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Parathénie

Turizmi pérfagéson njé degé me réndési né zhvillimin ekonomik té njé vendi.
Né kwshtet e sotme, pér Shqipériné, Kosovén dhe trevat e tjera shgiptare
pérfagéson motorin e zhvillimit.

Pasuritéturistike té trevave shqiptare jané té pérshtatshme pér zhvillimin e
veprimtarive turistike té shuméllojshme, ndér té cilat edhe turizmi kurativ i banjave.

Sudim pasqgyron né ményré modeste zhvillimin e turizmit kurativ né
hapésirénshqgiptare Ai parashton zhvillimet mé té hershme té |évizjes turistike dhe
evolucionin gjaté periudhave té ndryshme kohore.

Turizmi kurativ i banjave zhvillohet prané burimeve termale mieeté cilat
né trevat tongané té shumta falé ndértimit t& larmishém gjeologjik. Né kétéirdre]
studimi pasgyron pasuritdatyrore gé mundésojriété zhvillim Kjo lévizje turistike
nuk mund té kuphet pa ndikimin e pasurivi® shumta kulturore gé ofrojné zonat
kurative.

Pér cdo zoné kurativeevidentohen duk&€m zhvillimet e turizmit kurati
realiteti dhe perspektiva pér té ardhmen.

Studimi krahas evidentimit t& zhvillimeve pozitive e problematikave, sjell risi
né ofrimin e rrugéve dhe formave pér t¢€ mundésuar zhvillim té cggstrm. Kjo
realizohet pérmes sygjerimeve pér ndérhyrje strategjike.

Interes né kété studim shfaq dhe ményra e organizimit dhe pasqyrimit té
informacionit rreth gendrave mé té njohura kurative né trevat shqiptare. Kjo ofrohet
pérmes guidave dhe hartavedraktive.

Studime té tilla né vendin toné jané té pakta, por jo shteruese, ndaj géllimi yné
final éshté sigurimi i njé informacioni té ploté e té strukturuar mbi turizmin kurativ.
Ky punim do té ofrojé faktoré nxités pér studime té tjera analoge.

Studimivjen i ploté, mbéshtetur dhe nga ndihma e udhéheqésit shkencor Prof.
Dr. Sabri Lagit.

Falenderoj pedagogét e Departamentit té Gjeografisé prané Universitetit té
Tiranés, kolegét dhe miqgté. Mbéshtetje né kété studim mé kané ofruar dhe banorét e
zonave kurtive, drejtuesit e gendrave dhe vizitorét e intervistuar.

Falenderoj né ményré té vecanté familjen time, prindérit dhe motrat pér
mbéshtetjen gé mé kané dhéné né pérmbylljen me sukses té studimit.

Autorja

Elés, Nadés dhe Sankés
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HYRJE

1. Pérzgjedhja dhe parashtrimi i temés

Turizmi éshté vepmtari ekonomike me réndési p&hgipériné, Kosovén dhe
trevat e tjerahgiptare té cilat kané potenciale pér zhvillimin e shumé llojeve té tij.

Ndér |évizjet turistike, réndési kané edhe ato drejt vendevevlera kurative:
burimet termaleminerale, zonat malore, ligenet dhe brigjet detare. Vecanérisht té
frekuentuara janéupimet termaleminerale, me veti kurative pér shumé sémundje. Ky
lloj turizmi ka té bé&jé me lévizjen e njé kategorie @msh drejt tyre péruajtjen dhe
pérmirésimin e shéndetit.Né vendetkurative prané burimeve termale minerale
zhvillohet turizmi kuraiv tradicional.

Shqipéria, Kosova dhe trevat e tjera shqiptare ofrojné potenciale natyrore té
konsiderueshme pér zhvillimin e turizmit kurativ. Bugt kryesore té ujérave termale
minerale né trevat shqiptare ndodhen né:

Z Elbasan, me burimet e Llixhave Qurore, Hidraie Kozan (pus gjeotermal

Z Peshkopime burimet né lindje té qytetit

Z Pérmet, me burimet e Bénjés

Z FushéKrujé me burimet né fshatin Bitaj

Z Leskovik, me burimet eSarandopor® né grykén eVromonerit né jug té
Leskovikut

Z Kosové, me burimet neejé, Istog, Kllokot, Mitrovicé efj

Z TSH né Magedoni, me burimet e Dibrés (Banjishe Kosovrast),
Kumanovés etj;

z Lugina4e Preshevés (TSH né Serbiné Jugore), me burimet né Bujanoc dhe
Sijariné’.

Zhvillimet turistike né Shqipéri morén hov e nuanca¢éanta pas ndryshimeve
politike dhe ekonomike té vitit 1990. Megjithaté, turizmi kurativ éshté larg nivelit té
zhvillimit, krahasuar me vendet fginje dhe europiadengesa e strategjive dhe
investimeve né nivel shtetéror dhe vendor shogérohet me zlevikaotike té kétij
lloj turizmi dhe larg standardeve té déshiruara.

Nisur nga ky konstatimstudimi do & fokusohet & njé analiz té thellé té
zhvillimit té turizmit kurativ € banjave @ trevat shqiptare.

Studimet e miréfillta mbi potencialet dhe mundésité e zhvillimit té turizmit kurativ
né trevat shqiptareungojré. Materialet e shkruarg@né té pakta dhe té térthosa
pér formacionetgjeologjike ku gjenden burimet termale, ashtu dhe pér vlerat
mjekésore eshéndetésore té ujérave termale mineradesiidimin to, pjesa mé e
madhe e té dhénave éshté siguruar nga monitorimet né terren dhe intervistat me
banorét, vizitorét, drejtuesit e gendrave kiwe ata té pushtetit vendoe géndror.

Ato jané pérpunuar, pérshtatur e vlerésuar pér zonaah@ pérgendruar burimet
termaleminerale dhe ku zhvillohet turizmi kurativ tradicional.

Studimi synon té pasqyrojé potencialet turistike kurative, drejtifoetat dhe
pérmasat e zhvillimit t& deritanishém né trevat shqiptare si dhe nevojén e ndérhyrjeve
strategjike. Pikat dorta dhe té dobéta, kércénimdtie mundésité pér zhvillimin e
kétij lloji turizmi né té ardhme nxirren né pah népérmjet analiz8/QST.

! Lagi S.,Gjeografia e Kosovés dhe e TSHPK té R®HProgres, Tirané 2006, fage 37.

2TSH = Trevat Shqiptare.

®Laci S.,Gjeografia e Kosovés dhe e TSHPKR®Hsé, Progres, Tirané 2006, fage 37.

* Ejupi A., Lugina e Preshevéstudim rajonal gjeografikdisertacion doktorate, Tirané 2013, fage 52.
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Rezultatet e studimit do té vihen né shérbim té operatoréve, komuniteteve té
interesuara dhe institucioneve pérgjegjése nélmjgndror dhe endor pér té siguruar
ndérhyrje strategjike dheharmonizim tépérpjekjeve té té gjithé aktoréve pér té
mundésar zhvillimin e géndrueshém té turizmit kurativ né té gjitha zonat gé e
ofrojné até.

Ky studim do té&shérbejgé si burim informaabni gjeografik, shkencor e turistpér
opinionin vendas shqgiptar dhe té hudpke hedhur dré mbi zhvillimet e turimit
kurativ né trevat shqiptare.

Studim éshté pérzgjedhugé té sjellé njé kontribut té ri e njé kéndvéshtrim
origjinal néfushén e studimeve gjeografikgristike, ku né kontekstin shqipt@né té
pakta dhe jo shteruesdnteres @ té ofrojé informacioni rrethpromovimit té
potencialeve kurative né trevat shqiptare, i organizuar né forrgéiks turistike.

Nj £+ arsye mt shumzx pzxzr tO6u fokustnar nz
e zonés kurative ku jetajam ndjeré gjitnjé e motivuar pér té kontribuar né studimin
e vendeve té tilla gé mundésojné zhvillimin e turizmit kurativ né veganti e rritjen
ekonomike té tyre né pérgjithési.

2. Qéllimi i studimit dhe objektivat kryesore

Studimi ofron n¢ analiZ té detajuar & zhvillimit t& turizmit kurativ rié trevat
shqiptare.Qéllimi i tij ésh& evidentimi i problematikave dhe ofrimi i zgjidhjeve
alternative gr pérmirésim né té ardhmen Studimi analizonzhvillimet e tij né kohé e
hapésiré si dhe transformimet strukturorekgéé ndodhur nén ndikimin eki@aréve
té ndryshémNEeé té njgtén kohg studimi synon té propozojé ményra dhe rrugé pér
rigjallérimin e turizmit kurativ dhezhvillimin e géndrueshémé hapésirat shqiptare té
cilat, dhe pse me potenciale té konsiderueshme turistikegesint& pazhvilluara.

Objektivat kryesoregtstudimit fokusohenén

Z Njohjen e hershmedtshfrytézimit té banjave @& trevat shqiptare dhelizjen
turistikelidhur me tg

Evidentimin e burimeve natyrore e humargg mbéshtesin Kté lévizje
turistike

Pasqyrimin e specifikaveé gzhvillimit té€ banjave @ trevat shqiptare

Ofrimin e rrugdve me efikase @ té mundésuar zhvillimin bash&ohor &
turizmit kurativné trevat shqiptare

Promovimin e gendrave kurativeére njohura @ trevat tona.

N¢ N« N« N

N«

3. Pyetjet kérkimore dhe objektivat specifike

Studimi kérkon t'ujapé pérgjigje kétyre pyetjeve:

Z Cila éshe historia e shfryzimit té ujérave termale minerale dhe banjave n
trevat shqiptare?

Z Cilat jarg burimet natyrore dhe humaneé g§aré mundsuare mundsojné
zhvillimin e turizmit kurativné trevat shqiptare?

Z Si paragitet niveli i zhvillimit & turizmit & banjave & trevat shqgiptare
krahasuar me shtetet fgig ato europiane?

Z Si paragitetzhvillimi i turizmit té banjave & Shqiggri, realiteti e perspektiva

pér té ardhmen?
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N«

Si paragitet zhvillimi i tij né Kosowe e TTSH, realiteti e perspektivaép té
ardhmen?

Cilat jaré rrugét strategjike § mundgsojré zhvillimin e turizmit € banjave B
trevat shgiptare?

Cilat jarg rrugét mé efikase @ té njohur gendrat kurativeétrevat shqiptare?
Si mund & promovojné gendrat kurative & hapssirén koml#tare, rajonale
dhe né gjeré?

N¢

N¢ N¢

Pér t'u dhéné pérgjigje kétyre pyetjevergzultatet e studimitpunimi do & synog
té arrijé kéto objektiva specifik:
Té parashtr@ né vija té pérgjithshme zhvillimin &rizmit t& banjavené kohé
e né hapésiréi né vendet europianashtu dhe né trevat shqiptare
Té pasqyrag vizionin e ri té zhvillimit turistik, realitetin, perspgkén e tij né
trevat shqiptare
Té tregojé dinamikén e zhvillimeué tij gjaté periudhave té ndryshme kohore
né Shyipéri e mbaré trevat shqiptare
Té evidentog zhvillimet kryesore té turizmikurativ né Shqipéri e trevat
shqiptare duke nxjerrérpah pikat e forta e té dobgta
Té analizojé mundésité e zhvillimit té turizmit kurativ pérmes gijiaie né
nivel vendore kombétar
Té ofroj¢ mundg& pér promovimin e burimeveatyrore e kulturore né
funksion tézhvillimit té turizmit kurativ

N« N« N« N« N«

N¢

4. Vlerésime kritike mbi studimet e derisotme té turizmit kurativ né HSH

Trajtimi shkencor i zhvillimit & turizmit kurativ né trevat shqipte ésh€& i pakét
ose mungo. Punimet ederisotme shkencore ka# trajtuar kryesisit elemente
gjeografikené studimin e turizmit si dhe politikat e produktit turistik té rajoneve té
ndryshme.

Literatura kombétre né kété fushé éshté e pakét, pasi té dhénat gé nerduam,
jané trajtuamé apektine zhvillimeve turistikepor né ato gjeologjike, mjekésore e
shéndetésore.

Né studimi jemi referuar literaturés ndérkombétare dhe rasteve konkrete té
shteteve fqinjé, duke u pérafruar né ményré analoge me trevat shqiptare ku zhvillohet
turizmi kurativ.

Né fushén e studimeve kombétare:

Té dhénat teorike pér zhvillimet turistike né pérgjithési dhe turizmin kurativ né
vecanti vijné pérmes botimit t¢ DhimtéDokés dheBilal Dracii G} eogr af i a e
t ur i (200d).tAatorét japin njé véshtrim té gamébi elementet gjeografikeé
studimin e turizmit, duke pércaktuar potencialet primare, sekondare dhe terciare pér
zhvillimin e tij. Ato pércaktojné llojet kryesore té turizmit sipastivit dhe vendit
duke evidentuar dhe tiparet e turizmin kurativ. Kétu padugm zhvillimet e turizmit
kurativ né pérgjithési(potencialet natyrore e kulturore, tiparet e turizmit kurativ) pa u
ndalur né zhvillimet e turinit kurativ né Shqipéri e mé gg

Studimet mbi potencialet natyrore dhe ekzistencén e burimeve termalealain
né Shqipéri e trevat shgiptare pérfagésohen nga studimet e autoréve:

- SkénderDedem@Pasurit+ minegi% 0 e nx Shqgipzxzrio

- XhemilDidiAiK|l i mat ot er api a, Bal n€@8bler api a dhe
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- Mevlan Kabos dhe autorét bashképunues né botimin e Akademisé sé
ShkencavéiGj eogr afi a Fi z(L9%®. e Shqgipxtrist 10
Studimi mé i vonshém qgé trajtonga kéndvéshtrimi gjeologjik e gjeotermal
burimet termale minerale me mundési stdmytni né shumé aspekte té gtéshté
dhebotimi i Fakultetit t& Gjeologjisédhe MinieraveiAtlasi gjeotermal i Shqgipérigé
(2004).Autorét Alfred Frashéri, Vladimir Cermak dhe bashkautorét pasqyrojné zonat
gjeotermale, shpérndarjen hapésinore té burimeve termale minerale, pédbérjen
réndésiné ekonomike té shfrytézimit té tyre. Kéto botime na ofrojné informacion té
bollshém rreth potencialeve natyrore gé mundésojné zhvillimin e turizmit kurativ.
Pér burimet termale minerale té Kosovés dhe mundésiné e zhvillimit té turizmit
kurativ pérmendim botimet:
- Ministria e Mjedisit dhe Planifikimit HapésindRaport Gjendja e ugrave ré
Kosog, Agjencia pér Mbrojtjen e Mjedisit té Kosovés (2010)
- Botimet né Revign Studentore, Universiteti i Studimeve @ a n i Pjaetéri ve i

Budi o0, | stuslimené Rrighiiné(ldr 20091).
Me interes shfaget botimi i Prof. dr. Nexhat Muhaxhé@riP o | i t i kat e pro
turistik si bazx pxr z hvi [(1989mPéammeskigtt ur i z mi

botimi merret informacion jowetém pér zhvillimeturistike né Pejépor evidentohen
dukshém potencialet, pérmasat dhe drajtima turizmit kurativné Banjéne Pejés.
Autori sjell informacion té sakténbi fluksin turistik né kété banjpér periudha té
ndryshme kohore.

Duhet pérmenduar gé pas vit®90e luftés sé Kosovésnformacionet rreth kétij
lloj turizmi jané té pakta. BMillaku me punimin e tijAShfrytézime teorike e
operative analitike té turizmit, funksionet né segmentin balnear té bangek
informacion rreth ujérave termomineraieKosovés. Nevoja ezhvillimit turistik pér
Kosovénpas luftéséshté pasqyar dhe né botimet periodike si gazgaorei Od a
ek onomi k e E&oBkmes (@009.Apasgyrohen potencialet natyrore gé ka
Kosova pér zhvillimin e turizmit kurativPér barnén e Malisheés informacion sjell
népunimin etij&d i s e r t Tapare © zmvillimit @ populsisé s€ Malishevss 6 d h e
Bekim Samadraxha

Pér Kosovén dhe trevat e tjera shqiptare kané shkruar dhe awggushsi Prof.
dr. Sabri Lagcij cili né botimin e tijiiKosova dhe trevat e tjera shqiptare pértej kufirit
t+ Republ i kx £0086)ha jephéogdhépatpéribsgritnét termale raileeté
Kosovés, Banjishtés, Kosovrastit, Kumaésdhe mundésité pér zhvillimin e turizmit
kurativ. Poné kétt ok us pzxr mendi m p uResunsétdheehvilka hi m | m
[ turi zmidt n+ Ma q kudepeni infotmack®rer pgrnzbvillimio e e 0
turizmit kurativ né Banjén e Kosovrastit dhe té BanjishPér zhvillimn e
pérgjithshén té turizmit dhe té atij kativ né vecanti jep informacion dhe punimi i
Mi sl im Zendel it d Bjeogrd®ia thristike, Harat dhe tajonat+ g
turistikeo . Pxtr trevat s hqgi pPRrd.dr.érqile Béndollimé ci on s
teksti n Gjeografiee tojeve atmikehiptare .

Pér trevat shqiptare né Serbiné jugore informacion pér potencialet turistike dhe
zhvillimet e tuizmit kurativ na ofron autoriArsim Ejupi me punimin e tij té
disertacionit fiLugina e Preshevésstudim rajonab, ku pasqyrohen pasurité
hidrotermale dhe zhvillimet e turizmit kurativ né Luginén e Preshevés. Autori
evidenton problematikat né zhvillimin e tij, propozon masa pa sygjeruar ndérhyrje né
nivel lokal apo gndror. Me interes shfaget dhnerari i mundshém turistik né kété
luginéduke pérfshiré dhe zonat kurative.

Pér céshtje gé lidhen me historiné e shfrytézimit té burimeve terdiede
zhvillimet e para turistiketérhegin vémendje botimet e hershme nga té cilat kemi
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marré informacion. Pérmendim botimin e Ministrisé sé Aitsthe Kulturés, Institutit

té Monumenteve té &tyrés, Monumentet, Nr 19 (1980) me autor Apollon Bace, né té

cilin evidentohet ndértimi i banjave té para né Shqipéri dhe shfrytézimi i tyre si

element fillestar i l1€vizjes turistikéstrit Bozgo né botimiroGje ogr af i a e rr et h
(1984) sjell informacion rreth kapaciteteve pritése né strukhotalierespitalore né

Elbasan e Peshkopi.

Mbi shfrytézimin e hershém té burimeve termale dhe réndésiné e tyre kané
shkruar udhétarét e huaj qé kané vizituar Shqip&AaémendinmEdith Durhamg cila
né librin e saj"Brengat e Ballkanasvena sjell informacion té vlefshém rreth
shfrytézimit t& burimeve termale té Leskovikut. N& 1840 né veprénieBis qui s e
geol ogi que de | AmiBoueflgtpér géradtérrBommergie®ibrés
dhe té Fush&rujés (Ugbardhes), (M. Kabos dhe basliautogt, 1990). Banja e
Pérmetit vjen né njé studim monografik nga Viktor Kola (Tirané 2002).

Pér aspekte té ndryshme qé lidhen me zhvillimin e turikomativ, pérmenden
shkrimet né botimet periodike té hershme dhe té sotme si: Muzafer Korkuti, Revista
shkencore tremujore, Kosova nénkigéshtrimin arkeologjik (2005)Gazeta Besa,
Kronika e vendit, 3 maj nr 838,934 Elbasan),Nana Mbretéreshé nElixhat e
Elbasanit, Kronika e vendit, 30 maj nr 860, 1934 et;.

Nuk duhetléné pa pérmendudhe botimi i autoritDhimitér Doka "Turizmi
gytetar dhe vlerat turistike té gyteteve shqipta(@996) ku jepen té dhéna pér
kapacitetet pritése dhe fluksin e varéve né strukturat kurative né Shqipéri.

Me interes jané dhstudimete zonave rurale té realizuar n§&HZH (2009)
pérmes Planeve té Zhvillimit Lokal. Né kéto studime interes shfagin ato pér komunat
me potenciale kurative si ajo e Treganit dhe Petr®at nuk mbeten dhe planet e
zhvillimit té komunave P& Kllokot e Malishe.

Nisur nga kto vlerésime kritike mbi studimet e derisotme té turizmit kurativ né
HSH konstatojrg se:

Z turizmi kurativ né trevat shqgiptare nuk éshté trajtuar asnjéheré i ndaré né
fokusn e studimeve gjeografike. AEshté trajtuarné studime mé té
pérgjthshme;
té dhénat statistikore pér fluksin turistik né kéto zona jarmgesshme, madje
shpesh atmungojné
para vitit 1990 turizmi kurativ éshté trajtuar si né konaepteorik dhe né até
praktik si lévizje e popullsisé drejt gendrave spitalore me shérbime té
mbuluara nga shtetkjo ka penguar sigurimin e informacionit rreth numéi t
vizitoréve;
pjesa mé e madhe e studimeve jané té vjetra dhe nuk pasqyrojné metgshi
periudhave gé kané pasuar
ka penges@é grumbullimin e informacionifpasi mbledhja dhe pérpunimi i té
dhénave nuk éshté i strukturuaya institucionet pérgjegjése
ka mungesé té theksuar té studimeve dhe ndérhyrjeve nga institucionet né
nivel géndrorsi MTKRS’, e cila nuk hartoi asnjé strategji pér zhvillimin e
géndrueshém té turizmit kurativ.

N¢

NI«

N« N«

N«

Ministria e Turizmit Kulturés Rinisé dhe Sportit gara ndryshimeve éorganizimin e ministrive
pérkatése)
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Né fushén e studimeve ndérkombétare:

Pér té kuptuar zhllimet turistike né trevat tonggmi mbéshtetur dhe né botimet e
huaja mbi zhvillimet turistike nE&uropé dhe né vendet fqinjé. P.Batiilné punimin
etin Vacanze di pochi, vacanze di(00luynnat i 0
sjell informacion rreth zhvillimit té turizmit kurativ né Europé gjaté periudhave té
ndryshme hiworike.

Pér turizmintermal (turizmi kurativ né vendet fginjé konceptohet me turizém
termal) dhe zhvillimet e tij né vende té caktuara né Europé kané shkruar autoré si
Bagndi (2009) F. Squassi (1961), M. SeveraQq00) etj. Me interes shihen tendencat
e reja té turizmit kurat nga ai hjesht kurativ né até té miréues termalePér kéto
tendenca sjellin informacion botimet e enteve dhe organizatave té ndristmade
né Europé.

5. Metodat e punés kérkimore

Pér realizimin e objektivave té studimit jané aplikuar metoda kérkimore cilésore e
sasiore e njé gasje shkencore gjeografike e karakterit aplikativ.

Pér té realizuar studimin jané pércaktsiabjektet pér realizimin e tiNé kété rast
subjektet jané at@ona té trevave shqiptarag té cilatjané pérqgéndruar burimet
termale minera me vetikurative. Té filla jané konsideruaburimet termale né
Shqipéri, Kosové, trevat shgiptaré Magedoni dhdrevat shqiptare &éSerbi Pér ¢cdo
subjekt té stdimit kemi perzgjedhur kampion&é pérfagésojné denjésisht subjektet
ku béjné pjesé.

Kampionet e pérzgjedhur jané:

Z Né Shqipéri: Llixhat e Peshkopisé, Bénjés sé Pérmetit, Elbasanit e té Bilajt pa
harrua Kozanin e Leskovikun

Z Neé Kosové: Banja¢ PejésKllokotit dhe Malishe¥és;

Z Né Magedoni: Banjat e Dibrés sé Madhe (Banjishté Kosovrast) dhe
Kumano\es;

Z Neé trevatshqgiptare né SerbiBanjat e Luginés sé Preshevés (Bujanoc e
Sijariné).

Metodat e pérdorura né kété disertacion jané:

Z shqyrtimi i literaturés europian kété fushé gé lidhene céshtje teorike té
studimit

Z vijelja e informacionit nga studimet e deritanishikembétare gé trajtojné
elementgérbérésté zhvillimeve turistike kurative

Z krahasimianaliza dhe sinteza

Z trajtimet statistikore dhe afgrafike

Z vézhgimi i drejtpérdrejté né terren (intervista me banorét e zonave ku

zhvillohet turizmi, vizitoré té ndryshém, anketimi dhe fotografimi i burimeve
termale minerale dhe strukturaletelierg;

Z metoda hartografike.

Peslén kryesore n& kéo metoda e & ajo e vrojtimit dhe studimit &
drejtpérdrejté né terren.Ky fakt lidhet ngushd me mungein e € dhénaveté ofruama
nga literatura kom#iare, munge® e & dhénave statistikore @ numrin e vizitoéve
né vite etj. Vrojtimet né zonat e studimit jaméalizuar né bashképunim me banorét e
zonave té studimit, pushtétdokale, pedagogé té&Jniversitetit t& Tiranés né
Departamentin e Gjeografisé etj.
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Ky studim i drejt@rdrejtt mundésoi verifikimin ré terren & specifikave dhe
problematikavepér secilén zorg, duke ofruar dhe muiddiné e krahasimit midis tyre.
Pavagsisht zhvillimit me kujdesté vézhgimeve,intervistave dhe fotografimeve,
saktsia e ploé e informacionitmbetet @ t'u trajtuar & té ardhmen.

Faza e vjeljes&informacionit nga literatura konétare e né gjeré éshe pérdorur
pér té pasqyruar potencialétrristike kurative dhe zhvillinm historik té tij né kohé e
hapésiré.

Pérmes analizés dhe sintezés éshté realizuar trajtimi i integruar i potencialeve,
drejtimeve, formave dhe pérmasave té zhvillimeve turistheteza e rezultateve té
arritura ka béré t& mundur evidentime pikave té forta, té dobéta, kércénimet dhe
mundésité e zhvillinti né té ardhmenKjo sintezé kamundésuar ofrimin e
propozimeve dé rrugéve pér zhvillimin e géndrueshém té turizmit kurativ

Réndési merr dhe grdorimi i metodss statistikore Kjo metod éshé pérdorur pr
té analizuar:

Z treguesit prcaktuesné fluksin e lévizjes turistike kurative si: numri i

vizitoréve né vite, fluksi i tyre né njé vit, periudhat gé pérballdjuksin mé
té madh et]

Z Kklasifikimin e zonave kurative sipapotencialeve kulturore dhelerave

terapeutike

Z vecorité e ptencialeve natyrore turistike

Z nivelin e stérbimeve turistike gr cdo genér kurative

Rezultatet eanalizave statistikore jané pasqyruarérstudim nga tabelat dhe
grafikét,té cilét pasqyrojé duksteém Iévizjenturistike né kohé e né hapésiré.

Krahas ¥zhgimeveté drejtpérdrejta ré terren,réndési té vecantéka metoda
hartografike Ajo éshté pérdorur pér té pasqgyruar shpérndarjen e burimeve termale
minerde né hapésirén mbatégiptare dhe evidentimin e zonave kurative me
potenciale turistike té mundshm&le ndihnén e programeve té vecanéshté
pérpiluar haa, e cila pasqyron iterarin turistik kurativ. Kjo metodé éshté pérdorur
dhe pér té ndértuar hartén e gjeoinfacionit pér gendrat kuratité realizuar pérmes
pérdorimit té Gl dhe softit ArcGIS1&jo pasqyron dhe risiné e fgstudimi. Krahas
tyre jané ndértuar hartat qé tregojpétencialet kulturore té€ zonave kurative, historiné
e dfrytézimit té burimeve termalminerale et.

Pér gjetjen e té pérbashkétave dhe té vecantgkwilimin e turizmit kurativ né
Shqipéri, Kosoé dhe trevat e tjera shqiptaésh& pérdorur metoda krahasuese
Evidentimi i tyre mundéson té kuptuarin e zhvillimit& turizmit kurativ dhe jep
zgjidhje pér propozimin e rrugéve mé tefektshme pér zhvilimKjo metod
mundéson dhe evidentimin rgjashmérive dhe datheve me rajonet fginjé

Pé&r vet specifikin g ky studim parashtronréndési merr dhefotografimi
Subjektet e fotografuara jarzgjedhur me kujdesgé té evidentojné pateialet
turistike dhe hartimin e guidaveépcdo genér kurative.

6. Réndésia teorike dhe praktike e studimit

Né léndvéshtriminteorik studimi do té sjellé risi né:

Z Parime e konceptiméashkékohore pér turizmikurativ té lidhura me
shfrytézimin e burimee termale mineraleé trevashqgiptare

Z Pé&dorimin e koncepteve té rejaurizém i mirégaeies, turizém kurativ dhe i
miréqgenies, fenomeni i ekskursionistguicé etj;
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Z Identifikimin e burimevenatyrore e kulturore gé mdésojné zhvillimin e
turizmit t& banjave

Z Propozimin e rrugévemtegjike pér zhvillimin e tjj

Z Propozimin eguidavepér té& njohur e promovuar gendiatrative né trevat
shqiptare

Z Zhvillimet e reja géo péson sot ky turizémmotivuar dhe nga zhvillimet e

reja politike, sociale, ekmmike e kulturorgé po kalojné trevat shqiptare.

Né aspetn praktik

Z Studimiésh& kompleks dhe hedh démbi zhvillimet e turizmit & banjave &
trevat shqiptare. 8lkété konteks ai @rbén studimin e pafné kété fushé, ndaj
do ti shérbejé studimeve étjera analoge.

Z Né kushtet e zhllimeve # sotme komplekse gé tret tona po kalojné,
studimis y n o wofrojé té gjithé aktoréve té interesuar, rrugé, plane, strategji
pér t&é mundésuar zhvillimin e géndrueshém té turizmit kurativ né té gjithé
zonat gé e ofrojné kété mundési

Z Pédorimi praktik i hartave dhe guid turistike rreth gendrave kurative
mundéson njohjere tyre ré arerén ballkanike ené Europé Né baz té gjetjeve
té studimit, do & mundsohetpérputhja e veprimtarive me ofertat natyrore e
humaneé zonave kurative

7. Kufizimet né realizimin e studimit
Pérmbushjae objektivave & pérgjithshme e atyre specifiketé studimit u

realizua Duke ge# i pari studim mbi zhvillimin e turizmité& banjave @ trevat
shqiptareai pérballet mepengesa véshtirési si:

Z mungesa e studimeve ko#thre ré kété fushg;

Z mungesa e burimevé informacionit @r shfrytézimin e hersbm e ré kohé té
banjave

Z céshtje & pazgjidhuragé lidhen me standartizimin & thénave statistikore
mbi fluksin e vizitoBve ré banjg

Z burokraci& pér sigurimin e infemacionit & nevojském nga komunat dhe
pushteti @ndror,

Z pengesa @ marrjen e pldé dhe & sakgé té informacionit ré terren gjaé
monitorimeve & drejtpérdrejtg

Z pengesa @& sigurimin e informacionit & disa banja si ajo e Banjk ré
Mitrovicé dhebanja eKumanovs;

Z shtrirja e gpré hapisinore e studimitpengon marrjen erejtpérdrejté té
informacionit ré disa nga banjatétrevat shqiptare

Z veéshtirgsité né organizimin digjtal té té dnénave mbi gendrat kurative &né

njohura rétrevat shqiptare.
8. Sintezé e strukturés sé studimit

Studimi éshté organizuar né gjaskapituj. Ato kané bargseshé midis tyre, por
me specifika né trajtimin e objektivave té studimit.

Kapitulli i paré parashtron elemente té réndésishme teorike né fushén e zhvillimit
té turizmit té banjave. Historia e zhvillimit té tij né trevat tona éshté e lidhur ngushté
dhe me historiné e zhvillimit té tij né Europé. Né kété kapitull evidentohen zhvillimet
e turizmitté banjave né kohé e né hapésiré. Vecorité e sttmerirjet e zhvillimit té
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turizmit kurativ né Europé pasqyrohen pérmzésillimeve té tij né disa nga shtetet
europiane.

Trajtimi i zhvillimit té turizmit né kohé& vazhdon me historiné e shfrytézimit té
burimeve termale minerale né Shqgipéri e TTSH né periudha té ndryshme kohore.
Qéllimi final éshté evidentimi i shfrytézimit té banjave dhe pércaktimi i tyre si njé nga
destinacionet mé té hershme turistike né trevat shqiptare.

Kapitulli i dyté evidenton brumet natyrore e humane qé mundésojné zhvillimin e
turizmit té banjave né trevat shqiptarBlé kété drejtim burimet turistike jané
optimale. Pasqyrohen drejt burimet termale minerale, specifikat fikarkike té tyre
dhe pérdorimipér kurimin e mjaft sémujeve. Krahas evidentimit té specifikave,
pérmes hartave, pasgyrohet vendodhja e burimeve dhe klasifikimi sipas temperaturés.

Réndési merr analiza e burimeve humane me specifiké né trashégiminé kulturore
e humane té zonave ku ky turizém zhvillohet. Fenaomekskursionistievidentohet
pér pjesén mé té madhe té gendrave kurative.

Kapitulli i treté analizon zhvillimet e turizmit té banjave nérglrat mé té njohura
kurative né Shgip& Dukshém evidentohen drejtimet, pérmasat, format e lévizjes
turistike. Réndési i kushtohet pasqyrimit té fluksit té vizitoréve. Zhvillimet e turizmit
té banjave né kéto gendra pérfundojné me analizén SWOT. Pérmes saj evidentohen
specifikat pér ¢cdo gendér kurative.

Kapitulli i katért analizon né té njéjtén linjé me kapitulkintreté qendrat kurative
né Kosové dhe ndTSHPK té RSHsé. Analiza SWOT evidenton specifikat e
zhvillimit té turizmit kurativ si dhe pasqyron dallimet né krahasim me gendrat
kurative né Shqipéri.

Kapitulli i pestépérmbledh analizén e zhvillimit té tunit té banjave né trevat
shqgiptare. Evidentohen zhvillimet e sotme dhe perspektivat e zhvillimit pér té
ardhmen. Turizmi kurativ trajtohet si né fokusin e zhvillimeve strategjike rajonale,
ashtu dhe né kushtet e zhvillimit lokal. Nisur nga fakti se turizmanjave pérbén sot
motorin e zhvillimit ekonomik pér shumé zona, né studim réndési i kushtohet dhe
ndikimit gé ai ka né mjedis dhe né zhvillimin ekonomik e social.

Zhvillimet e sotme té turizmit kurativ jané pothuajse kaotike, ndaj né kété kapitull
propozohen rrugé e ndérhyrje pér zhvillim té integruar té tij me sektorét e tjeré té
ekonomisé.

Kapitulli i gjashtépropozon guidén né gendrat kurative mé té njohura né trevat
shqiptare. Qéllimi final éshté ofrimi i udhérréfyesve té garténphjen dhe vizimin
e tyre. Guida ofron informacion té ploté pér cdo gendér. Ky informacion éshté
organizuar néartén digjitaleté gendrave té turizmit kurativ né hapésirat shgiptare.

Pjesé té réndésishme té punimit jané gégundimete sygjerimet.Ato ofrojné
gjetjet e studimit dhe propozojné rrugé e ményra pér pérmirésim e ndérhyrjeve né té
ardhmen. Njé pjesé e konsiderueshme e hartave, tabelave, modeleve té pyetésoréve e
anketimeve jané sistemuar aeksine studimit.
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Kapitulli |
ZHVILLIMET E TURIZMIT KURATIV NE KOHE DHE HAPESIRE

[.1 Historia e shkurtér e zhvillimit té turizmit kurativ

Turizmi kurativ tradicional konsiston né shfrytézimin né ményra té ndryshme té
ujérave me veti terapeutikeOrigjina e termalizmif né pellgun e Mesdheut éshté
shumé e hershme. Kjo éshté vértetuar nga zbulimet arkeologjike, déshmité letrare,
shkencore dhe shumé epigrafe

Kujdesi pér shéndetin ka gené njé nga motivet kryesore té udhétimeve pér grekét
dhe romakét e vjetér. Néreqiné eVjetére k zi st oni n fAbanjao publi
Publiket ndértoheshin né mjedise té hapura, prané ndértesave té banimit, ndérsa hyrja
né to béhej kundrejt njé pagese té arsyeéh@rekét e vjetér mendonin se ujérat e
nxehta dhe avulli gé dilte nga theikspérmes burimeve minerale, kishin vilera
shéruese dhe fuqi té mbinatyrshme. Nuk éshté e rastésishme gé prané burimeve
termale minerale u ndértuan tempuj té réndésishém si ai i Olimpit dhe i Apollos né
Delf. Vet + Hi pokriti nz% puin®inkirajonteembrojiefn e iUs o d
burimeve minerale.

Shfrytézimi i ujérave termale minerale né kohén antike ishte element i ményrés sé
jetesxts dhe i zakoneve tx romakzve- N+ Ron
thermoso, gz do° Kytermt tiegonterujértitermale miherale dne
veti kuruese dhe té gjitha llojet e banjave.

Banjat publike u shfagen né Romé gjaté shekullit Il p.e.s, por filluan té pérdoren
pér té kuruar trupin né shekulli 1ll p.e.s. Romakét e zévendésuan modelin grek té
Abanjave t+ thjeshtao mé& nj+ sistem kompl e

Tabela 1Klasifikimi i banjave termale né Romén antike

Klasifikimi Ményra e ndértimit
- Banja té rezervuara pér njé numér| - Calidarium pér banjat e nxehta;
vogél personash; - Frigidarium pér banjat e ftohta;

- Banja té hapura pér njé numér té mg - Lepidarium, gé e pérgatiste trupin [
personashg ndara pér meshkuj e femrg temperaturat métlarta té ujit;

- Banja t& médha pér mbretér, perand( - Laconicum, gé shérbente pér satha.
gytetaré té pasur ose nga shtresat e
té shogérisé;

Agripa, gjaté kohés sé sundimit té tij (viti 33 p.e.s) arriti té ofrojé falas shérbimin
e banjave termale pér banorét e Romés. Ai ndértoi banja gé mbanin emrin e tij.
Késhtu vepruan edhe Neroiiraiani e Diokleciani. Né shekullin IV p.e.s u ndértuan

® Degé e fizioterapisé qé studion efektin e mirégénies t& ujérave termale né organizmin e njeriut.
" FedertermeFederazione ltaliana delle industrie termali e delle acque curative terrali 2009.
(http://www.fedeterme.i)
8 Ucomo E. |l turismo termale in Campagna tra ottocento e novecdtdt 2004,fage 427.
AP+rdorimi i uj*ravebd
“Kjo lidhet me burimet minerale t+ nxehta ose me be
né ndértesat qé lulézuad kohén e Perandorisé Romake.
E Ucomo E. Il turismo termale in Campagna tra ottocento e novecdtdat,2004,fage 428.
Po aty.
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banjat e Kostantintth Banj at e mzdhao, t+ pasuruara
kopshte etj, u kthyen shpejt né gendra té jetés mondane.

Shprehja e njohuii mens s ana io(mend@are shEmdesme teup té
shéndoshé) i pérket periudhés sé lulézimit té banjave terN&@Romé u ngritén 800
stabilimente termale publike dhe private. Ato vizitoheshin nga personalitet mé té
njohura té kohés si: Seneka, Titlieij. Mjekét romaké: Plino, Celso dh@&aleno
konfirmuan vlierat kuruese t uj £trave dhe
karakteristikave fizikekimike e patologjike.

Né antikitet popullsia ka pérdorur elemente té kurimit té trupit, g¢ mundésonin
mirégénie fizike dhe térésore té tij. Kjo trédvazhdon ruhet edhe sot, e pasuruar me
nuanca té reja. Pér rrjedhojé, turizmi kurativ z& vend té veganté né ofertat turistike té
shumé vendeve.

Ndérsa né Greqi béheshin kura terapeutike né ujérat termale minerale, né Romé
kurat u shogéruan edhe meelemen t £+ fAmir tqeni eso.

Réndésia e banjave termale filloi t&é zbehej me pérhapjen e krishtérimit. U
zhdukén disa prej banjave té€ médha té Romés pér shkak té ruralizimit té jetés.

Vetité kuruese té ujéraveermale filluan té rivlerésohen né vitet 1300 falé
zhvillimit té mjekésisé qé, né até kohé, po evidentonte réndésiné e vlerave kuruese té

tyre. N+ at+ periudhz u pzrcaktua dhe r ol |
termalé,

Né fillimet e shekulli XIII u realizuan vlerésime empirike dhe studimet e para

hidr ol ogji ke nga studiues e mjek=t. N+ Euro

Michele Savonarola, té cilét né studimet e tyre pérshkruan cilésité mjekésore té
burimeve minerale termale mé té njohura né até kohé.

Ter mi Avill e doéeauod nnte bEmevetermalelminerdleet me
né shekullin e XIV, gé né ltali vazhdoi pér disa shekuj. Ky lloj turizmi ishte i thjeshté
nt krahasim me modelin e qgqyteteve Al oisir

XVIII, mé i suksesshmi nga té cilét ishte Bath Qytetet turistike angleze té viteve
1700 prisnin vizitoré né parget termale, duke iu ofruar edhe struktura té tjera si teatér,
kafene, restorante, hotele etj.

Infrastruktura turistike kurative né Angli u ngrit fillimisht nga fisnikét e kohés.

Pér mirémbajen e saj pérdoreshin pagesat paraprake té Kklientéve. Mé voné
investimet né kété sektor kaluan né duart e kapitalit kombétar shtetéror dhe, gjaté
shekulli XIX, pushtetet vendore dhe géndrore mbéshtetén shérbimet publike, duke
ndihmuar né promovimin e tunat kurativ, né mbrojtjen e mjedisit dhe né kontrollin

e ¢mimeve apo ndértimeve. Kjo praktiké u pérkrah edhe né ltali, Francé, Spanjé,
Austri et]®. Gradualisht u kalua né turizmin kurativ t¢ kohéve moderne, i cili
mbéshtetet né aplikimin e metodave eksperitale dhe né informacionin
bashkékohor rreth kurave termale.

Dy luftérat botérore e zbehén fluksin e vizitoréve né strukturat kurative. Ato e
rimorén funksionimin e tyre pas LDS + , gx nji het S i periudha
s o c.iTariknd kurativ u péshi né sistemet kombétare shéndetésore, né shérbimet e
asistencés dhe mbrojtjes sé shéndetit. Kurat terapeutike ofroheshin me pagesé nga
shteti pér té gjithé shtresat e popullsisé.

13 Ucomo E. Il turismo termale in Campagna tra ottocento e novecdtub,2004,fage 427.

14 Battilani P.,Vacanze di podhvacanze di tuttiBologna 2009, fage 56,61,183.

®Ferrandino V. M. L Cavalcanti, Traguardi consolidati e problemiirrisolvibili della storia
economica del turismadtali 2005,faqe 6667.
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Tabela 2:Etapat historike té zhvillimit t& turizmit kurativ

Nr

Etapat e zhvillimit té turizmit
botéror

Etapat e zhvillimit té
turizmit kurativ

Etapat e zhvillimit té
turizmit kurativ né TSH *°

Format e para té turizmit:
Egjipti i vjetér, pelegrinazhet.

Greqia antike

Banja termale né
Greginé antike

1 | Perandoria romake Banja antike né Shfrytézim i banjave

perandoriné Romake | termale té ndértuar nga
romakét né TSH

2 | Mesjeta Rénie e kurés pér Banja turke
trupin

3 | Rilindja europiane Rigjallérim i -
mbéshtetur nga
zhvillimi i mjekésisé

Grand Tour - -

4 | Turizmi elité Turizém elité Turizém elité

5 | Turizmi social Karakter mjekésor Turizém social, gendrat
mbéshtetur nga spitalore mjekésore
shérbimet
shéndetésore

6 | Turizmi masiv e modern TK dhe i mirégénies | TK tradicional me pak

elementé té mirégénies

Burim: P . Battiol i, Vacanze di
Bologna 2009. Té dhénat pér TSH jané pérpunuar agrja.

pochi, vacanze di

|.2 Koncepte teorike dhe aplikime té turizmit kurativ

Trajtimi i zhvillimit té turizmit kurativ né TSHshtron nevojén e analizimit teorik
té tij sipas kritereve té pércaktuara né studimet gjeografike turistike. Si konceptohet
turizmi kurativ né Europé dhe né trevat shqiptare?

Kuptimi mbi turizmin kurativ dhe véshtirésité né pérkufizimin e tij pér trevat
shqgptare

Turizmi shfaget kompleks si né studimet teorike, ashtu dhe né fushén e
aplikimeve e té praktikés. Ai konsiderohet sot njé faktor shtytés me efekte té
shuméllojshme né ekonomi, shogéri, kulturé, mjedis etj. Si i till&, turizmi éshté objekt
trajtimeshteorike pér sociologét, antropologét, gjeografét, shkrimtarét, ekonomistét,
arkitektét, ambientalistét etj.

Turizmi konsiston né |évizjen e njerézve nga vendbanimi né njé vend tjetér, ku
géndrohet té paktén njé naté, pér té kaluar kohén e liré ose pér'pu

Ky éshté njé nga pérkufizimet pér turizmin modern, qé pérfshin té gjithé
elementet e tijvendin e nisjes, zhvendosjen, kohézgjatjen, motivimin etj.

Jané té shumta pérkufizimet qé mbéshteten né lévizjen e turistéve, garkullimin e
liré té personave nkufi, tendencat e reja té té bérit turizém etj. Né kété kuadér, té
pérkufizosh cfaré éshté turizmi, éshté tejet komplEkédo éshté e vérteté edhe pér
pérkufizmim eturizmin kurativ

16 Autorja: A. Zejnelhoxha
" Organizata Botérore e Turizmit.
18 Bagnoli L., Geografia del turismo, Romé 2009, kap. |, fage 2.
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Fenomeni turistik, né shuméllojshmériné e formave me té cilat prémdnto
kérkon ményra té ndryshme studimiKrahas riorganizimit té té dhénave té
pérgjithshme mbi turizmin, studimet e deritanishme jané fokusuar né tema mé
specifike, si¢ éshté turizmi termal kuratiii cili pérkufizohet si: turizém qé bazohet
né vlerat kurative gé kané vende té caktuara né boté. Personat gé praktikojné kété lloj
turizmi synojné ruajtjen dhe pérmirésimin e shéntfetit

Turizmi kurativ konsiston né spostimin e njé kategorie njerézishveigdbanimi
né vende té tjera, me qgéllim shérimin e ndonjé sémundje, pérmirésimin e anomalive
fiziologjike e shéndetésore né pérgjithési.

Disa autoré i pércaktojné destinacionet turistike dhe llojet kryesore té turizmit
kurativ né bazé ténotivitdhe tévendit

Z TK tradicional, gé konsiston né& shfrytézimin e ujérave termale minerale.

Fillimet e tij jané né antikitet. Vendet ku aplikohet quhen llixha dhe terme.

Z Turizmi kurativ malor i lidhur me ajrin e pastér dhe klimén e shéndetshme. Al
aplikohet kryesishhga persona me sémundje té organeve té frymémarrjes, té
moshuar dhe ata qé déshirojné té kené shéndet mé té miré.

TK dhe i mirégenies, i cili ndérthur turizmin kurativ tradicional me elemente
rekreative dhe argétuese. Aplikohet kryesisht nga persona ardhéra mbi
mesatare.

Turizmi balnear (talasoterapia) konsiston né shfrytézimin e avantazheve té
detit, plazheve dhe klimés bregdetare pér clodhje dhe pérmirésimin e shéndetit
nén efektin e diellit, rérés dhe uijit.

Z Turizmi terapeutik, gé u zhvillua né funde shekullit XX, aplikohet kryesisht

nga persona me té ardhura té larta, qé frekuentojné gendra temgdik&sore
ptr t+ mbajtur trupin nx formx tzx mir
ptrjetshmeo. Kurat p+rfshifnt masazhet

TK sot identifikohet me Iévizjen e njerézve drejt gendrave kurative jo vetém pér
kurimin e patologjive, por dhe pér té siguruar mirégénien e trupit dhe t&¢ méndjes
Kohét e fundit né kété fushé jané pérfshiré terma té tillé si SPA e Welines

Motivi kryesor gé i shtyn banorét e TSi8 té vizitojné gendrat kurative éshté
Apxr mirxsi mi i shxzndetito.

Pér pérkufizimin e turizmin kurativ né TSH pengojné:

7 mungesa e burimeve té informacionit dhe e studimeve té& miréfillta pér kété
lloj turizmi né TSH;

orientim i lévizjeve turistike pér géllime kurative kryesisht drejt burimeve
termale minerale dhe mé pak drejt zomanalore;

fakti gé turizmi balnear éshté paré mé shumé né kuadrin e pushimeve dhe té
banjave té diellit, se sa té shérimit t&¢ sémundjeve nén rekekérés, ujit, ajrit

dhe diellit.

Ky studim fokusohet né potencialet dhe zhvillimin e turizmit kurativ né gendrat
termale minerale, gé njihet surizém kurativ tradicional(turizmi i banjave).Ali

NI«

N¢

N« N

N«

9 Marotta G., Bengardino FI| turismo termale in Campagna tra ottocento e novecetiadi 2004,

fage 35.

2 Doka Dh., Draci B.Gjeografia e turizmitSHBLU, Tirané 2009, fage 75.

2 http://www.dec.unich.it

#2Becheri E.,et all.e terme tra sostenibilita & compatibiljtdali 2007, fage 7.

Z Wellness- mirégénie e pérgjithshme e trupit mendjes dhe shpirtit, pérdorur né mjekésiné alternative.
Né kontekstin to@ ofron trajtime alternative si: fitness, gjimnastiké, masazhe, trajtim ushgimor etj.
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nénvizon se ujérat termale minerale jané shfrytézuaggéme shéndetésore gé prej
mé shumé se 10.000 vjetésh. Né Japoni vizitojné gendrat kurative tenmelale

rreth 100 milion persona né vit. Né Gjermani, Turqgi e Hungari numérohen rreth 10
milion frekuentues té banjave. Né Rusi shifrat arrijné 8 miligwicér 800.000,
Francé 700.000 dhe Spanjé né 400.000. 210 banjat e SHB#&kuentohen nga 4,5
milion turisté né vit’.

Turizmi kurativ ndikon pozitivisht né zhvillimin socigkonomik té zonave gé e
mundésojné até. Ai rrit mundésiné pér punésimin vendigen e té ardhurave dhe
zhvillim térésor.

Turizmi kurativ éshté njé nga mundésité mé té mira pér zhvillimin ekonomik e
socialté vendbanimeve apo njésive vendore gé kané potenciale pér ta aplikuar até. Ai
mundéson diversifikimin e burimeve té té ardiue, rrit mobilitetin e popullsisé dhe
té turistéve, duke gjalléruar jetén soddalturore té komunitetit. Ai shérben si
promotor pér zhvillimin e bujgésisé, blektorisé, artizanatit, tregtisé, kulinarisé etj.
Turizmi kurativ nxit arsimin profesional t& trinjve, pérmiréson nivelin kulturor té
banoréve té gendrave turistike dhe intensifikon komunikimin midis tyre dhe turistéve.
Ky zhvillim forcon identitetin e territoreve ku ndodhen gendrat kurative.

Turizmi kurativ mundéson sigurimin e vendeve té pur@skpmunitetin Né
kushtet e sotme, kur sektori i paré dhe i dyté i ekonomisé kané nevojé pér mé pak fuqi
punétore si rrjedhojé e mekanizimit dhe automatizimit té€ proceseve té punés, sektori i
treté, ku bén pjesé edhe turizmi, mund té gjenerojé vende tgungaftueshme,
sidomos pér té rinjté. Turizmi kurativ, me specifikat e tij, nuk siguron thjesht punésim
tx komunitetit, por nxit edhe kuali fi ki mi
kérkesave né rritje té vizitoréve dhe tendencave té reja té téuniént.

Turizmi kurativ ndihmon né rritlen e té ardhurawdyke sjellé pérfitime pér
banorét e zonave me potenciale kurative. Té ardhurat e gjeneruara fugizojné buxhetin
e njésive vendore dhe mund té pérdoren pér té pérmirésuar infrastrukturén dhe
shérbimé pér komunitetin.

Turizmi kurativ pérmiréson imazhin e zonave kuratduke e shndérruar até
unik dhe térhegésimazhi i zonave kurative né TSH |é shumé pér té déshiruar.
Shfrytézimi pa kriter i burimeve termale nga banorét e zonés éshté shogéruar me
degradim, ndotje t& burimeve termale dhe prishje té imazhit turistik. Me mphgrtey
pushtetit géndror e venddiSHZH dhe organizatave té ndryshme, né mjaft zona jané
hartuar plane zhvillimi té cilat kané siguruar masa pér rregullimin e imazhit té tyre.

Turizmi kurativ promovon vlerat kurag\é territoreve, vendeve, rajoneve dhe mé
gjeré, duke ndikuar né rritien e numrit té vizitoréve vendas dhe té huaj. Pérftimi éshté
i shuméfishté: njohje, shtim i té ardhurave, ndérthurje kulturash, vetébesim ré viera
kombétare, zhvillim ekonomik etj. Krahas tyre promovohen edhe vlerat kulturore té
komuniteteve pérkatése.

1.3 Vecorité dhe prirjet e zhvillimit té turizmit kurativ né Europé

Né kuadrin europian e botéror sektori i turizmit kurativ po shénopéméirésim
pas rénies sé pérgjithshme gé ai pésoi né vitet-2008.Né Europé zonat kurative
klasifikoherf>:

! Gazeta Ekobiznedurizmi termal, mundési pér Kosovérershor 2009, fage 8.
% Regione Campania, Assessorato al turisiinee guida per lo sviluppturistico, Itali 2002, fage 91
(http://www.sito.regioneampania.ij.
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N«

zona (gendra) kurative qé mundésojné kurimin e parandalimin e sémundjeve

né stadin e tyre patologjik. Kurimi ndihmohet nga financimet apo rimbursimet
e shérbimeve shéndetésore;

N«

plotéssht nga vizitorét;

Z0na

N< N¢

(gendra) kurati

dhe

ndéthurura me aktivitete rekreative.
Pér periudhén 2008010 éshté regjistruar rénia e numrit té vizitoréve tradicionalé
gé frekuentojné kéto gendra (0,9 %). Rritje éshté regjistruar né numrin e vizitoréve qé

l8vizin pér @llimet *

A mi miese kurave tradicionafé (0,5 %).
Tendencat e sotme po mundésojné kalimin nga té génit thjesht turizém kurativ né

+

turizém t

omi r =+

ve g presin

geni eso. Vi zi

Vi
zona (gendra) gé presin vizitoré me géllim té dyfishté: até té parandalimit té
stmundj eve

zona (gendra) kurative private té njéjta me té parat, por me shpenzime

Zi

tor

Amir+qgeni eyeome Q&lim t&perbadhkée t& a t

A mi Ky kpkem poeshogérohet me ndryshimin e strukturave

kurative, destinacioneve turistike, fluksit té vizitoréve, moshés sé tyre si dhe me

shti min

Pér té evidentuarda | | i

e shxrbit‘meve t
mi n mi di

+

Amirxtqgeni eso
s thArtaudriiczinmointa l

A mi r = g(eferta wrsstike, akomodimi, shérbimet e ofruara, moshazitoréve
na ndihmon tabela e méposhtme.

Tabela3Dal | i

me t mi di s

turi zmit

kurati v

Tiparet - kushtet

Turizmi kurativ tradicional

Tur i z mi i i mi

Objektivat Kujdes pér parandalimin dhe Kujdes pér mirégénien e trupit,
shérimin primar dheekondar té fizik dhe relaks
patalogjisé

Roli i mjekut Shumeé i réndésishém Me pak réndési

Motivimi, arsyeja

Késhillim nga ana e mjekut dhe
mundési té mbéshtetjes nga
shérbimet shéndetésore kombétarg

Iniciativé personale pacientit

Rregullat e
géndrimit

APl ani [ kur £s0
rreptésisht e té ndiget nga mjeku

Ményra, kohézgjatja dhe
frekuenca e trajtimeve zgjidhen
sipas déshirés sé pacientit apo
vizitorit

Afati i géndrimit

Nga 23 javé sipas késhillave té
mjekut

Nga 24 dité

Terapia kura

Mjekési kurative e shogéruar me
balnoterapi, klimatologji dhe
fizioterapi

Masazhe dhe el ¢
gé shumé rrallé kérkojné praning
e mjekut

Kontrolli Kontrolli i cilésisé mjekésore éshté| Kontrolli i cilésisé mjekésore
shumé i réndésishém éshté pak i réndésishém

Ambienti dhe Cilésia e vendeve té géndrimit nuk| Vizitorét kané kérkesa té larta p¢

géndrimi éshté né gendér té vémendies. cilésiné e vendeve té géndrimit

Réndési ka cilésia e shérbimit
kurativ

dhe slérbimeve gé u ofrohen

Ambientet gé
pérfaqgésojné

Qendra kurative gé ofrojné kura
termale dhe hotele

Hotele dhe pak institucione
mjekésore

Imazhi

Nga gjeneratat e reja shihet me sy

Imazh kryesisht pozitiv

% Mercury S.r.l, Federterm®&apporto sul sistema termale in Italigali 2004, fage 57.
2" Mercury, Becheri E.Rapporto del turismo Europetiali 2009, fage 69.
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kritik duke i konsideruar té

destinuara vetém pér té moshuarit
Pérfitim nga | réndésishém Pak i réndésishém
pérdorimi i kurave
natyrore
Mosha e vizitoréve | Kryesisht nga 55 vjeg e lart Kryesisht nga 35 vjeg e lart
klientéve

Burim: Rapporto sul sistema Termale in Europa, 2004, Federterme

Nga studimi i realizuar kohét e fundit nga Instituti DOXArezultoi se 70 % e
popullsisé déshiron t'i kushtojé réndési shéndetit dhe mirégéniesfizgieo

Tendencé tjetér né vendet e zhvilluara europiane éshté fenomeni i
fiekskursionistd®®. Fenomeni konsiston né lévizjen ditore té vizitoréve nga vendet
fqinjé (aférsi t& gendrave kurative) drejt gendrave kurative pér té mbyllur ciklin e
ploté té kurimit. Ekskursionistét pérbéjné-20% té numrit té pérgjithshém té
vizitoréve né zonat kurative.

Turist+ Oekskursionist+d konsiderohen
gendrave kurative pér tu njohur me objekte té ndryshme téhastibyisé e kultitNé
kéto kushte, pasi vizitojné objektet e lartpérmendura, realizojné vizita njéditore apo
dhe mé shumé né gendrat kurative prané tgyefenomen ndodh shpesh né vendet
europiane té vizituara nga turistét amerikané.

Qendrat kryesore té turizmit kurativ né disa shtete europiane

Legjendé

© Qendér termale [:l Itali

[:I Francé - Spanjé

- Greqi \:’ Shtete té tjera té Europés 1 40,000’000 @

- Hungari - Det

- Gjermani 0 800,000 1,600,000 3,200,000 4,800,000 6‘40062&6

Harta 1:Qendrat kryesore té turizmit kurativ né disa shtete té Europés

28 Circuito delle TermeSiciliane Studio di Fattibilita per la realizzazione di un Circuito delle Terme
Itali 2010, faqe 25Http://www.regione.sicilia.jt
29 Becheri E. Sistema informativeerme ToscanaRapporto, Itali 2010.

27

dh


http://www.regione.sicilia.it/

Turizmi kurativ né trevashqiptare, realitet e perspektivé

[.3.1 Turizmi kurativ né Itali dhe Francé

Destinacionet mé té njohura té turizmit kurativ né Europé jané: Italia, Austria,
Franca, Spanja, Gjermania. Kohét e fundit jané shtuar shtete té EurodéselLén
Juglindore si SllovenjaKroacia Republika Ceke me Karlovi Vatietj. Nuk duhet té
IEmé papérmendur Bullgariné, Rumaniné e Hungariné té cilat kané regjistruar
performancat mé té mira né kété drejtim. Mbéshtetur né té dhénat e siguruara nga
ESPA! oferta turistike europiane ofron 1200 lokalitete termale e shéndetésore. Nése
shtohen lokalitetet Austrisé, Sllovenisé, Kroacisé e Polonisé, numri i tyre shkon né
1500.

Gjaté periudhés 2062008 turizmi kurativ tradicional dhe ai i mirégenies
numéron 18 milion prenotime, nga té cilat vetém gjysma i takon Austrisé. Pas saj vjen
Italia me 5,2 milioné né géndrimi.

Hulumtimet dhe studimet né rang europian realizohen si pér turizmin Kkurativ
tradicional, ashtu dhe pzxzr at+ t+ fAmirzqgen

Italia

Favorizuar nga prania e el ®é&suénpadgshim t + A v L
njé nga vendet me numrin mé tédhaé gendrave kurative né boté.

Né ltali shfrytézmi i burimeve termale minerale éshté trashéguar nga romakét, té
cilét mbi bazat greke arritén té ndértojné e ta kthejné kurén e trupit né njé fenomen té
jetés sociale. Fenomeni kurativ braktiset né megaiénd me lulézimin e qyteteve
italiane né periudhén e iluminizmit.

Né vitet 13001400 u shfrytézuan ujérat minerale té Fiuxhit né Toskané, lulézuan
termet e Montekatinit, ato né EmHiRomanja e Parretés né Lacio, banjat e Viterbos
etj.

Gjaté vitevel900 turizmi kurativ né Itali njohu periudhén tij té arté. Lulézimi i tij
u favorizua nga bashkimi i vendit e zhvillimi i rrjetit hekurudhor. Ky zhvillim solli
hegjen e kufijve doganoré e rritien e fluksit té vizitoréve. Qendrat kurative mé té
pérmendurané kété kohé ishin: Sanremo e Lido. Né vitet né vazhdim gendrat e
turizmit kurativ u spostuan mé né veri té lItalisé, ku spikati dhe njé heré ajo e
Montekatinit, e emértuar ndrysiid o i- gendér&urativelhe kénaqgésie.

Midis dy luftérave botérore dhe page, gendrat kurative u kthyen gjithmoné e
mé shumé né vende vetém té kurave terapeutike, ndérsa aspekti i mirégénies dhe
kénaqésisé kaloi né plan té dyté.

N+ T taldi oturi zmi kurativ modernod shfaqg:t
turizém mbulon rreth 2%é fenomenit turistik kjo si rezultat i rimbursimit té
shpenzimeve nga shérbimi shéndetésor kombétarizriii modern u arrit me
Aturizmin kurativ tradiconal 0. Kul min e ti
kurativ né Angli.

Suksesi i turizmit Krativ né Itali éshté rezultat i

Z administrimit né nivel lokal, i cili realizoi investime né sigurimin e strukturave

efikase;

Z investimeve vendore dhe té huaja;

% |meri R., Zendeli M.Gjeografia Turistike, Bazat dhe rajonet turitikehkup 2010, fage 46.

31 European Spa Association (ESPASPA pérfagéson grupimin e 21 vendeve (25 federata) me

lokalitete termale e té miréqgéniés béjné pjesé: Danimarka, Franca, Gjermania, Gregia, Irlanda,

Islanda, Italia, Luksemburgu, Portugalia, Spanja, Zvicra, Turgia, Bullgaria, Republika Ceke, Estonia,

Lituania, Letonia, Mal i Zi, Rumania, Serbia, Sllovakia e Hungaria

%Ucomo E., Il turismo termale in Campagna tra ottocento e noveceritoe t er me del | depo
preromana e romana IM. Seveso) Itali 2004.
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Z lidhjeve té forta me universitetet, me géllim ofrimin e njé niveli té larté
mjekésor té kuraveetmale;
Z investimeve né infrastrukturé dhe investimeve pér ta béré mé té kéndshém
géndrimin e turistéve né gendrat kurative.
Kohét e fundit, ndryshimet gé kané pérfshiré turizmin kurativ (pérfshirja e
elementeve té rinj, té ndryshém nga ata thjesht kuy&tané véné para pérgjegjésisé
aktorét pérgjegjés qé mbéshtetin kété turizém. Késhtu Federata Italiane e Industrisé
Termale dhe e ujérave minerale kurative ka promovuar strategji pér té vlerésuar
sistemin e ri kuratiy® Hapat né kété strategji pérfshijngérmirésimin e imazhit té
sistemit kurativ, rifitimin e besueshmérisé nga popullsia, fugizimin e promovimit té
konceptit Amirtgenie termal eo, rifitimin e
promovimine produktit ur i sti k klientel s fAimzx t+ reo.
Italia gjithmoné éshté cituar si veihehderné fushén e turizmit kurativ. Imazhi
kurativ i saj lidhet me gendra té ré&sishme termale si ato té Monétki Terme,
Salsomaxhore Terme, Iskia, Fiuggi e Terme Euganee.

Franca

Né fushén e zhvillimit té turizmik ur at i v Franca zshtz+ emzrt
bardh+o pzxr k fMwizmi kerativmnér vitig B00R00Nregjistroi
492.331 vizitoré té mbéshtetur nga shérbimi shéndetésor kombétar. Né zonat kurative
jané regjistruar rreth 8.805.571 dité géndrimreth 7.782.000 prenotime. Nga kéto
regjistrime 23 e tyre i referohen frekuentuesve né strukturat private.

Ashtu si né vendet e tjera europiane, dhe né Francé vitet e fundit éshté regjistruar
njé ulje e numrit té vizitoréve gé frekuentojné vendet kueatRjesa mé e madhe e
gendrave kurative (rreth\2 e tyre) jané pérgéndruar né rajonet mé té médha termale
té saj: Aquitania Linguadoca RoussillgsRhoneAlpes dhe Midi PyreneeKéto
rajone ndodhen né jug té Francés, ndérsa né veri gendra méutiliojné.

Né gendrat mé té zhvilluara kurative 73% e vizitoréve i nénshtrohet kurave
reumatizmale, 11 % kurave pér rrugét e frymémarrjes, 6 % kurave té aparatit tretés,
pjesa tjetér atij urinar.

Té vecantat né fushén e turizmit kurativ né Francé

Publikkmr tek ALTbri i Bardht=

Té riorganizohen aktivitete té reja né gendrat kurative, duke i kthyer ato né |
shkélqyera té vézhgimeve mbi shéndetin, pér kurimin e sémundjeve, pér zhvill
turizmit. Té kthehen né gendra té parandalimit t& sémundjedbesié favorizohe
Abien vielliero (plegzxzria e mi r £)

Strategjia gé organizata e termalizmit né Francé sygjeron né kuadér té zhvillimit
bashkékohor té turizmit kurativ éshté realizimi i njé rrjeti europian me géllim
shkémbimin e eksperiencave. Nisur nga kjo éshté kérkuar krijimi i njé netwaork
cili jo vettm do té mundésojé shkémbimin e eksperincave, por do té sigurojé
mbéshtetje nga geverité pérkatése dhe veté BE. Qé&llimi finatet e pérfshira né
k+t+ rrjet, pse jo dhe trevat t%na, do t=+

%3 Sistem i ri kurativ do té kuptohet koncept it er me (banj a) t+ mir+tqgenieso.
% Becheri E., etal, 2007, fage 38.

#Né 2007 CNET (ConseiNational desExploitants Thermaux) publikoii Li bri n e Bar dh=+0o
kontributin e specialistéve mé té miré né fushén e zhvillimit té termalizmit francez.

*Becheri E., et al,e terme tra sostenibilita e compatibiljtdali 2007, fage 3910.
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1.3.2 Pérvoja gjermane dre hungareze né zhvillimin e turizmit kurativ

Né Gjermani turizmi kurativ regjistroi rritje gjaté viteve 198808. Numri i
vizitoréve arriti né 6,6 milioné vizitoré favorizuar nga cilésia e larté e shérbimeve té
ofruara. Sot turizmi kurativ gjendet né gamaturimi.

Ashtu si né shtetet e tjera europiane, dhe né Gjermani funksionojné organizma
kombétare té cilat zhvillimin e turizmit kurativ e lidhin me mbrojtjen, stabilizimin dhe
rehailitimin e shéndetit t& mbéshtetur nga sigurimi shéndetésor

NEGj] er mani me Aturiz+tm kurativo konsider ol
Z Turizmi kurativ tradicional ( Kurtourismus)

Z Turi zmi [ Amirztgenieso (Wellnesstourism
Destinacionet turistike n+* Gjermani |jant

njé¢ numér té madh qytetesh termale kuematsi: e famshmja Baderstrasse, Bad
Liebenzel, Bad Teinach, Bad Wildbad, Bad Rotenfels etj. | njohur né Gjermani e
Europé éshté qgtt i i B a d eARErmddidet gjithashtu Aquisgrana me ujéra
ipertermale dhe burimet minerale té Wiesbaden. Ky emértohetiidgey t et i i
S h = n d Nuk iddhét .té 1émé pa pérmendur dhe Bad Homburgun, Fussen, Bad
Griesbach me ujérat e tyre termale kuraflve

Né véshtrimin historik shfrytézimi i ujérave termale minerale né Gjermani filloi
gjaté pushtimit romak. Ujérat shérbenin p8htarét té cilét gjenin pushim né banjat e
ndértuara nga inxhinierét romaké. Trashéguar nga ajo kohé sot, pérdoret termi
oBadeno. Ky term shoqgqzron sot emrat e | oka
termale kurative.

Hungaria

Zhvillimi i turizmit kurativ lidhet ngushté me potencialet natyrore t& Hungarisé.
Né zonén malore, né veri té saj, shtrihet njé carje e madhe tektonike e shogéruar me
daljen e burimeve termale minerale.

Hungaria numéron rreth 1000 burime té nxehta minerale e pérdor gindtgrerej
Vend té réndésishém pér pérdorimin e burimeve termale minerale zé Budapesti me
128 burime gé furnizojné 30 banja termale né pérdorim. Burimet pér vlerat kuruese
njihen qé herét. Gjaté shekujve ato u braktisén pér té rifilluar pérséri né fund té
mesgtés e gjaté pushtimit otoman. Qendra té vérteta kurative u ngritén né shekullin
XVIl e XIX.

Shfrytézimi i burimeve termale éshté forcuar vitet e fundit. Sot né Hungari
numérohen 125 gendra kurative. Lokalitetet gé posedojné burime termale minerale
njihen né gjuhén vendase me terms u f f Kelm®oBudapestit, lokalitete té tjera
termale jané lde ato té Balaton fured, Eger, HeviZetPér shrytézimin e burimeve
dhe zhvillimin e turizmit kurativ Hungaria identifikohet né Europé e gjg#é me
ligenin Heviz.

Ligeni Heviz dhe format e tij kurative
Ligeni Heviz né kontené e Zalosé né Hungari ggendbi njé burim natyror me
origjiné termalekarstike. Ka njé diametér 250 m dhe furnizohet nga disa burime

%’Becheri E., etl, Le terme tra sostenibilitd e compatibilitdali 2007, fage 3910.

38 Zingaretti, |l turismo in GermaniaGjermani 2008, fage 3, 4tfp://zingarate.coin

¥nstituto  Nazionale per il Commercio esterd a storia di Budapest e
( www.informagiovaniitalia.comj) 2010.
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termale minerale. Ligeni pérfagéson njé thesar té ¢muar si nga piképamja natyrore,
ashtu dhe nga piképamja turistike botétdre

Karakteristikat eitienit: sipérfaga 4.4 ha, forma rrethore, prurja 410 I/sek (35.000
m®). Temperatura e ujérave té ligenit (gé furnizohet nga burimet termale) éshté
mesatarisht 236°C, véllimi 128.000 mdhe thellésia 2.8 m. Pé&r ndryshimin e ujit né
ligen nevojiten 36 dité. Aktualisht prané tij gjenden 7 burime termale minerale.

Uji i ligenit gé pérdoret pér géllime terapeutike, ka njé pérbérje kimike pak
alkaline. Efekti i tij terapeutik i dedikohet k&taristikave sulfurore, pérgéndrimit té
fluorit e nivelit té larté té radioaktivitetit i cili jo vetém nuk éshté i rrezikshém pér
organizmin, por e stimulon até. Ujérat e tij pérdoren pér kurimin e reumatizmés,
artritit, sémundje té shtyllés kurrizore, upasoperacionale e rehabilitimi, sémundjet
gjinekologjike, dermatologjike etj. Kurat mbéshteten dhe nga balta e njé cilésie té
miré e me vlera kurative.

Emértimi i ligenit Heviz doté thotd uj + d.erh&al kohxtn e Romzs
njiheshin vetité terapeile té ujérave té tij e vetém né fillimet e shekullit XIX ligeni e
hapésirat pérreth morén nuancat jé tokaliteti kurativ. Shfrytézmi i hershém i
ujérave vértetohet nga té dhénat arkeologjike, té cilat datojné zhvendosje dhe
pérgéndrim té popullsisé ttetij. Vendoseshin ketu popuj sllavé e gjermané.

Fizionominé si gendér e vérteté kurative do ta marré né vitet 1795 e 1797, kur
familja e njohur Festeties ndértoi godinat e para. Mjeku i njohur Schulhof krijoi kétu
institutin kérkimor dhe vuri né baza sicore vlerat terapeutike té ujérave té ligenit
dhe burimeve gé e furnizonin até.

Né 1952 Ministria e Shéndetésisé ngriti prané ligenit Spitalin Shéndetésor té
Heviz-it té specializuar né sémundjet reumatizmale. Shpejt ky ligen u kthye né njé
nga gendrat #té médha pér kurimin e sémundjeve reumatizmale. Atraksioni turistik
i ligenit forcohet nga sipérfag pyjore qé e rrethon até. Pyjet, té favorizuar nga ajri i
ngrohté dhe i lagésht qé mundéson sipérfagja e ligenit, pastrojné ajrin duke shtuar
vlerat kuraive té zonés.

Foto nr. 1:Turistét né strukturat kurative termale né Hungari

Ligeni Heviz né Hungari &shté ligeni i vetém né boté me aftési té prodho
menjéheré ose né ményré té menjéhershme efekte terapeutike falé uijit té nx
mineral dhe turbégbaltés) gé gjendet né fund té tij.

“Csepregi A., He g e d Rarattdristiche &mnbientall, nafuraliQturistre icurative G .
del lago di Hevizl 6 U n g haé 2009afaqe 25.
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1.3.3 Vecorité e zhvillimit té turizmit kurativ né Spanjé dhe Greqi

Pjesa mé e madhe e burimeve termale minerale né Spanjé éshté pérgéndruar né
rajonin e Andaluzisé. Q& né kohét e kaliféve arabé ato jané shhaytpiu vetité
kurative. Romakét e mé pas arabét gézuan té mirat terapeutike gqé ofronin ujérat
termale té kétij rajoni. Shumica e burimeve termale né Spanjé gjenden né hapésira té
pércaktuara si parge kombétare dhe té ruajtura nga UNESKO.

Réndési né zhvillnin e turizmit kurativ né Spanjé ka dhe ligeni termal né
provincén e Saragozés (Aragon&)y ligen z& vendin e dyté né Europé pér nga
madhésia né kuadrin e ligeneve me ujéra termale minerale. Burimet termale gé
furnizojné ligenin, kané temperaturé konsear®?C. Térheqgése jané dhe zonat e
gjelbéruara qé rrethojné ligenin me njé sipérfage rreth 68.60M0énstinén e dimrit,
nga kontakti i ujit t&é ngrohté té ligenit me ajrin e ftohté, krijohet njé sipérfage e hollé
avulli. Ajo mbulon té gjithé ligenin dukierijuar njé atmosferé unike pér vizitotét

Me géllim diversifikimin dhe ndryshimin e ofertés turistike, geveria spanjolle po
bén pérpjekjepér t& ndérthurur shérbimehéndetésore kurative me ato turistike.
Rreth 430.000 persona kané pérfituar nga shé&tbkorative né Spanjé.

Nj+x studim i fundit ATuri smo de Salwudbo
stacione termale, prej té cilave 86 me tendencé drejt rénies.Vitet e fundit éshté
kérkuar té sigurohet njé ndryshim i imazhit me géllim térhegjen e moshavg.té re
Fluksi i turistéve té huaj né stabilimentet kuratfvéshté rreth 20 mijé vizitoré (1,4
%).

Gregia

Greqia, e dalluar pér vlerat e saj historike, traditén e pasur materiale e shpirtérore,
zé vend té réndésishém dhe pér numrin e konsidemes@éburimeve termale
minerale. Pérhapja gjeografike e tyre si né Kaiafa, Kyllini e Lagada lidhet me
fenomenet tektonike. Burimet e Methanés, Millos, Lesvos, Samotracias e Limnos
lidhen me aktivitetet vullkake. Sipas studimeve gjeografike gjeologjike &
territorin grek gjenden rreth 752 (91.5%) burime termale minerale kundreft 822
burimeve té ujérave natyrale.

Vlerat terapeutike té ujérave minerale termale nuk u zbehén asnjéheré gjaté
shekujve. Duke filluar nga shekulli V p.e.s. prané burimeve terfitlalen té ngrihen
A As c | esgntuaregg dedikuar gjysmé peréndisé€ € njéjtin emérku priftérinjté
terapeuté u ofronin asistencé personave gé vuanin nga shgetésimet trupore.

Né Mikenén antike u ndértuan banjat e para publike. Erodoti ishte i pari gé
vézhgoi né ményré sistematike té miraé sillnin kéto ujérd. Al arriti
pérshkruante né detaje e té késhillonte pérdorimin e hidroterapisé. Ndérkohé Hipokriti
arriti té indentifikonte patalogjité pér té cilat ishte i késhillueshém pérdorimi i ujérave.

Shfrytézimi i burimeve termale né struktura té posa¢cme u shfag aty nga fillimet e
shekullit XIX. Né 1830 guvernatori i loannis, Kapodistria, i besoi njé grupi mjekésh
detyrén pér té studiuar vlerat e burimeve minerale té ishullit Kithnos. Ndér stacionet
termale mé té vjetér mund té pérmendim até té Edipsos té cilin Straboni dhe Plutarku
e pérshkruanin si vend né té cilin shkriheshin né njé té vetém défrimi dhe trajtimet
terapeutike. Té njohura jané dhe burimet e nxehta t¢ Amarantos e té Kalitheas né

“Sociedad estatal para la gestion de la innovacion i las tecnologias turisticas, S.A, Spagna
(http://www.spain.infd.

““Becheri E., et al, Itali 2007aqe 37.

“3|stituto nazionale per il commercio estero, Athiné 2010, fage 2

“Po aty, fage 4
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Rodos. Nuk duhet 1éné pa pérmendur dhe Loutraki, i cili éshté konsideruar si
kryeqyteti i termalizmit né Greqi.

Pavarésisht vlerave té ujérave minerale, vitet e fundit ka njé rénie progresive té
turizmit kurativ. Pér két&érkohet ndérmarrja e fushatave té gjémformuese pér
vlerat terapeutike té ujérave termale minerilencepti i gabuar qé kéto ujéra jané té
késhilluara vetém pér kurat terapeutike pér moshat e médha, mban larg pjesén tjetér té
popullatés. Kjo ka sjellé privimin e té rinjve nga trajtimet k&o ujéra té cilat jo
vetém kurojné, por dhe relaksojné. Pér té rivlerésuar réndésiné e strukturave té vjetra
kurative dhe riaktivizimin e turizmit kurativ investuesit greké &an detyréhartimin
e programe té posagme.

Destinacionet kryesore té turizmit kurativ né Europé

Legjendé
- Destinacionet e turizmit kurativ né Europén Lindore dhe Juglindore
[ Destinacionet e turizmit kurativ né Europén Peréndimore

. . e 1:40,000,000
D Shtete té tiera té Europés (Greqi, Islandé, Magedoni, Shqipéri, etj)

- Det 0 800,000 1,600,000 3,200,000 4,800,000 6,400,000
N N — elers

Harta 2:Destinacionekryesore té turizmit kurativ né Europé

Mbéshtetur né modelin e Batlerit pér zhvillimin turistik té hapésirave gjeografike
né vendet europiane, gjendja paragitet si mé poshté:
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Graf 1:Zhvillimi i ofertés turistike t& hapésirave europiane sipas mbtéeBatlerit®

Né Europé turizmi kurativ gjendet né fazén e stacionimit (stanjacionit). Né shumé
vende europiane ka lindurevoja e riaktivizimit té tij.Ky riaktivizim do té arrihet
duke ndérthurur turizmin kurativ tradiciahme tendencat e rejan@réqgenies.

s Regione Campania, Assessorato al turisnieee guida per lo sviluppo turisticdtali 2002.
Tendencat e zhvillimit t& ofertave turistike né rajone té ndrystumepiane pér periudha afatmesme
(tendencat e zhvillimit té turizmit kurativittp://www.sito.regioneampania. it
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[.4 Zhvillimi i turizmit kurativ né hapésirat shqiptare

Ashtu si né Europé e Ballkan, dhe né trevat shqiptare burimet termale minerale
jané shfrytézuar qé herét. Shfrytézimi i tyre pér kurim daton gé né kohén e pushtimit
romak.

Né historiné e trevave shqgiptare shfrytézimi i burimeve termale minerale ka kaluar
né disa periudha, ndikuar nga ngjarjet politike, sociale e ekonomike. Informacionet
pér shfrytézimin e tyre jané té pakta, por hulumtimi i informacionit dhe monitorimet
ne teren na kané mundésuar klasifikimin e |évizjes turistike dhe evolucionin e saj.

Studimet e thelluara arkeologjike gjaté periudhave 1BERb6 kané nxjerré
pérfundime té réndésishme mbi historiné e kaluar t& popullsisé né trevat tona. Gjaté
kétyre studimeveagné marré informacione pér shfrytézimin e ujérave termale dhe té
i b anjsaeleanénte antike té trashéguara nga Roma. Datimet té cilat do té
pérmenden mé poshté, reflektojné ekzistencén e tyre. Ato konsiderohen si elementet e
para té lévizjes turistikleurative né trevat shqiptare.

Dukshém né trevat tona ka mbizotéruar turizmi kurativ tradicional (turizmi i
banjave). Qendrat kurative né pjesén mé té madhe kané imazh spitalor. Jané té pakta
gendrat kurative né té cilat turizmi kurativ tradicional ndéghune até té mirégenies.
Pérpjekjet pér riorganizmin e tij jané té pakta.

1.4.1 Fillimet e shfrytézimit té ujérave termale minerale né Shqipéri

Periudha mé e hershme pérkon me shfrytézimin e banjave té trashéguara nga
Roma antike (fundi i shekullit | @ghfillimi i atij II). Periudha e dyté pérkon me
ndértimin e banjave né shekujt Il dhe 1V, gé vazhdojné té pérdoren dereké/.

Me pérhapjen e kristianizmit si fe, banjat termale e humbén daléngadalé
réndésin®. Q& nga fundi i shekullit V ato nukbijetuan mé. Sot éshté e véshtiré té
pércaktohen vecorité e tyre, pérderisa banjat nuk jané zbuluar térésisht. Megjithaté
studiuesit pércaktojné se banjat né trevat tona u ndértuan sipas njé teknike t& njohur
miré dhe né to vihet re synimi ndaj té bukurés

Jané zbuluar banjat e stacioneve rrugore té pérgéndruara né krygézimin e rrugéve.
Ndér to pérmendet ajo e Bradasheshit dhe e Paprit né Elbasan, Burizanés né Krujé,
Darzezés né Gramsh e Ndérshkallés né Kukés. Té gjitha kéto banja jané té lidhura me
l8vizjen pérgjaté rrugéve té réndésishme té asaj kohe, si ajo Egnatia, rruga népér
luginén e Osumit dhe ajo népér luginén e Dtnit

Shfrytézimi i hershém i burimeve pér kurimin e sémundjeve daton né Llixhat e
Elbasanit, t&¢ Pérmetit, té Pejés, Kllokotit, Dibgés Madhe etj. Ato vértetohen nga
zbulimet arkeologjik®. Pjesa mé e madhe e tyre i rifituan vlerat kurative gjaté
sundimit otoman e mé voné.

Pérdorim té hershém ka Bénja e Pérmetit (Shgerrisé€). Pavarésisht zhvillimeve
historike dhe sunduesve té ndrysh@&mgértimi i Bénjés nuk ka ndryshuar. Kjo lidhet
me pozitén strategjike té burimeve termale dhe urés sé Katiut.

Shfrytézimi i burimeve termale ka vazhduar heré me intensitet té larté e heré mé té
ulét. Studimi né terren, intervistat me banorét e trashégmatariale shpirtérore kané
treguar kété shfrytézim. Kjo vértetohet dhe me gjetjen e disa toponimeve té vjetra né
LI'i xhat e El basanit si Abur i mi i Zzgj ebeso,
Aguri i fatito et]

“°Bace A., Tirané 1980, fage 80.
“"Po aty, fage 5%6.
“8N. Kola V., Bénja e Pérmetjt botimeenciklopedike, Tirané 2002, fage 10.
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1.4.1.1 Shfrytézimi i ujérave termie minerale deri né vitin 1945

Pér periudhat mé té vonshme deri né vitin 1945, kohé kur ndryshon dhe historia e
zhvillimit té trevave tona, informacionet pér shfrytézimin e burimeve termale
minerale nuk jané té plat&ér kété periudhé té dhénat vijné nga udhétarét e huaj gé
kané vizituar Shqipériné.

Gjaté udhétimit té saj né Shqipéri dhe trevat shqidEatieh Durhamka vizituar
dhe mé pas pérmendur efektet kuruese té ujérave termale. Gjaté udhétimit né
Leskovik dre Postenan ajo vizitoi llixhat prej squfuri gé ndosheshin aty. Ajo ka
s h k49r u sernjerézit e sémuré té zonés zvarriteshin népér rrugicat gé té conin né
llixha™.

P+tr tx mundzsuar shfrytzzimin e ujxrave
ndértesa @égjoheshin gurgullimat e brendshme, ndérsa jashté tyre shiheshin avujt
gufonjés®. Kjo llixhé kishte vleré t& madhe pér shérimin e reumatizmeés.

N+ 1840 nzxz veprzxzn e ti ] AEspui se geol ogi
flet pér ujérat termale minerale Bébrés dhe té Fushgrujés (Ujébardhés).

Rreth viteve 1930 gendér e réndésishme kurative pér kohén kané gené Llixhat e
Elbasanit. Né vitet 1924925 né Institutin e Teknologjisé e té Politeknikut né Pragé u
realizuan analizat e para té kampioneve té&éijitixhave té Elbasanit.

Né bazé té tyre u dhané rekomandimet pérkatése, duke theksuar pérdorimin né
gjendjet reumatizmale. Ato morén zhvillim gjaté sundimit t& mbretit Zog. Ai mundi té
sillte njé specialist nga Cekosllovakia, vendi gé njihej pér shirgidze ujérave
termale. Mjekd” i sjellé né Elbasan béri njé vlerésim mijaft dobiprurés duke i
pércaktuar ato si shéruese pér njé séré sémundjesh. Né njé litér ujé Dr. Beno Winter
pércaktoi pérbérjen me: 0,1228 % sodium, 0,0137 % potasium, 0,1016 % kalicium,
0,0642% magnezium, 0,0025 % hekur, 0,0044 % acid sulfurik, 0,1675 % anhidrit
sulfurik, 0,2251 % klor dhe 0,50 K.G.L alkaliniteti.

Né pérfundim té studimit u renditén edhe sémundijet, té cilat mund té kurohen nga
uji i llixhave®®. Sot né njé pjesé sirukturave kurative mbahet dokumenti qé pasqyron
vlerat e ujérave termale minerdleQé nga viti 1932 kéto ujéra jané té certifikuara
dhe njihen pér vlerat kurative né Europé.

Llixhat e Elbasanit térhogén vémendjen e gytetaréve elbasanas. Dy familjet e
réndésishme né Elbasan, Nosét dhe Stringét ngritén dy komplekse kurative ¢lodhése
me godina, qé sot njihen Llixhat e Nosit (Hotel Parku i ndértuar né 1932 dhe Vila
ndértuar né 1975).

Sipas té dhénave té Ministrisé sé Financés né até kohé, investimi | $aNoke
ptr ndxrtimin e stacionit bal near hidrote
franga ari. Faksionimi i stacionit balnear filloi né 28 maj 1932 pas sigurimit té lejes
sé pérdorimit té ujit termal, e cila u dha né mbledhjen e pérgjithshme té lK&shil
Nalté té Shtetit me vendim nr. 232 daté 20.06.1932. Kjo u reflektua mé pas ¢do vit né
Gazetén zyrtare duke filluar nga nr.52 daté 23.07.%932

“9Durham E.Brengat e Ballkanasyaliqté e Shqipérisé, ArgedaMC, Tirané 2000, fage 238.

0 po aty, fage 238.

1 Kabo M. dhe bashkautorét, ASH e RSBjeografia fizike e Shqipéris&irané 1990, fage 23.

*2|ng. Dr. Beno Winter, drejtor i Qendrés sé Ujérave Termale né Marienbad né Cekosllovaki

3 Stacionitermafi P a r k Hbassan 2012.

> Dokumenti éshté i hartuar né dialektin gegérisht dhe pérmbledh llojet e sémundjeve qé kurojné kéto
ujéra té analizuamaga mjeku ¢ek.

* Stacionitermalfi Par ko ,NoBlibasan, 2013.
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Stacioni balnear hidrotermal ishte i rrethuar me gjelbérim, lulishte, kafene dhe
ambiente té tjera ¢lodké.

7 Kujtim Nga Elbasani
o ‘ e B’"‘:We “Liixha ¥
Hotel Park

Foto nr. 2Hotel Parku, Llixhat Elbasan

Llixhat e Elbasanit frekuentoheshin dhe nga té huajt (duke shprehur réndésiné e
tyre né Ballkan e m@jerd. Gjaté njé vizite né Shqipéri Ministri i Turgisé, Rushem
Eshrem Bej, pasi u prit nga Veli Vasjagy/kryetar i Bashkisé sé atéhershme té
Elbasanit, u shogérua pér njé dreké né Llixhé. Kjo shpreh dhe vlerat e zonés jo vetém
pér turizém kurativ, por dhe pér até vizitonjés e rekréatiNdérsa veté N.M.S Néna
Mbretéreshé, e shogéruar me suitén e saj, rqémlisa dité pér té béré banja né
Llixha. Ajo u prit nga Veli Vasjarr.

Broshura (fletépalosja) e méposhtme éshté tregues i shfrytézimit t& hershém té
Llixhave té Elbasanit dhe e réndésisé sé vlerave kurative té kétyre ujérave.

%6 Kronika e vendit Gazeta Bes& maj nr 838, 1934
*"Kronika e venditGazeta BesaNana Mbretéreshé né Llixhat e ElbasaBid maj nr 860, 1934
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1) Sodium % 0,1228.
2) Potasium o 0,0137.
3) Calcium - 0,1016.
4) Magnesium . 0,0642.
5) Ferum (hekur) . 0,0025,
6) Acide sulfurique " 0,0044.
7) Anhydrite sulfurique - 0,1675.
8) Chlore . 0,2251.
9) Alcalinité 050, K. G. L.
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Krahas Llixhave té Elbasanit té njohura jané dhe ato té Bénjés dhe Peshkopisé.

Burimet termale minerale t& Bénjés frekuentoheshin kryesisht nga vizitoré gé
vinin nga Gjirokastra, Tepelena, Pérmeti, Jankamica e Merxhani.

Me shfrytézimin dhe efektet kurative té burimeve jané té lidhura legjenda gé

garkull ojnxt n=

t %

gjitht

Zzonz=xn.

forcon pérdorimin e hershém té ujérave dhe vetité kuruese té tyre.
Destinacim i hershém kurativ né Shgipékané gené dhe burimet termale
minerale né Peshkopi e Dibér. Pérdorimi i tyre pér efekt kurativ mendohet té keté
filluar gé né shekullin e XVI. Né fillim té kétij shekulli u ndértuaniidg a nj a o
kurative kolektive me shkallé ¢iP® Deri né vitin 1927 né Dibér apo né c¢do rajon
tietér nuk kishte asnjé institucion shéndetésor. Nuk béhej fjalé pér investime apo
pérgéndrim té studimeve né zonat termale minerale. Pavarésisht kétyre zhvillimeve,
ujérat termale minerale njiheshin dhedgreshin pér kurimin e reumatizmés kronike.

1.4.1.2 L&vizja turistike lidhur me banjat né vitet 1945990

P+r mendi

Me vendosjen e sistemit komunist, stacionet balneare hidrotermale u shtétézuan.
Ato u shfrytézuan totalisht pér géllime shéndetésore, duke u shndérruar né gendra té
réndésishme kurimi. Shteti filloi té pérdorte tarifa shumé té ulta pér té pérballuar
kérkesat gjithnjé né rritje. Pranimi i vizitoréve i nénshtrohej komisioneve mjekésore
né rrethe. Llixhat filluan t'i ngjasonin gjithnjé e mé shumé spitaleve, gjé gé vazhdon

dhe sot.

Kjo periudhé daton ndértimin e strukturave té miréfillta turistike né Shqipéri.

Lévizja e popullsisé ishte e kontrolluar e kapacitetet pritése té struktstrane i

Z Llixhat e Elbasanit me 380 shtretér: ekzistonin 3 godina shtetérore Ylli 1, 2
dhe godina e trashéguar nga familja Nosi. Prané godinés sé trashéguar nga kjo

familje u

ndxrt ua

dhe

nj

shérbente vetémnétaréve té larté té partisé né até kohé.

%8 Kompleksi i kurim rehabilitimit, mjeku Mentor Prifti, Peshkopi gusht 2013.
¥ Me vendosjen e sistemit komunist, me dekretligj t& posacém nr. 248, daté 27.05.1946 u shtetézuan
shumé prona, ndér to dhe stacionet termale si¢ ishte ai i Llixhave té Elbasanit.
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N«

Llixhat e Peshkopisé me 160 shtréteNeé vitin 1952, 150 m larg burimeve
termale u ndértua njé hotel njékatésh me kapacitet 40 shtretér dhe 20 vaska pér
larje individuale. Né 1974 né lagjen Dobrové té qytetidé@rtua njé hotel me
kapacitet 120 shtretér dhe me anekset e tij ndihmése.
Bénjé e Pérmetit me 15 dhoma dhe 30 shtretér. Né& 1985 kjo godiné u pérfshi
nga zjarri dhe sot nuk ekziston mé.
70 shtretér né Leskovik
Burimet termale minerale né Bilaj. Sipasditneve té asaj kohe kéto ujéra
kishin radioaktivitet disa heré mé té madh se ujérat e tjeré minerale. Krahas
ujérave me vlera kurative pérdorej dhe Falta

Gjaté viteve 1948990 u rivlerésuanvlerat kurative té burimeve termale
minerale. Né varési @érbérjes, u specifikuan sémundjet gé ato kuronin.

Krahasuar me periudhat paraardhése, si rezultat i investimeve né fushén e
shéndetésisé, u rrit numri i vizitoréve né strukturat kurative té ngritura.

N¢

N¢ N¢

i Shqipéri
15000
10000 L Trevat
shqiptare

5000

Frekuentues mesatarisht né

Graf. 2:Ecuria mesatare e frekuentuesve né veadetrimit para viteve 1990

Né grafik evidentohet numri mesatar i frekuentuesve né vendet e kurimit né trevat
shqiptare para viteve 1990. Duket garté se numri mé i madh i tyre regjistrohet né
gendrat kurative né trevat shqiptare jashté kufirit t& ShggéNsimri mé i madh i
vizitoréve éshté regjistruar né Banjén e Pejés, né vitet 1980.

Fluksi i ulét i vizitoréve né Shqipéri lidhet me: politikat e ndjekura nga shteti,
frekuentimi i lidhur ngushté me shérbimin shéndetésor, kapacitetin jo té& mjaftueshém
pér pritien e vizitoréve etj. Numri mé i madh i vizitoréve né Pejé shpjegohet me:
strukturat mé té médha pritése, investimet si dhe rritjen e numrit té vizitoréve nga
Serbia e hapésirat e tjera té ish Republikés sé& Jugosllavisé.

% Bozgo A., Gjeografia e rrethev®rethi i Elbasanit material ndihmés per vendlindjen, Shtépia
Botuese e Librit Shkollor, prill 1984, fage 83.

®1 Doka Dh.,Turizmi qytetar dhe vlerat turistike t& qyteteve shqipt@ieané 1996, fage 83.

%2 Bozgo A., Gjeografia e rrethev&rethi i Elbasanit material ndihmés per vendlindjen, Shtépia
Botuese e Librit Shkollor, prill 1984, fage 186.
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1.4.1.3Turizmi kurativ i banjave pas vitit 1990

Motivet kryesore gé i shtyjné vizitorét drejt gendrave kurative lidhen drejtpérdrejt
me pérmirésimin e shéndetit

Pas vitit 1990 turizmi kurativ éshté zhvilluar né pérputhje me zhvillimet politike,
sociale dhe ekonomike gé pérfshilshqipériné e trevat shqiptare. Krahasuar me
vendet fginjé e mé gjeré, zhvillimi i turizmit kurativ tek ne shfaget si mé poshté:

Tabela 4Zhvillimet e sotme té turizmit kurativ né Europé e trevat shqiptare

Mundésité Vendet fqinjé e ato Trevat shqiptare
europiane
Oferta turistike Burimet termale minerale dhe j{ Vetém burimet termale
vetém minerale
Llojet e lévizjes Turizém kurativ dhe i Mbizotérues turizmi kurativ
turistike mirégénies tradicional
Mosha e vizitoréve | Pa kufij t&¢ moshés Dominojnégrupmoshat e
médha

Kohézgjatja e
géndrimit

E ndryshme sipas moshave dh
interesave

Mbizotérojné géndrimet
tradicionale 1012 dité

Kurat e ofruara

Krahas kurave tradicionale dhe
kurat e mirégenies trupore

Mbizotérojné kurat tradicional

Integrimi me format
e tjera turistike

Shfaget dukshém integrimi me
format e turizmit vizitonjés dhe
rekreativ

Dominon turizmi tradicional
larg formave té tjera té turizmi
rekreativ

Strategjité dhe

Ndérhyrje, politika zhvillimi me

Hapat e para té mbéshtetjes

ndérhyrjet fokus zhvllim té integruar strategjike né nivel lokal
turistik
Promovimi i Promovim igjeré cilésor dhe i | Promovim i zbehté i turizmit

turizmit kurativ shuméllojshém (web.site etj) | kurativ i cili shpesh mungon

Burim: P&rpunim i t&dhénave nga autorja

Kapacitetet pritése né Shqipéri arrinin né 700 shtretér, ndérsa numri i vizitoréve
mesatarisht 2568000 né vif*Vitet gé pasuan u shogéruan me ngritje té kapaciteteve
pritése dhe fluksit té vizitoréve. Kjo erdhi si rezultat i pérjskisé sektorit privat dhe
atij familjar né veprimtarité turistikeSipas té dhénave té MTKRS pér periudhén
20072008 kapacitetet pritése arrinin:

Z Llixhat e Elbasanit: 14 njési akomoduese, 517 dhoma dhe rreth 1034 shtretér;

Z Llixhat e Peshkopisé: 2 njémkomoduese, 38 dhoma dhe 78 shtretér.

Mendohet se kapacitetet pritése né kéto gendra té jené mé té médha, nése do té
pérfshihet i téré sektori privat.

8 DokaDh., Turizmi gytetar dhe vleratiristike té qyteteve t& Shqipériérané 1996fage 112113
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Graf. 3:Fluksi i vizitoréve né Shqipéri dhe trevat shqiptare pér periudhén-20002

Grafiku paraqget fluksin e vizitoréve né qendrat kurative né trevat shqgiptare
(Elbasan dhe Pejé) pér periudhén 2Q002. Fluksi i vizitoréve pér kéto gendra ka
ardhur né rritjefavorizuar ngalévizja e liré e popullsisé, rritla e interesit pér
pérmirésimin e shéndetit, rritja e numrit té strukturave kurative pritése, intensifikimi i
investimeve né kété fushé et;.

Nése né Elbasan numri i madh i vizitoréve lidhet ngushté me veprimtariné e
subjekteve turistike private e familjare, né Pejé funksionon mé&ltsektori shtetéror
dhe mé pak ai privat. Nga monitorimi né terren rezulton se n&*Réjéhja e fluksit
té vizitoréve lidhet me vonesat né privatizimin e gendrés kurative dhe mungesén e
investimeve.

Drejtimet, format dhe pérmasat gé ka marré turizmattumé Shqipéri e trevat

shqiptare do té pasqyrohen né kapitujt e tjeré me specifikat pérkatése pér secilén
gendér kurative.
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Graf. 4:Numri i vizitoréve ndér vite né gendrat kurative né Shqipéri dhe trevat shqitare

% Enti pér Mediciné Fizikale e RehabilitinPejé 2012.
65 Pérpunuar nga autorja né bazé té anketimeve dhe pyetésoréve.
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Shfrytézimi i banjave termale né trevat shqiptare
- sipas periudhave kohore
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Harta 3:Shfrytézimi banjave termale né trevat shqiptare sipas periudhave kohore
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1.4.2 Historia e shfrytézimit té burimeve termale minerale né Kosové dhe
TTSHPK té RSH-sé

Shfrytézimi i burimeve termale me efekt kurativ éshté i hershém né Kosové e
trevat e tjerashqgiptare Studimet dhe zbulimet arkeologjike na mundésojné
informacion pér shfrytézimin e tyre. Nga zbulimet e fundit arkeologjike né trevat e
Gjilanit®® datohet njé tiegull me paragitje figurale, e zbuluar né fshatin Uglar. Kjo
tiegull éshté gjeturnélekl i t et i n e quajtur ALugu i shpel
larg nga Banjat e Uglarit, 5 km nga Banja e Pograxhés dhe aférddlihga Banja
e Dobércanft. Gjetje té réndésishme arkeologjike prané zonave termale jané dhe ato
né Banjicé té Istogfit

Zbulimet arkeologjike né aférsi té burimeve termale jané tregues té shfrytézimit té
hershém té tyre. Vendbanimet prané tyre kané ekzistuar né forma té ndryshme né
antikitet e né mesjeté si: Banjat e Pejés dhe e Kllokotit. Kéto banja, bashké me ato té
Uglant, jané shfrytézuar nga ushtarét romaké té Legjionit IV Flavia (sipas zbulimit
arkeologjik) pér shérimin e sémundjeve dhe rehabilitimin e ushtaréve.

Né historiné e Kosovés sé sotme (dikur Dardania) pérmenden gjaté shekullit |
dy gendra té réndésishnuebane: Municipium dhe Ulpiana. Zbulimet arkeologjike
kané vértetuar zhvillimin dhe shfrytézimin e burimeve termale, banjave dhe tempujve
prané kétyre gendrave.

Me réndési né Dardani ishte dhe Kllokoti i sotém, burimet termale té té cilit kané
gené té njobra gé né antikité! Veté emri Kllokot mendohet se rrjedh nga zhurma e
ujérave té cilat jané t& njohura pér vetité kurlfedeegjendat dhe mitet jané tregues
pér shfrytézimin e tyre té hershém.

Pas nuk mbetet dhe Peja me potencialet e saj natyrore dhanbuté cilat
mundésojné zhvillimin e turizmi Falé pozités gjeografike ajo ka siguruar njé
zhvillim té hershém té turizmit. Né Pejé shfrytézimi i burimeve termale minerale
daton gé né kohén ilirdardane.

Hapésirat kurative né Kllokot dhe Pejéhifrytézuan dhe gjaté pushtimit osman.
Ashtu si né Shqipéri, dhe kétu strukturat kurative shéndetésore do té ngrihen e do té
marrin pamjen e ploté pas vitit 1945. Né Pejé godinat e para kurative do té ngrihen né
vitin1975 me Institutin Fizikal Rehabilitueg Pejés. Né kété kohé ajo radhitet e para
pér garkullimin e pérgjithshém turistik. Né vitin 1979 Banjat e Pejés shprehin numrin
absolut t& bujtjeve.

| hershém éshté dhe shfrytézimi né Banjén e Malishevés i cili daton né fillimet e
shekullit té& XXté.

Né trevat shqiptare interes shfagin dhe ujérat termale t& zonés sé’Dibrés
Shfrytézimi i tyre éshté i hershém. Kjo vértetohet nga gérmimet arkeologjike dhe
gjetjet e gjurmzxve t+ Abanjaveo tipike p=
tregues éshté nplaké guri e gdhendur, e cila dhe sot ruhet né ambientet e Banjave té
Dibrés Capa.

Si né té gjithé Europén, dhe né Dibér shfrytézimi i tyre u zbeh me pérhapjen e
krishtérimit. Té konsideruara si burimet mé té vjetra termale minerale né Ballkan, ato

% |koné antike prej argjile nga Uglari i Gjilanit.

" Ferri N.,Ikonat antike prej argjile nga Uglari i GjilanjtAlbanica 2009ww.ardhmeria.com
% Barxholi A., Gjeografia e trojeve etnike shqiptarBirané 2013, fage 234.

9 Korkuti M., Kosova né kéndvéshtrimin arkeologjikrané 2005, fage 8.

0 http://www.nenanaile.com

"I Muhaxheri N. Politika e produktit turistik si bazé pér zhvillim......., Pejé 1989, fage 108.
"2 Dibér-Ish Republika Jugosllave e Magedonisé, né kufirin lindor t& Shqipérisé.
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u shfytézuan dhe gjaté pushtimbsman. Né kété kohé u ngritén pishinat e para,
gjurmét e té cilave gjenden dhe oDy pishinat e lashta sot ndodhen prané hotelit té
Banjishtés.*Ato u ndértuan né vitin 1797 nga Haxhi Muxhedin, djali i Numan Efendi
ut, pjeséar i familjes sé vjetér Oruci Zade qé prej vitit 1610

Pishinatné Banjishté&u ndértuan né lartésiné 900 m mbi nivelin e detit. Uji termal
mineral buronte me temperaturé-8#C dhe shfrytézohej nga banorét pér kurim dhe
miréqgénie trupore. Shfrytézimiujérave u pasurua me elemente tipike té kulturés
orientale.

Ngritja e strukturave té miréfillta kurative né Dibér shfaget né vitin 1947 dhe
pérfundon né 1951. Banjat e Dibrés, si kompani, u themeluan né 1948. Né fillimet e
saj, né kété gendér mund té pusinosetém politikanét dhe gjeneralét e ushtrisé sé ish
Jugosllavisé, ashtu si¢ ndodhi né Shqipéri dhe né vende té tjera socialiste.

Gjaté njé periudhe rreth 60 vjecare ato u kthyen né gendra té vérteta balneare
kurative. Ato pritnin vizitoré nga té gjithiéevat, si brenda Magedonisé, por dhe nga
ish repilikat e tjera t& Jugosllaviséyga Turgia, Shqipéria, Suedia, Gjermania,
Zvicra, Danimarka etj. Né vitet 1970 burimet termale minerale té Dibrés u vizituan
nga specialisté francezé e gjermang, té ciurésuan ato.

Qendra tjetér kurative, ajo e Kosovrastit, u ndértua né 1980 nga njé arkitekt
gjerman. Ajo shtrihet né aférsi té ligenit artificial t& Dibrés aty ku buron lumi i
Radikés. Privatizimi i késaj gendre si dhe i Banjishtés filloi né 15 tetod, 204
familja Capa mori né drejtimété aktivitet.Né krahasim me gendra té tjera kurative,
Banjat Capa kané njé infrastrukturé mé moderne dhe pérfshijné: pishina né brendési
t& gendrés dhe jashté saj, salla té shumta pér terapi dhe elemente té miféqgenie

Krahas banjave té Dibrés Capa né trevat shqiptare né Maqgedoni, interes shfaq dhe
banja e Kumanovés. Shfrytézimi i banjés éshté kushtézuar nga ngjarjet historike e
politike. Banja e Kumanovés kohét e fundit éshté mbyllur dhe nuk shfrytézohet pér
kurim.

- L REEES e
Foto nr. 4Pamje nga shfrytézimi i banjés sé Kumanovés

Pér vlerat kurative té burimeve termale minerale dallohet dhe Lugina e Preshevés.
Burimet termale jané pérdorur gé herét dhe shfrytézimi i tyre éshté realizuar né
pérputhje me politikén e ndjekur nga 43hgosllavia. Turizmi kurativ i banjave né
Luginén ePreshevés ka maré zhvillim vitet e fundit.

*® http:/Mww.bdcapa.com2013.

"*Banjat e Dibrés Capayww.BDCAPA.COM,.

> Banjat e Dibrés Capaww.BDCAPA.COM, Dibér e Madhe, gusht 2013.
76 Zhvillimet aktuale & turizmit kurativ ré Dibér kapitulli V.
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Burimet termale né trevashgiptare té Kosovés, Magedonisé dhe Serbisé u
shfrytézuan té kushtézuara nga politika e ndjekur nga Serbia. Sfida e vérteté pér kéto
treva lidhet me:

Z aktivizimin dhe shfrytézimin adegu& burimeve termale minerale né bazé té

kérkesave dhe nevojave té popullsisé;

Z pérfundimin e proceseve té privatizimit né shumé gendra kurative, dhe

sipérmarrjen e investime.

Pér sa trajtuam mé lart, theksojmé se |évizja e popullsisé drejt burimeedete
minerale éshté e hershm¥lerat e tyre kurative pér shérimin e sémundjeve dhe
rigjenerimin e trupit jané shfrytézuar gé né antikitet. Tradita e lindur né Greqgi e Romé
U pasua meé pas né té gjithé Europén. Gjurmét e hershme té shfrytézimit tédyre jan
gjetur dhe né trevat shqiptare.

Cilésia e laré terapeitike e ugrave termat dhe skrbimeve turistike jaéevidente
né Greqi, Itali, Frané, Spang, Gjermani, Austri, Bullgari, Hungari etj.&kéto shtete
turizmi kurativ ka kaluar é@faza € ndryshme hvillimi. N & dité&t e sotme agjendet né
fazén e stacionimit. Si rrjedh@®j shumé nga &o shtete kaé& maré masa pgr
riaktivizimit e tij dukendérthurur turizmin kurativ tradicia me tendencat e reja té
mirégenies.

Analiza e nésipérme ofron ng tablo € garé dhe mbishfrytézimin e herském té
banjave termaleétrevat shqiptareKjo evidentdnet meekzistenén e banjave termale
té periudlés romake dhe shf§zimin e burimeve termaleép kurim gjag gjithé
etapave historike.Evolucioni i ktij shfytézimi pasqyrohet @mes hariés £
shfrytézimit € banjave termalsipas periudhave kohare

Turizmi kurativ i banjave nérevat shqiptare ka kaluar né faza té ndryshme
zhvillimi, kushtézuar nga faktoréatyroré, historiké, shogéroré dhe politiké. Njohja e
zhvillimeve historike dhe specifikave té tij pér ¢do shtet, rajon apo trevé kushtézon
marrjen e masave konkrete pér zhvillimin e tij né té ardhmen.
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Kapitulli 1l

BURIMET NATYRORE DHE HUMANE PER ZHVILL IMIN E TURIZMIT
KURATIV

[I.1 Burimet natyrore

Me pozité gjeografike t& pérshtatshme, né krygézimin e rrugéve gé lidhin Lindjen me
Peréndimin dhshtrirje deri né zemér té Ballkanit, trevat shqiptare kané burime té shumta
pér zhvillimin e turizmit té banjave.Zhvillimi i tij favorizohet dhe nga pozita e
réndésishme gjeologjike e trevave shqiptare.

Studimet gjeografike té turizmit né pérgjithési ditig kurativ né vecanti mbéshteten
né analizén e burimeve natyrore (ofertgsografikenatyrore)dhe burimeve humane
(gjeografikekulturore).

Turizmi kurativ 1 banjave, pér veté specifikén gé paraget, éshté nén ndikimin e
faktoréve nxités. Faktorét gé isn zhvillimin lidhen ngushté me burimet natyrore gé
Shqipéria e trevat shqgiptare ofrojné.

I1.1.1 Oferta gjeografike natyrore

Oferta gjeografikenatyrore pérfagéson bazén e potencialit turistik. Ajo mbéshtetet né
burimet natyrore gé kané ndikim té fpérdrejt né zhvillimin e turizmif. Faktorét
natyroré mbéshtetés té turizmit kurativ té banjave jané:

Ndértimi gjeologjiki trevave shqiptarelrevat shgiptare, me njé pozité té favorshme
gjeologjike, jané té pasura me burime termale mineralelidtten ngushté me ndértimin
gjeologjik, historiné gjeologjike e gjurmét e njé vullkanizmi té dikurshém. Ky ndértim
siguron pérbérjen e pasur minerale kimike té ujérave termale duke rritur cilésité kurative
té tyre. (Zona gjeotermale Kruja e PeshkopiséAtioenicési®.

Pasuria ujore Zhvillimi i turizmit kurativ lidhet drejtpérdrejt me té. Jané pikérisht
burimet e shumta termale e minerale qé kané mundésuar, qé né kohét mé té hershme,
levizjen e popullsisé drejt tyre pér té kuruar sémundje e pér té sigunvggenien
trupore.

Klima dhe pastértia e ajritLévizja e turistéve, kohézgjatja e géndrimit té tyre lidhen
ngushté me klimén né rajonet ku jané pérgéndruar burimet termale. Njé pjesé e banjave
dhe strukturat pritése gjenden té rrethuara nga sipérfggespgluke u ofruar vizitoréve
ajér té pastér e té shéndetshém.

Klima e Shqipérisé éshté tipike mesdhetare. Lévizja turistike ka varési nga kéto
kushte klimatike. Kjo pasqgyrohet né fluksin e vizitoréve gjaté stinéve té vitit. Qendrat
kurative frekuentohehryesisht gjaté pranverés, vjeshtés sé hershme dhe asaj té voné. Né
pranveré e vjeshté fluksi i vizitoréve shkon mesatarisht nga 2500 deri né 6000 vizitoré.

Faktoré natyroré me réndési pér zhvillimin e turizmit kurativ jaekevi malor, detet
e ligenet Klima e pastér dhe e shéndetshme e zonave malore favorizon |évizjen turistike

""Doka Dh., Dragi B.Gjeografia e TurizmjtTirané 2009, fage 55.
8 Frashéri A., Cermak V., et aAtlasi Gjeotermal i Shqipéris&PT, Tirané 2004, fage 18
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drejt tyre. Banjat e diellit dhe té rérés shpesh shfagen mé atraktive se ofertat e tjera
natyrore.

[1.1.1.1 Burimet termale e minerale né Shqipéri

Shqipéria ka potenciale #bnsiderueshme natyrore pér zhvillimin e turizmit kurativ
té banjave. Pavarésisht sipérfages sé vogél, Shdipkaiajé numér té konsiderueshém
burimesh me réndési turistike e gjeotermale.

Réndésia e burimeve termale minerale lidhet me vlerat kuratityeet& Kéto vlera
rriedhin prej kripérave qé pérmbajné dhe temperaturave t&lasjgrat minerale dalin
né sipérfage nga thellésia e tokés dhe pérmbajné kryesisht gaz sulfzBpméHsasi té
ndryshme. Kripérat e tretura né to veprojné pozitivishtorganizmin e njeriut dhe
shérbejné pér té kuruar shumé sémundie.

Burimet dhe puset e ujérave termale né Shqipéri jané té lokalizuara né tri zona
gjeotermalezona gjeotermale Krujgona gjeotermale Ardenica dlzena gjeotermale
Peshkopia.

Z Zona gjeotermal&ruja

Zona gjeotermale Kruja éshté njé zoné e madhe gé shtrihet me gjatési 180 km dhe ka
njé gjerési 46 km. Ajo fillon né bregdetin e Adriatikut, né veri té Kepit t¢ Rodonit,
vazhdon me strukturat e Ishmit, t&é Kozanit né veri té Elbasanitjxigale téElbasanit,
té Holtés, t&é Bénjés né pérroin e bgaricés, té Postenanit né Leskovik dhe té
Sarandoporos né aférsi té kufirit shqiptarek. Pérteékufirit kjo zoné vazhdon mé né
jug me burimet e Kavasilés né zonén e Konicés né Greqi

Z Zona gjeotermale Pikopia

Zona gjeotermale Peshkopia ndodhet né verilindje té Shqipérisé, né zonén
hidrogjeologjike té Korabit. Né lindje té qytetit t¢ Peshkopisé, né pérroin e Banjés
ndodhen katér burime prané nj§gtrit®2. Kéto burime lidhen me tektonikén e diapirit
gjipsor triasik, i cili rrethohet nga njé unazé e flisheve té eocenit té€ sipérm. Burimet
lidhen me brezin tektonik sizmoaktiv, ligeni i OkDibér. Me kété brez tektonik lidhen
edhe burimet termale té Banjishtés dhe té Kosovrastit né veriperéndim s Didr
Magedonf®.

Z Zona gjeotermale Ardenica

Kjo zoné ndodhet né rajonin e Myzeqgesé né lindje, veri dhe peréndim té qgytetit té
Fierit. Né kété zoné dallohen puse me ujé té nxehté té pérqgéndruara né Ardenicé dhe
Seman.

Ujérat minerale dhe termominerale Kaworigjiné t& ndryshme. Ato pérfagésojné
pérzierje té ujérave té infliltracionit t& hershém dhe atyre t& sendiffientit

Frashéri A., Cermak V., et alAtlasi Gjeotermal i Shqipérisdirané 2004, faqés.

8 Kabo M., et al, ASH e RSHGjeografia fizike e Shqipéris&@irané 1990, fage 258

8 Frashéri A., et.al, 2003, Fytikas M. D. etj. Taktikos S. 1993.

82 Collaku A., etj. 1992Atlasi i burimeve té energjisé Gjeotermale né Shagiférané 2004.
8 Frashéri A., Pano N.., 003, E. Micevsky, 2003, Tirané 2004.

8 Qiriazi P.,Gjeografia Fizike e Shqipéris@irané 2006fage 108.

48



Turizmi kurativ né trevat shqiptare, realitet e perspektivé

zrc;v-e 2°00E

Harta tektonike e Shqipérisé dhe klasifikimi
~Jilt., i burimeve termale sipas pérbérjes kimike

KOSOVE

™
Legjendé

Kiasifikimi i burimeve termale sipas tipit dhe pérb.kimike
8 Burim; Avull

x Burim; Peérb kimike: Ca,Mg,Na, K,Cl,HCO3,S04
+ Burim; Pérb kimike: Ca,Mg,Na,K,Cl,HCO3,S04 H2S

W Burim; Parb kimike: Ca,Mg,Na,K,ClHCO3,S04,H2S,CO2
Burim

Pus; Pérb kimike: Ca,Mg,Na,K.Cl

Pus; Pérb.kimike: Ca,Mg,Na K Cl,H2S

Pus; Pérb. kimike: Ca,Mg,Na K ,Cl| HCO3,S04 H2S

Pus

Puse; Pérb.kimike: Ca,Mg,Na K.Cl

FEEEETL

'Zonat tektonke

| Gropat Molasike t& Brendshme (GMBJf"oo
Alpet (Al)

Gashi (G)

=2 | Jonike (9)

|| Krasta-Cukali (K-C)

Kruja (Kr)

Mirdita (Mr)

Korabi (Ko)

| Sazani (S)

| ] uttesira Prangadriatike (UPA)

.....

ologe
= Thyerje tektonike

) ®  Qender rrethi
e [T Ligen
GREQI - Det

Gjirokas (g
° 5 { wwwemss Kufi ndérkombétar

oON

1:1,250,000

70,000 105,000 140,400
eters

17,500 35,000

A
vy o > o —

1
21°00°E 22°00°E

Harta 5:BGFTmet gjeotermale né Shqipéri dhe vecorité e tyre

Ujérat néntokésore gé dalin né sipérfage né formén mbue termale e minerale

né Shqipéri, ndahen né disa lloje:

Z Ujéra sulfurore gé dallohen pér pérgindjen e larté.® i masén-50 mg |.
Pérmbajné 10060000 myl léndé minerale dhe sasi té vogla té .CO
radioaktivitet. Ujéra té tilla jané ato té Llixhave té Elbasanit, té Peshkopisé, té
Bilajt prané Krujés dhe ato té Selenicés. Ujérat pérdoren pér kurimin e
sémundjeve té reumatizmés, té lékurés, té sistemit nervor, gjinekologfike, etj

- Llixhat e Elbasait dhe té Hidrajt né té cilat gjenden rreth 35 burime termale
me prurje té ndryshme né depozitimet flishore té oligocenit. Temperatura e
ujerave shkon 5260°C. Ato pérmbajné 60@00 mgl léndé minerale, 400
mg\l gaz sulfuror (HS), dhe radiaktivitet tdarté. Prurja e ujit éshté e
mjaftueshme pér té mbuluar nevojat e vizitoréve.

8 Kabo M., dhe bashkautorét, ASH e RSBjeografia fizike e Shqipéris&irané 1990, fage 259
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- Llixhat e Peshkopisé ku gjenden burime sulfurore me temperatt338C.
Burimet burojné nga gipset e malit t& Korabit me prurjésldljérat e tyre
pérmbajné 600 MgH,S dre 38004500 mdl Iéndé mineraleAto cilésohen
kaliumoresulfatore.

- Llixhat e Leskovikut té cilat ndodhen né JL té qytetit té Leskovikut, shumé
prané kufirit me Greginé. Ato dalin né shkémbinj flishore té oligocenit. Si
ujéra kané pérmbajtje té vogél kéash minerale si Ca, Na, Cl, dheSay.
Temperatura varion nga 280°C

- Burimet e Bénjés gjenden prané gytetit té Pérmetit. Ato lidhen me shkémbinjté
e paleogjenit né té dy brigjet e lumit té Lengaricés. Né bregun e djathté té
lumit dalin 4 burime meemperaturé 225°C, né krahun e majté dalin 4
burime té tiera me temperaturé®’@0 Ujérat e Bénjés pérmbajné deri 1708mg
IeEndé minerale kryesisht NaCl dhe mé pak Ca, ndérkohé pérmbajné sasi té
konsiderueshme té gazit sulfuros3

- Burimet termale né ethin e Krujés gjenden prané fshatit Bilafo dalin né
depozitime molasike tortoniane ne luginén e Ishmit. Ujérat pérmbajné sasi té
shumta Iéndésh minerale si Ca, Na, K, Fe, Mg Etnperatura e ujérave
shkon deri né 5%.

Oferta turistike nuk lidhet etém me burimet termale minerale, por dhe me
burimet e freskéta oligominerale. Lévizja e popullsisé drejt tyre éshté e njohur dhe
potencialet natyrore né kété drejtim jané té shumta:

Z Ujérat me mineralizim t& dobét mé pak se\lld¢&étu béjné pjesé burimet
Glinés. Q& né lashtési kéto burime jané shfrytézuar dhe rekomandohen pér
pirjen si ujé tavoline né luftén kundér guréve né veshka, né mélg@wtmet
e Glinés gjenden né juglindje té rrethit té Gjirokastrés. Ato dalin né kontaktet e
gélgeroréve téurasikut me depozitimet flishore té oligocenit, pas garkullimit
néntokésor népér gélgeroré dhe gipse. Kéto ujéra pérmbajné 10Kxipira
minerale kryesisht Na e Ca me temperatuf®c£7 Ujérat pérdoren nga goja
duke u piré, gargare etj. Kur merren nggag veprojné mbi mbaresat nervore
té gojés e stomakift Ujérat minerale balneare té Glinés jané ujéra sulfate
kalcite me mineralizim té ulét. Banorét vendas kéto ujéra i kané pérdorur
shumé kohé mé paré pér mjekimin e sémundjeve né ményré empirike tiNga vi
1925 kéto ujéra u béné té njohura dhe jashté kufijve t& Shqipérisé.iNé vit
1936 uji i Glinés transportohej né Greqi

Z Né aférsi té Mamurrasit, né veriperéndim té Krujés, gjenden disa burime té ujit
té freskét, por me shije té kripur. Kéto ujéra dgin né sipérfage nga
depozitimet e molasave tortoniane, pérmbajné 1160 Nay 1600 my Cl,
sasi té vogla Ca, Mg, K dhe afro 1100 \m§O,. Burime me té tilla
karakteristila njihen dhe né rrjedhén e sipérme té Zallit té Bastrit, né veri té
Prezés.

Ujéra sulfatekalcite ka dhe prané ujérave sulfhidrike té Peshkopisé. Kané

munguar dhe mungojné studime mé té hollésishme pér té pércaktuar vlerat kuruese té
tyre.

8 Kabo M., dhe bashkautorét, ASH e RSBjeografia fizike e Shqipéris&irané 1990, fage 260
8 Didi Xh., Klimatoterapia, balneoterapia dhe fizioterapitirané 1986, fage 82.
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Tabela 5Burimet termale minerale né Shqipéri

Nr | Emri i burimit dhe rajoni Kordinatat
Gjeografike

Temp. | Gjerési V | Gjatési L | Debiti I\s
1 | Mamuras 1 dhe 2 21-22 | 41°3524| 19°42'48" 11.7
2 | Shupal 29.5| 41°26'9"| 1 9 A5 5 <100
3 | Llixha Elbasan 60 41°02'| 20°04'20" 15.0
4 | Hydrat, Elbasan 55| 41A1[20°056 18.0
5 | Peshkopi 43.5| 41°42'10"| 20°27'15" 14.0
6 | Ura e Katiut Langaricé, Pérmet 30| 40°14'36" 20A] >1600
7 | Vromoneri, Sarandoporo, Leskovi 26.7| 40°5'54"| 20°40'18" >10.0
8 | Finig, Sarandé 34| 39°52'64" 20 A <100
9 | Pérroi i Holtes, Gramsh 24 | 40°55'30"| 20°09'24" >10.0
10 | Postenan, Leskovik burim| 40°2 06 ] 20°3 3 6

avulli

11 | Kapaj, Mallakastér 16.917.9] 40°3 2 6 | 194 8 6 | 12.0
12 | Selenicé, Vioré 35.3] 40326 ] 19396 <100

Burim: Atlasi Gjeotermal i Shqipéri§é

% Frasheéri A.CermakV., Atlasi Gjeotermal i Shqipéris& PT, Tirané 2004 fage32.
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11.1.1.2 Pozita gjeografike dhe burimet termale e minerale né Kasov

Kosova ka pozité gjeografike té favorshme. Né kété pozité luajné rol luginat
lumore, gafat dhe grykat ndérmalore. Kjo i mundéson Kosovés lidhje té réndésishme
ekonomike, kulturore e politike me botén. Falé késaj pozite gjeografike ajo siguron
lidhjen me stetet e tjera té Ballkanit, vendet danubiane dhe ato té Europés Qéndrore.

Kosova ka pozité géndrore gjeografike né Gadishullin Ballkanik dhe né juglindje
té Europés. Kufizohet me Shqgipérinéhé jugperéndim), me Maqgedoning (né
juglindje), me Serbiné (néindje, veri dhe verilindje) dhe me Malin e Zi (né
peréndim). Gjatésia e pérgjithshme e kufirit t&¢ Kosovés me vendet fginje éshté rreth
700.7 kn®. Né peréndim me Malin e Zi ka njé gjatési té kufirit 78,6 km, né veri dhe
lindje me Republikén e Serbisé ggité e kufirit éshté 351,6 km. Né jug e juglindje
me Republikén e Magedonisé gjatésia e kufirit éshté 158,7 km dhe me Republikén e
Shqipérisé 111,8 kifl

200E 200E 200E

% Harta administrative e Republikés sé Kosovés
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Harta 7:Pozita gjeografike e Kosovés dhe réndésia e saj

Mbéshtetur né kété pozité, Kosova ka mundési té shfrytézimit sa mé té miré té
burimeve termale nga vizitorét vendas e nga trevat e tjera té Ballkanigjen&é

Burimet termale té Kllokotit mund té vizitohen nga turistét e huaj, té cilét mund té
shfrytézgné luginén e Bingés, ku kalon rruga automobilistike gé lidh Kosovén me
Preshevén dhe Korridorin e 10. Njékohésisht mund té shfrytézohen burimet termale té

8 Ministria e Mjedisit e Planifikimit MjedisqrRaport,Gjendja e ujérave né Kosqv2010.
O'Lagi S, Tirané 2006, fage 37.
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Pejés, té ndihmuar nga aférsia me grykén e Bistricés sé Pejés ku kalojné rrugé té
réndésishme autorhdistike e hekurudhore.

Zhvillimet hi st ori ke t % Ko s o v = drejtikn aén zhvillifnig ] unj =z u
ekonomik.Burimet termale dhe mundésité e shfrytézmit té tyre jané studiuar shumé
pak nga studiuesit vendas dhe ato té trevave té tjera shqiptare.

Ashtu $ Shqipéria, dhe Kosova ka potenciale natyrore gé mundésojné zhvillimin e
turizmit kurativ té banjave. Pérbérja tepér komplekse e llojeve té shkémbinjve ka
pércaktuar pasurninerale té shumta Ky kompleksitet né ndértimin gjeologjik éshté
shogéruar mashuméllojshméri té burimeve minerale e termominerale. Kéto burime
kané pérbérje komplekse refalogjike duke u pérdorur pér pirje dhe pér larje.

Né pérgjithési burimet e ujérave termominerale té Kosovés kané temperaturé nga
17°C deri né 54C% dhe shkallémineralizimi gqé luhatet né-8 g/l. Dallohen burimet
e Banjés sé Pejés, Kllokotit, Skénderaj etj.

Interes tévecanté shfaq banja e KllokotiUjérat termale dalin né luginén e
Bincés, né anén e rrugés Feri@ilan me temperaturé gé shkon rreth-3C.

Ujérat termominerale té Kllokotit klasifikohen té réndésishme pér baltésore té
saj (pelloida). Nukduhet té IéEmé pa pérmendur ujérat termale té Uglarit me
temperaturé deri né 20 dhe ato té Kmetovicit me temperatur@Q7

Burime termale interesanjgné dhe ato té Pejés né rrézén lindore té Bjeshkéve té
Nemuna. Burimet gjenden né rrézé té maleve té Korenicésérn#ong midis Pejés
dhe Istogut.Ujérat kané temperaturé 4&°C. Banja e Pejés térheq vizitoré pér
kurimin e sémundjeve té tilla gumatizma, sémundjet e kockave, té lekurés etj

Hulumtimet pér identifikimin dhe studimin e vlerave té kétyre burimeve jané té
pakta. Né Kosové jané té regjistruareth 30 burime té ujérave termale dhe
mineralé*. Hulumtime mé té detajuara jané kryerératpér ujérat e Banjés sé Pejés,
té Kllokotit dhe té Banjskés, té cilat funksionojné si banja termale shéruese. Pérvec
aspektit shérues, ujérat termale té Kosovés mund té pérdoren edhe pér prodhimin e
energjisé termike. Deri tani ende nuk patur studimeé detajuara pépotencialin
prodhues té kétyre ujérave.

ILaci S., Tirané 2006, fage 43

92 Barxholi A., Gjeografia e trojeve etnike shqiptarBirané 2013, fage 221.

% Laci S., Tirané 2006, fage 59, Qenda e rehabilitimit, Pejé 2012.

“Ministria e Mjedisit e Planifikimit MjedisorResurset ujore t& Kosoyérishtiné 2010, fage 5.

54



Turizmi kurativ né trevat shqiptare, realitet e perspektivé

Tabela 6Karakteristikat fizikekimike t& disa burimeve termominerale né KoSové

Nr | Vendodhja | Q t°© | pH | Mineralizimi | Komponentét | Pérmbajtja
l/sec

1 |B.ePejés |4,00 [48.9 |6,9]|2.04 H,SiO,Ra CO,

2 |B.e 18.00 | 32 6.6 | 3.601 CORa,H CGO,
Kllokotit

3 | Banjska 2.50 |50.0 |6.7|1.356 H.SiO; CO,

4 | B.e Runikut| 15.00| 24.8 | 7.1|0.598 CO,-N3

5 | Burimii 5.00 [23.0 |7.2]0.61 Ra COx-N;
nxehté i
Runikut

6 | Gojbula - 12.0 |6.3]2.193 CO; CO,
Ujii 0.01 |140 |6.3(1.144 Ra,H:SiO; CO;
Lluzhanit

8 | Studencia | 1.0 25.0 | 7.1|0.670 - CO»-N;

9 | Decan 200 (125 |6.3]1.433 CO, CO,

10 | Getnia e 0.1 9.0 6.6 | 2.539 - CO,
Sipérme

11 | Poneshi 0.03 |13.0 |6.3|3.539 CO,, Fe CO;

12 | Pokleku 1.00 | 13.0 |6.3|3.52 Fe,Ra,CQ CO;

H,SiO;

13 | Uglari 6.00 | 25.00| 6.8 | 0.688 - CO2-N;

14 | Zhitija 0.3 20.0 | 6.5|5.126 Fe,CQ CO;

15 | Dobércani | - 26.8 [ 6.4 - - CO;,, HS

Burim: Raport, gjendja e ujérave té Kosovés, Prishtiné 2010

Ministria e Mjedsit dhe Planifikimit Hapésindsjendja e ujérave né Kosavrishtingé 20Q, fage 44.
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[1.1.1.3 Burimet termale e minerale né TTSHP# RSHsé

Burimet termale minerale né trevat shgiptare té ish Ri@sb Jugosllave té
Magedonisé kushtézohen ngazhvillimet gjeologjike né zonéngjeotermale té
Peshkopisé. Kjo zondédodhet né verilindje té Shqipérisé. Dalja e burimeve lidhet me
tektonikén e diapirit gjipsor triasik dhe me brezin tektonik sizmoaktiv ligeni i Ohrit
Dibér. Me kété brez tektonik lidhet dalja e burimeve termale té Banjishtés dhe té
Kosovrastit né veriperi#lim té Dibrés né Mageddfi

Magedonia Peréndimore éshté shumé e pasur né ujéra minerale dhe
termomineral®’. Rreth 20 burime minerale gjenden né vijén ndarése gé lidh Pollogun
me malin e Sharrit. Mé i njohur ndér kéto burime éshté ai gé gjendeteatduél né
luginén e lumit Shkuntd, temperatura e té cilit arrin 20C. Ky burim pérmban
karbonat kalciumi dhe dioksid karboni né gjendje té liré.

Ujérat termale t& Dibrés kané temperaturé konstarfi@.3%urja e burimit éshté
60 Ns. Ujérat dallohen pé&oérmbajtje té konsiderueshme té gazit sulfuror, hekurit,
magnezit dhe te radiumit. Né trevat shqgiptare né Magedoni réndési kané dhe ujérat e
banjés sé Kumanovés.

Né TTSHPK interes shfaqin dhe ujérat termale minerale té Luginés sé Preshevés.
Burimet termée minerale né kété luginé jané pérgéndruar né:

% Frashéri A.Pano N, 2003, Micevsky E. 2003
7 Imeri R., Tetové 2006faqge 65.
%pg aty.
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Turizmi kurativ né trevat shqiptare, realitet e perspektivé

Z Fshatrat Rakoc dhe Levosové né komunén e Bujanocit;

Z Sijariné dhe Tullaré né komunén e Medvegjés;

Z Fshatin Miratocé né komunén e Preshevés.

Ekzistenca e ujérave termominerale né Luginén e Preshevés dalmétézuar
nga ndértimi gjeologjik mjaft i ndérlikuar, si dhe nga lévizjet tektonike shképutése.
Ndértimi gjeologjik i terrenit ku jané pérgéndruar ujérat termominerale, éshté i
pérfagésuar nga rreshpet kristalore té¢ moshés se parakembrianit.

Té gjitha ujéat termominerale né Luginén e Preshevés i takojné klaségséséell
hidrokarburev®. Burimet né Rakoc dhe Levosové kané pérgindje t& natriumeve,
kurse burimi i Banjkés ka mé shumé pérgindje té kalemagneziumeve. Sipas
pérbérjes sé gazrave kéto ujéené& pérmbajtje té theksuar té dioksidit té karbonit
(COy). Burimi i Banjkés pérmban gazra té azotibNBurimet jané té tipit karstik né
kuadér té shkémbinjve kristaline dhe magmatfike

Burimet termale minerale mé té réndésishme jané ato té: BujanaaqikaeBdhe
Banjat e Sijarinés. Té parat jané burime hipertermale me temperaturé riga @5
né 43C dhe PH 6,8. Ujérat termale minerale t& Sijarinés mbartin shenjat e fundit té
aktivitetit vullkanik®* me temperaturé deri né % dhe prurje 8 | sek. Nézonén e
Banjés sé Sijarinés ndodhen 18 burime termale minerale.

Tabela e méposhtme pasqyron karakteristikat kryesore té ujérave termale né
Luginén e Preshevés.

Tabela 7Karakteristikat kryesoréé ujérave termominerale né Luginén e Presh&¥és

Kompon. Tipi i
Vendodhja | T (°C) | pH | Gazrat | Specifike | Klasa | Nénklasa| burimit
B.e F,Sr,Li,Rb i ngjeshur,
Bujanocit | 24.5 |6.8 |CO, Cu,SiG HCO; | Na carjeve

43.0

F,Sr,Li,Ba
Levosova | 14.5 6.6 | CO, Rb, SiQ@Q | HCO; | Na i ngjeshur
Banjka 22-24 6.2 | Ny F, Sr HCO; | CaMg karstik
B.e 1675 6,8 | CO, F, Fe,Sr, | SO~ | Na i carjeve
Sijarinés 8 Li, Rb, HCO;

Mn, Ra
B.e 19,5 6,5 | CO; Fe, Ra, HCOs- | NaCa i carjeve
Tullarit H.S, Sr, | SO,

Li, Rb

Réndési té vecanté kané ujérat termale minerale té Bujanocit. Kéto dallohen pér
karakteristika t&é mira fizik&imike, temperaturén, pérbérjen mineralogjike e até té
gazrave. Kjo e bén kété banjé njé nga mé atraktivet dhe térhegéset pér kurimin e
sémundjeveté reumatizmés, té lékurés, kardiovaskulare etj. Né kéto banja vleré
kurative ka dhe balta, ndryshe e quajaloid.

% Ejupi A., Lugina e Preshevéstudim rajonal gjeografikdisertacion doktorate, Tirané 2013, fage 71.
10 Fjupi A., Prishtinés 2013.

11 Ejupi A., Lugina ePreshevésstudim rajonal gjeografikTirané 2013fage 41

19%Ejupi A., (Budimir Filipovic, Mineralne, Termalnei Termomineralne Vode Srpilastitut za
Hidrogeologiju, Rudarsk&eolosko Fakulteta), Beograd 2003.
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Lugina e Preshevés dallohet dhe pér ujérat oligomineralé pér pirje. Zonat malore,
té pérbéra nga gélgeroré, favorizojné formimiezervave ujore néntokésore. Jané té

njohura burimet karstike né shpatet e Karadakut.
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[1.2 Burimet humane

Zhvillimi 1 turizmit mbéshtetet dhe nga burimet humane. Né hapésiré té
caktuar oferta turistike paraqgitet e ploté, nése ndérthuren burimet natyrore e ato
humane.

Né turizmin e banjave réndési marrin jo vetém burimet minerale me vlerat e tyre
terapeutike, por dhe trashégimia kulturore materiale e shpirtérmoaase kurative.

Kéto elemente favorizojné géndrimin mé té gjaté té vizitoréve né gendrat kurative.

Né zhvillimin e turizmit té banjave réndési merr dhe kultura sociale e ekonomike
(potenciali human) e zonés dhe komuniteteti gé pret vizitorét. Réndési ka:
infrastruktura, strukturaiotelierepritése dhe historia e tyre;
stafet e specializuara né shérbim té klientelés;
niveli arsimor né funksion té zhvillimit té turizmit té banjave;
ndikimi i degéve té tjera té ekonomisé né shérbim té turizmit té banjave;
niveli i ndérhyrjeve lokale pér té siguruar zhvillim té géndrueshém ekonomik
té zonave té banjave etj.

Qéndrimi i turistéve béhet mé i kéndshém né zonat me tradité té& pasur shpirtérore.
Pérmendim kétu: milgitien e komunitetitkulinaring, kéngét dhe vatlepa harruar

dhe elemente té trashégimisé materiale si: veshjet popullore, prodhimet e artizanatit,
veglat muzikore etj.

N NN NCN¢
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Mé poshté trajtohen elementet e ofertés gjeografike kulturore qé favorizojné
zhvillimin e turizmit té banjave.

[1.2.1 Oferta gjeografike kulturore

Qéndrimi turistik né vendet kurative bazohet krahas motiveve natyrore dhe né
motivet kulturore'®té cilat krijojné kushte pér géndrim mé té gjaté té vizitoréve.

Potencialet kulturore qé favorizojné zhvillimin e turizmit kurativ, jkaéaté dhe
objektet e kultit fetar (kishat, xhamité e teget). Nuk mungojné sitet arkeologjike,
objektet etnografikefolklori, veshjet dhe kéngéRol luan dhe tradita e pasur né
kulinari. Té gjitha kéto elemente jané pjesé e réndésishme e ofertésdugéstiendet
kurative ofrojné sé bashku me ofertén natyrore.

Oferta kulturore, kombinuar me até natyrore, u mundéson zonave té banjave:

Z vlerésim té ploté té ofertés turistike;

Z rritje t& numrit té turistéve;

Z pérmirésim né infrastrukturén turistike kurative;

Z zhvillim t& géndrueshém etj.

Oferta kulturore né disa zona éshté mé atraktive se ajo natyrore, (kurative) e
favorizuar dhe nga vazhdimésia gjithévjetore. Turizmi kurativ shpesh ndérthuret me
até vizitonjés (vizita né objektet e kultit, sitet arkeologjdtee ato kulturore) si né
Elbasan, Peshkopi, Bénjé, Pejé, Kumanové etj. Pas nuk mbetet agroturizmi né Bénjé,
Peshkopi e Kllokot duke favorizuar fenomeni

Eshté e réndésishme gé vendet kurative né trevat shqgiptare, komuniteti dhe
pushteet lokale gé ato pérfagésojné, té rivlerésojné bashkéveprimin midis ofertés
natyrore dhe asaj kulturore né funksion té zhvillimit té turizmit t& banjave.

Oferta gjeografikekulturore prezantohet me kulturén e pasur materiale
shpirtérore, gé mbéshtehvillimin e turizmit kurativ t& ndérthurur me até rekreativ e
vizitonjés. Si¢ e kemi pérmendur dhe me lart, né vende té ndryshme europiane shfaget
duksh+m f enome ni® Né trévat korakaukorsdptoheti ne téviziem e
vizitoréve drejt objekte¥ historike, kulturore e arkelogjike, té ndérthurura me vizita
né gendrat kurative prané tyre.

Operatorét turistiké duhet t& marrin shkas pér té nxitur vizitat e turistéve né gytetet
gé né rrethinat e tyre kané gendra kurative.

[1.2.1.1 Kultura materiale né funksion té shfrytézimit té vlerave shéruese té llixhave

Qéndrimi i vizitoréve né banja shpesh shogérohet dhe me vizita né objektet mé té
njohura té kulturés materiale. Pér trevat shqiptare ndérthurja e vlerave kurative té
banjave ne ato kulturore paragitet e tillé:

Elbasan Turistét vizitojné né Elbasan kalané, si njé ndér kalaté mé fushore né
Ballkan, objektet e tjera t& kultit, traditén dhe kultdP@nPas vizitave mund té
frekuentojné zonén kurative né Llixhat e Treganit e Llixhat Hidraj. Lévizja mund té
zhvillohet dhe né kahun tjetér. Pas pérfundimit té trajtimeve né gendrat kurative,

193 poka Dh., Dragci B.Gjeografia e TurizmijtTirané 2009, fage 61.

194 pasi kryejné ciklin e kurave termale, pushuesit vizitojné objektet me réndési historike e kulturore té
zonés. Kjo lévizje zhvillohet dhe né kahun e kundért, nga njé pjesé e vizitoréve ditoré né vendet
kurative.

195 Bevapi K., et alEnciklopedia e ElbasaniElbasan 2003, fage 149.
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vizitorét mund té kalojné kohén e liré duke u njohur me vlerdufare e historike té
zonés sé Elbasanit.

Elbasani i ofron vizitoréve njé listé té gjaté té monumenteve kulturore dhe
historike si: Rrapin e Bezistanit, urat antike, kalané e Menglit, kullén monumentale té
orés, kalané e Sulovés, xhaminé mbretéroréatjnuk mbetet xhamia e Nazireshés e
shek. XVII, hamami i shek. XVI, kisha e Shén Mérisé né kala, Muzeu Etnografik,
tegja e madhe dhe tegja e Baba Xhemalit. Vetém 4 km larg nga qyteti ndodhet
manastiri i Shén Gjon Vladimiritinteres té vecanté shfaq koh&tfundit zbulimi
arkeologjik né gendér té qytetit, prané Rrapit té Bezistanit. Zbulimi pérfagéson njé
bazilike (kishé) paleokristiane (sh&kVI e.s)'® dhe njé nga sitet arkeologjike mé
interesante. Gjaté punimeve pér rivitalizimin e kullés juglindore l&skssé Elbasanit
u zbuluan dhe tri stela funeralsh ilire (guré varresh). Mendohet se ato jané pérdorur si
material ndértimi. Kéto stela datohen né shdkphs krishtit.

Qyteti i Elbasanit dhe rrethinat e tij mundésojné ndérthurjen mé té miré té
potencaleve natyrore me ato kulturore né funksion té zhvillimit turistik. Prané
Llixhave té Elbasanit gjendet Gjin#f(Shpati), zoné me potenciale té njohura
natyrore e kulturore. Vizitat né gendrén kurative mund té ndérthuren me vizita né kété
piké turistike gédallohet pér ajrin e pastér e klimén e shéndetshme. Zona e Shpatit
mbart dhe vlera té réndésishme kulturore si: kishat e Shelcanit dhe \taiésh
ikonat e njohura té Onufrit dhe Kostandin Shpatarakut.

Krahas llixhave té Treganit, Elbasani éshté i njodhe pér ujérat termale
minerale té pusit gjeotermal té Kozanit. Kéto ujéra, ndryshe nga té parat jané mé pak
té shfrytézuar pér banja, pavarésisht se perspektivat pér t& ardhmen jané té mira. Pusi
gjeotermal i Kozanit ndodhet shumé prané qgytetit dhe niabha® Shén Gjon
Vladimirit né Shijon.

198 |nstituti i Monumenteve @Shaqipéri.
107 Opportunity AlbaniaMirésevini ré Shpat broshué turistike, Elbasa011.
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Potencialet natyrore dhe kulturore té Elbasanit né funksion t€ zhvillimit & turizmit kurativ
(fenomeni i ekskursionistit)
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Harta 10:Pasuriténatyrore kulturore té Elbasanit né funksion té zhvillimit té turizmit kurativ

Peshkopi:Vlerat mé té vjetra historike té gytetit lidhen me Zonén e Teqges. Ajo
pérfagéson pjesén historikedgtetit me njé stil specifik né ndértim e arkitekturé. Njé
pjesé e vizitoréve géndrojné né qytetin e Peshkopisé e ¢do dité lévizin drejt gendrés
kurative pér t& mbyllur ciklin e kurave. Qyteti i Peshkopisé ofron vizita né muzeun
historik t& gytetit dhe nébjekte té tjera kulturore: kalaté dhe objektet e kultit fetar
(xhamité, kishat e teget). Shumé i pasur éshté dhe folklori, artizanati dhe etnografia e
Zonés.

FushéKrujé (Bilaj): Pas trajtimeve né gendrén kurative, vizitorét mund té kalojné
kohén e liréduke u njohur me potencialet historike e kulturore té Krujés. Keajaé
pasuri t¢ médha né kété drejtim. Vlejné té pérmenden kalaja e Krujés dhe prané saj
pazari karakteristik, Muzeu Kombétar Historik, Muzeu Etnografik, kulla e sahatit,
kisha prané sattit, tegeja e Dollmés, hamamet &fjzitoré té shumté térheq Muzeu
"Gj ergj Kastriotdi Skender beuo.
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Potencialet kulturore té rrethit Krujé né funksion té zhvillimit té turizmit kurativ
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Harta 11:Pasuritékulturore té rrethit té Krujés né funksion té zhvillimit té turizmit
kurativ

Pérmet: Vlerat kulturore e historike né kété hapésig@é té shumta. Interes
shfaqin objektet e kultit fetar té pérfagésuar nga kishat e Leusés, Kasinés dhe Bénjés.
Vizitat nzx kzxto kisha ndzrthuren me vizita
Katiut o ptr t * rat petmale umindralea tBénjastNdéuhjuda e
potencialeve kulturore me ato natyrore pérbéjné atraksionin kryesor né kété zoné.
Turisté jo vetém vendas por dhe té huaj vizitojné ujérat termale né Bénjé, kanionet e
Lengaricz*s, ujin e ftohtx mnéson&Kkulinariyérex , Agur
ZONneés.

Foto nr.5:Ura e Katiut, BénjgA.Zejnelhoxha)
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Leskovik:Leskoviku dallohet pér trashégiminé e pasur kulturore. Ndér objektet
mé té njohura dhe té vizituara éshté kisha e Shén Marisé Lashové e shpallur
monument kulture. Ajou ndértuané 18001820 dhe éshté e famshme pér ikonostaset
dhe punimet né dru té figurave kishtafeKrahas saj dallohen kisha e Shén Marisé
né fshatin Cércké dhe kisha e Shén Sotirit né pllajgn e malit t&¢ Melesinit. Nuk
mungojné dhe objektet e kultit besimit bektashian dhe xhamia né gendér té qgytetit.
Déshmi e gytetérimit té hershém jané dhe zbulimet e vendbanimeve ilire prané gytetit
té Leskovikut.

Kllokot: Zona e Anamoravés ku jané pérgéndruar burimet termale minerale té
Kllokotit dhe t& Uglarit, ésié e pasur me elemente té trashégimisé materiale e
shpirtérore. Vizitat né kété gendér kurative mund té ndérthuren natyrshém me vizita
né objektet kulturore: kalaja e Progragjés, kisha e Shén Varvarés, manastiri i Shén
Nikollés, kishat, ikonat, tumat, olijeet etnografike, tyrbet, teqet ¥

Pejé: Peja éshté e pasur me histofié shumta jané gérmimet arkeologjike,
momunentet kristiane (12 té tilla), monumentet myslimane (23), kullat e tyrbet
bektashiane. Né gendér té gytetit gjendet xhamia e vjetér tuad@g 1471. Vizitat
turistike né kéto objekte mund té pérfundojné me vizita né gendrén kurative vetém 12
km larg gytetit té Pejés. Oferta kulturore ndérthuret me até natyrore. Qéndrimin e bén
térhegés shétitja né grykén e Rugovés.

Malishevé: Banja e Malshevés éshté e njohur né gjithé Kosovén. Pavarésisht
pasojave té luftrave dhe problemeve té kaluara né vite, fshati Banjé mbart mbi supe
njé trashégimi té pasur kulturore. Interes shfaq mulliri i Begajve me histori 300
vjecare. Né komunén Malishevé ka dh@ft objekte té tjera natyrore e kulturore me
interes pér vizitorét si ujévara e Mirushés.

Dibér (Kosovrast dhe BanjishtéVizitorét gé gqéndrojné né kéto gendra kurative,
mund té zhvillojné vizita né Dibér duke u njohur me traditat kulturore té&sajdra
kurative u ofron vizitoréve elemente nga trashégimia e kaluar pérmes basenit té vjetér
(1720) dhe gjurméve té rrugés Egnatia. Qendra ka marré masa pér rregullimin e
basenit (objet me vlera historike e kulturore) qé té térheqé vizitoré dhe té
pérmigsojé imazhin e gendrés.

Kumanové:Kumanova ofron trashégimi té pasur materiale e shpirtérore. Vizitat
né banjén e Kumanovés ndérthuren me vizitat né objektet kulturore, historike e fetare.
Xhamia e vjetér Eski né gendér té qytetit, e ndértuar né vitith,'£7H&rbén objektin
mé té réndésigim historik-kulturor. Objekte té tjera me réndési jané kisha e Shén
Nikollés, Muzeu Kombétar, Teatri Kombétar dhe shumé lokalitete arkeologjike né
rrethinat e saj.

Lugina e Preshevégirashégimia natyrore pérfagésohet kgt objekte: shpella
e llincés, shpella e Arushés, Trungu | Qéftietj. Oferté e réndésishme turistike éshté
dhe trashégimia kulturore e pérfagésuar nga lokalitetet arkeologjike, objekte té kultit
(kisha, xhami, tege e tyrbe), objekte banimi (shtéplakel oda), objekte publike
(hane, cajtore, mullinj e ceznt&j Vizitat mund té pérgéndrohen dhe tek objektet e
réndésishme kulturore: kalaja e Preshevés, lokaliteti Pérzhar, kalaja e Bushtranit si
dhe gjurmét e fortifikimeve té vjetra Dardane.

1981 eskovik, Plani i veprimit né mjedisBashkia Leskovik 2007, fage 23.

199 Kadriu Sh. Gjilani né Rrethinéstudim monografik, grup autorésh, Gijilan 2012, fage 362.

19 Guida Kumanovéfage 7.

11 Ejupi A., Lugina e Preshevéstudim rajonal gjeografikTirané 2013, fage 568.

12 gsalihu Xh., Trashégimia kulturore e natyrore né PresheRéesheva.com, me ne ndryshe, dhjetor
2013, (http://presheva.com/)
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Lévizja turstike né vendet kurative ka pér géllimerésimin e motiveve
etnosociale e kulturore. Veshja, kéngét e vallet, instrumentet muzikore, doket dhe
zakonet, objektet e kultit, fjalét e urta dhe legjendat térheqin shumé vizitoré.

11.2.1.2 Kultura sociale dheshpirtérore e lidhur me turizmin kurativ té banjave

Né zhvillimin e turizmit té banjave rol luajné dhe kultura sociale e shpirtérore e
komunitetit té zonave ku gjenden burimet termale minerale.

Infrastruktura turistike dhe veprimtarité ekonomike z@hat kurative jané té
shumta.Né infrastrukturé pérshihen gendfatrative strukturathoteliere restorantet,
shérbimi turistik i karakterit familjar etj. Pérmes infrastrukturés turistike synohet
sigurimi i té gjithé pajisjeve e shérbimeve té mundshme pélotéspar nevojat e
turistéve.

Né Shqipéri e trevat shqiptare strukturat pritése kurative fokusohen mé shumé né
ato té karakterit privat, shpesh me nuancat e shérbimit familjar. Shérbimet e ofruara
nuk jané né nivele té kénagshme krahasuar me atengeve fginjé. Nélisa nga
komunat ku zhvillohetturizmi kurativ, jané marré masa péregullimin e
infrastrukturés ekzistuese dhe ngritjestrikturave té reja turistik@dérhyrje té tilla
jané realizuar n&lbasan'® Peshkopi, Banjishté, Kosovrast, Kllokot dhe Fushé
Krujé.

Strukturathoteliere pritése kané historiné e krijimit té tyre. Jané té shumta rastet e
strukturave kurative t& hershme. Tradita e lashté éshté mjaft atraktive pér vizitorét.
Ptrmendi m Mwmgied m#PaElkbasan me histori gx n.
té tjera jané ndértuar né vitet 194990 e pak prej tyre jané mé té vonshme.

Banorét kané ngritur stuktura pritése pér vizitorét. Ky shfrytézim sjell té ardhura
pér komunitetin, por nga anatie shfrytézimi pa kriter i burimeve termale ka ndotur
mjedisin dhe imazhinturistik té zonave kurative. N&hqipéri regjistrohet njé
shfrytézim kaotik i tyre ndérkohé né TTSHPK té RS& menaxhimi i burimeve
termale minerale pér géllime turistike &shté&irkéntrolluar™

Turizmi kurativ i banjave nuk mund té kuptohet pa stafet mjekésore e té
specializuara né shérbim té vizitoréve. Nga monitorimi né terren rezultoi se numri i
mjekéve, infermieréve dhe personelit tjetér né shérbim té vizitoréve éshté 700 té
punésuar. Ndikimi éshté i dyfishté. Stafi i specializuar ofron shérbim cilésor e rrit
numrin e vizitoréve né vendet kurative e nga ana tjetér, zhvillimi i turizmit té banjave
dhe numri né rritje i vizitoréve, siguron rritje té té ardhurave e pérmirésyerédjes
ekonomike pér komunitetin.

Njé pjesé e miré e vendeve kurative i kushtojné kujdes dhe arsimimit té& fémijéve
né fushén e zhvillimeve turistike.

Potenciali human (popullsia) i zonave kurative dhe ekonomia e tyre lidhen
drejtpérdrejt me zhvillimin d¢urizmit kurativ t& banjave. Shpesh banjat ndodhen né
hapésira rurale, ku baza kryesore e ekonomisé éshté bujgésia e blektoria. Né disa zona
(komuna) ky turizém éshté kthyer né elementin bazé té mbijetesés si dhe baza e vetme
e zhvillimit ekonomik. Né ké&t kushte turizmi kurativ lidhet ngushté me zhvillimin e
tregtisé, transportit dhe shérbimeve. Regjistrohen shtim i profesioneve: kamarier,
recepsionist, fizioterapist etj. Nuk mbetet pas ekonomia bujgésore, e cila plotéson
nevojat e vizitoréve me produkimijgésore e blektorale sipas specifikave té secilés
Zoné.

113
114

Fondi Shqiptar i Zhvillimit,Plani i Zhvillimit t&¢ komunés Tregagershor 2009.
BrakajA., Enti pér Mediciné Fizikale e RehabilitiRRejé maj 2012
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Né rivitalizimin e turizmit té banjave réndési marrin dhe politikat turistike. Ato
pércaktojné ecuriné e zhvillimeve té turiztit Politikat turistike pérfshijné strategji,
plane zhvillimore, masafatmesme e afatgjata. Né pjesén mé té madhe té vendeve ku
zhvillohet turizmi kurativ, pérpjekjet strategjike pér zhvillimin e tij jané té pakta. Né
kété studim réndési i kushtohet ndérhyrjeve strategjike té cilat do t&€ mundésojné
zhvillim té géndrueshémPropozimet jané modeste né pérputhje me specifikat e
zonave kurative.

Krahas gjithé elementéve té pércaktuara mé lart nuk duhet I€né pa pérmendur dhe
mikpritja e vizitoréve. Mikpritja éshté tradité e popullit shqiptar, por né vendet pritése
té turistéve aj béhet mé e dukshme. Shfrytézimi i banjave éshté i hershém, ndaj dhe
mikpritja éshté e hershme. Krahas akomodimit né strukturat e médhanesiie
hoteliere njé pjesé eizitoréve akomodohen né shtépité e banoréve té zonés. Késhtu
ndodh né Elbasan, Pesiik, Bénjé, Pejé, Malishevé, Dibér etj. Natyrshém turizmi i
banjave ndérthuret me até familjar. Shogérues té mikprities jané dhe tradita né
kulinari, prodhimet e ndryshme artizanale, festat tradicionale té zonave etj.

Skema 1Turizmi kurativ i banjave, lmimet natyrore e humane

TURIZMI KURATIV

l l

Burimet natyrore Burimet humane

| ,,
I I

BURIMET TERMALE E OBJEKTET HISTORIKE
MINERALE OBJEKTET E KULTIT
BURIMET MINERALE OBJEKTE KULTURORE
KLIMA MALORE TRASHEGIMIA  SHPIRTERORE
KLIMA DETARE KULINARIA E ARTIZANATI
KLIMA LIQENORE MIKPRITJA
OBJEKTET E TRASHEGIMISE INFRASTRUKTURA
NATYRORE

EKONOMIA

Pér sa trajtuam mé lart evidentohen dukshém potencialet turistike g& mundésojné
zhvillimin e turizmit kurativté banjave né trevat shqiptare tétwialet natyrore jané
optimalepér zhvillimin e tij.

Shqgipgria éshé e pasur me burime termale mineraddidhura ngushé me zonat
gjeotermale & Krujés, Peshkop& dhe Ardeniés. Ké&o burime, né sag té
temperatuis £ larté dhe krigérave @8 pérmbajré, karé réndési t€ vecané kurative.

E pasur me burime termale e minerésh& dhe Kosova. Nuiéohen rreth 30
burime termale minerale. Bljpjes e tyre shfrygzohen ggrésisht @r kurim dhe
relaks.Té pasura me burime jérdhe TTSHPK té RSHsé.Vlerat terapeutike té tyre
jané té njohura né rajon.

15 Doka Dh., Dragi B.Gjeografia eTurizmit Tirané 2009, fage 68.
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Shfrytézimi i vlerave kuruese té burimeve termale minerale lidhet ngushté dhe me
kulturén materiale e shpirtérore té zonave ku zhvillohet ky turizém. Njohja dhe
valorizimi i burimeve natyrore e kulturore mundéson zhvillim té géndrueshém.
Ndérthurja e turizmit kurativ me até historik, balnear, malor dhe rekrésité rruga
mé e miré pér tumundésuar zonave kurative zhvillim ekonomik, social e njohje né
arenén kombétare e néé&mbétare.
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Kapitulli 1l
ZHVILLIMI | TURIZMIT KURATIV NE SHQIPERI
1.2 Turizmi kurativ i banjave né Shqipéri
[11.1.1 Llixhat e Elbasanit (Tregan dhe Kozan)i prané pérdoruesve tradicionalé

Zhvillimi i turizmit kurativ né Elbasan éshté i lidhur rsbfrytézimin e burimeve
termale minerale né komunén Tregan. Kjo komuné éshté shpallur komuné turistike
me Vendim té Késhillit té Ministrave, i cili pércakton dy zona turistike:

Z Llixha Qendér me sipérfadet ha;

Z Llixha Hidraj me sipérfage 9.5 hi&

Né mbéshdatje té vendimit NB 6 dat = 19.09.1995 APxr
kufizuese té Llixhave @ dr or e EIl basano u jaepytereda&kt ua
arrinte 43,65 ha. Né vitin 2006 zona e Llixhave u zgjerua me sipérfage té reja. Ky
zgjerim i ka hapur rrugéhwillimit té turizmit kurativ''”.

Llixhat e Elbasanit ndodhen né jugperéndim té qytetit, né distancé afésight 8
km. Né ményré krejt natyrore, e rrethuar nga pyjet, pérrenjté dhe me kodra té
gjelbéruara, krijohet njé panoramé e vecanté.

Largésia eLlixhave (zonés turistike) me gendrat e tjera t& Shqipérisé '&shte
distanca nga Shkodra 155km, nga Lezha 128 km, nga Kukési 292 km, nga Dibra 165
km, nga Tirana 68 km, nga Durrési 93 km, Kgaica 137 kmyngaBerati 143 kmynga
Gjirokastra 218 kmngaFieri 102 km dhealistanca ng&lora 134 km.

Largésité me gendrat e tjera né shtetet ballkanike jané: distanca nga Ulqgini 190
km, nga Tetova 225 km, nga Prizreni 320 km, nga Peja 451 km, nga Shkupi 254
km, nga Ohri 139 km, nga Struga 100 km dhe distanagtigina 630 kn'®.

1O EZHSH, Plani i Zhvillimit Lokal Tregan Pozita gjeomafike, Grand Prind, 2009.

7 Qarku ElbasarZyra e urbanistikésElbasan 2007

18 Distancat i refereran largésive para ndértimit mugéssé reElbasanTirang.

19 Qarku ElbasanStudim urbanistik i zonésitistike kurative té Llixhave @elrore té ElbasanjtZyra
e studimit urbanistik, Elbasan 2005
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Lidhja e Llixhave té Elbasanit me qytetet kryesore né Shqipéri dhe trevat shqiptare

T
7

Legjendé
' Llixhat er Elbasanit
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Né harté pasgyrohet largésia e zonés turistike me gytetet e tjera té Shqipérisé dhe
Ballkanit duke pércaktuar dhe mundésiné e frekuentngé vizitorét vendas e té
huaj. Arritshméria e sajéshté favorizuar sé fundmi ngadértimi i rrugés sé re
ElbasanTirané. Me pérfundimin e ploté té sajjstancat e mésipérme do té
shkurtohen dhe fluksi i vizitoréve mendohet té rritet ndjeshém.

Zhvillimet turistike

Ekzistojné dy territore kurative: Llixhat e Vjetra (Qendér) me lartési 300 m mbi
nivelin e detit dhe Llixat e Hidrajt me lartési 360 %7. Kéto zona jané prané njéra
tjetrés, né njé distancé ajrore rreth 2.5 km. Gjenmgaférsisht 15 burime né zonén e
Llixhave té Vjetra dhe 3 burime né zonén e Llixhave Hidraj. Prurja e burimeve varion
7-151/s.

Tek Llixhat e Vjetra (Qendér) burimet termale ndodhen né njé zoné me
konfiguracion rrethor, rrezja e té cilit éshté aférsisht 200 m. Pérreth késaj zone
operojné mjaft subjekte private pér shérbimin kurahieteleri me kapacitet aférsisht
2500 shtretér. Krahasuar meeti e kaluara, kapacitetet pritése jané rritur. Sipas té
dhénave té marra n&linistriné e Turizmit KulturésRinisé dhe Sporteve pér
periudhén para vitit 2008, kapacitetet prité§shin: 14 njési akomoduese, 517
dhoma dhe rreth 1034 shtretér.

Né zonén e Lkhave Hidraj gjenden tri burime termale, té cilat ndodhen aférsisht
né njé vijé té drejté dhe distanca e burimit té paré nga i treti nuk e kalon 500 m. Né
kété zoné operojné shumé subjekte private me kapacitet aférsisht 1500 shtretér.
Shumé familje t& komés, favorizuar nga aférsia me burimet termale dhe numri i
larté i frekuentuesve tradicionalé, i kané kthyer shtépité e banimit pér akomodimin e
vizitoréve.

Nga anketimi dhe monitorimi né&&rren rezultoi se né Llixhat @Qdrore dhe ato
Hidraj (Tregan dhe Qallesh) numérohen mé shumé se 50 subjekte qé ofrojné kura
dhe akomodim pér vizitorét. Ndér to pérmendim hotelet: Puka, Ylli, Parku, Myzeqeja,
Boci, Cekrezi 1 dhe 2, Drini, Debrova, Lici, Miza 1 dhe 2, Sulmino, Mema, Muca
(me 1 deri ne 10 struktura té vagprivate pritése), Kugja, Panorama, Tashi (1, 2, 3,
4), Stringa etj. Numri i madh i familjeve qé ofrojné shérbim kurativ, éshté shtuar né
ményré kaotike pas vitit 1990 (né zonén kurative té Llixhave té Elbasanit dikur
funksionin tri hotele: Ylli, Hotel P&u dhe Hoteli i ri).

Tabela 8: Sukturat pritése né Llixhat e Elbasanit sipas viteve té krijimit

Nr | Hotelet Viti i Krijimit
1 Puka 2005
2 Mema 2003
3 Panorama 2010
4 Debrova 2006
5 Bogi 2006
6 Parku 1929
7 Ylli 1960
8 Myzegeja 2005

Burim: Anketimet dhe monitorimi né hapésirén kurative té Llixhave té Elbasanit

120 paheshti B., Elbasan 2008, fage 120.
121 K apacitetet pritése té deklaruara.
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Grafiku i méposhtém shpreh garté peshén qé zéné subjekte té ndryshme private né
ofrimin e shérbimeve turistike. Né Tregan funksionojné mé shumé subjektet private
(bizneset) t&ogla, gé u ofrojné vizitoréve akomodim dhe kura termale. Pas tyre vijné
ato subjekte gé krahas akomodinghotelerisé) dhe kurave termale, ofrojné dhe
shérbimin e restorantit e bafit Biznes i madh me té gjithé shérbimet turistike éshté
hoteln Par k. Nosi 0O

Numri i subjekteve turistike sipas shérbimeve qgé ofrojné

INUNY

10
5 ' A
0 . . ,
Hoteleri, biznes Hoteleri, biznes Hoteleri, biznes
vogél vogeél, bar, restorant madh, bar, restorant

Graf. 5:Numri i strukturave pritése né Llixhat e Elbasanit sipas shérbimeve qé offojné

Né strukturat e lartpérmendura, pér kapacitet té ploté prités, dallohen muajt
shtator, tetor dhe fillimi i néntorit t&¢ ¢do viti. Né muajin maj funksionon vetém
gjysma e kétij kapacitetiPér té gjithé zonén kurative ecuria vjetore e fluksit té
vizitoréve paragitet si mé poshté:

Fluksi i vizitor éve sipas muajve & vitit

Graf. 6: Ecuria vjetore e vizitoréve gé frellélientojné Llixhat e Elbasanit sipas muajve té
vitit
Grafiku na paraget ecuriné vjetore té vizitoréve fggkuentojné Llixhat e
Elbasanit. Frekuentimi éshté ai tradicional. Né muajin janar numri i vizitoréve éshté i
pakét pér té mos théné gqé mungon fare. Ato rifillojné té frekuentohen né muajin
shkurt duke aitur kulmin né muajin maj. Numri i vizitoréve fillon té bjeré né muajin
gershor dhe né muajin korrik rezulton té jeté pérséri afér zeros. Kjo shpjegohet me

122 Tabela me té dhénat pér cdo subjekt né Aneks, fage 164.
123 Byrim: Drejtoria e Tatimeve, dega e Tatifaksave, Elbasan 2013.
124 Byrim: Pérpunimi i té dhénave té ofruara nga hotelet dhe shérbimi familjar né komunén Tregan.
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mospérdorimin e banjave termale né temperaturat e larta té verés. Rritje té vizitave
shfagen ngdundi i muajit gusht dhe kulmi i dyté arrin né periudhén shitgtor. Ka
raste gé dhe muaji néntor éshté i frekuentuar né dy javét e para. Numri i vizitoréve bie
pérséri né vlera minimale gjaté muajit dhjetor. Kjo ecuri pérséritet ¢cdo vit. Lidhur me
numin e vizitoréve té shumté ose jo né komuné, pérdoret shprehja krahinore t i
i shte i mb a r Kjo vaseengg perceptimen bhe statisiikat individuale gé
kané pasur bizneset pér numrin e vizitoréve.
Fluksi i vizitoréve ndryshon nga njé strukturé pritése né tjetrén. Pér stacionin
bal near fAPark Nosi o frekuentimi vjetor par.

Numri i vizitor éve sipas muajve & vitit "Park Nosi"
500

Graf. 7ZEcuria vjetore e vizitorxve q+ fr'8kuentojnt

Numri i vizitoréve gjaté nj&iti ndryshon né varési té disa faktoréve. R&ci®nin
bal nearParekk mdd sific numr i [ Vi zitorzve zsht 4
kaluara. Kjo shpjegohet me mungesén e investimeve né kété strukturé dhe rritjen e
numrit té strukturave té tjera pate gé ofrojné kushte mé té mira pér vizitorét. Pér
muajin janar, shkurt dhe dhjetor numri i pakét i vizitoréve lidhet me mungesén e
sistemit té& ngrohjes.

Parashikimi i ndérhyrjeve

Pas vitit 1990 me kthimin e pasurive dhe privatizimin né kété namstike, jané
parashikuar disa ndérhyrje me llog zhvillimin turistik. Kéto ndérhyrje jané
parashikuar si mé poshté:

Z iHotel Yl 1lio (Nr 1 shtetrori)

Sipas planit tx zhvillimit t+ zonzs ndxr
ploté. Rikonstruktimi prashikon ndryshimin e véllimit. Mendohet gqé zona e vaskave
me ujé termal né peréndim té tij, do té jené struktura njékatéshe, té lehta prej xhami,
ndérsa ambientet e tjera té shérbimit do té jené struktura prej muri. Ndérhyrja
parashikon rritjen e kapaetit t& késaj strukture nga 160 shtretér né 200 t&4ille

Z Hotel #AParkubd

Né historikun e késaj gendre ekzistojné dokumente té viteve para clirimit pér
dhénien me kongesion té pérdorimit té ujéravadministratés sé asaj kohe. Me
sipérfage 1360 frkapaciteti i saj me rreth 95 shtretér mendohet gé té shkojé deri né
110. Shpesh nga administratorét e objektit jané realizuar ndérhyrje me karakter

Byrim: Stacioni balnear fAPark Nosio(viti 2012).
126 Qarku ElbasanStudim urbanistik i zonés turistike kurative té Llixhave Qendrore té Elbagamit
e studimit urbanistik, Elbasan 2005, faqe 13
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rikonstruktiv. Ndérhyrjet synojné shtimin e pjeséve té reja, ruajtjen e origjinalitetit té
objektit dhe gjebérimin e hapésirés.

Z Hoteli Nr 2

Kjo godiné shtrihet né njé sipérfage prej 338 Bshté ndértuar para viteve 1980
pér shfrytézimin e ujérave termale pér géllime kurative. Kapaciteti prités éshté 90
shtretér. Me géllim konsolidimin e aktivitetit t& hatelritjen e cilésisé sé shérbimeve
do synohet zgjerimi i ambienteve té terapisé.

Z Hoteli i Stringave

Godina ka pozicion gjeografik t& vecanté, pasi éshté e vetmja qé ndodhet shumé
prané burimeve termale. Eshté ndértuar né 1945 dhe sot éshté nén ddriringstr
pronaréve. Pér shkak té amortizimit dhe kjo godiné ka nevojé t& domosdoshme pér
rikonstruktimin sipas kushteve té reja teknike té ndértimit.

Z Guriifatit

AGur i i fatito, xshtx nj+ gur masiv nzx fc
derdhjete uj *rave termale nx pxrroin e quajturl
ujérave dhe burimeve jané kuruar shumé njeréz. Bashkéngjitur dhe me besimin pagan
té zonés, ky gur éshté kthyer né njé piké besimi pér komunitetin. P&r té ruajtur
traditén plani izhvillimit té zonés synon evidentimin e kétij masivi, gjithmoné sipas
vlerave gé ka akumulugf.

Krahas ndértimeve ekzistuese éshté parashikuar ngritjia e strukturave té reja
hoteliere Vlerésimet e kryera pér ndikimin gé do té kené né mjedis ndérhyrjet né
Llixha, nxisin rritien e sipérfaye té reja pér aktivitetin turistik. Mbetet detyré e
aktoréve pérgjegjés pér realizimin e ndérhyrjeve té parashikuara mé lart.

Zhvillimet turistike, pikat e forta e té dobéta

Nisur nga analiza e mésipérme dhe monitom@iterren, zhvillimi i turizmit né
zorén kurative té Treganit karakterizohet nga:

Z Mijediset shtetérore gé ofrojné shérbim kurativ, né pjgsé té miré jané
privatizuar. Njé pjesé ruan emértimet tradicionale (YIli, Nosi etj), ndérsa
subjektet e tjera njiheme emrat e pronaréve.

Mijediset qé ofrojné shérbimin kurativ ofrojné dhe punésimin e mjekéve. Né
gendra private, ky punésim éshté sezonal. Cdo subjekt kontakton me mjekun
e tij.
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nga Shqipéria e Mesme: Librazhdi, Lushnja, Fieri, Kavaja. Kohézgjatja e
géndrimit té tyre éshté 14 dité (13 neté e 14 banja).

Produktet tradicionale té zonés gé& u ofrohen turistéve pér konsum, jané
perimet, frutat, nénproduktet blektorale e sidsmmishi i gengjit dhe kecit.
Zhvillimi i turizmit ndihmohet nga njé trashégimi e pasur materiale e
shpirtérore, si kalaja e Llixhés dhe Guri i Fatit.

Cmimet, pér njé naté variojné nga 90P00 leké dhegér 2 javé variojné nga
16.000 deri né 20.000 lekg&r person duke pérfsBivizitat mjekésore, banjat

me ujé termal, fiegndhe ushgimm. Fangoterapia nuk pérfshihet né ¢mim.

Né Llixhat Qendrore dhe né Llixhat Hidraj banorét e zorgesénmé té
médha té shtépive kané shndérruar néendra kurimi. Né jeshté dhe
pranveré né kéto shtépi dhe né hotelet e gendrés pushojné deri né 4 mijé

N« N«

N«

N«

127 Qarku Elbasan, Detyré projektimi, Elbasan 2005, f339
128pg at

y
12915pM, 2005, fage 12.
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y4

pacientd®. Krahas pushuesve gé e frekuentojné até me periudha té gjata, nuk
mungojné dhe vizitorét ditoré duke cuar frekuentimin né 12.000 turisté né vit.
Pjesa mé e madhe e gendrave kurative jané fitimprurése, pasi kushtet qé ato
ofrojné jané minimalePé&rjashtim béjné strukturat mé té métbeeliere

Pikat e forta

Z burime termale té shfrytézuara kryesisht nga pérdorues tradicionalé;

Z burime termale minate me vlera kurative té njohura né rajon;

Z potenciale natyrorgé favorizojné zhvillimin e turizmit. Shpati dhe ligeni
artificial né rrugén Elbasa@Gramsh, favorizojné turizmin kurativ duke u
shfaqur si hapésira relaksi e rekreacioni;

Z aférsia e zonés nygytetin dhe rrugét kryesore nacionale;

Z zhvillimi i géndrueshém i bujgésisé e blektorisé;

Z zhvillimi i veprimtarive té tjera jobujgésore né favor té zhvillimit té turizmit;

Z rritja e investimeve shtetérore dhe private;

Zhvillimi i turizmit kurativ shogérohetlhe me kércénime e problematika té cilat
prishin imazhin e zonés.

Pikat e dobéta

INCNCNCNCNCNCT NONCNCNCN

problemet e dukshme mjedisore, si shfrytézimi pa kriter i burimeve termale;
pagartésia mbi pronén, ujin dhe veté burimet termale;

mungesa e shérbimit mjekésor té pérshtatsbdashkékohor;

ndértime té shumta pa leje e pa infrastrukturé;

mungesa e theksuar e sinjalistikés turistike.

roblematile mbeten dhe:

imazhi i keq mjedisor pér Elbasanin;
mungesa epromovimit;

niveli i ulét i shérbimeve;

pagartésia midis ofertés dhe kérkesés;
¢cmimet né gendrat kurative;
mossanksionimi i turizmit si produkt publik.

Pavarésisht investimeve nga sipérmarrésit privaté, gjendja aktuale e zonés nuk
paragqitet né nivel. Pjesa mé e madhe e ndértesave gé shéribjunémpenuk jaé té
mirémbajtura.Mjaft hapésira jané té pashfrytézuara ose té shfrytézuara pa kriter.
Shtépité e banimit jané kthyer né gendra kurimi larg shérbimit cilésor té krahasuar me
até té hapésirave té tjera shqiptare né Kosové e Magedoni

Zhvillimi i turizmit kurativ po vuan vonesat e miratimit t& studimit urbanistik té
zonés. Banorét e zonés duan té investojné, por mungesa e kétij studimi ka penguar
zgjerimin e gendrave kurative.

Né kéto kushte kérkohekgjerimi i gendrave kurative me i@fstrukturé
bashkékohore, moderne e me standap@&mirésimi i shérbimit shéndetésor, I
koordinuar me pé&rmirésimin e kujdesit pér trupin e mendjen.

Dhénia pérparésurizmit kurativ né zonén e Tregampid shogérohane shfagje té
dukshme té diversifikimité degéve té ekonomisé. Zhvillimi i turizmit Eshté shoqgéruar

me shfagje té profesioneve té reja: sipérmarrés i turizmit, kamarieré, menaxheré,

fizioterapisté etj.

1% Baxhaku F.Gazeta Shqipe pérdishme Llixhat e Elbasanit4.04.2010
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Té pyetur pér nivelin e shérbimeve té ofruara né strukturat private vizitorét
theksojné:
7 shébimet mjekésore jané té kénagshme. Ata mendojné se duhet té shtohen
format e lloje té reja shérbimi;
efektet e kurave termale jané té kénagshme. Vizitorét mé té rinj kérkojné
shtimin e trajtimeve me fangoterapi e masazhe,;
cilésia e ushqgimit té ofruar ndfysn nga njé strukturé private né tjetrén.
Vizitorét kérkojné pérmirésime;
aktivitetet pér té kaluar kohén e liré jané té pakta;
¢mimet, higjena dhe akomodimi jané né nivele té kénaqshme, por ndryshojné
nga njé strukturé né tjetrén.
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Graf. 8:Vlerésimet &izitoréve pér shérbimet e ofruara né Llixhat e Elbasanit

Mundésité Kércénimet
Burime termale té shfrytézuara mé her¢ Imazh i keq mjedisor i zonés sé Elbasg
se burimet e tjera termale né Shqipéri. | dhe rrethinave.
Pérmirésim i infrastrukturésugore, Rritje e konkurencés né fushén e turiz
rruga e re Elbasahirané dhe aférsia me| kurativ.
Korridorin e Teté.
Rritje e interesit té vizitoréve pér kur Vonesé e investimeve dhe e zbatimit
tradicionale e ato té reja termale. planit t& veprimi pér komunén Tregan
Burim: Pérpunimi i té dhénave nga autorja

Shfrytézim fillestar tradicional i ujérave termale minerale né Kozan

Né rrethin e Elbasanit krahas Llixhave té njohura té Treganit shfaq interes dhe
burimi termal (pusi gjeotermal) né Kozan, shumé prané gytetit té Elbasanit.

Ky burim gjendet né pjesén veriperéndimore té qytetit t& Elbasanit, vetém disa
kilometra larg tij. Me ndértimin e rrugés sé re gé lidh Elbasanin me Tiranén pusi
gjendet pérgjaté késaj rruge, duke krijuar mundésiné e shfrytézmit té tij pér géllime
turistike né té ardhmen. Pusi gjeotermal i Kozanit éshté zbuluar né vitet 1990 gjaté
pérpjekjeve pér gjetjer naftés. Q& nga ajo kohé ujérat termale shfrytézohen né
ményré kaotike nga banorét e zonés.

Zhvillimi i turizmit kurativ éshté né hapat e para. Banorét né tokén e té ciléve
gjendet pusi gjeotermal, kané ndértuar njé strukturé pritése me kapacitet Sdtreoma
20 shtretér.
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Vizitorét me géndrim mé té gjaté se njé dité frekuentojné kéto ujéra né shtator,
tetor, prill dhe maj, ndérkohé gé fluksi mé i madh éshté né tetor. Né kété periudhé
regjistrohen deri né 50 vizitoré né muaj me géndrim 2 javor. Nuk mungthjeé
vizitorét ditoré té cilét jané mé té shumté. Pér njé periudhé 10 ditore kostoja e
géndrimit éshté 5000 leké. Vizitoréve u ofrohet vetém fjetja dhe banjat né vaskat e
vendosura privatisht nga banorét. Mungon mjeku.

Nga analizat e kryera, uiji i burintiérmal ka temperaturé 686! dhe debit 10.3
I/'sek. Pavarésisht mungesés sé studimeve té thelluara kéto ujéra rekomandohen pér
sémundjet e reumatizmés |&&urése ato gjinekologjike.

Ujérat e pusit gjeotermal té Kozanit shfrytézohen keq nga banad@més. Ato
marrin ujin termal nga burimi géndror pérmes tubacioneve plastike pér ta shfrytézuar.
Bl{gizmi éshté jashté né natyré dhe nuk jané marra masa pér ruajtien dhe mbrojtjen e
ti]

Foto nr. 6:Pusi gjeotermal né Kozan, ményra e shfrytiit tiavgtermale dhe ndotja e
pusit gjeoterma(A. Zejnelhoxha)

Pér zhvillimin e turizmit kurativ kjo zoné ka nevojé urgjente pér investime.
Mungojné ndérhyrjet nga pushteti vend&omuna) dhe ai endror pér té stimuluar
investimet dhe shfrytézimin sa mé racional té ujérave termale. Ka mungesé té
theksuar té& promocionit.

Elemente specifike:

Z prané pusit ndjehet shpesh era e gazit dhe uji shogérohet me nxjerrje bitumi;

Z banorét qé shfrytézojné burimijgné té pajisur me licensé dhe i paguajné

taksat komunés (Bradashesh).

[11.1.2 Ujérat termale minerale té Bénjési prané bukurive té natyrés dhe
njerézve té kulturuar

Pellgu i lumit té Vjosés éshté zona mé e pasur me burime termale minerale né
rajonin jugor. Dallohen kétu burimet e Bénjés, Postenanit ¥réénonerit Turizmi
kurativ éshté mé i zhvilluar prané burimeve termale minerale qé dalin pérgjaté
rrjiedhjes sé pérroit té Lengaricés, degé e lumit Vjosa.

B ashéri A.CermakV., Tirané 2004faqe 33
132Ndryshe veprohet né pusin gjeotermal né Fushgé, Bilaj.
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Ujérat termale minerale té Bénjés gjendempréshatit BEnjé né komunén Petran
té rrethit t&¢ Pérmetit. Komuna Petran ka 15 fshatra. Pjesa mé e madhe e tyre shtrihen
pérgjaté lumit Vjosa dhe degés sé tij Lengarice8énja kufizohet nga verilindja me
fshatrat: Ogren, Vinjah, Ogdunan e Grabové, vigggperéndimi me fshatrat Lupcké e
Novoselé e nga jugu me pérroin e Buarétit

Zhvillimi i turizmit né komunén Petran dhe né Bénjé favorizohet nga potencialet
natyrore e kulturore si:

Z burimet termale minerale;

Z lumii Vjosés dhe dega e tij Lengarica;

Z trashégimia kulturore, materiale e shpirtérore;

Z tradita né prodhimin e produkteve tradicionel té zonés e kulinaria.

Ujérat termale minerale shtrihen shumé prané fshatit B&njé né njé lartési 300 m
mbi nivelin e detit. Gjenden-8 burime. Ato konsiderohelnurime termale minerale
me temperaturé 230°C dhe me vlera kurative té pazévendésueshme. Ndér burimet
mé té njohura jané ato teé:

Z stomakut, i cili buron né anén e sipérme té kémbés sé urés sé Katiut;

Z pér shérimin e pucrave té lékurés (zgjebes)

Z pér sémudjet reumatizmale (pérdhegit.

Dalja e burimeve té Bénjés bashké mé ato té Sarandoporit lidhen me thyerje té
thella tektonike né gjendje aktive dhe té eghme.Studiuesit shpjegojné dhe
kontaktet e mundshme té rrjedhjewyeEntokésore megazet termominerale té
Postenanit, té cilat dalin né rrézé té njé shkémbi né formé avujsh té nxehté.

Burimet termale minerale né Bénjé jané shfrytézuar gé herét. Kjo vértetohet nga
zbulimet arkeologjke né shpellén e BéhjésGjaté periudhés sé sistemit komunist
ndértuan godinat e para me karakter mjekésor. Shfrytézimi i kontrolluar i ujérave té
Bénjés filloi rreth viteve 1964. Struktura e ndértuar kishte njé staf té specializuar
mjekésh e ofronte shérbime pér grupmoshat mé té larta té popullsisé. Goding ishte d
katéshe me kapacitet 15 dhoma e 30 shtretér. Rruga automobilistike ishte e shtruar
dhe udhétimi ishte i sigurt.

Né vitin 1983 kjo strukturé u pérfshi nga flakét dhe e téré godina u dogj. Nga
pushteti i atéhershém nuk u morén masa pér rindértimin ervparséri né funksion
té saj. Shogéruar nga rréshqitjet gé pérfshiné territorin, sot nuk ka asnjé gjurmé té
godinés sé méparshme.

Pas ndryshimeve politike, ekonomike e sociale gé pérfshiné vendin, shfrytézimi i
burimeve termale iu la spontaneitetit. Burtntiermale minerale té Bénjés jané ndér té
vetmet né vendin toné t& hapura né natyré, larg shfrytézimit kK&aékpopullsisé dhe
prané bukurive té tjera té natyrés. Mungojné ndértesat bashkékohore apo gendrat
kurative. Vendin e tyre e zéné ndértimet prové&z me guré, té cilat krijojné zona té
vecanta ku vizitorét, kryesisht nga zonat pérreth, gjejné mundésiné pér t'u kuruar.

18 ESHZH, Plan i Zhvillimit téturizmit, komuna Petrargershor 200%age 7.

13%Kola N.V., Bénja e Pérmetjitbaime enciklopedike, Tirané 200fqe 21.

135pg aty, fage 32

1% pardhesing gjuhén e popullit.

137Kola N.V., Bénja e Pérmetitbctime enciklopedike, Tirané 2002, fage 11.

138 Burime nga komuna @hanketimet me banorét e zonés.

139 Ujérat termale minerale nuk shfrytézohen nga popullsia e zonés duke pérdorur tubacione plastike.
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e et ,:Q‘ W - e o
Foto nr. 7:Pishiné natyrore ndértuar nga komuniteti pér shfrytézimin e burimeve termale
minerale né BénjéA.Zejnelhoxha)

Té gjendurapérgjaté rrpdhjes sé lumit_engaricé, prané bukurive té natyrés,
shtratit té tij, burimet termale minerale shfrytézohen jo vetém nga popullsia né moshé
té thyer, por nga té gjitha grupmoshat. Uji i burimeve bashkohet natyrshém me
peizazhin lunor duke favorizuar turizmin kurativ dhe até balnear (banjave té diellit).

Fluksi i vizitoréve éshté mé i larté né stinén e verés. Ujérat frekuentohen mé
shumé nga vizitoré té moshave té reja. Kjo pasqyrafeté né grafikun e
méposhtém:

Fluksi i vizitoré gjaté vitit

3000 - —
2500
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1500 -
=
vl

1000 -
500 -

Graf. 9:Fluksii vizitoréve gé frekuentojné Bénjén gjaté nj& i

Nése do té krahasojmé ecuriné vjetore té numrit té vizitoréve né zonén kurative né
Elbasan (Park Nosi) me até né Bénjé gjendja do té paragitej e tillé:

YO Byrim: Pérpmimi i té dhénave téfruaranga hotelet dhe shérbimi familjar né komunén Petran dhe

gyteti i Pérmetit.

77



Turizmi kurativ né trevat shqiptare, realitet e perspektivé
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Graf. 10:Ecuria e numrit té vizitoréve sipauuajve né Bénjé dhe Elbasan

Si¢c pasqyrohet dhe né grafik, numri i vizitoréve éshté mé i larté né B&nj&i i
tyre né vit éshté rreti0.000 (turizém kurativ, balnear, vizitonjés dhe i sporteve té
ujit), ndérkohé qé vetém né periudhén e verés ndit§enumri i vizitoréve shkon né
250. Frekuentimi i burimeve termale té Bénjés éshté larg frekuentimit tradicional té
Llixhave té Elbasanit.

Vizitorét akomodohen né hotelet e gytetin t& Pérmetit e né banesat private né
komunén Petran. Kapacitetet prit§aré: hotel Ramizi me 40 shtretér, Alvero me 35
shtretér dhe hotel Pérmeti me 80 shtretér.

Né fshatin Bénjé, lliar dhe Badlonjé banorét ofrojné akomodim né banesat e tyre
me kapacitet prej 80 dhoma dhe 35 shtret&t Vizitorét, krahas shfrytézimit té
burimeve termale, njihen me kulturén e zonés dhe traditén e pasur né kulinari.
Pérmendim recelin, shgeton e Pérmetit, byrekun me lakra té egra etj. Né paketén
turistike, pér vizitorét qé akomodohen né gytetin e Pérmetit, ofrohen vizita né objektet
e kultit fetar (3 kishat) dhe né objektet industriale t& prodhimit té verés, rakisé dhe
glikoseé.

AFenomeni i ekskursionistito

Turizmi kurativ né kété zoné éshté i lidhur ngushté me turizmin vizitojés,
eksplorues, té sporteve té ujit até kulturor e historik etfuHa natyrore ndérthuret
me atzx kulturore e historike t+ zonzs duke

Njé pjesé e vizitoréve kané motiv kryesor njohjen e vlerave kulturore té zonés si
dhe praktikimin e sporteve té ujit. Né vit, sipas informaei@ nga operatorét
turistiké"*2, numri i tyre shkon né 7000 vizitoré. Ato, pasi ushtrojné sportet e ujit né
kanionet e Vjosés e té Lengaricé&$pushojné né banjat termale té Bénjés. Vizitorét e
huaj jané té moshave té reja, dashamirés té sporteve dheyrisnato vijné nga
Gjermania, Spanja e Franca. Nuk mungojné turistét amerikané&, danezé e anglezé.

Jané té shumté vizitorét vendas té cilét frekuentojné banjat, pasi kané realizuar
vizita tek té aférmit e tyre apo né objekte té tjera kulturore e histdDkgekte té
réndésishme historike e fetare jané kishat midis té cilave dallohet ajo e Bénjés me

“LESHZH, Plani i Zhvillimit Komuna PetranTirané2009 fage 7.
142 Outdoor AlbaniaOperatorét turistikéPérmet 2012.
%3 Atraksioni i vérteté jané 6 km kanione

78



Turizmi kurativ né trevat shqiptare, realitet e perspektivé

vlera té réndésishme pér zonén. Fshati Bé&njé éshté térhegés dhe pér ményrén e
ndértimit me guré e druré té shtépive.
Natyra térhegése, burimet termale, lugeneengaricés ndérthuren bukur me urén
e Katiut. Ura éshté ndértuar nga Ali Pashé Tepelena dhe i ka rezistuar kohés.
Monitorimi né terren dhe anketimi me vizitorét evidentoi kéto specifika né
shfrytézimin e burimeve termale minerale té Bénjés:

Z nivel té kédhaqshém pér vlerat kurative té ujérave termale;
Z vlerésime pozitive pér infrastrukturén rrugore;
Z vlerésime pozitive pér nivelin e higjenés, akomodimin dhe ushqgimin e ofruar;
Z mundési té mira pér té kaluar kohén e liré;
Z nivel té kénagshém pér mikpritjerpepullsisé vendase.
100%
80%
60%
40%
= Miré
A Mjaftueshém
O% 1 T T T T T T 1
\O & & <@ & &
& & & ¢ & &
& & & &
P N
& °

Graf. 11:Vlerésimet e vizitoréve pér zonén kurative né Bénjé (Pérmet)
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Tabela 9: Analiza Swot e zhvillimit té turizmit kurativ né Bénjé (Pérmet)

Pikat e forta

Pikat e dobéta

Potenciale té konsiderueshme natyrore

Shfrytézim i pjesshém i ofertés turistike

Numér i madh i vizitoréve vendas e té huaj

Mungesé e investimeve né infrastrukturén
kurative pér ngritjen e njé gendre pushimi,
relaksi e kurimi.

Oferté turistike e shuméllojshme

Mungesé e personelit mjekésaiBeaparaturave

Mikpritje dhe tradité

Promovim i pakét i vlerave turistike kurative

Cilési e larté e produkteve tradicionale lokal

Vonesé né privatizim e dhénien e lejeve pér
zhvillimin e tregtisé dhe shérbimeve té tjera

Integrim i turizmit kurativ melemente té
turizmit rekreativ, kulturor, fetar, té sporteve
etj

Shfrytézim jo i drejté i burimeve termale
minerale larg késhillave té mjekut

Mbizotérim i vizitoréve té moshave té
ndryshme, me dominim té moshave té reja

Ndotje e burimeve termale mineradga numri i
madh i vizitoréve

Investime né infrastrukturén rrugore

Kércénim i burimeve nga ndérhyrjet pér
ndértimin e HEGeve

Mundésité

Kércénimet

Rritje e numrit té vizitoréve nga trevat e tjer
shqiptare

Mungesé e gendrés sé miréfillté pushuese
kurative.Mungesé e stafit mjekésor

Tradité e miré né shfrytézimin e burimeve
termale

Mbetje vetém né teori e planeve zhvillimore

Mbéshtetje e ofruar nga pushteti géndror d
ai lokal

Shfrytézim spontan dheprorganizuar i
burimeve termale minerale

Rritje e interesit té vizitoréve té huaj pér té
njohur kété zoné

Mungesé e shkollés profesionale me drejtim
hoteleriturizém né gytetin e Pérmetit dhe zong
pérreth

Ndérthurje e ofertés turistike (potencialet
natyrore e kulturore)

Ndértim i HEGeve né lumin Lengaricé.

Burim: Pérpunim i té dhénave nga autorja,

mbéshtetur né monitorimin dhe anketimin né

terren

[11.1.3 Llixhat e Bilajt T klientelé e sigurt né gendrat urbane mé té médha té

vendit

Zhvillimi i turizmit kurativ né Bilaj éshté mé i vonshém se né zonat e tjera.
Shfrytézimi i ujérave termale minerale pér géllime kurative do té fillojé pas vitit 1960.
Gjaté kérkimeve pér nafté doli ujé termal. Shfrytézimi i tij nga popullsia e zonés ishte
primitiv, me vaska té thjeshta pér banja.

Ndértesa e paré me karakter kuratijekésor do té funksionojé pas vitit 1970. Né
vitin 1975 kjo ndértesé shérbente dhe mundésonte vetém shérbim ambulator (ditor).
Ajo ofronte etém vaskat pér banja, mungorshtretérit dhe shérbimet e tjera
hoteliere Godina dispononte vetém 2 dhoma dhe njé apartament né shérbim té
udhéhegjes sé larté té partisé né até kohé.

Pas viteve 690 familja Kupi, Nt pronzxn
privatizon pronén ea§ (1996}*. Pas privatizimit u ndérmorén mjaft investime pér
riaktivizimin dhe zhvillimin e turizmit kurativ. Investimet sollén:

Z rritien e kapacitetevhoteliereqé ofronin jo vetém shérbimin ambulator;

“Qendra kurati v Kulpa lon-KrdguBsldy@id r ahi m
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ngritjen e godinés sé re (né vitin 2000) me kushtéémaira,;
ngritien e menceés;
krijimin e njé ambienti té gjelbéruar etj.

N¢ N¢<N¢

Numri shtret é&rve né vite

20002014

1998

1975

50

100
Graf. 12:Kapacitetet pritése né Bilaj pér periudhén 1900514

Zhvillimi i turizmit kurativ né Bilaj mbéshtetet nga pozita e favorshme
gjeografike. Né kété aspekt ato ndodistimé prané kryegytetit e rrugés nacionale
Voré-FushéKrujé, shumé prané urés sé Gjolés. Frekuentimi i géndrés favorizohet nga
aftrsia me aeroportin ANxnt Terezao. Di st a
réndésishme né Shqipéri jané:

Z Ura e Gjolés Llixha Bilaj distanca 2 km;

Z Aeroport.i A Nxhandistanta 7rkm;z a 0

Z Tirané- Llixha Bilaj distanca 25 km;

Z Durrés- Llixha Bilaj distanca 30 km.

Kjo pozité e favorshme gjeografike mundéson njé klientelé té sigurt né gendrat
urbane mé té médha té vénd

Ujérat termominerale té fshatit Bilaj, né burim, kané temperaturé rrét68%C.

Ato jané té pasura me elemente minerale e kripéra té ndryshme. Kjo pérbérje i jep ujit
ngjyrén e gjelbért né t& hap®t Vlerat kurative té ujérave lidhen me pérgindgn
larté té gazit sulfuror rreth 1220 migér.

Ujérat termale kané vlera kurative né kurimin e sémundjeve -astikalare
(reumatizma, gonartrozaspondiartroza, nervi shiatik)sémundjeve té aparatit
respirator, sémundjeve té Iékurés, sémundjeve tBitydsunde, fytit, té€ aparatit
genitorurinar, té aparatit tretés (gastrite dhe kolit) e té sistemit nervor periferik.
Banjat termale kané efekt né trajtimet e sterilitetit dhe pér rekuperimin post traumatik.
Vlerat kurative té ujérave jané té njohurat@@jithé Europet’.

Nga monitorimi né terren, intervista me drejtuesit e gendrés e vizitorét evidetojmé
se:

Z gendra u ofron vizitoréve dy lloj shérbimesh: até ambulator (ditor) dhe até me

géndrim mé té gjaté se njé dité (géndrim, banja, shérbim mjekésbgien);

Z numri i vizitoréve ditoré arrin né 638§ dhe ai i vizitoréve me géndrim mé té

gjaté né 464,

145
146

Burim: Pérpunim i t& dhénave marré nga gendra kurative balneaije Bil

Bozgo A.,Gjeografia e rretheveirethi i Elbasanit Tirané 1984, fage 186.

“Progetto fASvil uppo sHia, Eushakrujé(wwwigsidedutes.comn Al bani ao,
“8Qendra kurativé a | n ebarraeh i fim K &-koruj&o Bilaj 2014s shifrai referohen stastikave té

vitit 2013.
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N< N¢

meshkuj);

N< N¢

vizitorétvijné né grup. Dallohen grupet femra;
gendra frekuentohet mé shumé nga mosha e treté (mbi 60 vjeg). Nuk

pjesa mé e madhe e vizitoréve géndrojné né qendeb HAE;
mbizotérojné vizitoret femra né krahasim me ato meshkuj (95% femra dhe 5%

mungojné dhevizitoré té moshave mé té rejato jané turisté ditoré, gé e
frekuentojné gendrén pér t'u relaksuar pas njé jave té lodhshme pune;

N«

masazhet;

N«

vizitoréve u ofrohen kéto shérbime mjekésore: hidroterapia, fangoterapia dhe

vizitorét vendas vijné kryesisht nga Shkodra, Malésia e Madhe, Tropoja, Puka,

Kukési, dhe Mirdita. Kohét e fundit jané shtuar vizitorét nga Tirana, Durrési,
Fieri dhe LaciVizitorét nga jugu i Shqipérisé jané mé té pakté. Ndér vizitorét
etniké kété gendér e frekuentojné mé shumé ato nga Mali i Zi (Ulgini e Tuzi);

Z periudhat me fluksin mé té madh té vizitoréve jané periudhanpaijl dhe

shtatortetor. Ecuria vjetore e numri vizitoréve varet nga kushtet klimatike,
kurimi i sémundjeve né periudha té vecanta té vitit, frekuetimi gjaté verés i

destinacioneve té tjera turistike etj;

Z Kkostot e shérbimeve né kété gendér variojné si mé poshté:

kurative bal ne

Tabela 10Kostot e shérbimevetéaofar a n+ qgendr £n
Nr Shérbimet e ofruara Kostot
1 | Shérbimi ambulator 300 leké ( pérfshihen vetém banja né vaska
2 Hoteli i vjetér 18.000 leké
3 | Hoteliiri (kati i paré ) 20.000 leké
4 | Hoteli i ri (kati i dyté) 25.000leké
5 | Hoteliiri (kati i treté) 25.000 leké

Burim:Qendr a kurative balneare

Al brahim Kupi 0

Tabela 11Numri i vizitoréve ditoré e me géndrim mé té gjaté sipas viteve né gendrén

kurative Bilaj
Nr Vitet 2002 | 2006| 2007 | 2010| 2013
1 | Nri vizitoréveambulator (ditoré) 4092 | 7876 | 5458 | 7195| 6339
2 | Nr i vizitoréve me géndrim mé té gjaté | 313 | 468 | 420 | 506 | 464
njé dité
3 | Total 4405 | 8344 | 5878 | 7701 | 6803

Burim:Qendr a kurative balneare
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Graf. 13: Numri i vizitoréve né vite né gendrénu r

ative
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Né grafik evidentohet ecuria e numrit té vizitoréve pér vitet Z803. Numri i
vizitoréve éshté pasgyruar né ato ditoré dhe ato me géndrim mé té gjaté. Drejtuesit e
gendrés pohojné se peshén mé té madhe e zénérétizititoré (ambulatoré). Vit
2007 shénon njé rénie té numrit té vizitoréve ditoré. Kjo erdhi si rezultat i rritjes sé
¢mimeve. Numri i vizitoréve rritet pérséri né vitet pasuese. Numri mé i pakét i
vizitoréve me géndrim mé té gjaté se njé dité éshtéshtézuar nga kapacitetet e
paktahoteliere(100 shtretér).

Karakteristiké pér kéto ujéra éshté pérgindja e larté e gazit sulfuror. Qendra
kurative dhe stafi kané marré té gjitha masat né kété drejtim. Personeli mjekésor né
shérbim té vizitoréve pérdor masgjaté mbushjes sé vaskave me ujin termal. Burimi
éshté i rrethuar dhe nuk lejohet té vizitohet nga té gjithé.

Né funksion té zhvillimit té turizmit kurativ komuna Bubq (né kété komuné
ndodhet gendra kurative) nuk ka ndérmarré ndérhyrje strategjikehpdimzin e tij.
Drejtuesit e gendrés pohojné se nga komuna éshté ofruar investim né infrastrukturén
rrugore, duke e pérmirésuar até.

Monitorimi né terren dhe anketimi me vizitorét evidentoi kéto specifika pér
shérbimet e ofruara né kété gendér:

7 shérbimimjekésor dhe kurat termale vlerésohen shumé miré nga vizitorét. Kjo
ka béré gé njé pjesé e miré e tyre té jené té pérvitshém;

infrastruktura rrugore vlerésohet miré. Kérkohen mé shumé investime dhe
rregullime né sinjalistikén rrugore e turistike;

vizitorét japin vlerésime pozitive pér nivelin e higjenés, akomodimin dhe
ushqgimin e ofruar;

vizitorét japin vlerésime pozitive pér komoditetet e ofruara, mjedisin e
gjelbéruar dhe relaksin.

N« N N

N¢

90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% - B Sh.miré
20% - = Miré

10% - Mjaftueshém

Graf. 14:Vlerésimet e vizitoréve pér shérbimet e ofruara né gerldrétive balneare
Al brahim Kupi o Bil aj
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Fotonr.8Gj el b=r i mi
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(A. Zejnelhoxha)

Tabela 12Analiza Swot e zhvillimit té turizmit kurativ né Bilaj

Pikat e forta

Pikat e dobéta

Ujérat termale mineralae vlera té njohura
kurative (sasi té larté té,H)

Njohja e vlerave kurative vetém nga vizitorét
pjesés veriore e verilindore té Shqipérisé

Aférsia e gendrés kurative me qytetet mé t&
réndésishém né Shqipétiférsia me rrugét
nacionale dhe aeroportin N+t n+ Te

Mungesa e sinjalistikés rrugoréuristike gjaté
rrugés pér né Llixha

Rritja e investimeve pér té pérmirésuar
géndrimin e vizitoréve

Mungesa e planeve zhvillimore e ndérhyrjev
strategjike nga pushteti lokal e géndror

Rritja e investimeveé strukturahotelieree
infrastukturén rrugore

Mbizotérimi i vizitoréve né moshén e treté

Rritja e numrit té vizitoréve té huaj gé
frekuentojné kété gendér

Mungesa e aktiviteteve plotésuese pér té
kaluar kohén e liré

Stafi mjekésor gpecializuar. Shérbimet
mjekésore cilésore

Mjedisi i pastér dhe i gjelbéruar

Mundésité

Kércénimet

Interes gjithnjé né rritje i té rinjve pér vlerat
kurative té kétyre ujérave

Mungesé e promovimit nga komuna dhe
agjensité turistike.

Investime té&ritshme né teknikat e reja gjaté
trajnimeve né llixha (masazhoterapia)

Turizém vetém sezonal

Mundési pér té ndérthurur turizmin kurativ ni
até kulturor, detar e historik ( aférsia me det
Adriatik dhe Krujén)

Ulje e klientelés (vizitoréve) té moshéstaié
(frekuentuesve té rregullt té gendrés)

Cmime té arsyeshme dhe konkuruese

Mungesé e hartimit té strategjive afatmesme
pér mbéshtetjen e turizmit kurativ

Pozicion i favorshém gjeografik

Aférsia me detin rrit konkurencén midis
turizmit kurativ dheatij bregdetar (pér kurim)

bal

Burim: Pérpunim i té dhénave nga autorja, mbéshtetur né monitorimin dhe anketimin né terren
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[11.1.4 Banjat e Peshkopis& shérbim cilésor né mjedis té shéndetshém

Zhvillimi i turizmit kurativ né Peshkopi lidhet mshfrytézimin e burimeve
termale minerale. Shfrytézimi i ploté i tyre u realizua pas vitit 1945, kur gendra
kurative kaloi névarésiné e spitalit t& gytetit? Peshkopisé (pjesa e vjetér e
Llixhave)**,

Me investimet e shtetit, né vitin953 u ngritén ambiente akomodimi pér té
sémurét, amiente pér banja, pér défrim shérbime té tjera. Qendra dispononte
personel mjekésor e ndihmés té kualifikuar. Kapacitetet pritése arrinin né 40 shtretér.

Né vitin 1974, né lagjen Dobrové u ndértua njé hotel larg @snéurative.
Kapaciteti prités i tij ishte 120 shtretér. Cdo dité vizitorét transportoheshin nga hoteli
drejt pjesés sé vjetér té Llixhave ku kryenin kurat termale.

Né vitin 1989 u ndértua godina e r&k&téshe (pjesa e re e Llixhave) gé¢ mundésoi
rritien e kapaciteteve pritése. Godina kishte 44 vaska, njé pishiné (me pérmasa 10 x 8
m), kabinetin e baltés, até gjinekologjik, kabinetin e fizioterapisé, fototerapisé,
gjimnastikés terapeike, masazhoterapiné dhe palestrén

Qé prej themelimit ndérrmarrja kamg né varési té Ministrisé sé Sheadets.

Me ndryshimet qé pasuangjo kalon me veprimtari ekonomike mé vete
(vetéfinancim), por me kapacitet shtetéror nén varésiné e bashkisé sé&>qyiit
vitin 2000 hoteli né lagjen Dobrové u privatizua duke shkagacitetet pritése té tij.

Qendra balneare termale e Peshkopisé dallohet pér njé shérbim cilésor qé ofron
kurimin e trajtimin e mjaft sémundjeve si: reumatizmale kronike, té aparatit tretés
(olitet e gastritet), té aparatit urinar (cistitet, urolizatjeksionet kronike, sémundjet
gjiinekologjike, sterilitetit, adneksitetit &tf.

Faktor kurativ kryesor luan gazi sulfhidrik f5). Ujérat e burimit pérmbajné
dhe gaz karbonik COMegjithése nén normé kurative, gazi karbonik i jep kétij uji
vleré balneare né mjekimin e kombinuar t& sémundjeve artikulare me ato té sistemit
kardiovaskular. Studiuesit evidentojné se kéto ujéra né natyré takohen shumé rrallé
e kané réndési té vecargrative.

Qendra balneare termale Peshkopi sot pret nj¢ numér té konsiderueshém
vizitorésh. Tabela pasqgyron vecorité turistike né Llixhat e Peshkopisé: numrin e
vizitoréve, netét e géndrimit, numrin e vizitoréve vendas e té huaj etj.

149 Kompleksi pér kurindhe rehabilitim, Peshkogio13

%0pg aty.

151 Bashkia Peshkopi, Peshkopi néntor 2012

1%2pg aty.

133 Didi Xh., Klimatoterapia, balneoterapidhe fizioterapiaTirané 1986 faqe 109.
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Tabela 13informacion mbi vecorité e vizitoréve né gendrén kurative né PesHkopi
Qendra | Turisté | Turisté me | Numrii Turisté vendas Turisté té huaj
Balneare | ditoré géndrim netéve té
me te gjaté | géndrimit

se 1 dité

Peshkopi| 2500 7000 7-14 neté | Nr. | Ngaku Nr. | Ngaku
3000| Shkodra 1000 | Magedonia
1000 | Malésia e 100 | Kosova

Madhe

500 | Lezha 300 | Vende té tjera
200 | Kurbini 100
300 | Mati
500 | Kukési
5500 1500

Burim: Kompleksi i kurimit e rehabilitimit, Peshkopi 2013

Qendra kurative vizitohet nga grupmosha té ndryshme. Mbizotérojné grupmoshat
45-60 vjec, por nuk mungojné ato 30 vjec e ato mbi 60 vjeg.

Tabela 14Shérbimet e ofruara dhe mosha e vizitoréve né gendrén kurative né Peshkopi

Qendra Nr. i stafit Nr. Shérbimet e Mosha e vizitoréve
kurative mjekésor stafit ofruara dhe
tjetér terapité
Peshkopi 8 mjeké dhg 35 Fizioterapi Mosha Numri
infermieré Fototerapi Deri né 30 vjeg 300

Masazhoterapi | 4565 vjeg 4500
Shérbime Mbi 60 vjeg 2000
kurative

Burim: Kompleksi i kurimit e rehabilitimit, Peshkopi 2013

Numri i vizitoréve

4000 ~

3000 -/

2000 -/

1000 -/ L ’

gushttetor  prill-gershor té tjera

Graf. 15:Numri i vizitoréve né gendrén kurative Peshkopi sipas periudhave & vitit

Fluksi i vizitoréve éshté i lidhur ngushté me kushtet klimatike. Periudhat gé
shénojné numrin mé té madfané periudhat gusttetor e pril- gershor.Ecuria
vjetore e fluksit té vizitoréve kushtézohet nga pamundésia e gendrés kurative pér té
ofruar shérbime cilésore gjaté stinés sé dimrit.

134 Qendra kurative Peshkopiumri i vizitoréve i referohet viti2013.

5 Burim: Kompleksi i kurimit e rehabilitimiteshkopi 2013.
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Numri i vizitoréve né vite
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Graf. 16:Numri i vizitoréve né vite né gendrén kurative PeshRbpi

Grafiku pasgyron ecuriné né vite té fluksit té vizitoréve né gendrén kurative té
Peshkopis&umri i vizitoréve ka ardhur né rritje favorizuar nga:

Z lévizja e liré e popullsisg;

Z rritja e interesit pér vlerat kurative té ujérave termale;

Z rritja e investineve pér pérmirésimin e kushteve né kété gendér.

Mbéshtetur nénformacionin e marré nga gendra kurative, pér vitin 2010 numri i
turistéve arriti né 8500, ku midis tyre mbi 700 jané té ardhuMigHPK té RSHsé,
kryesisht nga Magedonia.

Shérbimi kuratvw f r ohet vi zitorxztve si nga struktu
termale Peshkopi 0, dhe nga struktura priwv
hotele). Kapaciteti prités i tyre éshté: 50 shtretér struktura shtetérore, 2500 shtretér
strukturat private. Kahasuar me vitet e kaluara, kapacitetet pritése jané rritur.
Strukturat presin kéto kategori vizitorésh (sipas pérkujdesjes mjekésore):

7 vizitoré- pacienté té shtruar né gendrén kurative shtetérore me kohézgjatje 10

14 dité;

vizitoré gé géndrojné nigotelet private, duke u pérfshiré né turizmin familjar;

vizitoré gé u nénshtrohen banjave ambulatbtere. Kapaciteti i larjeve né

dité éshté 60A000 vizitoré;

Nga intervistat e kryera né gendrén kurative rezultoi se:

vetém terapia kushton 250 lekédits;

njé dité géndrimi né hotel (fijetja dhe ushqgimi) kushtofl2Guro;

pér periudhén primaj pagesa varion né 14.000 lgd@rsoni, ndérsa pér
periudhén gushtetor pagesa éshté 13.000 leké&/personi;

Z dominojné mé shumé vizitoret femra né krahasim mshigt;

Z promovimi i vlerave kurative realizohet pérmes fletépalosjeve dhe fages sé

internetit.
Grafiku i méposhtém evidenton mendimet e vizitoréve pér shérbimet e dffusta
kété gendér kurative. Pér shérbimin mjekésor ata shprehen té kénaqur, porékérkojn
diversifikimin e kurave té ofruara. Vizitorét shprehen té kénaqur me c¢mimet,
higjenén, ushqgimin dhe akomodimin né strukturat private. Problematike shfaget
infrastruktura rrugore, gé mundéson lidhjen me gendrén kurative. Niveli shumé i ulét i
shérbimeve Ulturore pér té kaluar kohén e liré ul ndjeshém vlerésimet pozitive.

N

N¢ N¢

N¢ N N¢

e Burim: Drejtoria e Statistikés né Prefektu@eshkopi néntor 2012.

157 Aneks, tabelat fage 162.
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Graf. 17:Vlerésimet e vizitoréve pér gendrén kurative Peshkopi

Pérfitimet ekonomike té banoréve dhe problemet mjedisore

Zhvillimi i turizmit kurativ favorizon zhvillimin e degéve tgera té ekonomisé,
duke i siguruar komunitetit té& ardhura dhe zonés zhviléngéndrueshém. Turizmi
siguronzhvillimin e néndegéve té sektorit té treté si kulinariné, hotalei@min, e
mbi té gjitha, ka mundésuar zhvillimin e transportit.

Sektori iparé,ai bujgésotblektoral i vien né ndihmé sektorit turistik me produkte
tipike té zonés si mjaltin bio, quméshtin dhe mishin. Mangési shfaq tregtia, e cila nuk
mund té konsiderohet si aktivitet i miréfillté dhgrej kohéshi éshté |é€né
spontaneitetit.

Familjet gé merren me shfrytézimin e burimeve termale akomodojné deri né 10
persona pér ¢do turn 14 ditor. Té ardhurat e familjeve shkojné rreth 3eO@MO
leké né vit. Kéto té ardhura ndryshojné nga njé familje né tjetrén, né varési té
kushteve t& akmodimit g& u ofrohen vizitorévé>®

E vetmja ndérmarrje ekonomike shtetérore qé ushtron aktivitetin e saj né bashkiné
e Peshkopi sz, t slhit xth a&fvddabéshtén me wetéineimee L
menaxhohet nga bordi drejtues prej 5 vetésh. Té ardhurat vjetore té késaj ndérmarrje
jané rreth 345 milioné leké né vit. Rreth 10% e késaj vlere i takon bashkisé né
formén e taksave té ndryshme. Turizmi kurativ pérbén njé mundési té miré pér té
rritur té ardhurat lokale si pér bashkiné dhe qytetarét.

Zhvillimet strategjike dhe ndérhyrjet pérmes investimeve né Llixhat e Peshkopisé
jané té paktaNé vitet 19881989 u planifikua ngritja e njé kompleksi pishinash me
ujé termal dhe natyral.

Bashkia mundson ruajtjen e mjedisit, pastérting, gjelbérimin e infrastrukturén
rrugore, por mungojné investimet konkrete pér pérmirésimin e kushteve né gendrén
kurative. Vizitorét kérkojné mé shumé mundési e aktivitete pér té kaluar kohén e liré.

Ujérat termale kalojé prané tokave bujgésore. Kjo ka sjellé degradim té tokés
bujgésore, duke shkaktuar rénien e aftésisé prodhuese dhe rénien e cilésisé sé
prodhimeve bujgésore dhe blektorale. Deri tani kéto ujéra jané konsideruar si njé
burim ekonomik pér gytetin, por kaméunguar analizat e integruara per té evidentuar
impaktin e tyre né ambienit.

8 Banorét gé ofrojné shigime kurative, Peshko@013.

159Bashkia PeshkopPlani Strategjik i Bashkisé sé Peshkopisé.
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Tabela 15Analiza Swot e zhvillimit té turizmit kurativ né Peshkopi

Pikat e forta Pikat e dobéta
Zoné me tradité né shfrytézimin e burimeg Probleme  né infrastrukturén  pritése
termale minerale shtetérore

Numér i konsiderueshém i vizitoréve vend Probleme né shfrytézimin e zonés kurat

dhe té huaj nga sektori shtetéror dhe ai privat
Interes né rritje i pushtetitegdror pér vleral Mungesé estrategjisé dhe planit té zhvillim
kurative té zonés té hartuar nga bashkia pér zhvillimin

turizmit kurativ

Sipérfage e konsiderueshme kurative (Munges * e ARzyr s &
shérbim cilésor promovimin e vlerave kurative té zonés

Shfrytézim i ofertés turttke nga sektori Imazh i lidhur vetém me karakterin mjekés
shtetéror dhe ai privat (turizém familjar) té zonés kurative

Zhvillim i géndrueshém i turizmit kurativ n Mbizotérim i grupmoshave té mesme dhe
fazat fillestare larta

Turizém kurativ imbéshtetur nga sektorét
tjeré té ekonomisé

Mundésité Kércénimet
Rritie té numrit té vizitoréve jo vetém n¢ Pagartési mbi pronén dhe shfrytézimin
zonat verilindore té trevave shgiptare burimeve termale

Tradité né shfrytézimin e burimeve termal¢ Mungesé e stafit té specializuar me tekn
e fundit né fushén e kurave termale

Pérpjekje té pushtetit lokal pér mbéshtetje| Frekuentim i gendrés kurative vetém n
turizmit kurativ grupmoshat e médha

Mundési té ndérthurjes sé turizmit kurativ i Mungesé e investimeve pér rinovimin
llojet e tjera té qarkullimit turistik (turizm gendrés kurative shtetérore
vizitonjés dhe rekreativ)

Mundési pér té diversifikuar ofertén turistil Investime té pakta pér té rritur ditée
kurative me mirégénien termale géndrimit té vizitoréve (mungesa
aktiviteteveclodhése e argétuese)

Pérfundim i rrugés sé Arbrit, shkurtim
distancave me gendrén kurative

Burim: Pé&rpunim i té dhénave nga autorja, mbéshtetur né monitorimin dhe anketimin né
terren

[11.1.5 Banjat e Leskovikuti prané peizazheve mahnitése té luginés sé Vjosés

Né jug té Shqipérisé turizmi kurativ éshté zhvilluar dhe né Leskovik. Burimet
termale mineralggjenden10-12 km né jug té qytetit té Leskovikut. Jané burime
termale té pasura meipéra, té cilat trajtojné disa lloje sémundjesh. Temperatura e
ujérave varion nga 2940°C.

Burime termalegjenden prané fshatit Kugesh té komunés Leskovik, né rrethin e
Kolonjés, né buzé té lumit té Sarandopores, degé e Vjosés, 430 m mbi nivelin e detit
dhe4 km larg pikés doganore té Tri Urave

Burimet termale kané vlera shkencore (gjeologjike, hidrologjike)gkésore,
estetike, turistike e ekonomike. Vizitohen sipas itinerarit gqyteza e Leskefgikaii
Kugesh (prané kufirit shtetéror me Greqii&)

Para viteve 1990 kétu u ngrit njé stacion hidrotermal me kapacitet 50 shtretér
Spitali i Llixhave me kapacitete 100 shtretér, gjaté trazirave té vitit 1997, doli jashté
funksionit pér t'u rikonstruktuar e rifilluar funksionimin mé véie

160 hitp://www.ikub.al
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Cilésité kurative té kétyre uj@ve jané té njohura pér shérimin e shumé

sémundjeve duke filluanga ato té lékurés deri né ai® organeve té brendshme
(stomaku, veshkat, témthi et)). Q?ﬁ%)as té dhénave zyrtare, né kéto mjedise, frekuentimi
ka arriturmbi 1200 pacienté né vit.

Foto nr. 9:Qendrat BalnologjikSaranoporo, Leskovik

Né kété zonéashtu si né Bénjé, turizmi i banjave mbéshtetet nga bukurité

natyrore té zonés e potencialet kulturore qé Leskoviku e rrethinat e tij offojné

Mbéshtetur né analizén e mésipérme theksojmé se turizmi kurativ né Shqipéri

paraqitet me zhvillime specifikeépcdo zoné gé e mundéson @®&varésisht ujérave

me veti té njohura kurative, turiznéishté pak i zhvilluar. Struktur&urative kané
pamjen e fAgendrave spitaloreo, vizitor
ekzistuese té parikonstruktuara dhe promovim té u&corit dhe analiza e
zhvillimit té turizmit kurativ @r ¢do genér kurative evidentohetgmes analigs

swd.

Shérbimet e ofruara jané né nivel mesatar. Krahas kétyre zhvillimeve regjistrohen

pérpjekje pér rikonstruktimin e gendrave té dikurshme Kkurative rjréjen e
strukturave té rejeSfida e sotme e shumé prej tyre éshté ofrimi i njé shérbimi cilésor
dhemundésia e zhvillimit bashké&kohor té turizmit kurativ.

161
162
163
164
165

Bozgo A.,Gjeografia e rretheveRrethi i Kolonjés, Tirané 1984, fage 155.
Leskovik,Plani i veprimit ré mjedis,Bashkia Leskovik 2007faqge 22

Po aty.

Frashéri A.CermakV., Atlasi Gjeotermal i ShqipériséTirané 2004, fage 121.
Potencialet natyrore e kulturore té trajtuara né kapitullin e dyté.
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Kapitulli IV
ZHVILLIMI | TURIZMIT KURATIV NE KOSOVE E TTSHPK TE RSH -sé
IV.1 Turizmi kurativ i banjave né Republikén e Kosovés
IV.1.1 Banja e Pejés- oferta kryesore turistike né rajonin e Pejés

Rajoni i Pejés pérfshin pjesén veriperéndimore té Kosovés, pérkatésisht pjesén
veriore té Rrafshit t&é Dukagjinit dhe té Bjeshkéve t&€ Némuna. Nga veriu rajoni i Pejés
rrethohet nga Mali i Thaté, nga peréndimi Bjeshkét e Zhlebit dhe masivi gjigand i
Bjeshkéwe té Némuna né té cilat shquhet maja e Gjerovicés.

Rajoni i Pejés éshté mjaft i gjeré duke u shtriré deri né Drenicé. Né pérbérje té tij
pérfshihen Decani, Istogu, llixha e Banjés, Gjurakovci, Klina dhe mjaft vendbanime
té vogla rural&®.

Rajoni i Pejéglallohet pér ofertén e pasur turistike natyrore dhe kulturore. Oferta
turistike natyrore e lidhur ngushté me turizmin kurativ, shfaget me burimet termale
minerale té Banjés. Burimet termale minerale ngrihen né lartési 400 m mbi nivelin e
detit. Ato kané skallé t& larté t& mineralizinlit. Banja e Pejés né burim ka
temperaturé 48%¢ dhe kéto vecori: prurje 4,06éc, PH 9.6, mineralizim 2.04\gn
dhe pérmbajtje té konsiderueshme t# $O, Ra dhe C©

Zona kurative e Banjés trajtohet si pjesé pérbéecstertés sé rajonit té€ Pejés.

Ajo konsiderohet si njé nga elementet mé té réndésishém pér formimin e produktit
turistik. Nga njéra ané burimeteprojné té ndara, ndérsa nga ana tjetér né
kéndvéshtrimin e téré rajonit té Pejés, ato paragiten atraktiué gjghé elementet e
tjera (turizmi shéndetésor, rekreativ e ¢clodhés).

Turizmi kurativ né Pejé éshté zhvilluar gjaté periudhave té ndryshme historike.
Ujérat termale jané konsideruar si njé nga pesé burimet mé té réndésishme té ujit
termal mineral né isRepublikén e Jugosllavisé dhe sot njé ndér mé té réndésishmet e
Republikés sé Kosovés. E njohur gé né kohén-damlane ajo déshmohet me
gjurmét arkeologjike né krygézimin e rrugés gé té con né Pejé. Emértimi i zonés
llixha'®® (llixha) datohet né kohén erandorisé osmane. Turgit rrethuan me gardhe
burimet termale dhe i kthyen ato né pishina natyrore.

Shfrytézimi vazhdon me ritme té ndryshme (né vitet 1936, 1945, 1975 etj) duke
zéné vend kryesor né lévizjen turistike té Pejés.

Né vitin 1980 strukturakutai ve mz e njohur ishte hotel
Struktura ofronte 3 restorante, sHadkr, pishina té mbyllura, sauna, shitore e
suveniré®,

Ndértimi i kétij objekti (hoteli Oniks) solli diversifikimin e ofertés turistike, duke
plotésuar nevojat e kagerive té ndryshme té konsumatoréve.

Produkti turistik ofronte:

7 shérbime turistike té lidhura me shfrytézimin e ujérave termale minerale;
shérbime té kombinuara té larjes, (aspekti shéndetésor) té notimit dhe saunés
si terapi;

aktivitete té tjera rekreativetj.

N<N

N«

1% Muhaxheri N. Politika e Produktit Turistik si bazé pér zhvitlin e turizmit....,.Pejé 1989aqge 81
7 Ministria e Mjedisit e Planifiknit Mjedisor, Resurset ujore t& Kosoyérishtiné 2010.

188 |llixha- vend larje, hamam me origjiné turke.

%9 Muhaxheri N. Politika e Produktit Turistik si bazé pér zhvillimin e turizmit Pejé 1989%aqe 130
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Favorizuar nga oferta natyrore gjithnjé e mé shumé éshté konsideruar si vendi mé
i miré né téré Kosovén pér rekreacionin dhe rehabilitimin mjekésor. Kjo shpjegon dhe
numrin e madh té garkullimit té turistéve.

Né periudhat gé pasuan né kété zontahen dhe dy struktura té tjera.

Tabela 16:Numri i vizitoréve té regjistruar né Banjén llixha né periudhén 19981"°

Vitet 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981

Nr.vizitoréve| 11700 | 11973 | 13938 | 16548 |12800 | 18112 | 17083

Numri i vizitor éve né Banjén e Pegs
pér periudhén 19751981

20000
15000
10000

5000

Graf.18:Numri i vizitoréve n@anjén e Pejés pér periudhén 197881

Tabela dhe grafiku pasqyrojné numrin e vizitoréve pér periudhén-198h
Vihet re njé rritie e numrit t& tyre si rezultat i shtimit sé kapaciteteve pritése,
pérmirésimit té kushteve, diversifikimit t&é ofertés ttikis dhe vlerave té ohura
kurative né rajon e mé g

Der i n+ 1984 funksiononin: AENt I ptr Me
kapacitet 200 shtretér dhe godina kryesore shumé prané burimit termal me 350
shtretér.

Gjaté luftés sé Kosovés godina me mimmé té madh té shtretérve u kthye né
bujtése té ushtaréve italiané té forcave té NAS[ @2 cilét gjaté kohés sé géndrimit
realizuan analiza pér pérbérjen e ujérave.

Pas vitit 2000, me ndryshimet politike dhe pasojave té luftés, turizmi i banjave
mori zhvillime té reja. Ashtu si né Shqipéri, shfaget dukshém sektori privat e
shtetxror. Der i N+t momentet e privatizi mi:t
Fizikale e Rehabilitiméd i pxtrfshirt nz+ se
kapacitet mé ténadh ishte jashté funksionimit.

Sektori privat mundéson vetémbujtien e turistéve. Né& sektorin shtetéror
(ekzistues)’* nga 4 godina funksionojné vetem dy: Terme me-180 shtretér dhe
Sezonali me 45 shtretér. Ecuria e garkullimit turistik pér periud®0- 2011 éshté
si mé poshté:

YMuhaxheri N. Politika e Produktit Turistik si bazé pér zhvitlin e turizmit...,. Pejé 1989faqe105.
! Informacioni i referohet periudhés maj 2012 para privatizmit té& fundit.
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i Sektori privat
L1 Sektori shtetéror
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Graf. 19:Qarkullimi turistik né Pejé pér periudhén 262011

Numri i vizitoréve pér periudhén 208011 &shté né rrite. Me interes shfaget
rritfa e bujtieve né sektorin privat, favorizuar nga investimet dhe pérmirésimi i
shérbimit hoteer krahasuar me até shtetéror.

Fluksi i vizitoréve éshté pérgéndruar né periudhén-pridhtor. Muajt me numrin
mé té madh té vizitoréve jané prilli, maji e gershori. Né korrik dhe gusht numri bie.
Sipas drejtuesve té gendrés kjo lidime¢ atraksionet e tjera tursitike gé térheqin
vizitorét: si lévizja e popullsisé kosovare drejt bregdetit té Adriatikut e té Jonit. Numri
i vizitoréve rritet pérséri né muajt tetnéntor.

Monitorimi né terren evidentoi gjithashtu se:

Z numri i vizitoréveditoré éshté péraférsisht-20;

Z numri i vizitoréve me géndrim mé shumé se njé dité éshtasp

Z numri i netéve té géndrimit &shté 9.50 dité, mesatarisht 10 dité géndrimi;

Z rreth 40% e vizitoréve vijné né kété gendér pér heré té paré, ndérsa 60% e tyre
jané vizitoré té pérvitshém;

Z pjesa mé e madhe e vizitoréve jané vendas, nuk ka regjistrim té vizitoréve té
huaj;

Z vizitorét jashté Kosovés jané kryesisht nga zonat veriore e verilindore té
Shqipérisé;

Z qgéndrimi i vizitoréve pér njé periudhé 10 ditore kush2f0 euro, duke

pérfshiré akomodimin, ushgimin dhe terapinég;
Z numri mé i madh i vizitoréve éshté i grupmoshés6@5vjec. Pjesa mé e
madhe e tyre jané bashkéshorté ose grup moshatarésh.
Pér vizitorét gé akomodohen né sektorin privat, cmimet ndryshojné.agtaamé
né gendér vetém shérbimin mjeké&sor, ndérsa buajtja dhe ushgimi u mundésohet né
sektorin privat. Ky sektor prezantohet me& ®ujtina me njé kapacitet deri né 350
shtretér.
Qendra kurative ofron akomodim e shérbim mjekésor falas (100%) pér vi&toré
vecanté, si¢ jané invalidét e luftés. Né njé vit rimbursohen deri né 100 invalidé lufte.
Pér vizitorét ofrohen pishina té mbyllura si dhe ambiente pér aplikimin e terapisé
fizikale. Jashté gendrés mjedisi i gjelbéruar mundéson kalimin e kohés sédigg p
nuk éshté i mjaftueshém pér té plotésuar kérkesat e vizitoréve.

Y2Burim: Enti pér Mediciné Fizikale e RehabilitilRgjé2012.

93



Turizmi kurativ né trevat sh

giptare, realitet e perspektivé

Prej vitesh né Pejé vazhdojné pérpjekjet pér privatizimin e gendrés kurative.
Vonesa né privatizim ka sjellé pengesé né investime e né pérmirésimin e shérbimeve.
Grafiku i méposhtém sheh garté mendimet e vizitoréve pér cilésiné e shérbimeve qé

ofrohen né kété gendér. Mé shumé se 70% e tyre sygjerojné kéto pérmirésime:

Z pérmirésimin e ushqimit;
Z shtimin e stafit mjekésor té specializuar;
Z vendosjen e sallés sé televizorit e té bilardé@s tg kaluar kohén e liré (pasi
ato nga lufta jané shkatérruar) etj.
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Graf. 20:Vlerésimet e vizitoréve pér gendrén kurative né Pejé

Tabela 17:Analiza Swot e zhvillimit té turizmit kurativ né Banjén e Pejés

Pikat e forta

Pikat e dobéta

Potencialenatyrore dhe kulturore té
shuméllojshme

Shfrytézimi i pjesshém i ofertés turistike

Numri i konsiderueshém i vizitoréve

Mbizotérimi i vizitoréve té moshave té
médha

Njohja shkencore dhe certifikimivlerave
kurative té ujérave termale minerale

Integrimii pakét i turizmit kurativ me
elemente té turizmit rekreativ, kulturor etj

Pérpjekjet pér té siguruar aparatura
bashkékohore

Mungesa e investimeve dhe promovimit tg
vlerave turistike

Personeli i kualifikuar e me pérvojé

Vonesa né privatizimin e gendekurative

Mikpritja dhe tradita

Periudha mé e errét e gendrés kurative ng
lufta e deri mé sot

Mundésité

Kércénimet

Mundésité mé té mira infrastrukturore pér
arritur gendrén kurative

Vonesa e tejzgjatur dhe déshtimet e shpes
té tenderit pér privatizmin e saj

Tradita e miré né shfrytézimin e burimeve
termale

Vonesa né marrjen e reformave dhe
investimeve

Mbéshtetja e ofruar nga pushte¢éngror dhe
lokal

Pengesa né thithjen e stdé ri mjekésor e
me vizion té ri

Mundésia e ndérthurjes sé turizmit kurativ 1
format e tjera té lévizjes turistike

Imazhi negativ i krijuar pas luftés

Mundésia pér té diversifikuar ofertén
turistike pas privatizmit dhe investimeve

Burim: Pérpunim ité dhénave nga autorja, mbéshtetur né monitorimin dhe anketimin né

terre
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Pér njé shfrytézinsa mé racional té ujérave termale dhe minerale, né té ardhmen
duhet t'i kushtohet vémendje hartimit té strategjive, rregullimit té infrastrukturés dhe
planeve wbanistike. Réndési marrin hulumtimet e detajuara té karakteristikave-fiziko
kimike té cilésisé sé ujérave termale dhe vlerésimi i potencialit t& tyre pér zhvillimin e
turizmit dhe prodhimin e energjisé gjeoterntale

IV.1.2 Banja e Kllokotit - mbéshtetésee zhvillimit ekonomik té komunés

Zhvillimi i turizmit té banjave né Kllokot lidhet me burimet termale minerale té
rajonit té Ananoravés (Gjilan)Prané rrugés Gijilafrerizaj, né largési 15 km nga
Gijilani dhe 17 km nga Ferizaj, gjendet banja e njohkil@kotit'’*. Né shtrirjen e saj
gjeografike banja gjendet né luginén e Moravés sé Bingés né lartésiné 483 m mbi
nivelin e detit. Né territorin e komunés gjendet dhe Banja e Uglarit afér fshatit Uglar,
9 km né juglindje té Gijilanit.

Populli me té drejté e #mret fibanja e vjetér, banja e tradités.Rajoni i
Anamoravés dallohet dhe pér ujin e tharté t&€ Kmetocit dhe disa burime me ujé
mineral, té cilat shérbejné pér shérimin e disa sémundjeve.

Turizmi kurativ né Kllokot identifikohet me gendrén pér mjekésikéile dhe
rehabilitim ANztna Nail eo. Kjo qgend=r gj en
drejtim té maleve té Sharrit.

Qendra kurativegshté themeluamé vitin 1956 edhe pse popullsia i kaérdorur
ujérat termale pér mé shumé rgéqind vjet. Godinakryesore u ndértua né 19%%
ndérsa objektepér akomodimin e pacientéve u ndértuan mé voné. Pamjen e njé
gendre mjekésore rehabilituese do ta marré né vitin 1981. Duhet té theksojmé se kjo
zonééshté e njohur jo vetém pér vlerat e ujit termal mineraldperpér prodhimin e
ujit mineral pér pirje (1972). Né njé zoné té vetme jané pérgéndruar gendra e
rehabilitimit, hoteli pér akomodimin e vizitoréve dhe fabrika e prodhimit té uijit
mineral.

Qendra mjekésoté éshté e pajisur me tekniké moderne mjekésaekesative,
duke térhequr njé numér té madh vizitorésh. Kushtet natyrore té zonés ku gjendet
gendra kurative, jané optimale pér zhvillimin e turizmit kurativ gjaté gjithé wtit.
éshté gjithévjetor, tipar ky gqé e dallon nga gendrat e tjera kurativeresatt
shqiptare.

Banjae Kllokotit ka kéto vecori:

7 burimeté pashtershme it natyror (4 burime, ndér té cilét tre jané né aférsi
té hotelit dhe gendrés kurative);

shérbime té ofruara né njé territorgjéré

imazh shumé i miré i gendrés Késovée trevat e tjera shqiptare;

menaxhim dhe mbéshtetje me stadddrashkékohore;

staf me pérvojé né té gjitha fustkeashérbimeve turistike;

mundési té mirpér té zgjeruatregunné MaqgedoniMal té Zidhe Shqipéri.

Qendra pret vizitoré pér kurimin e sénajeve reumatizmale, té sistemit nervor,
gjendjet post operacionale, kardivaskulare, té stomakut, sistemit urinar, té Iékurés, ato
gjinekologjike etj.

N

N< NN NN

"8 Raporti i ujéraveResurset ujore t& Kosoydrishting 2010.

" Basha T.Gjilani me rrethiné Gjilan, Prishtiné 201%age 21

" Kosova Trust Agency, Agjensia Kosovare e MirébesiBitnja e Kllokotit ht

SpaCentreMineralwater.

®Gecaj M.,N+ n a NBanjdt meKllokot t&é Kosovési, Gazeta Dielli, prill 201
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Shérbimet gé u ofrohen vizitoréve, kombinohen me terapité fizikale, masazhet dhe
saunat. Shérbime té @illkané mundésuar ndérthurjen e elementéve té turizmit kurativ
tradicional me até té mirgenies dhe wellnes.

Pas privatizimit, né kété banjé u shtuan investimet dhe ndérhyrjet, duke u ofruar
vizitoréve shérbim cilésor e modern.

Kapacitetet pritese né kétgendér kané ardhur né rritje. Fillimisht qendra
dispononte 100 dhoma me 2iBhtretér, mé pas rinovohen 16 dhoma me 40 shtretér.
Kapacitetet pritése dhe shérbimet e ofruara paragiten si mé poshté:

Tabela 18infrastruktura pritése dhe shérbimet e ofruaré@ gendrén kurative té Kllokotit

Objekti Nr. Vaskat | Pishinat Kurat e Numri i
Dhomave | mjekuese ofruara vizitoréve né
Vit

Objekti 1 135 42 1 Elektroterapi| 8000

Objekti 2 159 40 3 Balneoterapi

Objekti 3 281 60 2 Hidroterapi

Vila 15 Kinezoterapi

etj

Monitorimi né terren evidentoi kéto vecori pér Banjén e Kllokotit:

Z Gjaté njé muaji regjistrohen rreth 3800 vizitoré, ndér to 25 me géndrim
ditor dhe pjesa tjetér me géndrim mé té gjaté se njé dité (kryesisht 10 dité
géndrimi).

Z \Vizitorét vijné kryesisht nga Prishtina, PrizreiSuhareka dhe Mitrovica. Nuk

mungojné vizitorét nga Magedonia, Shqipéria dhe Turgia. Numri i kétyre té

fundit né njé vit shkon né 300.

Banja frekuentohet mé shumé nga vizitorét e grupmosh&® 44ec (50%).

Ashtu si né gedrat e tjera, dhe né Kllokot mbizotérojné vizitoret femra me

65%.

Njé pjesé e miré e vizitoréve rikthehen né Banjén e Kllokotit. Rreth 70% e

vizitoréve jané té pérvitshém.

Kostot e géndrimit variojné nga 130 euro pér njé periudhé 5 ditore dhe 260

euro pé njé periudhé 10 ditore.
Z Turizmi i banjave sjell pérfitime pér komunitetit e zonés kryesisht nga
geradhéniadhe ngaregtia.
Turizmi i banjave ka stimuluar zhvillimin e degéve té tjera t& ekonomisé, sidomos
té ekonomisé bujgésore. Kjo ka sjellé rritjg&@ardhurave té komunitetit.
Né aférsi té gendrés kurative &shté ngritur njé fermé bujgésektrale.Ferma

(45 ha) siguron prodhimin e kulturave buggée dhe rritien e laréve pér mish e

gumeésht. Produktet bujgésore e blektoraté fermésfurnizojné drejtpérsédrejti

gendrén kurative.

Pér zhvillimin térésor té komunés éshté hartuar plani i zhvillimit té saj. Né kété
plan réndési i jepet dhe turizmit kurativ.

Grafiku i méposhtém pasqyron mendimet e vizitoréve pér Banjén e Kllokotit dhe
cilésiné e shéimeve té ofruara né gendrén kurative. Krahas mendimeve pozitive,
vizitorét theksojné mungesén e aktiviteteve plotésuese pér té kaluar kohén e liré. Ata

N¢

NI«

N¢

" Kosova Trust Agency, Agjenskéosovare e Migbesimit, Banja e Kllokotit,

htSpaCentreMiner&Vater.
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Graf. 21:Vlerésimet e vizitoréve pér gendrén kurative né Kllokot

Tabela 19Analiza Swot e zhvillimit té turizmit kurativ né Banjén e Kllokotit

Pikat e forta

Pikat e dobéta

Burime termale té njohura e té shfrytézuars
herét

Shfrytézim i pjesshémofertés turistike

Shfrytézim i ujérave termale e minerale pér
banja dhe pér pirje

Mungesé e aktiviteteve plotésuese pér té
kaluar kohén e liré

Ndérthurje e turizmit té banjave me degé té
tjera té ekonomisé, si ajo bujgésore

Mungesé e vémendjes géshtetit géndror
pér zhvillimin e turizmit té banjave

Rritje e investimeve né gendrén kurative d
pérmirésim i shérbimeve

Mbizotérim i grupmoshave té médha

Personel i kualifikuar e me pérvojé

Mungesé né promovimin e vlerave kurativ
té banjés né Kosée mégjeré

Mundésité

Kércénimet

Tradité e hershme né shfrytézimin e ujér;
termale pér kurim

Mungesé e strategjive né nivel géndror pé
zhvillimin e turizmit té banjave

Mbéshtetje e ofruar nga pushteti lokal dhe
investuesit vendas

Mendimi i popullsisé se banjat frekuentohe
vetém nga mosha e treté

Mundési té ndérthurjes sé ofertave turistike

Oferté turistike mé térhegése si deti Adriat
dhe Jon

Pozité e favorshme gjeografike, rritje e
interesit té vizitoréve etj

Rritje e konkurencés néevat shqiptare né
fushén e turizmit té banjave.

Burim: Pérpunim i t& dhénave nga autorja, mbéshtetur né monitorimin dhe anketimin né terren

18 Thénie té vizitoréve nga pyetésori dhe intervistat me to.
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IV.1.3 Banja e Malishevés dhe Dobércant prané burimeve natyrore e kulturore
té njohura

Malishevapérfagéson njé nga komunat mé té réndésishme né rajonin jugor té
Kosovés. Ajo ka njé sipérfage prej 306.2%kase rreth 3% té territorit té shtetit té
Kosovés’®. Malisheva shtrihet né pjesén peréndimore té Kosovés, né anén lindore té
Rrafshit t&¢ Dukagjinit.

Né fushén e zhvillimit té turizmit té banjave, Malisheva z&é vend té réndésishém.
Né kété drejtim ajo pérfagésohet me burimin termal mineral né fshatin Bamjéi
termal ndodhet né fshatin Banjé té komunés sé Malishexé&syrugén gé lidh
Malishe\en me magjistralen Prishtiiérizren. Banja ndodhet -5 km nga
Malisheva®.

Sipas burimeve mendohet se ka lidhje fizdjeografike midis burimit termal
mineraldhe lumit MirushaLumi Mirusha quhet si lumé i Banjés, pér shkak se arteria
kryesoregé efurnizome uj + *sht+ bd*%imi termal fABanj a

Burimi termal mineral buron né lartésné 550 m mbi nivelin e detit. Ky burim né
vitin 1969 ka patur kapacitet té ujit nga 18)deri né 250\$ ujé. Kapaciteti i burimit
éshté 155 300 litér/ujé né sek. ose 18.00fin. Temperatura e ujit termal varion
gjat(fsglitit nga 22%C deri né 22.%C. Temperatura e ujit &shté konstante gjaté gjithé
Vitit =%,

Uji i burimit grumbullohet né pishinég, e cila frekuentohet nga vizitorét gjaté stinés
sé verés. Pishina ndodhet né gamni@ fshatit. Té pyetur pér pérdorimin e hershém té
burimit, banorét pohojné se ai ka filluar t& pérdoret gé né fillimet e shekulht&XX
Uji i burimit konsiderohet shérues dhe pérdoret kryesisht pér kurimin e sémundjeve té
|Ekurés.

Foto nr. 10Pishina né fshatin Banjé, MalisheV/&

Pishina éshté ndértuar mbi burimin e ujit dhe ka sipérfage 260@jmné cdo
sezon vere shfrytézohet maksimalisht nga vizitorét vendas dhe té huaj. Né kété
drejtim Banja e Malishevés ngjason shumé me burimet terma@&mé té Pérmetit.
Vizitorét e ardhur akomodohen né shtépité e té aférmve duke favorizuar turizmin
familjar.

179 samadraxha BTiparet e zhvillimit t&¢ popuisé sé MalishevéSirané 2013, fage 11.
180pg atyfage 13.

181 http://www.kosovogquide.com

182 samadraxha BTiparet e zhvillimit t& popusisé sé MalishevéSirané 2013, fage 286.
18 pg aty fage 25

184po aty fage 26.
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Shfrytézimi i burimit né té ardhmen, ndérthurur me format e tjera té lévizjes
turistike (viatat né Ujévarén e Mirushés dhmaullinjté muze né fshatdo ta
shndérrojné Banjén e Malishevés né vend turistik pér banja e rekreacion.

Banja e Malishevés prané burimeve natyrore e kulturore

Malisheva dhe fshati Banjé jané té njohura pér trashégiminé e pasur natyrore e
kulturore, e cila favorizon lévizjen tigtike. Ujévara e Mirushés, ligeni i Mirushés,
malet e Berishés, burimi i Gurébardhit, burimi termal, sitet arkeologjike, objektet e
kultit (kisha e xhami) mbéshtesin kété lévizje.

Né fshatin Banjé objektet mé térhegése jané kullat e vjetra (kulla e @héxat)
dhe mullinjté (Mulliri i Begajve i vjetér 300 vjety.

Pavarésisht se komuna e Malishevés éshté njé ndér komunat mé té varféra té
Kosovés, premisat pér zhvillimin e saj jané té konsiderueshme. Komuna prej kohésh
po punon pér hartimin e planit té zhvillimit ekonomik e social. Né plan evidentohen
sfidat dhe qéilinet strategjike pér zhvillimin ekonomik, ku réndési merr dhe
promovimi i turizmit.

Eshté hartuar gjithashtu njé projekt ideor i cili ofron mundésiné e shfrytézimit té
burimit té ujit t& nxeht®® jo vetém pér kurimkomuna kérkon zgjerimin e hapésirés
sé pshinés, rregullimin e ndricimit, vendosjen e stolave si dhe zhvillimin e fushatave
informuese né lidhje me kété bafije

Tabela 20:Analiza Swot e zhvillimit té turizmit kurativ né Banjén e Malishevés

Pikat e forta Pikat e dobéta
Banjé e njohur pévlerat kurative e rekreativ| Infrastrukturé jo e pérshtatshme rrugore
Pozité e favorshme gjeografike Mungesé e investimeve pér té sigur

géndrim mé té gjaté té vizitoréve

Shfrytézim nga té gjitha moshat né stinél Mungesé e fushatave informuepér vlerat
verés kurative té banjés

Mundésité Kércénimet

Rritje e ndérgjegjésimit té& banoréve pér vlg Vonesat né zbatimin e planit té zhvillimit
turistike té banjés

Hartim i planit té zhvillimit t& komunés Konkurencé me banjat e tjera né Kosové
Ndérthurje e turizmit té banjave me llojet) Frekuentim vetém nga banorét e zon
tjera té lévizjes turistike pérreth

Rritje e investime né infrastrukturé

Burim: Pérpunim i t&é dhénave nga autorja, mbéshtetur né monitorimin dhe anketimin né terren

Banja e Dobércanit

Banja e Dobércanit éshté e njohur né trevat shqiptare. Temperatura e ujit éshté
26,8C dhe e pasur me eleméhimiké, té cilét ndihmojné né kurimin e sémundijeve
té leékurés, té presionit té gjakut, sémundjeve reumatike etj. Prej vitit 2008 né kété
banjé, falé investimeve té banoréve vendas, éshté ngritur kompleksi rehabilitues gé
ofron shérbime terapeutikBzikale, hidroterapi, elektroterapi et;.

Banja frekuentohet jo vetém nga vizitorét e trojeve etnike, por dhegjené
Drejtuesit e gendrés (véllezérit Ibishi) kané investuar né strukturat pritése duke ofruar

1% Draft profili pér planin zhvillimor t& komunédalishevé Malishevé 2013.

186 Samadraxha BTiparet e zhvillimit t& populisé sé MalishevéSirané 2013, fage 25.

187 Gap raportInstituti GAPu ofron mundési kosovaréve pér hulumtimin, zhvillimin dhe implementim
e projekteve me géllim té avancimit t&é shoqérisé koso¥areritet pér kété Institut éshté mobilizimi i
profesionistéve né adresimin e sfidave ekonomike, politike dhe sociale i& vend
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shérbim cilésor. Né shérbim té vizitoréve jané 4ipis, zona pér pushim e rekreacion
dhe pjesa pér shfrytézimin e baltés.

Turizmi kurativ i banjave né&été zoné éshté né fazat fillestare. Pavarésisht
pengesave ka nisur puna pér zhvillimin e ploté té késaj gendre. Q&llimi kryesor éshté
gé Banja e Dobércanpér njé kohé té shkurtér té béhet funksionale gjaté gjithé vitit.
Pishinat gjaté dimrit do té€ mbulohen e izolohen, duke rritur numrin e vizitoréve e té
punésuarve né kété gendér.

V.2 Turizmi i banjave né trevat shqiptare né Magedoni dhe Serbiné Jugore

IV.2.1 Banjat e Dibrés sé Madhe (Banjishté dhe Kosovrast) prané tradités dhe
modernes

Magedonia Peréndimore dallohet pér shfrytézimin e burimeve minerale e termale.
Numérohen rreth 20 burime té tilla. Me réndési pér zhvillimin e turizmit pérmenden
burimet né lumin e Shkumés, té Dibrés (né aférsi té Dibrés) dhe banjat e Kosovrastit
(né luginén e Radik&¥y.

Ujérat termale minerale né zonén e Dibrés sé M&AdHmirojné nga mali i
Deshatit. Poshté vargmaleve té Deshatit, né té majté té malit Bellovénguct)e
ujérat termale té Peshkopisé. Ujérat termale burojné né Deshat (Banjisht€) dhe né
Kosovrast buzé ligenit artificial t& Dibrés.

Banjishta (Banja e Dibrés) gjendet né peréndim té Dibrés, 4 km larg nga gendra e
qytetit. Ujérat burojné né lartésiné 880 mbi nivelin e detit me temperaturé®@9
Banja e Kosovrastit gjendet né luginén e lumit té Radikés (9 km larg nga Dibra) me
temperaturé 3941°C**°.

Komplekset kurative gé jané ngritur, njihen me emrin Banjat Capa. Pér cilésiné e
ujérave ato radhiten tparat né Europé dhe té tretat né boté. (Vlerésim i institutit
francez ACAO).

Pozita e favorshme gjeografike mundéson shfrytézimin e tyre jo vetém nga
popullsia vendase, por dhe nga vizitoré té huaj. Nga Shqipéria, lehtésiné pér té arritur
kéto banja e muweson Rruga e Arbrit dhe Qafé Thana.

Ujérat termale minerale té Dibrés sé Madhe kané vlera t& shumta kurative. Ato
shérbejné jo vetém pér kurimin e sémundjeve (turizmi kurativ tradicional) por dhe pér
parandalimin e tyre (turizmi kurativ tradicional dihemirégenies). Pérbérja me
kalcium, magnez, hekur, klorite, nitrate e nitrite ndihmon né shérimin e sémundjeve té
reumatizmésTrajtohen gjithashtusémundijet e aparatit lokomotor, té sistemit nervor,
té sistemit gastrmtestinal, té sistemit respirata@jendjet postraumatike, sémundjet
gjinekologjike dhe sémundjet e Iékurés.

Ujérat e Banjés sé Banjishtés pérdoren kryesisht pér shérimin e sémundjeve
reumatizmale dhe té sémundjeve té kockave, ndérsa ato té Kosovrastit pérdoren
kryessht pér sémundjet uenatizmale. Kéto té fundit dallohen pér vecorité
radioaktive. Interes shfaq burimi né lumin e Shkumés, i cili dallohet pér kurimin e
sémundjeve té stomakut dhe té |Ekurés.

Kur flasim pér vlera kurative, nuk duhet té |€né pa pérmendur dhe vlerat gé kéto
ujéra kané kur rekomandohen pér t'u piré. AktualipBrdorimi i tyre pér pirje
realizohet vetém prané kétyre gendrave. Ambalazhimi dhe transportimi né vende té

8 meri R., Resurset dhe zhvillimi i turizmit né Magedoningé Peréndimdetové 2006fage 65
Banjat e Dibrés Cap&vww.bdcapa.com

189 Trevat shqiptare né ish Republikén Jugosllave t& Magedonisé

0 1meri R.,Resurset dhe zhvillimi i turizmit Adagedoniné Peréndimor@etové 2006, fage 66.
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tiera akoma nuk éshté béré i mundur. Nuk jané gjetur rrugét pér té siguruar ruajtjen e
vlerave mirerale té ujit gjaté transportit.

Sipas studiuesve, né Magedoniné Peréndimore, pas ligenit té Ohrit dhe té Prespés,
vendin e dyté né fushén e turizmit balnear e zéné Banjat né Banjishté dhe
Kosovrast®.

Tabela e méposhtme evidenton kapacitetet akomodueBamét e Dibrés pér
periudha té ndryshme kohore.

Tabela 21Kapacitetet pritése né Banjat e Dibrés né vite

Nr | Numrii |Pjesmarrja| Numrii | Pjesmarrja | Numrii Pjesmarrja
shtretérve shtretérve shtretérve

1 1977 1987 1996

2 | 752 121 % 631 1 0,97% 603 1 0,97%

Burim: R. Imeri,Resurset dhe zhvillimi i turizmit né Magedoniné Peréndiniavé 2006

Si¢ pasqgyrohet dhe né tabelé vihet re njé zvogélim i kapacitetit akomodues né
Banjat e Dibrés. Mendohet se kjo ulje erdhi si rezultat i numrit t& vogél té shtretérve
né strukturat private.

Pas vitit1980, né Magedoniné Peréndimore u regjistrua njé rénie né garkullimin e
pérgjithshém turistik, i cili u reflektua dhe né garkullimin turistik né Banjat e Dibrés.
Kjo si rezultat i situatés politike né ish federatén Jugusll(1987). Shpérbérja e
Federatés Jugosllave solli njé rénie drastike té numrit té turistéve né té gjithé
Magedoniné Peréndimdré.

Sot strukturahotelierepérfagésohen nga dy gendra moderne kurative. Si rezultat i
kombinimit t& vlerave kuruese té ujéraves arritiet mé té fundit t&€ mjekésisé, kéto
gendra paragiten si mé modernet né rajon. Ato presin njé numér té konsiderueshém
vizitorésh vendas dhe té huaj. Kapacitetet pritése té tyre jané:

Tabela 22Kapacitetet e gendrave kurative né Dibér té€ Madhe

Qendra Numri i shtretérve Numrii dhomave | Strukturat
kurative kurative

Banjishté 500 200 2 pishina
Kosovrast 160 72 2 pishina

Burim: Qendrat kurative né Dibér t&€ Madhe, Banja e Dibrés Capa, 2013

Vizitorét né kéto gendra jané té shumté. Ata vijné shamé nga hapésirat e
trevave shqiptare té Pollogut, Kosovés dhe Shqipérisé. Fluksi shkon nga 40 né 100
vizitoré né dité. Frekuentimi ndryshon sipas sezoneve.

¥meri R.,Resurset dhe zhvillimi i turizmit né Magedoniné Peréndimbetové 2006, fage 67.
192pg atyfaqe127.
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M Banjishté

L Kosovrast

Sezoni i larté o
Sezoni i ulét

Graf. 22:Frekuentimi ditor né Banjat e Dibrés Capa

Grafiku evidenton numrin e vizitoréwditoré né dy banjat e Dibrés sé Madhe.
Dukshém evidentohet numri mé i madh i vizitoréve né banjén e Banijishtit. Kjo
shpjegohet me pérmirésimin e kushteve né kété gendér. Pritet njé rritje e vizitoréve
dhe né Kosovrast pas pérfundimit té rikonstruksionite dinvestimeve. Pas
monitorimit né terren dhe intervistave me stafin dhe vizitorét rezultoi se:

Z krahas kurave tradicionale ofrohen dhe fangoterapia, elektroterapia,
kinesiterapia, fototerapi, masazhet dhe sauna,;

Z qgéndrimi pér 14 dité kushton 400 euro, dpkefshiré dhe vizitén mjekésore;

Z ndryshe nga gendrat kurative né Shqipéri, numri i vizitoréve meshkuj dhe
femra éshté pothuajse i njéjté;

Z promovimi i vlerave t& zonés kurative realizohet pérmes fletépalosjeve dhe
fages sé internetit;

Z regjistrohet rritje eumrit té vizitoréve né moshé té re;

Z vizitoréve u ofrohen ambiente t& shumta dhe internet pér té kaluar kohén e liré.

Vizitorét i vlerésojné késhtu shérbimet e ofruara né kété qendeér:

7 shérbimi mjekésor dhe kurat termale vlerésohen shumé miré;

pér shkakié investimeve té pakta né infrastrukturén rrugore natajané té
kénaqur. Vizitorét nga Shqipéria vijné né kété gendér duke shfrytézuar
kalimin nga Qafé Thana. Edhe pse gendrat ndodhen shumé prané pikés
doganore té Bllatés, mospérfundimi i rrugés sérifd@shtiréson lévizjen;
vizitorét japin vlerésime pozitive pér nivelin e higjenés, akomodimin dhe
ushgimin e ofruar;

vlerésime pozitive pér komoditetet e ofruara, mjedisin e gjelbéruar dhe
relaksin;

shtimi i investimeve ka sjellé rritien e cmimeve. Né&kérejtim ato jané mé té
lartat né krahasim me gendrat e tjera kurative né trevat shqiptare.

N<N

N¢ NI«

N«
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Graf. 23:Niveli i shérbimeve né Banjat e Dibrés Cipa

Zhvillimi i turizmit kurativ pas privatizimit dhe investimeve

Privatizimi i gendrave kurative dhgérmirésimi i kushteve éshté shogéruar me
rritien e numrit té vizitoréve. Investimet kané mundésuar zhvillimin e turizmit kurativ
me standatet e vendeve europiane. Ndérhyrjet pér pérmirésimin e kushteve dhe
shérbimeve pérfshijné:
Z investime né pérmirésimin dhe modernizimin e strukturatelierepritése;
ngritjen e strukturave kurative té reja ( pishina);
restaurimin e dhomave dhe ambienteve pérkatésisht: 72 dhoma né Banjishté e
24 né Kosovrast;
investime né aparaturat dhe arripgé té fundit té mjekésisé;
investimet e suksesshme pér zvogélimin e pérdorimit té Iéndéve té djegshme
dhe energjisé elektrike né ngrohje, duke i zévendésuar ato me energjiné e uijit
termal mineral kombinuar me até solar.

Krahas investimeve dhe ndéhyrjevé lartpérmendura, drejtuesit e Banjave té
Dibrés Capa kané ndérmarré ndérhyrje strategjike, té cilat konsistojné né
intensifikimin e marréveshjeve té bashké&punimit me ente dhe shoqata té ndryshme.

N¢N¢CN

N N¢

Foto nr. 11investimet dhe modernizimi i strukturavatelierené Banjat e Dibrés Capa
(A.Zejnelhoxha)

198 Pérpunimi i té dhénavwega autorja, mbéshtetur né intervistat me vizitorét.
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Tabela 23Analiza Swot e zhvillimit té turizmit kurativ né Banjat e Dibrés Capa

Pikat e forta

Pikat e dobéta

Potenciale té konsiderueshme natyrore

Numér i larté i vizitoréve né moshén e tr¢
nékrahasim me moshat mé té reja

Ujéra termale minerale té njohura né Ballk
dhe né Europé

Mungesé té diversifikimit t€ shérbime
kurative pér té gjithé moshat

Sigurim té aparaturave bashkékohore df
arritjeve mé té fundit né mjekési

Integrim i pakét i turizmit kurativ me
elemente té turizmit rekreativ dhe kulturor.

Investime dhe ndérhyrje pér rritien e cilés
sé shérbimeve

Mbizotérim i vizitoréve vetém nga trevat
shqiptare

Privatizim i gendrave kurative

Véshtirési né infrastrukturén rrugore pér t
arritur kéto gendra

Pérfshirje né ofertén turistike té& elementevg
mirégenies dhe wellnes

Mungesé e sinjalistikés turistike gjaté rrugé
gé té con né kéto gendra

Mundésité

Kércénimet

Tendencé né rritie e numrit té vizitoréve

Humbje e imazhitradicional té zonés duk
iu larguar turizmit kurativ tradicional

Mundési pér té diversifikuar ofertén turisti
kurative né kuadér té mirégenies termale

Pérfshirje e elementeve moderne té ¢
mund té largojné vizitorét tradiciona
(moshén e treté)

Mbéshtetje e ofruar nga pushteti lokal ¢
investitoré té ndryshém

Mungesé e investimeve né infrastrukty
Vonesé né pérfundimit e rrugés sé Arbrit

Mundési e ndérthurjes sé turizmit kurativ 1

até vizitonjés dhe malor

Cmime té larta krahasuar me gendrgem
kurative né trevat shqgiptare

Burim: Pérpunim i té dhénave nga autorja, mbéshtetur né monitorimin dhe anketimin né

terren

IV.2.2 Banjat né Luginén e Preshevés atraksionet turistike mé té njohura té

Luginés

Trevat shqgiptare né Serbi pérfagésonga tri komuna: Presheva, Bujanoci dhe
Medvegja me sipérfagie rreth 124F.rTurizmi kurativ zhvillohet prané burimeve

termale minerale té Banjkés, Sijarinés dhe Bujanocit.
Réndési né zhvillimin e turizmit kurativ kané Banjat e Bujanocit mesic#ee

larté té ujérave termaleninerale dhe baltén (peloidin). Kéto banja kané pozité

gjeografike té pérshtshme, pasi ndodhen né aférsi té rrugéve nacionale, vetém 2,5
km larg Koridorit t¢ X. Né& gendrén Kkurative té Banjés sé& Bujanocit shérohen
sémundjet reumatizng té |ékurés, ato kardiovaskulare et;.

N+ vitin 1991 or

gani zata hoteliere

sipérfage 14.000 fidhe kapacitet 300 shtretdt

Komuna e Medvegjés ka njé sipéréad24 mi. Si komuné éshté e pasur me
minerale zingu, plumbi, argjendi dhe ari. Ajo dallohet dhe pér burimet termale

minerale t& Banjés sé Sijarinés me pérmbajtie t& ndryshme KiilBanja e
Sijarinés ndodhet 330 km larg nga Beogradi. E shtriré pérgjaté brigjeve té lumit té

Jabllanicés ajo ka njé peeité favorshme gjeografike. Struktura kurative ngrihet né

kémbé té malit Golak né lartésiné 520 m mbi nivelin e detit.
Burimet termale né kété banjé jané 18 né njé gjatési prej 800 metrash me
temperaturé dhe pérbérje t& ndryshme fidikoike (3275°C). Pér géllime turistike

1% Ejupi A., Lugina e Preshevéstudim rajonal gjeografikTirané 2013, fage 52.
195 http://www.kt.gov.rs http://www.medvedja.org.rs
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éshté ndértuar kompleksi c¢lodkésh + ndet £sor
shtretét®,

Strukturat kurative né kété zoné pérfagésohen nga:
Z Enti pér rehabilitimin special me 300 shtretér;
Stacioni i Entit me 150 shtretér;
Hoteli Gej zer 0 B me
Kampi @ABanja e

100

NCNCNCNCN

AGej zer o,

shtret xr ;
Sijarinzso
Strukturat private (kujdesi shtépiak) me kapacitet deri né 1600 shtretér.

me

kapacitet

Né shérbim té vizitoréve ofrohen struktura kurative: pishina té mbyllura, pishina
té hapura dhe ambienté tjera pér rekreaciobjérat termale pérdoren pér kurimin e
reumatizmeés, artritit, sémundjeve té stomakut, sémundjeve té zorréve, veshkave, té

mélcisé e ato gjinekologjike.

Zona ku gjenderujérat termale minerale, éshté mijaft térheqése. Pérreth tyre
hapésira éshté e pérshtatshme pér gjueti e peshkim (lumi Jabffinité)heqés pér

vizitorét éshté gejzeri, i cili fontanaré lartésiné 8 m.

80000

60000
40000
20000

0

1990 :
2000 :
2004

H Presheva
M Bujanoci

L Medvegja

Graf. 24:Numri i bujtjeve né Luginén e Preshevés pér periudhén-2000

i98

Grafiku pasgyron numrin e bujtjeve né Luginén e Preshevés pér periudhén 1990
2004. Numrin mé té madh té bujtjeve kané komunat e Medvegjés dhe té Bujanocit.
Numri i madh i vizitoréve né kéto komuna lidhet me mbizotérimin e turizmit
shéndetésor, té pérgéndruné banjat e Sijarinés dhe té Bujanocit.

Pavarésisht mundésive dhe potencialeve té konsiderueshme, zhvillimi i turizmit

kurativ shfaq disa problematika:

N

Luginés sé Preshevés;

N¢ N¢

turizmi nuk éshté zhvilluar né pérputhje me ofertén turistike kurative té

mungpn integrimi i turizmi kurativ me ofertén turistike natyrore e kulturore;
shumé nga subjektet private kané ndotur mjedisin duke mos marré parasysh

menaxhimin e pasurive natyrore dhe mundésiné e zhvillimit té géndrueshém;

N«

potencialeve kurative té Luginés sé Preshevés;
mungojné ndénrjet strategjike né nivel vendor

N¢ N«

potenciale kurative.

19 Ejupi A., Lugina e Preshevéstudim rajonal gjeografikTirané 2013, fage 52.

197 http://zenelhajdini.enonsite.com

198 Ejupi A., Lugina e Preshevéstudim rajonal gjeografikTirané 2013. fage 160.
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mungojné aktivitetet e pérbashkéta promovuese té komunave qé disponojné


http://zenelhajdini.e-monsite.com/

Turizmi kurativ né trevat shqiptare, realitet e perspektivé

Té trajtuara me specifikat pétése, zonat (qendrat) kurative né trevat shagptar
shfagin zhvillim té ndryshém. Dukshém mbizotérshfrytézimi tradicioml i
burimeve termale mineral&uk mungojné rastet e ndérthurjes sé turizmit kurativ
tradicional me até té mirégeniddivelet e ndyshme té zhvillimit né Kosové dhe né
TTSHPK té RSHsé jané kushtézuar kryesisht nga faktorét historiké e politiké.
Vecorité dhe analiza e zhvillimit té turizmit kurativ pér c¢cdo qendér kurative
evidentohet pérmes analgzgwot.

Vlerésimet e vizitoréve pégendrat kurative né trevat shqiptare fokusohen né
newjén e pérmirésimeve &hérbimeve té ofruara, qofshin kéto shénde&sse jo.

Né kété kéndvéshtrintritia e investimeve pér pérmirésimin e shérbimeve turistike
éshté e nevojshme.
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Kapitulli V

PERSPEKTIVA E TURIZMIT KURATIV TE BANJAVE, STRATEGJIA E
ZHVILLIMIT

V.1 Analiza e zhvillimit t& turizmit kurativ né hapésirat shqiptare

Monitorimi néterren dhe analiza e zhvillimeve turistike evidentoi kéto probleme
lidhur me zhvillimin e turizmit kurativ né mbaré trevat shqiptare:
7 Mungesa/pamjaftueshméria dhe papérshtatshméria e infrastrukturés.
Z Sezonaliteti i theksuapér shkak & mungesés sé mjsgive té pérshtatshme
Turizmi kurativ nuk zhvillohet gjaté gjithé vitit. Fluksi i vizitoréve ka njé
ecuri gé shkonnga muaji prill deri né tetorPér shkak té mungesés sé
infrastrukturés sé& pérshtatshme né periudhat e tjera té vitit, ky turizém
zhvillohetpak ose aspak.
Mungesa e bashképunimit midis subjekteve gé praktikojné kété lloj turizmi
Regjistrohet pabarazi mi di s zonave kur
shqgiptaro. N+ trevat shqgiptare gjenden
té pashfrytézara miré. Té ardhurit né zonat kurative jané kryesisht nga
hapésirat pérreth tyre. Kjo shogérohet me nivel té ulét té shpenzimeve dhe
lidhje té dobéta midis zonave.
Mundésité e kufizuara pér investime té réndésishme né kété. saiat e
brendshme té dpésirave kurative kané nivel té ulét ekonomik, duke ulur
mundésiné e investimeve nga komuniteti.
Kufizime né resurset financiar@ktivitetet me karakter kurativ jané me nivel
té ulét fitimi duke mos ofruar mundési financiare pér investime té reja.
Niveli i ulét i profesionalizmitKa mungesé té interesit nga ana e bizneseve pér
té investuar né pérmirésimin e shérbimeve té ofruara. Mungojné investimet
pér pérmirésimin profesional tdjekéve.Interesi i komunitetit pér té arsimuar
fémijét né arsimirprofesional me drejtim hoteleri turizém éshté i pakét.
Z Mungesa e shérbimeve plotésudssritoret e komunave ku jarErgéndruar
pasuritékurative,kanéoferté té limituar shérbimesh, té cilat nuk pasqyrojné si
duhet potencialet turistike té zonave.
Lidhjet e dobéta me zonat ku zhvillohen lloje té tjera té turizmit (natyror,
kulturor etj). Njé pjesé e gendrave kurative gjenden né aférsi ose jané pjesé e
fizonave t £+ Murgojné jbasbképurdmet. Nuk jané programuar
politika té integruara té ofertaveristike qé zonat kurative ofrojné.
Mbizotérimi i njé grupi vizitorésh, me interesa turistike té kufizu&teukturat
kurative presin nj+* Agrup tzx caktuar v
vetém pér kurimin e njé apo mé shumé patologjN& kété drgim imazhi i
zonave kurative shfaget i dobét e pa interes.
Mungesa e politikave specifike pér mbrojtien e vendeve kurafigaat
kurative shfagin probleme né mbrojtien e tyre nga fenomenet natyrore e
humane (pérmbytje, ndotjet urbane, shembjet, rréshgédfj). Nuk jané
parashikuarpolitika vendoreambrojtése té gérshetuara me politikat kombétare
e rajonale.

N

NI«

N¢

N¢

NI«

NI«

N«
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N«

N¢

N< N¢

Mungesa e integrimit t&¢ sistemeve Wetiené trajtimet kurative Sot
wellness shfaget mé atrakii¥si pér investuesit, ashtu dhe pér klientelén mé
té re. Eshté i réndésishémegrimi i tij né ofertat turistike t& zonave kurative.
Ndértimet kaotike né territorin e burimeve termal& pjesén mé té madhe té
zonavekurative ndértimet turistik@né té patudiuara dhe né kundérshtim me
zhvillimin urbanistik.

Shfrytézimi pa kriter i burimeve termale minerdi& disa nga zonat kurative,
komuniteti dhe popullsia e zonés kané shfrytézuar pa kriter burimet termale,
duke pérdorur tubacione plastike. Ky pérdoke prishur imazhin e zonave
turistike dhe ka sjellé ndotje té tokés, ajrit etj.

Lidhje té dobéta midis turizmit kurativ dhe sektoréve té tjeré té ekonomisé
Integrimi i politikave té zhvillimit kurativ me sistemet (sektorét) e tjera
rajonale Sot shfagenakoma té pazhvilluara politikat e integrimit midis
sektoréve té pérfshiré né zhvillimin térésor té zonave kurative.

Krahas problematikave té pérmendura turizmi kurativ né trevat shgiptare
mbéshtetet nga:

y4

NI«

N N¢ N« NN N« N«

N«

Pasuri té konsiderueshme natyror&endet kurativepérfagésojné zona me
potenciale té konsideeshme natyrore.Vlerat kurative ndéthuren me
potencialet natyrore duke mundésuar integrimin dhe realizmin e aktiviteteve
gjithépérfshirése pér vizitorét.

Mundési té mira pér té arritur zonat kurativ@ati té gjtha kéto zona kané

|l eht +tsira pxr tO6i arritur, pasi ato
Cilési e larté terapeutike e ujérave termale minerd&earimet termale kané
karakteristika kimike té vecanta, té cilat mundésojné kurimin e patologjive té
ndryshme.

Zona me interes té vecanté historik e kulturdendet kurative né trevat
shqiptare kané lidhje té ngushta me elemente té vecanta historike e kulturore
té rajonit gé ato pérfagésojné.

Bashképunim midis zonave kurative né fazat fillestare.

Rritja e numrit té vizitoréveKrahas vizitoréve qgé i frekuentojné ato sipas
sezoneve, vihet re njé rrit numrit té vizitoréve ditor& cilét térhigen jo
vetém nga vlerat kurative, por dhe nga festat tradicionale.

Interes institucional.Jané rritur pérpjekjet institucionale pér té rregulluar
zhvillimet turistike né zonat ku jané pérgéndruar burimet termatenalie,
kryesisht né nivel vendor

Investime té konsiderueshme pér rimékémbjen e aktivitetit turistik.

Shérbime shéndetésore turistike té npehité lartété krahasueshme me ato
ballkanike e europiane.

Ndérthurje e turizmit kurativ me llojet e tjera té lévizjes turistsieali
vizitonjés e rekreativ, kulturor, historik etj.

199 Wellness mirégénie e pérgjithshme e trupit mendjes dhe shpirtit, pérdorur né mjekésiné alternative.
Né kontekstin to@ofron trajtime alternative si: fithess, gjimnastiké, masazhe, trajtim ushgimor et;.
MReferuar feentaperdayudliicgziome e io sviluppo delle attivita economiche termali

e del territorio di riferimento, Regione Abruzzo, Itali 2007.
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Tabela 24 Analiza Swot e zhvillimit té turizmit kurativ né mbaevat shqiptare

Pikat e forta

Pikat e dobéta

Turizém kurativ i mbéshtetur né potencialg
shuméllojshme.

Mungesé e investimeve pér zhvillimin
turizmit kurativ né vendet me mundési [
kété veprimtari.

Turizém kurativ i mbéshtetur né vlerat
vetité kurative té burimeve termale mineral

Struktura hoteliere gé duhen rindértuar si
standardeve bashkékohore.

Turizém kurativ, sdegémé e réndésishme
ekonomisé pér disa vende kurative.

Interes i ulétpér té integruar potencial
kurative me ato kulturore me qélli
diversifikimin e veprimtarive turistike n
vendet kurative.

Rritie e numrit té vizitoréve vendas dhe
huaj.

Mungesé e strukturave @& mundéso
veprimtari té tjera clodhése dhe argétuese

Mundési pér zhvillimin e turizmit kurativ
mbéshtetur edhe nga sektorét e tjeré
ekonomisé.

Konkurrencé e forté me strukturat kurative
shtetet fginjé dhe mé gjeré.

Struktura kurative té pajisura me aparat
bashkékohore dhe stafe té pérgatitura.

Mungesé e strategjive shtetérore

zhvillimin e turizmit kurativ.

Rritje té pérpjekjee institucionale né nive
vendor pér zhvillimin e géndrueshém
turizmit kurativ.

Shfrytézim pa kriter i burimeve, duke sje
ndotjen dhe prishjen e imazhit téendeve
kurative.

Mundésité

Kércénimet

Plakje progresive e popullsisé dhe rritje
interesit pér mirégenien psikidizike do té
shogérohet me ndérthurjen e turizmit kurg
tradicional me até té mirégenies.

Kriza ekonomike botérore gé ka pérfsh
edhetrevat shqiptare.

Prana e gendrave kurative né Ballkan 1
¢cmime mé té uléta e kushte mé té mira

Tradité né shfrytézimin e burimeve termg
minerale dhe zhvillimin e turizmit kurativ.

Rritie e konkurrencés né treg pér ofer
kurative né trevat shqgiptare

Rritje e interesit té vizitoréve té huaj p
bashkimin e mirégenies me natyrén, kultu
e kulinariné gjaté qéndrimit né gend
kurative shqgiptare.

Mospérfshirje e ndérhyrjeve strategjike
politikat e ardhshme turistike.

Zona ende té pashfrytézuggash, Kozan né
aférsi té Elbasanit), me perspektivé

zhvillimin e turizmit kurativ.

Lénie né harresé e hapésirave kurat
vonesé né privatizimin e gendrave kurati
mungesé e investimeve té réndésishme et

Burim: Pérpunim i t& dhénave nga autaorjabéshtetur né monitorimin dhe anketimin né terren

Né perspektivé, pér trevat shqiptare parashikohet ulja e numrit té vizitoréve té
moshés sé treté. Kjo do té shogérohet me uljen e interesit pér trajtime kurative
tradicionale. Brezat e rinj do t'iézendésojné e do t'i pérshtaten tendencave té reja té
kohés, duke ndérthurur elemente té turizmit kurativ tradicional me até té mirégenies.

V.1.1Vecorité e turizmit kurativ né kontekstin kombétar e ndérkombétar

Turizmi kurativ né kéndvéshtrimitkombétar e até ndérkombétar shfagq kéto
karakteristika:

Kéndvéshtrimi kombétar

Né Shqipéri e TTSHPK té RS§E vihen re ndryshime si:

Z produkt tuistik i mbéshtetur né pasug réndésishme natyrore e kulturore;

Z aktivitete kuative téndérthurura mektivitete té tjera;

Z turizém mbizotérueBk ur at i v tradi ci

- kura terapeutike tradicionale;

onal o i f okusuai
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- kohézgjatja e ndryshme e géndrimit né varési té kurave patologjike,
ciklit té ploté té tyre, hidroterapisé, balnoterapisé etj;

- qéllimi kryesor éshté kurimi i patologjive dhe, rrallé heré&, kalimi i
kohés sé liré;

- banja né vaska e pishina;

- individé e cifte mbi moshén 60 vjeg;

- akomodimi né hotelet private dhe strukturat familjare;

- turizém sezonal;

- lidhje té ngushta me kulturén e vecérulinare té zonave kurative.

Kéndvéshtrimi ndérkombetar:

Z rritja e cilésisé sgetés pér moshén e katért;

Z kal i mi nga koncept. Apasi vo nzxztkat +
Aparandal i mi 0;

Z zbehja e mbulimit té& kurave termale nga shtetisiperimet shéndetésore;

Z evolucioni né trajtimet kurative;

Z rritja e konkurencés midis shteteve europiane e ballkanike né fushén e turizmit

kurativ.

Skema 2Vecorité e gendrave kurative né trevat shqiptare

QENDRAT KURATIVE NE TREVAT

SHQIPTARE
QENDRAT KURATIVE NE QENDAT KURATIVE NE TTSHPK
SHQIFERI té RSHsé

SHERBIMET KOSTOT OFERTA
TURISTIKE

i

*

KOSTOT E ITINERARE DHE
PERSHKRIMI | SHERBIMEVE, GUIDA PER TE
SHERBIMEVE TE DHE TE ZBULUAR ZONAT
OFRUARA INVESTIMEVE KURATIVE NE

NE KETO TREVAT SHQIPTARE
QENDRA

S S

21 programma di Sviluppo dei Sistemi Turisti@dali per il periodo 2002011, Itali 2009fage 191.
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V.1.2 Ndikimi i turizmit kurativ né mjedis dhe strategjia e zhvillimit té
géndrueshém

Ekziston njé lidhje e ngushté midis turizmit dhe mjedisit. Zhvillimi i turizmit
shogérohet meefekte negative e pozitive né mjedis. Né pérggth@bizotérojné
efekte negativeduke sjellé démtime né ekosistenthe prishjen e zinxhiréve
biologjiké. Né disa raste démtimet jané té tilla, sa mundésité pér ripértéritje jané té
pakta. Démtimet jané té shumta dhe pérfshijné: ndotjen e ujérave dhe té tokés, ndotjet
akustike, prerjen e pyjeve, démtimin e objekteve natynoe viera té rralla etj.

Né rastin e zhvillimit té turizmit kurativ té banjave ndikimi éshté i drejtpérdrejté
né mjedis. Burimet termale minerale qé favorizojné kété lloj l&vizje turistike, jané
vlera té papérséritshme té mjedisit.

Mjedisi dhe peizazhii llixhave e banjave né trevat tona éshté térheqés dhe
interesant. Ky peizazh jep mundési té mira pér zhvillimin e turizmit jo vetém Kkurativ,
por dhe atij clodhés, vizitonjés, rekreativ. Peizazhi me relieve té tptsisine
kodrinore, luginat, pyjet, bota bimore dhe shtazore, traditat e pasura materiale e
shpirtérore té popullsisé jané bazat dhe premisat pér zhvillimin e turizmit.

Pérpjekjet e pushteteve vendoreizneseve private dhe gendrave kurative
synojné ndérhyrje né mjedis, né funksion té zhwikiité turizmit kuraiv. Ndérhyrjet
jané shogéruame démtime e ndotje. Ndotjen dhe problematikat né mjedis do t'i
gruponim né até té mjedisit ujor (burimet termale) dhe atij tokésor.

Mjedisi ujor (burimet termale)

Burimet termale né pjesén mé té miréttévave shqgiptare shfrytézohen nga
bizneset private. Shfrytézimi shpesh éshté i pakontrolluar duke sjellé démtimin e
ndotjen e ujérave termale. Squfuri pérhapet lehtésisht né ajér duke sjellé shqgetésime si
né popullsiné vendase dhe né até vizitonjése galmakozan, Peshkopi et)).

Né disa zona regjistrohet marrja e ujérave termale drejtpérdrejt nga burimi. Uji
transportohet drejt vaskave né shtépité private. Kjo ka sjellé démtim té burimeve,
ndotje dhe pamundési pér njé shfrytézim mé racional né té ardhmen. Pér té marré
ujérat nga burimet, familjet pérdorin tuba plastike. Né kété drejtim imazhi i gendrave
kurative @ragqitet i zbehté e jo térheqés pér vizitorét.

Ujérat termale minerale jané pasuri e té gjithéve e nuk i duhen |éné shfrytézimit
spontan. Nuk zbatohet ligji i cili rregullon dhénien me qera té ujérave termale. Nése
ky ligj do té vepronte, fitimet e pétfiara nga ky shfrytézim do té investoheshin né
cilésiné e shérbimeve turistike, né infrastrukturé e pér té pérmirésuar ndjeshém
shérbimin turistik ndaj klientit.

Ndotja e mjedisit vjen si rezultat dhe i derdhjes né té té ujérave termale té
pérdorura. Shpéslind pyetja:Cfaré ndodh me ujérat termale, pasi ato jané véné né
pérdorin®? Ku derdhen ato?

Né studimet e kryera pér shumé zona kurative, nuk kané munguar dhe propozime
si: injektimi 1 ujérave termale té pérdorura pérséri né toké. Kostoja e larté e
investimeve nuk pérballon mbéshtetjen e propozimeve t&%illbljérat e pérdorura
derdhen né sistemet e kanalizimeve té zakondshme dhe shogérohen me efekte
negative né tokat bujgésore prané tyre (Elbasan, Peshkopi,-Ikugééetj.)

20215pMm
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Mjedisi tokésor

Né mjeadisin tokésor problemet mé té shumta shfagen né zonén ku shfrytézohen
ujérat termale. Problemet mjedisore lidhen me ndértimet pa leje. Ato pérgjithésisht
jané ngritur prané burimeve termale.

Ndértimet e shumta pa leje kané démtuar burimet, territorin dhat 2 gjelbra.

Ato jané té pastudiuara dhe né mospérputhje me zhvillimin urbanistik té€ zonave apo
komunave Problematike jané dhebetjet urbane. Ato démtojné dukshém imazhin e
gendrave kurative. Nga monitorimi rezultoi se mbetjet shkaktohen nga: tiegarfs

né disa komuna, mungesa e vendeve té depozitimit té mbetejeve urbane etj. Né kété
drejtim kérkohet organizim mé efikas pér grumbullimin e plehrave ose groposjen e
tyre, duke shmangur impaktin vizual dhe mjedisor.

Mbéshtetur dhe né mendimetspecialistéve, theksojmé se ndotja e mijedisit,
mbeturinat urbane prané banjave, rrjedhjet e pagludra natyrore té ujérave jané
problemet mé shqgetésegser imazhin turistik t& zonave kuratidberrezik pér veté
banorét®. Situata do té pérmirésohetgse zbatohen planet e zhvillimit gé jané
hartuar nga komunat pérkatése.

Turizmi kurativ dhe strategjia e zhvillimit t& géndrueshém

Turizmi kurativ éshté njénga veprimtarité me ndikim té drejtpérdrejté né
zhvillimin e géndrueshém té zonave té banjave. iguren njé pje8 té miré té té
ardhurave vendorejetore dhe luan rol jetésor né punésimin e komunitetit. Pér
zhvillimin e géndrueshém ka réndési lidhja qé ka turizmi kurativ me mjedisin dhe
shogériné.

Pér sigurimin e zhvillimit t&é géndrueshém duhet qgorét ku zhvillohet turizmi
kurativ, t&¢ mundésohet njé barazpeshé& bashképunimmidis komunitetit, mjedisit
dhe vizitoréve. Strategjia e zhvillimit té géndrueshém ka tre objektiva:

Z zhvillimin ekonomik;

Z baraziné e kohezionin social;

Z mbrojtien e mjedisit®*

Né kushtet e zhvillimit té turizmit kurativ pér zonat e joae, zbatimi i strategjisé
sézhvillimit t& géndrueshém siguron:

Z Zhvillim ekonomik zhvillimin e degéve té tjera t& ekonomisé né shérbim té

vizitoréve, punésim té komunitetit, rritje té té auddve.

Z Barazi dhe koheziomociat rritje té nivelit té jetesés sé komunitetit, rritje té
pjesémarrjes sé tij né planifikimin dhe menaxhimin e burimeve termale
minerale dhe zhvillimin e turizmit té banjave.

Mbrojtje té mjedisit minimizimin e ndotjeve, uljen degradimit té mjedisit,
zbutjen e ndértimeve té pastudiuara prané burimeve termale minerale,
mbrojtjen e trashégimisé kulturore e natyrore té zonave.

Qéndrueshmeéria lidhet ngushté me cilésiné. Pérkushtimi né cilésinéisitjé
shogérisé dhe zhvillimit ekonomik rrit cilésiné e shérbimeve turistike. Né kushtet e
parimit tz+ qgxndrueshmzr i s zTunzmirkutatividihetyv e - an't
té jeté i miréintegruar me té gjitha llojet e veprimtarive qé kané ndikimjedis e
shogéri. Né kété kapitull réndési do t'i kushtohet turizmit kurativ né kuadér té
zhvillimit té integruar turistik.

N«

293 shumé persona vuajmiga sémundije té shkaktuara nga gazrat gé dalin nga burimet termale dhe
ndotja e mjedisit.

24 Dhoma e Tregétisé dhadustrisé Tirané, Udhézues mbi zhvillimin e géndrueshém té turizmit né
Shqipéri.
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Sfidat e sotme né zhvillimin e géndrueshém pér zonat kurative lidhen me: zbutjen
e sezonalitetit té turizmit té banjave, pérmiréaim cilésisé sé shérbimeve turistike,
rritien e nivelit té jetesés sé komunitetit, minimizimin e pérdorimit pa kriter té
burimeve termale minerale, uljen e nivelit t¢ ndotjes né mjedis dhe mbrojtien e
trashégimisé kulturore e natyrore.

V.2. Turizmi dhe Strategjia e Zhvillimit Ekonomik e Social té Shqipérisé

Zhvillimi i turizmit né pérgjithési dhe ai kurativ né veganti mbéshtetet nga
ndérhyrjet strategjike. Pas ndryshimeve politike, ekonomike e sociale qé pérfshiné
Shqipériné pas vitit 1990, pér turimmdhe zhvillimin e tij jané shkruar e hartuar disa
strategji. Zhvillimi strategjik i tij éshté pjesé e zhvillimit ekonomik e social té
Shqipérisé.

Disa té& dhéna pér turiznfitt

Z né vitin 2009 rreth 3 milion vizitoré:

Z né vitin 2010 rreth 3.4 milion vizitoré;

Z né vitin 2011 rreth 4 milion vizitoré.

Gjaté kétyre viteve, nga Ministria e Turizmit Rinisé dhe Sporteve (sot Ministria e
Zhvillimit Urban dheTurizmit) nuk na ofrohen té dhé&na pér numrin e vizitoréve né
zonat kuréve.

Sipas studiuesve né kété fushé shifrat né rritje té pérmendura mé lart lidhen mé
shumé me rritjen e interesit té té& huajve pér té zbuluar Shqipéring, se sa me objektivat
e garta té strategjive té zhvillimit té turizmit né Shqipéri.

Si paragitetzhvillimi i turizmit né pérgjithési dhe ai kurativ né vecanti né fokusin
e strategjive té hartuara?

Zhvillimet strategjike 1992010

Pas ndyshimeve té vitit 1990 Ministria e Turizmit, mbéshtetur nBanka
Europiane pér Rindértim dhe Zhvillim, hartoi ségjiné e paré té zhvillimit té
turizmit né Shqipéri. Kjo strategji nuk plotésoi pritshmérité e pércaktuara dhe solli
mangési. Mangésité reflekuan dhe né zhvillimet e turizmit kurativ. Ai u la né
harresé mé smé se cdo lloj tjetér turizmiTurizmi kuraiv jo vetém qé nuk
pérfshihej garté né vizionin e késaj strategjie, por nuk u hartua asnjé plan investimesh
dhe marketingu pér zhvillimin e tij. N& zonat ku shfrytézoheshin burimet termale
minerale, mbizotéronte vizioni i vjetér si gendra spitalore latwillimeve
bashkékohore.

Krahas mangésive si rezultat i mbéshtetjes sé investimeve me ligj, hapjes sé

tregut, njohjes me potencialet turistike u shtuan investimet e huaja e vendase dhe né

fushén e zhvillimeve té turizmit kurativ.

Zhvillimet strategjike20022010
Strategjia e repér kété periudhé do té hartohet nga Ministria e Turizmit me

mbéshtetijen e kompm& i GTFZh h Wi esbadeno. N+ fokus

shte zhvil |l i mi i turi zmitt t + nditdhel it

konferencave. Né kété strategji u prezantuan parakushtet e zhvillimit, duke paré se kéto

elemente nuk kishin gjetur zbatim mé paré. Njé pjesé e parakushteve lidheshin ngushté

dhe me zhvillimin e turizmit kurativ. Sipas mendimeve té studiuesve, selatyce &
huaj, njé pjesé e parakushteve nuk u plotésua.

205 Referuar té dhénave t&€ MTKRS né mars 2013
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Turizmi né pérgjithési dhe ai kurativ né veganti nuk u mbéshtetén nga promocioni.
Nuk kishte bashkérendim midis promocionit nga njéra ané dhe investimeve pér té
ruajtur dhe promovuar potencialetitiike nga ana tjetér. Vizitoré té huaj erdhén pér té
paré burimet termale minerale me vlera kurative té njohura né Ballkan, por mungesa e
investimeve solli ulje t& numrit té tyre né periudhat pasardhése.

Strategjia sektoriale e turizmit 202013 mdokus turizmin kulturor dhe mjedisor

Pér té riaktivizuar strategjiné e vitit 2002, Ministria e Turizmit hartoi strategjiné
sektoriale té turizmit, me fokus bazé turizmin kulturor. Zhvillimi i turizmit té
géndrueshém do té arrihej duke siguruar vizita té&péura né destinacionet kulturore
e natyroe. Kjo strategji pati mangésité veta, pasi nuk u pérgatit né bazé té
konsultimeve té gjera, larg analizave té tregut dhe objektivave. Rezulton se né masén
mé té madhe ky plan nuk gjeti zbatim. Infrastrukimsditucionale nuk funksionoi dhe
sot ajo pérbén njé ngérc pér zhvillimin e turiZffitNeé kété strategji turizmi kurativ
zinte njé vend té vogél.

Turizmi éshté pjesé e réndésishme e zhvillimit ekonomik e social. Atje ku lulézon
turizmi, regjistrohetritje ekonomike, rritje e punésimit, rritje e té ardhurave, rritje e
investimeve vendase dhe té huaja. Turizmi né pérgjithési dhe ai kurativ né vecanti jané
pjesé e planeve té zhvillimit dhe strategjive té zhvillimit ekonomik e social t& shumé
zonave, té cilatlo ti trajtojmé mé poshté.

V.2.1 Turizmi kurativ né Strategj iné Sektoriale té Turizmit né Shqipéri

Zhvillimi i turizmit u mbéshtetet nga Strategjia e Zhvillimit té Turizmit. Kjo
strategji (19932010) parashikonte zhvillimin e turizmit né tre f&7aNé fazén e
paré parashikohej krijimi i njé imazhi té garté mbi turizmin né Shqipéri. Faza e dyté
parashikonte investime turistike té réndésishme, ndérsa ajo pérfundimtare do té
finalizohe] me suksesin e dy fazave té para. Nga analiza e ecurisé $é&triabsgjie
MTKRS pérpiloi Strategjiné Sektoriale té Turizmit pér periudhén 20013, duke
pasqyruar mosplotésimin e disa prej parakushteve mé kry&diseenga parakushtet
nuk jané plotésuar pér turizmin kurativ:

Z Zbatimi i zhvillimit t& géndrueshémga té gjitha nivelet e planifikimit,
vendimmarrjes, menaxhimit né sektorét publilgandroré, lokalé dhe privaté.

Né mijaft nga zonat kurative mungon mbéshteja pér zhvillim t&¢ géndrueshém.
Plotésimi i kuadrit ligjor né turiz€mPér turizmin kurativ kuaddigjor éshté
shumé i zbehté. Ai pothuajse mungon.

Zhvillimi infrastrukturor. Ky pérbén njénga parakushtet pér zhvillimin e
turizmit ende té parealizuar.

N¢

N«

Al nfrastruktura e kufizuar par aqe
turizmit né shumicéa r aj oneve®®n+ Shqipzri o

Ptr zona tx* caktuara kurative kzrkohe
ptrkatxsi sht t ndotj eve urbane e pxtrd
Ndérhyrja éshté e domosdoshme pér té siguruar térhegjen turiseékehdtlim té
géndrueshém.

208 Albanian Courier, MonitorDéshtimi i strategjive né turizérshtator 2012.
27poka Dh.,Turizmi qytetar dhe vlerat turistike té qyteteve té Shqipéfiséné 1996fage 112113.
28 strategjia Sektoriale e Turizmit.
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Foto nr 12:Pam nga shfrytézimi

NI«

N¢ N¢

N¢

- T . AT
i burimeve termale minerale né Tré§adejnelhoxha).
Parakushti rreth pronésisé mbetet ende i paplotésuar. Pér zhvillimin e turizmit
kurativ kérkoheti garimi sa mé shpejé i pronésisé ligjorelhe pérdorimit té
ujerave termalemi n e r Hd l&té .kéndvéshtrim duhet té punohet né
zvogélimin dhe menaxhimin e ndértimeve pa leje né zonat kurative.
Telekomunikacioni dhe interneti.

Rishikimi dhe vendosja e standawvepér hartimine daneve tépérdorimit té
tokés, sidomos né zonat me potenciale turistike kurative.

Rritja e financimevePér turizmin kurativ kjo do t&¢ mbéshtesé mirémbajtjen e
burimeve termig minerale, menaxhimin e tyrezhvillimin e burimeve
njerézore si dhpérmirésimin e imazhit té gendrave kurative.

Sistemi i grumbullimit dhe pérpunimit té té dhénavér turizmin kurativ kjo
pérbén njé nga nevojat imediate, pasi do t€ mundésonte organizimin dhe
mbledhjen e té dhénave sipas stadelae ndérkombétare. Probiatike pér
vendin toné mbetet moskordinimi i té dhénave, pasi ato merren nga shumé
burime e drejtime.

Pér té siguruar produktin turistik kurativ, nisur nga Strategjia e Zhvillimit té
Turizmit né Shqipéri, evidentojmé:

E pasur me burime té shumta termalmerale, tradité e ardhur nga lashtés
turizmi kurativ i ofrohet vizitoréve vendas e té huaj si njé nga llojet mé té veca
turizmit. Turizmi kurativ ndérthuret me vlerat rekreative, traditén materia
shpirtxzrore e me aniemaretnetesed rinj s

Objektivi

Shqipéria e pasur me burime termale minerale, ndérthurur me elemente té tjera
natyrore gé sigurojné rekreacionin, éshté njé destinacion térheqés pér vizitorét vendas,
etniké e té huaj.

Potenciali:

NN N N¢

burime termale minerale té njohypér vlerat kurative gé nga lashtésia;
tradité e pasur, e vjetér né shfrytézimin e tyre;

zona kurative té lidhura me pasuri té tjera natyrore;

zona kurative té lidhura me trashégiminé materiale shpirtérore.

Kércénimet

y4
z

ndértime pa leje, struktura kuratigé nuk kénagin interesin e vizitoréve,
probleme mjedisore, ndotje urbane, pérdorim i tubave plastike, infrastrukturé
rrugore pa standde;
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Z pagartési mbi pronésiné, pérdorim pa kriter i ujérave termale minerale nga
popullsia etj.

Produkti turistik kurativ

Z Shqipéria e mesme: burimet termale minerale t& Treganit, Hidrajt, Kozanit,
Bilajt;

Shqipéria jugore: ujérat termale minerale té Bénjés e Leskovikut;

Shqipéria verilindore: Llixhat e Peshkopisé.

N¢ N¢

Pér trevat shqiptare jashté kufirit t& Republikés sé Shqgipésé

/ Kosova: burimet termale minerale né Pejé, Istog, Kllokot, Mitrovicé,
Malishevé etj;

Trevat shqiptare né ish Republikén Jugosllave té Magedonisé: Dibér e Madhe
(Kosovrast e Banjishté), Kumanové etj;

Trevat shqiptare né Serbi: burimet termale mineratjs#inés e Bujanocit né
Luginén e Preshevés.

N« N

NI«

V.2.2 Turizmi kurativ né fokusin e strategjive té sotme té zhvillimit rajonal dhe
lokal

Né vendet europiane turizmi kurativ mbéshtetet nga ndérhyrjet strategjike. Né
shtetet si Italia e Franca turizikurativ éshté rivitalizuar pikérisht nga kéto ndérhyrije.

Si paragitetsituata né trevat shqiptare?

Zhvillimi i turizmit kurativ lidhet ngushté me zhvillimet strategjike téénaharra
nga pushteti qadror e vendar Nga monitorimet né terren, rezulton se z@hat
kurative pérpjekjet strategjike pér zhvillimin e turizmit té banjave jané té pakta.

Né nivel gadror, nga pyetésorét e zhvilluar né MTKRSrezultoi se pérpjekjet
pér zhvillimin e turizmit kurativ nga ky institucion gené té pakta. Ndérhyrjet
strategjike pér zhvillimin e kétij lloj turizmi nuk ishin pjesé e politikés sé késaj
ministrie’*’. Rezultoi gjithashtu se né strategjiné e re té zhvilltomistik 20132020
gé kjo ministri po hartonte, turizmi kurativ do té pérfshihej pak.

Né nivel vendorjané béré pérpjekje pér zhvillimin e turizmit kurativ pérmes
Apl aneve t+ zhvillimito t+ disa prej komui
mineralé’. Kéto plane kané né fokus:

7 fugizimin e sektorit t& shérbimeve kuratiugistike;
rritjen e investimeve;

pérmirésimin e infrastrukturés turistike;
mbéshtetjen e zhvillimit té géndrueshém.

Né TTSHPK té RSHsé situata paragitet pothuajse e njéjté. Né Kés@hejé)
ndihet nevoja e ndérhyrjeve urgjente pér rimékémbje. Né trevat shgiptare né ish
Republikén Jugosllave té Maqgedonisé turizmi shéndetésor éshté véné né fokusin e
zhvillimeve strategjike. Pas turizmit ligenor, geveria magedonase i ka kushtuar
réndésturizmit té banjave.

N¢CNCNCN

209 pyetésoré té zhvilluar né mars 2013.
Z0politika pér zhvillimin e produktit turistik kurativ.
#1Fondi Shaiptar i Zhvillimitkomuna Tregan, Petrangershor 2009.
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Tabela 25Ndérhyrjet strategjike né nivel géndror e lokal né Shqipéri dhe Kosové pér
periudhén 199013

Ndérhyrjet strategjike né nivel gendror Ndérhyrjet strategjike né nivel vendor
(lokal)

-Turizmi  kurativ  pérfshihej pak n{ -Turizmi kurativ né Planin e Zhvillimit Loka
Strategjiné e Zhvillimit té¢ Turizmit 1993 té komunés Tregan

2010 - Turizmi kurativ né Planin e Zhvillimit Loka|
-Turizmi  kurativ  pérfshihet pak n| té komunés Petran

Strategjiné Sektoriale té Turizmit (200| -Tendencat e dukshme pér té favoriz
2013) zhvillimin e turizmit kuratv

-Turizmi kurativ do té pérfshihej pak n -Turizmi kurativ i mbéshtetur nga geveris
strategjiné e re té turizmit 20L9H20 lokale pas ndryshimeve té reja

-Turizmi kurativ né fokusin e Ministrisé g -Planet e zhvillimit t& komunave Klloko
Zhvillimit Urban dhe Turizmit Malishevé, Banja e Pejés etj.

-Ligji pér turizmin né Kosové.

Burim: Pérpunimi i té dhénave nga autorja

Niveli i ndérhyrjeve strategjike

B Ndérhyrjet strategjike
né nivel lokal

O Ndérhyrjet strategjike
né nivel géndror

Graf.25: Niveli i ndérhyrjeve strategjike pér zhvillimin e turizmit kurgtiv

V.2.2.1 Komuna Tregandhe zhvillimet strategjikené Llixhat Qendrore e Llixhat
Hidraj

Zona kurative e Treganit ka térhequr interesin e vizitoréve vendas e té huaj. Né
kushtet endryshimeve térésore, pérpjekjekjet pér zhvillim strategjik kané qené né
vimendjen e komunitetit. N+ APl anin e
mbéshtetur nga FSHZE, zhvillimi ekonomik me drejtim zhvillimin e turizmit
kurativ &hté njé nga fushat ipritare. Pér té siguruar produktin turistik ky plan
zhvillimi parashtron:

Z zhvillimin e fugizimin e sektorit t& shérbimeve kurative turistike pérmes

orientimit té investimeve dhe pérmirésimit té marketingut;

Z menaxhimin efektiv té burimeveatyrore me efakkurativ (ujérat dhe baltén
termale}**

Z zhvillimin, ruajtjen dhe kontrollin e pasurive té tjera natyrore, qé pérmirésojné
imazhin e gendrés kurati¥’g.

N

Z2Byrim: Pérpunimi i té dhénave nga autorja

B ESHZH

24 petyré kjo qé rrjedh nga parakushtet e strategjisé sé zhvillimit té turizmit
#5Fondi Shaiptar i Zhvillimitkomuna Tregangershor 200Fage 38
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Skema 3Plani i veprimit dhe deklarata e vizionit pér zhvillimin strategjik té
komunés Tregan

‘ FUSHAT PRIORITARE \

ZHVILLIMI ZHVILLIMI INFRASTRUKTURA QEVERISJA
EKONOMIK SOCIAL DHE SHERBIMET LOKALE
PUBLIKE
v v v
A 4
I |
QELLIMET . 1 INDIKATORET
STRATEGJIKE HAPAT E
VEPRIMIT
PERSHKRIMI DO TE -
| QELLIMEVE p| ARRIHET, > Cg_,ESSKo)';E E
STRATEGJIKE CFARE, DERI
KUR 20092015

V.2.2.2. Komuna Petranlhe zhvillimet e sajstrategjike

Né kété zoné turistike ashtu, si né Tregan, zhvillimi turistik éshté mbéshtetur nga
FSHZH. Plani i zhvillimit té komunés ka si géllim strategjik pringavillimin e
turizmit né bazé té politikés sé vazhdueshme té turizmit né Shqipéri. Ai synon ta
kthejé kanunén Petran né njé zoné turistike pérmes zhvillimit e promovimit té
burimeve natyrore (ujérave termale minerale) e tradités sé zonés. Hapat strategjike
lidhen ngushté me zhvillimin e turizmit té géndruesh&mplementimi i planit té
veprimit té komunés Ren né funksion té produktit turistik kurativ parashtron:

Z pérmirésimin e infrastrukturés turistike;

Z pérmirésimin e marketingut dhe promocionit pér turizmin kurativ;

Z pérmirésimin e nivelit t& mikpritjes né fushén e turizmit kurativ dhe llojeve té

tjera téturizmit.

Né té dy rastet e lartpérmendura planet zhvillimore e pérpjekjet strategjike sapo
kané filluar. Moetet detyré e pushteteve venddhe komunitetit t& zonave kurative
pér té siguruar realizimin e tyre.

Cfaré po ndodh me burimet termale minert@d3énjés?

Burimet termale minerale té Bénjés dhe pasurité e tjera natyrore gé i rrethojné,
prej muajsh po rrezikojné ekzistencén. Pavarésisht pérfshirjes sé tyre né hartén e
zonave té mbrojtura, po punohet pér ndértimin e +&€né lumin e Lengaricés.

Ndérhyrje té tilla jané té pastudiuara e né kundérshtim me zhvillimin e
géndrueshém té hapésirés turistike. Ato do té sjellin shkatérrimin e ekosistemit té
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zon+ts si dhe zhvillimin e turizmit® Legijis
nuk lejon ndéitmin e HEGeve dhe i mbron ato nga ¢do ndérhyrje apo pukii@ktet
negative té kétij ndértimi do té sjellin:

Z devijim té lumit t& Lengaricés dhe démtim té kanionit;
zhdukje té florés dhe faunés;
démtime né Shpellén e Péllumbave;

Z démtime té burimeve termaté brigjet e lumit té Lengaricés.

Duke menduar gé ndértimi i HE€ve ka si géllim zhlimin ekonomik e social té
zonés, do té ishte mé miré gé ai té zévendésohej nga alternativa té tjera. Prej kohésh
éshté planifikuar zbatimi i skemés sé shfrytézimizd@és, i cili nuk u realizua. Kjo
skemé e propozuar nga Prof. Alfred Frastérsynonte krijimin e njé gendre
gjeotermg kurimi e turizmi alternativ. Shfrytézimi parashikonte gjithashtu
kultivimin e peshkut, industrializimin e ujit té pijshém dhe zhviitine bujgésisé.

Té shumté jané ambientalistét, gjeologét, shoqata turistike e shogéria civile gé
kané kundérshtuar ndérhyrjet né kété zoné turistike. Aktorét dhe institucionet
pérgjegjése duhet té marrin masa konkrete pér té rregulluar situatén e krijuar.

y4
z

V.3 Turizmi i banjave né planet zhvilimore e strategjike té Kosovés dhe
TTSHPK té RSH-sé

Né zhvillimin e politikave géndrore dhe vendoné Kosové, turizmi ende nuk
gézon vémendjen e merituar nga institucionet pérgjegjése.

Kosova duhet té ketétrategji koherente pér zhvillim e turizmitcéa do € lejojé
menaxhimin e resursevparalele dhe zhvillimin e géndrueshem té tij. Krahas
geverisé, pjesémarrja e komuniteteve lokale si ndérmjetés mes sektorit privat dhe
geverisé, éshté thelbésore péraijtien e resurseve natyrore dhe mjedftéit

Né Kosové, strategjia sektoriale akoma nuk éshté aprovuar, edhe pse éshté hartuar
drafti nga Ministia e Tregtisé dhe Industrisijé ndihmesé né zhvillimin e turizmit
kané dhéné planet e projektet e mbéshtetura nga donatorét e ndérkombétarét. Pjesa mé
e madhe e tyre jané lokalizuar né destinacione té caktuara né Kosové.

Fokusi i ndérhyrjeve pérmes planeve zhvillimore éshté pésmiré térhegjes
turistike né banja si dhe rritja ekonomike e komunave ku ato jané pérgéndruar.

Réndési merr dhe zhvillimi i turizmit kurativ né trevat shqiptare né ish Republikén
Jugosllave t& Maqgedonisé. Kohét e fundit jané planifikuar ndérhyrje gikkategé to
propozohen masa dhe aktivitete té cilat do té realizohen pér stimulimin dhe
promowmln e turizmitNdérhyrjet strategjike kané siguruar:
ulje t& normés sé TVSKE nga 18% né 5% pér shérbimet turistike
subvencionim té garkullimit térganizuaturistik;
zhvillim té konceptit pér zona zhvillimore turistike;
realizimin e projekteve té shumta pér pérmirésimin e infrastrukturés turistike
pérmes ndértimit dhe rikonstruksionit té rrugéve, plazheve, terreneve pér ski
etj.

NN NN

#1%70né e mbrojtur éshté shpallur shpella e Péllumbave, kanioni i Lengaricés dhe burimet e Bénjés

27 propozim né kuadrin e projektit P| at f or mx p+r shfryt +eriergjisén i ntegr a
gjeotermale té entalpisé séutétt kuadrin e bilancit energjetik tzx Sh
“8 Ministria e Tregtisé dhe Industriserofili i Sektorit t& TurizmitKosové mars 2014aqe 26, 27.

219 hitp://shkupi24 Gruevski: Turizmi né Magedoni éshté me potencial t&¢ madh pér kaijgk 2014.
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Né té ardhmenndérhyrjet do té fokusohen né sigurimin e pérmirésimit té
shérbimeve turistike, infrastrukturén turistike si dhe zhvillimin e turizmit alternativ,
rural, rekreativdhe shéndetésor.

V.3.1 Banja e Pejés né fokusin e ndérhyrjeve strategjike

Né Banjén ePejés, né kushtet e ndérhyrjeve strategjike, planet e hartura nga
komuna apo dhe ato né nivel géndror kané si orientim kryesor zhvillimin ekonomik
pérmes turizmit shéndeté$dt Banja sot pérballet me véshtirési t& ndryshme.
Kapaciteti hotelerik éshté néegydje jo t&é miré e pas privatizimit kérkohen ndérhyrje
urgjente.

Banja e Pejés mund té kthehet né njé vendbanim turistik mbéshtetur jo vetém né
burimet termale minerale, por dhe né pasurité e tjera natyrore gé favorizojné turizmin
rural e até vizitonjés.

Plani i zhvillimit parashtron dhe realizimin e disa objektivave me fokus zhvillimin
e turizmit té banjave. Réndési né kété plan merr pérparimi i pérgatitjes turistike
pérmes:

Z rivitalizimit dhe shfrytézimit té ploté té kapacitetit ekzistues hotelerik;
ruajties sé stabilitetitekologjik, biodiversitetit dhe pasurive té€ vecanta
natyrore: ujit termomineral, pargeve, pyjeve dhe tokés bujgésore;

zhvillimit té Banjés si gendér e réndésishme edukative, shkencore rajonale;
zhvillimit té bujgésisé dhe blegtorisé, wmit rural;

investimit pér edukim gé lidhet me potencialin e Banjés;

pasurimit té& ofertés turistike pérmes zhvillimit té& sportit dhe rekreacionit;
zhvillimit té transportit publik né funksion té turizmit;

zhvillimit t& informacionit turistik®*;

ruajtjes dle rivitalizimit t& objekteve té trashégimisé kulturore.

Né plan parashikohet rivitalizimi i strukturave ekzistuese, rregullimi i pargeve e
park-pyjeve.Né kéto kushte oferta turistike e Banjés do té bazohet né:

Z shérbimet shéndetésore né gendréhabilituese, duke shfrytézuar ujin

termomineral;

Z akomodim né gendrén shéndetésore, hotele, vila e bujtina private;

Z ofrimin e njé rrjeti shérbimesh té sportit dhe rekreacioni.

Banja e Pejés nuk ka strategji té zhvillimit té turiznie kushtet e sotme
pérgatitja turistike e saj éshté shumé mé e varfér st30te mé paré, kur té gjitha
hotelet dhe gendrat rehabilituese ishin né funksion.

N<N
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V.3.2. Banja e Kllokotit né planin e zhvillimit urban té komunés Kllokot

Komuna e Kllokotit ka hartuar planin éallimit urban té saj. Né kuadér té
ndértimit t& hapésirés turistike, ky plan fokusohet dhe né rigjallérimin e turizmit
rekreativshéndetésdf® Prioritetet strategjike né kété plan jané:

7 pérdorimi i ujérave termale minerale pér zhvillim;

pérdorimi ikompleksit té& banjés pér zhvillimin ekonomik;

investimi né ndérmarrjet e vogla dhe t&¢ mesme pér zhvillimin e turizmit té
banjave.

N¢N¢ N

220 plani zhvillimor urban pér sub gendebanjé Analiza e situatés urbanBejé fage 26.
21pg aty fage 9.
222K omuna Kllokot, Plani zhvillimourban i Kllokotit, Kllokot 2012fage 16.
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Réndési merr dhe hartimi i njé plani rregullues pér kompleksin e banjave,
rregullimi i infrastrukturésoteliereekzistuese dingritja e atyre té reja, pérmirésimi
i shérbimeve né sektorin privat gé ofron shérbim turistik, rrita e cilésisé sé
promovimit té vlerave kurative t& banjés sé Kllokotit2tj

V.3.3. Banja e Malishevés né planin e zhvillimit t& komunés Malishevé

Pér Banjén e Malishevés komuna ka hartuar planin zhvillimor té saj. Ai
parashtron vizionin, parimet, géllimet dhe strategjité pér veprim. Deklarata e vizionit
té komunési Mal i sheva me mundzsi ptr tzx gjithztg,
zhvilluarmeresuss nat yr or e ?*téshtédréguesedeaéndesisé qé ajo i jep
vlerave natyrore.

Né fushén e zhvillimit ekonomik krahas atij social nga sfidat e komunés éshté
dhe zhvillimi dhe promovimi i turizmit né pérgjithési dhe ai i banjave né vecanti.
Komunaka potenciale té shumta, por turizmi éshté ende i pazhvilNdérhyrjet e
kétij plani parashikojné:

Z Zhvillimin dhe promovimin e kapaciteteve turistike pérmes:

- zhvillimit té gendrave rekreativeristike;

- promovimin e vlerave natyrore dhe kulturore.

V.4 Pérpjekjet strategjike pér t& mbéshtetur zhvillimin e turizmit kurativ
Turizmi kurativ tradicional né Shqipéri e trevat shqiptare zé njé pérgindje (peshé)

té vogél né krahasim me llojet e tjera té turizmit. Grafiku i méposhtém tregon peshén
e turizmit kurativ né zhvillimet turistike té trevave shqiptare:

Pesha e turizmit kurativ krahasuar me llojet e tjera té
turizmit

10 -

-7

Turizmi Tuizmi historik Turizmi malor Turizmi
bregdetar vizitonjés sportiv kurativ
shéndetésor

—-—

Graf. 26: Pesha e turizmit kurativ né krahasim me llojet e tjera té turizmit né ffévat
shqiptare

22 Komuna Kllokot, Plani zhvillimor urban i Kllokotit, Klloko2012, fage 162.

22 Republika e Kosovés, komuna e Malishe\@sft profili pér planin zhvillimor t& komungs
Malishevé, shkurt 2013.

22Burim: Pérpunimi i t& dhénave nga autorja.
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Turizmi kurativ zé njé pérqindje modeste. Nése oferta turistike kurative pérfshihet
né politikat e zhvillimeve rajonale e lokale, turizmi kurativ mund té zéré peshé mé té
madhe.
Mbéshtetur né ahllimet e sotme dhe pasuritéatyrore, turizmi kurativ muntg
vlerésohet si mundésia mé e miré pér zhvillimin ekonomik té zonave kurative.
Zonat té cilat disponojné potenciale natyrore, duhet té hartojné plane e strateg;i
(jo vetém ekonomike) pér t'i kthyer kéto potenciale né burim té ardhurash pér
komun t et i n. Rol i [ Airajonito (komunzt=s, gar k
drejtim £shtx ai itébizmesevedohaeinéraddptimine maséavd r e j t i
e politikave pér zhvillimin e resurseve té tilla. Kéto orientime do té favorizojné
zhvillimin e turizmit dhe zhvillimin ekonomik. Masat e marra dhe politikat duhet té
of rojnt mundzsi gt t+ stimulojnz iniciatiyv.

V.4.1 Turizmi kurativ né kuadér té zhvillimit té integruar turistik

Turizmi kurativ né trevat shqiptare ka nevgr rritje cilésoreKjo do té arrihet,
nése ai do té integrohet me sistemin turistik kombétar dhe rajonal.

Strategjité e plagt e veprimit pér zhvillimin @urizmit kurativ, té integruar me
zhvillimin turistik kombétar e rajonal, duhet té pérgéndrohén kéto drejtime
kryesoré®®

Z Investime: pér té pérmirésuarzhvillimin strukturor té vendeve kurative,
strukturat ekzistuese dhe ngritjen e strukturave té reja.

Integrint té ofertés turistike (kurative) e resurseve té territorit me sistemin
turistik kombétar. Integrim me sistemin e zonave té mbrojtura e té
trashégimisé kulturore. Integrimi do té pérfshijé sistemin formues e ngritjen
profesionale.

Z zhvillim: t&é njé sektori specifik prodhues vendor (lokal) tregtar, teknologjik e

turistik.

Z Instrumeng: instrumente normative e ligjore pér té rregulluar planin urbanistik

né nivel territorial, lokal dhe mbrojtjen e burimeve termale minerale.

Ndérhyrjet do té shogérohen me integrim té politikave turistike, shéndetésore, té
transportit, mbrojtjes sé ngesit, mbrojtjes civile, administrimit t& ujérave né nivel
rajonal, bashkive e komunave né zonat turistike.

Ky nivel i integruar politikash kérkon sipérmarrjen nga sektorét kompetenté té
veprimeve gqé mundésojné lidhje té drejbdidis turizmit kurativ dheresurseve
natyrore e kultwre ku ai mbéshtetet. Duhet 8#vi dent ohen ato fdel e
turizmit kurativ té cilat shfagin interes té vecanté né zhvillimin e té gjithé sektoréve.
Evidentimi duhet té realizohet sé bashku me té gjithé aktorét e sektondstére,
operatoréve turistiké, institucioneve, bizneseve etj.

Objektivi kryesor i planeve té integruara duhet té jeté mbrojtja dhe vilerésimi i
potencialeve termale minerale, me géllim pérmirésimin e shéndetit t& popullsisé, té
mbrojtjes sé ambientitt& zhvillimit ekonomik e turistik té zonave kurative.

N¢

%Referuar fAPiano degli interventi per la qualifica:
e del territorio di riferimento, Regione Abruzzo, Itali 2007, faqe223dhe pérshtatur pér trevat
shqiptare.
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Tabela 26Ndérhyrjet e parashikuara pér zhvillimin e turizmit kurativ né trevat shgiptare

Zonat kurative Shqipéri | Kosové dhe TTSHPK
Ndérhyrjet té RSH-sé
Rimékémbja e strukturave ekzistuese 1 1
Realizimi i strukturave té reja kurative 2 1-2
Formimi e kualifikimi i potencialeve human| 2-3 2-3
Aktivitetet promovuese 1 1
Hartimi i strategjive dhe vénia né zbatim | 3 3

Burim: Pérpunimi i té dhénave nga autorja

1-pér njé periudhé t&hkurtér kohore
2-pér njé periudhé té mesme kohore
3-pér njé periudhé té gjaté kohore

V.4.1.1Zhvillimi i turizmit kurativ si realitet dhe perspektivé

Trevat shqgiptare kané potenciale turistike t& mjaftueshme pér zhvillimin e turizmit
kurativ, porgjendja e sotme e kétij sektori éshté kaotike. VEmendja e institucioneve
géndrore dhe vendore ndaj kétij lloj turizmi mungon ose éshté e pamjaftueshme.
Pérgjegjésia pér gjendjen bie mbi té gjithé aktorét, té cilét duhet t& harmonizojné
pérpjekjet pér té mdésuar zhvillimin e géndrueshém té turizmit kurativ. Kjo kérkon:

Z hartimin e projekteve vendore dhe shtetérore pér zhvillimin e turizmit kurativ;

Z hartimin e strategjive pér zhvillimin e integruar turistik, me géllim gjallérimin
e turizmit kurativ;

Z pérfshijen né planet zhvillimore té masave konkrete pér zhvillimin e
géndrueshém té turizmit kurativ;

Z integrimin e politikave zhvillimore té turizmit kurativ me ato té sektoréve té
tjeré né nivel vendor dhe rajonal;

Z promovimin e vlerave kurative té vendeve tél@g harresé;

Z hartimin e guidave orientuese pér njohjen e vendeve kurative né mbaré trevat

shqiptare.
Pér pérmbushjen e kétyre objektivave kérkohet
Z pérfshirja e té gjithé aktoréve né punén pér mbledhjen, pérpunimin dhe
verifikimin e té dhénave, né ménygé politikat qé do té propozohen, té jené
té pranueshme;
planifikimi i pérmirésimit t& peizazhit, me géllim krijimin e njé mjedisi
estetik, ku té integrohen natyrshém té gjitha elementet pérbérése té gendrés
kurative;
rregullimi i mjedisit urban, si modi@ér zhvillimin e gendrave kurative;
zgjerimi i lidhjeve té operatoréve turistiké me strukturat kurative dhe vizitorét
pérmes pérdorimit té teknologjisé sé informacionit e té komunikacionit si:
website, sistemet e lidhjeve té shpejta etj;
ngritja e strukurave té rejehotelieresipas standardeve bashkékohore dhe né
pérputhje me vecorité e mjedisit;
pérmirésimi dhe modernizimi i strukturave kurative ekzistuese,;
promovimi i zhvillimeve té deritanishme, shogéruar me rritjen e standardeve,
valorizimi i artizanatit lokal pé&rmes promovimit né panaire, ekspozita,
konkurse etj;

N¢ NN N

NN N¢
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N«

zhvillimi i veprimtarive me karakter kulturor qé té njohin vizitorét me vlerat
kulturore dhe mundésité pér kalimin e kohés sé liré né gendrat kurative;
pérditésimi i informacionit t&peratoréve me té rejat mé té fundit né sektorin
e turizmit kurativ;
nxitja e vendimmarrjes dhe investimeve né kété sektor;
sigurimi i lidhjeve té turizmit kurativ me llojet e tjera té turizmit né nivel lokal
dhe rajonal, me synim integrimin e flukseve \&itoréve kurativé me
veprimtarité e tjera turistike (turisté ekskursionisté);
zhvillimi i formave té ndryshme té kooperimit, duke pérfshiré fushén
kérkimore dhe shkencore né sektorét ekonomiké, shéndetésoré etj;
Z zhvillimi i formave té reja t& promovimité vlerave turistike t& vendeve
kurative (itineraret turistike kurative).

Zhvillimi i géndrueshém duhet té lidhet ngushté me mbrojtjen e mjedisit e mundésité
pér zhvilim ekonomik e social né zonat ku burimet termale minerale zéné njé
pérgindje té konsielueshmeNé perspektivé pushtetet vendahehet t& ndérmarrin
hapa pér:
Z integrimin né programeekonomike té zonave kurativenasd pér mbrojtien
dhe vlerésimin e burimeve termale minerale;
aplikimin e teknikave té reja gjaté kérkimeve mbi réndésin&eavg termale
minerale;
pérdorimin efikas t@&jérave terma minerale né fushén mjekésore;
vlerésimin e pasurive mjedisore, historike, urbanistike e kulturore té zonave
kurative;
lobimin né nivel lokal e rajonal pér pérmirésimin e infrastrukturés tueistik
kooperimin dhe bashké&punimin midis agjensive turistike shqiptare e agjensive
turistike né Kosové dhe TTSHPK té RSBE pér promovimin e zonave
kurative dhe sidomos pérfshirjen e tyre né paketat turistike;

Ndérhyrje té tilla duhet té jené pjesé e planebwillimore afatmesme apo
afatgjata. Ato do té adaptohen gjaté viteve e do té€ mundésojné zhvillimin gradual e té
suksesshém té turizmit kurativ.

N¢

N¢ N¢

N¢

N« N

N¢ N¢

N N¢

V.4.1.2 Sfidat e € ardhmes sé turizmit kurativ

Sfidat esé ardhmes séutizmit kurativ lidhen drejtpé&rejt me nevojén imediate
pér ndérhyrje strategjike. Adaptimi i tyre parashikon né té ardhmen:

Z Riritje t& numrit té vizitoréve

Né studim, numri i vizitoréve né trevat shqiptare paraqitet i tillé: pér Shgipériné
mesatarisht5000:6000 vizitoré né vit dhe pé&osovén e TTSHPK té RSkE 7000
8000 vizitoré né vit. Pas ndérhyrjeve e masave té marra pér rimékémbjen mendohet se
ky numeér té rritet me 1590%. Kjo rritje parashikohet pér 2020.

Z Rritje té kapaciteteve pritése

Si rezultat i ndérhyrjeve té parashikuas@ strukturat kurative ekzistuese dhe né
ndértimin e strukturave té reja, parashikohet rritja e kapaciteteve pritése deri né 30%
mé slumé né krahasim me ato aktuaMdérhyjet nuk tentojné vetém rritjen né
numér, por synohet dhe pérmirésimi né cilési.h&sagendrave kurative né trevat
shqgiptare né Magedoni dhe Kosové, shérbimi cilésor pritet té rritet né masén 40% né
gendrat kurative té Shqipérisé. Kjo i bén ato té krahasueshme me homologet né trevat
shqiptare.
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Rritjet e parashikuara do t'i sigurojnénonitetit: rritje té té ardhurave, njohje mé
té miré né arenén kombétare e ndérkombétare, vlerésim té artizanatit dhe produkteve
tradicionale, vlerésim té tradités etj.

12
10 /
8 /
6 _/ u Sot
4 Né té ardhmen
2 4
0 . i

Kapacitetet pritése né&apacitetet pritése né

Nr. cilési

Graf. 27:Parashikimet mbi rritien e kapaciteteve pritése (né numér dhe né cilési) pér
gendrat kurative né trevat shqiptafé

Z Ndryshim té numrit té vizitoréve sipas grupmoshave dhe gjinisé

Ndérhyrjetstrategjike té sygjeruara fokusohen dhe né intensifikimin e pérpjekjeve
pér té kaluar nga turizmi tradicional né até té ndérthurur me turizmin e miréqgenies.
Kjo do t+* mundzxsoj+* | argimin nga i mazhi
gendrat tona kuteve (kryesisht né Shqipéri). Hapat e para té kétij largimi regjistrohen
né trevat jashté kufirit t& Shqipérisé si né Magedoni e Kosové. Ndryshime té tilla té
pritshme do té shogérohen me ndryshimin e grupmoshave gé frekuentojné gendrat
kurative. Parashikzet njé rritje prej 20% pér grupmoshat-8D vje¢ dhe rritje prej
15% pér vizitorét meshku;.

Z Shtim i aktiviteteve pér kalimin e kohés sé liré nga vizitorét

Pritshmérité mbi rritfen e numrit té vizitoréve né moshé té re véné pérpara
pérgjegjésisé gendrat kative dhe komunitetin. Pér kété duhet té€ shtohen investimet
pér té siguruar rritlen e numrit té aktiviteteve kulturore, ngjarjeve té réndésishme té
zonave, organizimin e panaireve me produktetet tradicionale etj.

Z Shuméllojshméri shérbimesh

E ardhmja shibt ndryshe né kéto drejtimpérmirésim né@komodim, pérmirésim
né ushgimin e ofruar, pérmirésim né ofrimin e shérbimit shéndetésor, pérmirésim né
fushén e operatoréve turistiké, pérmirésim né studimet mjekésore (lidhjet midis
universiteteve dhe gendraverktive) etj.

2 Burim: Pérpunimi i té dhénave ngatorja
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Pesha e turizmit kurativ sot dhe né té
ardhmen

10%

' B Roli i turizmit kurativ sot
35% Rolii llojeve té tjera té

turizmit sot

B Pesha e turizmit kurativ
né té ardhmen

® Pesha e llojeve té tjera té
turizmit né té ardhmen

Graf. 28:Pritshmeérité né zhvillimin e turizmit kurativ né té ardhf&n

Nisur nga analiza e ploté e zhvillimit té turizmit kurativ né trevat shgiptare si dhe
parashikimet e lartépérmendura, evidentohet nevojarges sé masave konkrete nga
aktorét pérgjegjés. Shfrytézimi pa kriter i burimeve termale minerale, ndotja e
mjedisit, mungesa e bashképunimit, investimeverdiéhyrjeve nga pushteti vendor
apo géndrokané kushtézuar zhvillimin kaotik té turizmit ktivaté banjave né trevat
shqiptare.

Né perspektivé interes shfazpvillimi i integruar turistik i zonave kurative.
Valorizimi i tyre do té favorizohet nga hartimi i guidave turistike.

Njohja, mbéshtetja dhe fugizimi i késaj l&vizje turistike do té sjailgakt pozitiv
né zhvillimin ekonomik e social. Vendet kurative, duke njohur mé miré fizionominé e
tyre dhe potencialet e mundshme turistike, do té arrijné té profilizojné ndérhyrjet né
funksion té zhvillimit térésor.

228 Byrim: Pérpunimi i té dhénave nga autorja
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Tabela 27Ndryshimet e pritshme né zonat kurative, kalimi nga turizém kurativ tradicional né até kurativ dhe t& mirégénie

Nr | Tiparet Turizmi kurativ tradicional Turizmi kurativ dhe i mirégénies
1 Funksioni Mbizotérim i aspektit terapeutik: vizitoré me patologji t{ Mbizotérim i klientelés me numér té vogél patalogjish
ndryshme
2 Kurat Kura pér shgetésime té rrugéve urinare, veshkave, Trajtime pér té larguar stresin, lodhjen, ulje peshe e pér té parand
reumatizmale etj. sémundjet né té ardhmen
3 Karakteristikat Integrim i kurave t& ndryshme terapeutike Pérdorim i resurseve termale pér té prodhuar produktet e mirégén
trupore (saunave, masazbestj)
4 Sezonet Zgjatje té sezoneve nga 1 deri né 2 javé Té ndryshueshme, gjaté fundjavave, njé ditore etj
5 Pamja Shpesh jo térhegése, larg t&é bukurés Hotele me shumé yje té lidhura ngushté me ekzistencén e gendr
mirégénies
6 Oferta Oferté tradicionale Té ndryshueshme né varési té shérbimeve té ofruara
7 Integrimi Integrim i pakét me degét e tjera té turizmit rekreativ | Integrim me llojet e tjera té turizmit
8 Imazhi Klientelé jo e re, ambient i mbyllur Klientelé e re némoshé, ambient i hapur dhe i kéndshém
9 Numri i trajtimeve | Té pércaktuara nga mjeku, koha e tradita Ndryshim i vazhdueshém i trajtimeve

Burim: Pérpunimi i té dhénave nga autorja

Tabela 28Evolucioni dhe ndryshimi i vizitoréve né gendrat kurativééngérdhmen

Nr | Tiparet Vizitorét e sotém Vizitorét e rinj né té ardhmen
1 Motivimi - trajtime terapeutike - mirégénie psikdizike
- relaks, pushim - estetiké
- njohjee zonés kurative - défrim
- tradité - socializim
2 Seksi - mbizotérim i vizitoreve femra - ekuilibrim midis vizitoréve femra e meshkuj
3 Mosha - moshé mesatare mbi 60 vje¢ - mosha 360 vjeg
4 Profesioni - mbizotérim i pensionistéve - té punésuar, sipérmarrés et
Burim: Pérpunimi i té dhénave nga autorja
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Kapitulli VI

GUIDA E QENDRAVE KURATIVE
NE HAPESIRAT SHQIPTARE

VI.1 Guidé pér gendrat kurative té
banjave né hapésirat shqiptaré®

VI.1.1 Guidé pér gendrat kurative né
Shqipéri

VI.1.1.1 Llixhat e Elbasanit

Llixhat e Elbasanit ndodhen aférsisht
12 km larg nga qyteti Elbasanit. Ato
jané pjesé e komunés Tregan, e cila
administron njé pjesé té burimeve

termale minerale. Né kété zoné burojné
rreth 20 burime.

Fotonr. 13fiP a r k demdér kudative
termale(A. Zejnelhoxha)

Pérbérja e ujérave

Ujérat e Llixhave t&lbasanit pérmbajné
600700 mgl 1éndé minerale, kationet
Ca, Na, K, Fe, Mg, anionet,80;, CO,,
gaz sulfuror HS etj. Me PH 6.58,
radioaktivitet 0.04mRah, entalpi té ulét
dhe prurjen & lartg, kéto ujéra
mundésojné pérballimin e fluksit té
vizitoréve

229 Referuar modelit t& pasqyrimit t& gendrave
kurative nz+ Al
pérshtatur pér gendrat kurative né trevat
shqiptare.
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Temperatura

Té lidhura ngusht¢ me zonén
gjeotermale té Krujés, kéto ujéra burojné
me temperaturé 8560°C.

Sémundjet gé kurohen
Ujérat termale minerale té Llixhave té
Elbasanit késhillohen e pérdoren pér

kurimin e sémundjeve reumatizmale
gjinekologjike, té nervave dhe
garkullimit té gjakut né gjymtyré,

sémundjeve té aparatit tretés, té Iékurés,
gjendjet post traumatike etj.

Sipérfagja e zonés kurative

Zona e Llixhave Qendér me sipérfaae
ha dhe zona e Llixhave Hidraj me
sipérfaged.5 ha.

Strukturat hoteliere

Zona kurative ruan dhe sot strukturat
hoteliereté ngritura né vitet 1930. Kjo e
dallon até nga hapésirat e tjera né trevat
shqgiptare. Pas vitit 1990 hotelet
shtetérore u privatizuan dhe nga banorét
e zonés u ngritén struktura private.
Numri i tyre sot éshté rreth 50.

Numri i vizitoréve

Numri i vizitoréve varion sipas stinéve té
vitit. Hotelet funksionojné me kapacitet
té ploté né muajt shtator, tetor fillim
néntori dhe né muajin maj. Kapaciteti
prité€s i tyre shkon né 1461600 shtretér.
Numri i vizitoréve éshté 5006000 né
vit. Né vite té vecanté umri i vizitoréve
ka arritur né 12.000.

Strukturat kurative qé u ofrohen
vizitoréve

Né cdo strukturé pritése vizitoréve u
ofrohen banja né vaska private. Nuk
mungojné investimet né disa prej tyre,
duke u ofruar vizitoréve kushte optimale

Ter mal i skwé)mi'i Fr)1ér ébkg Jq ﬁag"se ﬁeh I@rté te
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H,S, nuk ofrohen banja né pishina té

médha.

Trajtime té tjera gé u ofrohen

vizitoreve

Né disa prej hoteleve vizitoréve u
ofrohen masazhe me balté dhe shérbime

té tjera plotésuese.

Gatimet tradicionale

Zona kurative e llixhavedallohet pér

produktet bio dhe té njé cilésie té& miré.
Produktet tipike qé u ofrohen vizitoréve
jané ato blektorale dhe bujgésore. Zona
dallohet pér mishin e shijshém té gengjit
dhe kecit, favorizuar nga kullotat e mira

té zonés.

Kontaktet

Hotel Puka 0684072603
Hotel Debrova 0683098892
Hotel Bogi 0684066196
Hotel Mema 0684091864
Hotel Muca 0684275323
Hotel Kugja 0682443942
Hotel Panorama | 0694534334
Hotel Parku 0682066546

www.llixhat.com

Arritshméria

Nga porti i Durrésit: Durrés, lugina e

Shkumbinit (Korridori i Teté) Elbasan

Tregan.

Nga Aeroporti "Néné Tereza": Rinds

Tiranéi Elbasan Tregan.
Nga trevat shqgiptare né Magedoni: Qafé

Thanéi Pérenjas- LibrazhdElbasan-

Tregan.

Nga Kosova: Kukés Tiranéi Elbasan

Tregan.
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Ndérthurja e turizmit kurativ me lloje

té tjera té lévizjes turistike (fenomeni i
ekskursionistit)

Qéndrimi né gendrat kurative mund té
ndérthuret me vizita né qytetin e
Elbasanit pér té njohur vlerat kulturore,
historike enatyrore té t§>°.

230 Fenomeni i ekskursionistit, kapitulli Il, fage
59.


http://www.llixhat.com/
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VI.1.1.2 Ujérat termale minerale té
Bénjés

Banja e Bénjés ndodhet 14 km larg nga
gyteti i Pérmetit. Ujérat burojné né dy
krahét e lumit Lengaricé duke i béré té
shfrytézueshme pér té gjitha moshat.
Pérdorimi i burimeve njihet gé né kohét
mé té hershme e déshmuar me gjurmét
arkeologjike e gojédhénat e banoréve té

zones®, ! ¥
Foto nr. 14Burimi i stomakutA.
Pérbérja e ujérave dhe temperatura Zejnelhoxha)

Burimet e Bénjés konsiderohen burime

termale minerale me temperaturé®25  Sipérfagja e zonés kurative

30°C. Ujérat pérmbajnéderi 1700my Ndryshe nga zonat e tjera burimet
lendé minerale kryesisht NaCl dhe mé termale té Bénjés nuk shfrytézohet si
pak Ca. Ujérat pérmbajné dhe sasi t&¢ 2zoné e miréfillté kurative. Ajo pérfshin
gazit sulfuror HS. hapésirén e-8 burimeve termale, brigjet
Natyra e geté, bukuria e maleve e lumit € lumit t& Lengaricés dhe zonén e
t&¢ Lengaricés, krijojné mundési pér  gjelbéruar rreth tyre.

zhvillimin e aktiviteteve té tjera krahas

atij kurativshéndetésor. l&illohen kétu Strukturat hoteliere

sportet e ujit. Strukturat qé ofrojnéshérbime jané
kryesisht ato private. Pérmendim hotelet

Sémundijet gé kurohen e qytetit t¢é Pérmetit: Ramizi, Alvero,

Ujérat termale minerale t& Beénjgs Pérmeti si dhe banesat private né fshatin
késhillohen té pérdoren pér kurimin e Bénjé. Strukturat private u ofrojné
mjaft sémundjeve: reumatizmésté vizitoréve vetém akomodimin dhe
stomakut, shérimin e ulcerés, gastriteve ushgimin. Mbizotéron turizmi familjar.
sémundjeve té I|ékurés etMe vleré
kurative éshté dhdalta qé gjendet né
kéto burime, e cila nga vendasit njihet

me emrin Aginzo. Me m+
pas géndrohet nén rrezet e diellit. Balta
gjendet tek Abur i mi
otonr.BﬁBui mi priftito

(A.Zejnelhoxha)

Blourimi i priftito
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Numri i vizitoréve

Numri i vizitoréve shkon nga 15.000
20.003°? né vit ku pérfshihen ato ditoré
dhe ato me géndrim mé té gjaté. Numri
meé i larté i turistéve éshté gjaté stinés sé
Veres.

Strukturat kurative qé ofrohen

Strukturat kurative pérfagésohen nga
opi shina natyroreo
komuniteti i zonés. Pishinat ¢do fillim
sezoni rregullohen nga démtimet e
pésuara gjaté stinés sé dimrit.

Foto nr. 16Produket tradicionale t& zonges
sé Pérmeti{A.Zejnelhoxha)

Arritshméria :
Nga Aeroporti ONitnzt Ter e
Tirané 1 Durrési Fier i Tepelenéi
Kélcyréi Pérmet Bénjé.

Trajtimet kurative gé ofrohen
Vizitorét realizojné:
Z banja néishinat natyrore;
Z trajtim me balté (ginén);
Z

: s \ ; Ndérthurja e turizmit kurativ me lloje
banja kurative t& ndérthurura me

té tjera té l8vizjes turistike

banjat e diellit. Qéndrimi né zonén kurage mund té
, . ndérthuret me vizitané qytetin e
Gatimet tradicionale Pérmetit pér t& njohur vlerat kulturore,

Produktet tipike gé u ofrohen vizitoréve,  higtorike e natyrore té tij. Réisi merr
jané receli, glikoté, pérsheshi me pulé, njohja me traditén ekésaj zone @

shqgetoja e Pérmetit, byreku me lakra t&  hrodhimin e rakisg, verés dhe té glikosg.
egra, mish kei né zgaré, veré, raki etj.

Kontaktet

Hot el ARamizi 06, kapaciteti 16 dhoma
e-mail: hotelramizi@yahoo.com

Mobile: 0682073826

Hot el AP+trmeti 0 kapaciteti 25 dhoma
Web.sitewww.permet.biz

Mobile: 0682086977

Hotel A Trifond kapaciteti 9 dhoma
Web.sitewww.permet.biz

Mobile: 0682310079

Hot el iAl ver oo, Kapacitetdi 10 dhoma
e-mail: vnikolla@yahoo.fr

Mobile: 0682339508

232 Numri i vizitoréve pérfshin jo vetém ato qé
frekuentojné burimet termale minerale, por dhe
ato gé vizitojné objektet e tjera natyrore e
kulturore té zones.
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VI.1.1.3Llixhat e Peshkopisé

Llixhat e Peshkopisé ndodhen né lindje
té qytetit, rreth 2 km larg gendrés sé tij.
Té ndodhura né njé luginé rrethuar nga
kodra, né aférsi té vargmalit Beshatit,
ato pérbéjné potenciale té favorshme pér
zhvillimin e turizmit kurativ.

Llixhat e Peshkopisé jané shfrytézuar gé
herét dhe pamjen si zoné kurative e
morén né vitet 1953 e 1989. Pérbérja e
ujérave i pércakton ato si njé nga
burimet mé té mira nérevat shqiptare
bashké me Llixhat e Elbasanit.
Gjelbérimi pérreth zonés krijon mundési
pér zhvillimin e aktiviteteve té tjera
krahas atij kurativ.

Pérbérja e ujérave dhe temperatura
Burimet termale minerale té Peshkopisé
né pérgjithési kané temperaturga 35
43,5C dhe debit 14 |/s. Jané disa burime
prané njértjetrit me té njéjtén pérbérje.
Uji termal éshté i ngopur me gaz
sulfurik.

Sémundjet gé kurohen

Llixhat e Peshkopisé késhillohen e
pérdoren pér kurimin e sémundjeve
reumatizmale kronike, sémdjeve té

aparatit tretés, atij urinar, sémundjeve
gjinekologjike, té aparatit respirator,
sémundjee té  sistemit  nervor,

démtimeve traumatologjikesémundjeve

té lekuresetj®

Sipérfagja e zonés kurative

Sipérfagja e Llixhave té Peshkopisé ka
ndryshuarné vite. Sot ajo éshté rreth
9000nf. Zona kurative pérfshin gendrén
kurative, objektet private qé ofrojné
akomodim e ushqgim, si dhe zonén e
gjelbéruar rreth tyre.

23 Kompleksi i kurimit dhe rehabilitimit
Peshkopi, gusht 2013
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Strukturat hoteliere
Strukturat gé ofrojné shérbime kurative,
jané shtetérore dhe private. kBwmi

shtetxror ptxtrfaqgxzsohet
kurative t er mal e e Peshkop
Strukturat private u ofrojné vizitoréve

akomodim, fjetje, ushgim, ndérkohé

kurat né banjat termale realizohen né
gendrén kurative shtetérore

to . 7:Shérbim otelierprivat né
Peshkopi{A.Zejnelhoxha)

Numri i vizitoréve

Numri i vizitoréve shkon nga 5000
7000 né vit duke pérfshiré ato ditoré dhe
ato me géndrim mé té gjaté. Favorizuar
nga pozicioni i saj, zona frekuentohet mé
shumé nga vizitoré té trevave veriore e
verilindore té Shqipérisé.

Strukturat kurative q é ofrohen

Qendra kurative shtetérore ofronénj
vaské té madhe té mbyllur, 44 vaska té
vogla dhe 5 vaska pér aplikimin e baltés.
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Foto nr. 18Vaské e brendshme né gendrén
kurative PeshkofA. Zejnelhoxha)

Trajtime té tjera gé u ofrohen
vizitoréve

Qendraofron trajtime si: fizieteraping,
fototerapirg, masazhoterapiné,
elektroterapiné. Ka mungesé té theksuar
té shérbimeve pér mirégénien termale.

Gatimet tradicionale

Gatimet tradicionale té zonés Qqé u
ofrohen vizitoréve jané, jufkat, pula me
jufka, sarmame gjethe rrushi, petulla e
malésisé, flija e malésiS¥ etj.

Kontaktet

Qendra kurative
gendrabalnearepeshkopi@yahoo.com
Mobile:0035521824482,
0035521822335

Dr. Mentor Prifti

e-mail: mentorprifti@yahoo.com
Mobile: 0682141944

Strukturat private
Bar Restorant Hot el
Ruzhdi Bulku mobile: 0682322446

Bar RestoranHo t e | ADobrov
Hot el ANatyra e qget
mobile 0682004350

Hot el fi Beshkobik a n 0

mobile: 0686374393, 0672087193.

234 peshkopi, gsht 2013
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Arritshméria :

Nga Aeroporti "Néné Tereza" Rinas
Tirané - Rruga e Arbérit- Peshkopi
(Tirané - Milot - Burrel -Bulgizé
Peshkopi).

Nga trevat shqiptare té Magedonisé:
Qafé Thané- Dibér e Madhe- Pika
doganore dllatés- Peshkopi.

Ndérthurja e turizmit kurativ me lloje

té tjera té lévizjes turistike

Qéndrimi né zonén kurative mund té
ndérthuret me vizita né qytetin e
Peshkopisé pér té njohur vlerat kulturore
e historike té tij. Réndési merr turizmi
familjar.

AAl pinio
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VI.L1.14 Qendra kur ati ve
Kupi 0 Bil aj

Qendra kurative
né Bilaj (komuna Bubq) Fush&Trujé.
Kjo gendér ndodhet 7 km larg aeroportit
ANtn+t Terezao, 25
km nga Kruja. Uji termamineral né kété
gendér filloi t&é shfrytézohej pér kurim
pas vitit 1975.

E ndodhur né njé pa# té favorshne
gjeografile vizitorét e késaj gendre
mund té ndérthurin turizmin kurativ me
até balnear (banjave té diellit), kulturor e
historik (Kruja).

Pérbérja e ujérave dhe temperatura
Ujérat pérmbajné sasi té shumta Iéndésh
minerale: Ca, Na, K, Fe, Mg etj.
Temperatura e ujérave shkon derPG5
Karakteristiké pér kéto ujéra éshté sasia
e larté e HS rreth 1220m\{y Prezenca e
larté e tij mundésorkurimin e mjaft
patologjive.

Sémundjet gé kurohen

Ujérat késhillohen pér kurimin e disa
sémundjeve: té ostatikulare, té
IEkurés, veshit, hundés, fytit, t& aparatit
genitar urinar, té aparatit tretés, sistemit
nervor, sterilitetit dhe rekuperimit post
traumatik.

Kupi 06 Bil aj,
(A. Zejnelhoxha)
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k nNumriyg iavizitbréve a n a

Fotonr.19Qendra‘ kurative
strukt

fi | Shruktarht i hoteliere

Né kété
struktura.

gedér
Struktura

funksionojné dy
ekzistuese e

A | b rrikohstruktuakK(L9@5) ahe gtjuledutadeerd

e ndértuar né vitin 2000.

dhe 16
Numri i vizitoréve qé frekuentojné
gendrén kurative shkon né 6803 né vit.
Vizitorét ditoré arijiné né 6339 dhe ato
me géndrim mé té gjaté 464.

Strukturat kurative q & ofrohen

Qendra kurative u ofron vizitoréve 40
vaska individuale. Né& qgendér nuk
ofrohet shérbimi i banjave né pishing,
pasi sasia e larté e 8 éshté e

rrezikshme pér shéndetin e vizitoréve.

Trajtime té tjera gé u ofrohen
vizitoréve

Qendra ofron tri trajtime pér kurimin e
patalogjive:

Z hidroterapi;

Z fangoterapi;

~

Z masazhoterapi.

Gatimet tradicionale

Qendra kurative u ofron vizitoréve
ushgim cilésor e té kontrollur.

Ushgimi i pérshtatet cdo vizitori né
pérputhje me patalogjinépérkatése.
Vizitoréve u ofrohen dhe gatime
tradicionale té zonés sé Krujés.

Kontaktet
Qendr a
FushéKrujé.
Administratori Mobile: 0682221172
Tel: 0565 40014

Drejtori i gendrés kurative

Mobile: 0682221240.

Al brahi m
ura ekzistuese

kurati ve Al brahi

235 Aneksmenu e ushqimit gofrohet ré kété
gendsr

n
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Arritshméria
NgaAeroporti ONtnt+t Terezao: Ri nas
Ura e Gjolés Llixha Bilaj.

Ndérthurja e turizmit kurativ me lloje

té tjera té lévizjes turistike

Qéndrimi né gendrén kurative mund té
ndérthuret me vizita né qytetin e Krujés
pér té njohur vlerat kulturore e historike

té tij. Réndési merr ndérthurja me

turizmin e banjave té diellit, favorizuar

nga aférsia me zonén e Ishmit, Rodonit
dhe Lalzit.
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VI.1.2 Guidé pér gendrat kurative né
Kosové dhe TTSHPK té RSHsé

VI.1.2.1Banja e Pejés

Banja e Pejés, ndodhet 12 km larg nga
gendra e Pejés. Ajo é&shté pjesé e
komunés sé& Istogut e cila ndahet
gjeografikisht nga komuna e Pejés prej
Drinit té Bardhé.

Pérbérja e ujérave dhe temperatura
Banjat e Pejés né burim kané
temperaturé 48:€ dhe shkallé té larté
mineralizimi. Ujérat kané pérmbajtje té
sulfateve, hidrokarbureve, kalciumit dhe
magnezit®®.

Foto nr. 20Burimi termal mineral né Pejé
(A. Zejnelhoxha)

Sémundjet gé kurohen

Ujérat termale minerale té Banjés sé
Pejés késltibhen e pérdoren pér kurimin
e reumatizmés, gjendjeve  post
traumatike, sémundjeve neurologjike,
lezione té neusit géndror e periferik,
sémundjeve t¢ ndryshme kronike té
lekurésgisasémundjeve kardiovaskulare
e gjinekologjiké®’.

#3®Raporti i ujeraveResurset ujore té Kosovés
Prishtiné 2010

ZBrakajA., Enti pér Mediciné Fizikale e
Rehabilitim Pejé maj 2012.
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Sipérfagja e zonés kurative

Ndryshe nga zonat e tjera kurative,
sipérfagja e Banjés sé& Pejés é&shté
reduktuar shumé pas luftés. Ajo pérfshin
rrethinat e gendrés kuratf78 hapésirén

e bujtinave private dhe anén e
gjelbéruar  rreth  tyre  (38.000m?
sipérfagja e ndértesave).

Strukturat hoteliere

Strukturat gqé ofrojné shérbime kurative
jané ato ekzistuese (shtetérore) dhe ato
private. Sektori shtetéror pérfagésohet
nga MAStacioni
ngathot el i I I'i xha
fundit struktura ekzistuese shtetérore
éshté privatizudr®.

Strukturat private pérfagésohen nga 7
bujtina, té cilat u ofrojné vizitoréve
vetém akomodimin dhe ushgimin.

Numri i vizitoréve
Numri i vizitoréve shkon nga 10.700
11.000 né vit.

Strukturat kurative gé ofrohen

Qendra kurative ofron 2 pishina té
médha té mbyllura njéra pér pacientet
femra e tjetra pér meshkujt. Nuk
mungojné vaskat individuale, pérdorimi i
té cilave éshté i pakét pér shkak té
gjendjes sé amortizuar.

®fStacioni tehimmd &t £sor
#9Enti | Mjekésisé pér Terapi Fizikale e
Rehabilitim Banja e Pejés (NSh), Ndérmarrja e
Re Hotel Onix Banja e Pejés dhe llixtabjektet

e Hot el
Hotel #fATermal 0o dhe

shtndet
sezonal
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