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Abstrakti

Qéllimi i kétij punimi ishte té eksploronte fenomenin e pérshtatjes dhe integrimit té
fémijéve me AK né shkollat e zakonshme (jo speciale) 9-vjecare té gytetit té Tiranés.

Ky studim synon té identifikojé sfidat dhe véshtirésité gé hasin fémijét me AK gjaté
procesit mésimor né komunitetin shkollor. Né fokus té studimit jané pérjetimet, géndrimet dhe
opinionet e prindérve dhe mésuesve lidhur me procesin e pranimit, integrimit dhe
gjithépérfshirjes e fémijéve me AK né shkollé. Metoda e pérzgjedhur pér té mbledhur té dhénat
ishte metoda e rishikimit té literaturés dhe metoda cilésore pérmes intervistave gjysmé té
strukturuara me mésues, prindér dhe persona ky¢ si dhe fokus grupeve realizuar me ofruesit e
shérbimit psiko-social né shkollé.

Nga analiza dhe pérpunimi i té dhénave rezulton se pranimi i fémijéve me AK né shkollat
e zakonshme ende has véshtirési pér arsye té mentalitetit diskriminues qé vazhdon té ekzistojé né
shogéri. Integrimi dhe gjithpérfshirja e tyre né procesin mésimor varet nga disa faktoré si lloji i
AK, plotésimi i nevojave specifike dhe kualifikimi i mésuesit. Ligji nr.69/2012, i cili parashikon
mésuesin mbéshtetés pér ¢do fémijé, nuk éshté zbatuar dhe kjo ka gené véshtirésia mé e madhe e
raportuar nga meésuesit. Prindérit jané ndérgjegjésuar se fémija i tyre ka té drejté té ndjeké
arsimin e zakonshém, nése komisioni i specialistéve prané DART e merr kété vendim. Ata jané
bashképunues me shkollén pér té arritur progresin e fémijéve. Punonjésit socialé, psikologét
shkolloré jané njé hallké e réndésishme pér mbarévajtjen e procesit duke bashképunuar me
prindin, fémijén, mésuesin.

Fusha : Té drejtat e fémijéve me AK pér arsimim gjithépérfshirés
Fjalét kyce: fémijé me AK, prindér, mésues, arsim gjithépérfshirés.

Abstract

The purpose of this study was to explore the acceptance and integration of disabled
children in normal obligatory schools (no special needs school) in Tirana. This study aim to
identify the challenges and difficulties that disabled children face during educative process in
school.

The focus of the study was to learn in deep about the experience, attitudes and opinions
of parents and teachers related to the process of adaption, integration and inclusion of disabled
children inside school. Methodology used in this research to collect data’s was the literature
review and qualitative method through in-depth semi structured interviews with teachers, parents
and key persons and also focus groups with school psychologists/social workers.

The analyses of data’s indicate that the aceptance of disabled children in obligatory
schools is still facing difficulties because the discriminative mentality still does exist in our
society. Integration and inclusion of these children depends on factors such as the kind of
disability (mental or physical), fulfilment of each need and qualification of the teachers. Law no.
69/2012 which predicts the assistant teacher for each disable child in the class was not
implemented in practice and this was the major difficulty that teachers report. Parents are aware
about inclusive education and the opportunity they have to educate their child in the public
school if the commission of specialists near DART take this decision. Most of the parents are
collaborating with school academic staff to achieve the progress of their child. School
psychologists/social workers are a very important and necessary link for the well being of
disable children by collaborating close to parents- children- teachers.

Field of research- Human rights of disable children for inclusive education.
Key words — disabled children, parents, teachers, inclusive education.
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KAPITULLI | PARE - Hyrje — Sfondi dhe parashtrimi i problemit

1.1 Konteksti

Trajtimi dhe zgjidhja e problemeve té personave me AK, pérpara viteve *90, ka pasur njé

vémendje té vecanté, brenda hapésirés dhe koncepteve politike té kohés, té cilat kishin ndikim né
cdo aspekt té jetés dhe zhvillimit brenda vendit.
Shqipéria sot gjendet né njé etapé té re, pas njé periudhe 45- vjecare té ndikuar nga sistemi
politik, i cili ndérmjet té tjerave Kishte dhe tiparin e té genét i izoluar ndaj parimeve demokratike
té pjesés tjetér té Evropés. Procesi i tranzicionit té gjaté né vendin toné, né mes té shumé
céshtjeve pérfshiu edhe personat me AK, si njé ndér kategorité e identifikuara né nevojé.

N¢é reformén ligjore t€ ndérmarré pas viteve *90, e cila synonte respektimin e standardeve
ndérkombétare, jané béré pérpjekje té vazhdueshme pér hartimin, miratimin dhe implementimin
e ligjeve dhe akteve nénligjore pér AK-né, pérfshiré kétu mbrojtjen ligjore, antidiskriminimin,
baraziné para ligjit, shanset e barabarta, integrimin ligjor dhe shogéror, mbrojtjen e té drejtave
sociale dhe ekonomike, etj.

Ratifikimi i njé séré dokumentesh té réndésishme né fushén e té drejtave themelore té
njeriut, sidomos té Konventés pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara (KDPAK),
kérkojné nga Shqipéria marrjen e masave duke pérdorur maksimumin e burimeve té saj dhe, aty
ku éshté e nevojshme, edhe brenda kuadrit té bashképunimit ndérkombétar, me géllim arritjen
progresive té realizimit té ploté té kétyre té drejtave, pa cenuar detyrimet e pérfshira né KDPAK,
té cilat zbatohen menjéheré (Neni 4/2, KDPAK). Detyrimet kryesore ligjore, duhet té pérbushen
brenda parimit té realizimit progresiv, népérmjet masave administrative, financiare, arsimore dhe
sociale.

Paaftésia ose aftésia e kufizuar nuk pérkufizohen né KDPAK, por pérshkruhen né ményré
té gjeré, népérmijet njé liste té shfagjeve mjekésore dhe/ose fizike té paaftésive, té tilla si
démtime fizike afatgjata, démtime mendore, intelektuale ose shqgisore dhe theksi vendoset te
barrierat, té cilat né bashkéveprim midis personave me paaftési dhe barrierave té€ géndrimit dhe
té mjedisit shkaktojné aftésiné e kufizuar (Neni 1, KDPAK).

Parimi i pérfshirjes pér personat me aftési té kufizuara, nénkupton procesin pér té arritur
drejt njé shogérie gé siguron mundési té barabarta pér té gjithé. Konventa ka si qéllim té sigurojé
gé personat me aftési té kufizuara té¢ mos ndahen apo té vecohen mé nga pjesa tjetér e popullsisé,
por pérkundrazi, té pérfshihen dhe té jené té barabarté me té tjerét, duke marré ndihmé aty ku
éshté e nevojshme, si p.sh., ndihmé personale apo me mjete té tjera.
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Arsimi pérfshirés éshté njéri prej detyrimeve gé rrjedh prej KDPAK-ut, sepse ka té béjé me
parimin e pérfshirjes si géllim kryesor dhe lidhet me zbatimin e njé prej té drejtave dhe parimeve
themelore té Konventés (Neni 24).

Nuk ka njé model té vetém gé té sigurojé se arsimimi éshté gjithépérfshirés (Save the
Children, 2009). Njé manggsi e t€ kuptuarit se ¢faré do t€ thoté “arsim gjithépérfshirés”, éshté
njé barrieré pér gjithépérfshirjen, por edhe njé barrieré gé rrjedh prej saj (Baglieri, Bejoian,
Broderick, Connor & Valle, 2011; Kluth, Villa & Thousand, 2001). Gjithsesi, ekziston njé
ambiguitet shgetésues qé termi arsim gjithépérfshirés po pérdoret shpesh pér té pérshkruar vetém
vendosjen né njé klasé té zakonshme, mé tepér se sa pjesémarrjen e ploté té fémijés né té gjitha
aspektet e mjedisit edukativ (Beckett, 2009; Berlach & Chambers, 2011; Curcic, 2009; Fisher
2012; Lalvani, 2013; Vakil, Welton, O’Connor & Kline, 2009). T¢ genét i pranishém fizikisht né
njé ambient té zakonshém nuk rezulton automatikisht né gjithépérfshirje (De Boer, Pijl,
Minnaert, 2011; McLesky & Waldron, 2007). Gjithépérfshirja né arsim u krijon shanse té
barabarta pér arsimim té gjithé fémijéve me apo pa aftési té kufizuara, mundéson pér té gjithé ata
nxjerrjen né pah té vlerave personale, ndikon né uljen e géndrimeve diskriminuese ndaj fémijéve
me nevoja té vecanta duke rezultuar me integrimin social né jetén e pérditshme, edhe si fémijé,
por edhe né jetén e tyre té ardhshme si té rritur. Sipas studiuesve Graham dhe Spandagou,
karakteristikat kontekstuale té njé shkolle dhe té komunitetit té saj, informojné diskutimet e
diversitetit dhe pércaktojné se c¢faré do té thoté arsim gjithépérfshirés né shkolla té vecanta.

Nga 77 milioné fémijé, té cilét nuk ndjekin shkollén, té paktén 25 milioné prej tyre kané
njé paaftési (UNESCO, 2006). Shumica e kétyre fémijéve jetojné né vendet né zhvillim. Né
shtetet dhe vendet né zhvillim té Organizatés pér Bashképunim Ekonomik dhe Zhvillim
(OECD), raportet tregojné se shumé fémijé me paaftési nuk e ndjekin shkollén (The
Implications of the Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD) for Education
for All, £.3).

Ligji “Pér sistemin arsimor parauniversitar” Nr. 7592 dt.21.6.1995 i Kuvendit té
Shqipérisé si dhe “Dispozitat Normative pér Arsimin Parauniversitar”, jan€ nocionet dhe
konceptimet e reja né trajtimin dhe vendin gé duhej té zinte arsimi special dhe kryesisht pjesa pér
aftésiné e kufizuar né Shqipéri (MASH, 2005).

Integrimi i nxénésve né shkollat e zakonshme éshté njé proces gé diktohet edhe nga
faktoré té tjeré si: (MASH, 2005):

1- Futja e fémijéve né kéto shkolla nuk pritet me kénaqési nga prindérit e tjeré.

2- Ekziston njé mentalitet i gabuar i shogérisé pér kéto shkolla.

3- Nuk ka asnjé evidencé gé té na bindé qé progresi i fémijéve né shkollat speciale éshté

mé i miré se né shkollat e zakonshme.

4- Pér shkak té madhésisé dhe organizimit gé kané shkollat speciale, struktura e tyre ka

prirje t&¢ mos jeté i kufizuar dhe si pasojé, mundésité pér zgjerimin e arsimimit dhe
zhvillimit té fémijéve jané té kufizuara.

————————Pediona Asabella




~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

(%:)_J,i.
-
o
L ]
1

5- Fémijéve té shkollave speciale u mohohet mundésia e ndérveprimit me fémijét e tjerg,
dhe anasjelltas fémijéve “normalé” u mohohet mundésia e ndérveprimit me fémijét
me nevoja speciale.

6- Futja e fémijéve né kéto shkolla ka béré gé kéta fémijé té humbasin kontaktin me
bashké moshatarét e tyre si dhe mundésiné e rritjes né kushtet reale té shogérisé.

Politikat arsimore t&¢ MASH ne fillimet e viteve 2000 sugjerojné se fémijét me aftési té

kufizuara, té vértetuar té tillé nga organet shéndetésore, mund té arsimohen né shkolla 9-vjecare
publike, nga 1-2 nxénés pér klasé, ose hapen klasa té arsimit special, kur numri i tyre arrin 10-12
fémijeé.
Njé pjesé e mésuesve, duke mos gené té kualifikuar dhe duke mos pasur njohuri pér punén me
kéta nxénés, nuk duan té kené né klasé fémijé me aftési té kufizuara, prandaj kualifikimi i
mésuesve té kétyre shkollave dhe motivimi financiar i tyre jané paré me pérparési né legjislacion
(Studim MASH, 2005).

Arsimi gjithépérfshirés ka té béjé gjithashtu edhe me angazhimin e pjesémarrjes sé
familjeve pérgjaté gjithé procesit. (Berlach & Chambers, 2011; Breitenbach, Armstrong &
Bryson, 2013; Frankel et al 2010; Vakil et al 2009). Njé komunitet gjithépérfshirés éshté i tillé
nése drejtohet nga vlerésimi i familjeve dhe roleve gé ato luajné, si edhe qé pranon se
pérgjegjésia pér té qené i pérfshiré né komunitet nuk ndalon te familja, individi ose paaftésia dhe
organizatat qé& ofrojné shérbime (Mayer, 2009, f.161). Familjet e kané pérkufizuar
gjithépérfshirjen si té genit i pranuar si anétar i grupit, si dicka drejt sé cilés familjet duhet té
punojné dhe si dicka gé po rritet me kalimin e kohés (Neeley-Barnes, Graff, Roberts, Hall &
Hankins, 2010, f. 251).

Arsimi gjithépérfshirés éshté njé njé proces praktik i pérditshém, i vazhdueshém gé
kérkon vendosjen né veprim té vlerave gjithépérfshirése (Booth, Ainscow & Kingston, 2006, f.
4). Sipas Mogharreban dhe Bruns, gjithépérfshirja nuk éshté thjesht njé ideal intelektual, ajo
gshté njé pérvojé fizike dhe shumé reale (Mogharreban & Bruns, 2009, f. 407). Kjo ¢éshtje
kérkon té merret né konsideraté se si mésuesit e kuptojné natyrén e dijeve dhe rolin e nxénésit né
té mésuar dhe se si kéto ide pér dijet dhe té mésuarit, shfagen né té shpjeguar dhe né punén né
klasé (Ferguson 2008, f. 113).

Eshté e nevojshme té vlerésojmé se legjislacioni, financimi, kurrikula, vlerésimi dhe
pérgjegjésia, duhet té merren té gjitha né konsideraté nése kérkojmé mbéshtetjen nga ana e tyre
drejt njé praktike mé pérfshirése né té cilén arsimimi i mésuesve luan njé rol kyc (EADSNE,
2010, £.20).

Stjuduesi Forlin né 2012 thekson réndésiné e lidhjeve ndérmjet shkollave, geverive,
hartuesve té politikave dhe institucioneve té trajnimit. Studimi i Mirosevi¢ thekson réndésiné e
bashképunimit té té gjithé partneréve, duke u shprehur pér réndésiné e té mésuarit té
komuniteteve né shkollg, rolin e drejtoréve té shkollave si agjenté té ndryshimit si edh vé theksin
te bashké&punimi me prindérit (Mirosevig,2007, f.11).
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Nga pérvoja e tij, Stubbs (2008) shprehet se vlerésimet tregojné né ményré té pérséritur
se lidhjet ndérmjet aktoréve té ndryshém jané thelbésore pér programe efektive, té géndrueshme
dhe té suksesshme. Vecanérisht kjo éshté e vérteté né lidhje me paaftésiné dhe pérfshirjen, té
cilat jané céshtje gé e pérshkojné shogériné dhe gé kérkojné angazhim té sektoréve dhe niveleve
té shuméfishta té shoqgérisé. Nése i referohemi “faktorit” mésues, arsimimi i tyre éshté i
réndésishém pér angazhimin e métejshém té partneréve gjaté procesit.

EADSNE (20114, f.2) thekson mé tej réndésiné e bashképunimit té partneréve duke

vlerésuar se “t€ punuarit me té tjerét, bashképunimi dhe puna né ekip jané gasje thelbésore pér té
gjithé mésuesit” gjaté krijimit té kompetencés né arsimin pérfshirés.
Shkollat, té cilat kishin njé bashképunim mé té ngushté me komunitetin, ishin mé té afta né
krijimin e ambienteve migésore té t€ mésuarit (Grimes 2009, f.96). Sipas njé studimi té viteve té
fundit kur fémijét me paaftési pérfshihen né arsimin e rregullt, prindérit e tyre kané mé shumé
gjasa t’ua atribuojné té tjeréve kété arritje sesa prindérit fémijét e té ciléve nuk jané pérfshireé.
Pérfshirja sjell sukses, pritshméri mé té larta dhe mbéshtetje té vazhdueshme (Pérfshirja
Ndérkombétare, 2009, f.114).

Mitchell (2010) ka studiuar gjithashtu rolin kyc té prindérve dhe ka gjetur se ata luajné
role kritike né mbéshtetjen e arsimimit té fémijéve. Jané identifikuar pesé nivele té pérfshirjes sé
prindérve: (i) té genit i informuar, (ii) marrja pjesé né aktivitete, (iii) pjesémarrja né dialog dhe
shkémbim piképamjesh, (iv) pjesémarrja né vendimmarrje dhe (v) té pasurit e pérgjegjésisé pér
té vepruar.

Katende (2006), duke pérdorur njé shembull nga Uganda, tregon se mbéshtetja prindérore
dhe pérfshirja jané thelbésore pér pérfshirje té suksesshme, sidomos té fémijéve me paaftési.
Stubbs (2011, f.13) thekson se njé kompetencé thelbésore pér mésuesit duhet té jeté té mésuarit
se si té lidhen ndjeshmeéria te prindérit dhe anétarét e komunitetit, dhe ményra se si té kérkohet
bashképunimi i tyre né bérjen e arsimimit mé pérfshirés.

1.2 Aftésia e kufizuar né Shqipéri

Aftésia e kufizuar né vendin toné ka njé trajtim prej disa dekadash. Trajtimi i personave
me aftési té kufizuara n€ vendin toné para viteve “90, bazohej kryesisht né diagnostikimin
mjekésor, né pércaktimet e diagnozave nga komisionet mjekésore dhe pércaktimin e tyre si té
paafté pér t’u kujdesur pér veten apo pér té€ kontribuar pér té tjerét. Késhtu, personat me aftési té
kufizuara, pérgjaté gjithé atyre viteve u arsimuan né shkolla speciale dhe u akomoduan né
institucione rezidenciale, duke mos u pérfshiré né arsimin e pérgjithshém publik té zakonshém
dhe jetén né komunitet, duke rezultuar né njé pérjashtim nga shogéria.

Historiku i arsimit special né Shqipéri nis me trajtimin e institucionalizuar té fémijéve me
aftési té kufizuar, né vitin 1963, kur u hap Instituti i Nxé&nésve gé nuk Shikojné dhe gé nuk
Dégjojné. Modeli i centralizuar i geverisjes deri né vitet *90, pasqyrohej si né ¢do aspekt tjetér té
jetés né Shqipéri, edhe né até té arsimit special, né institucionet e ngritura dhe kujdesin e ofruar.
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Mé voné, né€ vitet *70-’80 u hapén shkollat e arsimit special pér fémijét me prapambetje
té lehté mendore né Tirané, Shkodér, Durrés, Elbasan, Vloré dhe Korgé, ndérsa né vitet 90 u
hapén tre gendra ditore né Shkodér, Librazhd e Lezhé pér fémijét me prapambetje té réndé
mendore (Nano. V, 2002).

Ndryshimet politike né fillimet ¢ viteve *90, reflektuan né ¢do aspekt té jetés né vend,
duke pérfshiré edhe arsimin e pérgjithshém dhe até special. Ligji Nr. 7592 i datés 21.06.1995
“Pér sistemin arsimore parauniversitar” dhe Dispozitat Normative pér shkollat publike e trajtuan
pér heré té paré né njé kapitull mé vete arsimin special. Né vitet né vijim, politikat dhe kuadri
ligjor u pasuruan me risi té tjera, té cilat mbéshtesnin fémijét me aftési té kufizuara dhe familjet e
tyre, duke ofruar tashmé njé mbéshtetje si nga shteti ashtu edhe nga shogéria. Strategjia
Kombétare e bazuar né Ligjin Nr. 9355 té datés 10.03.2005 “Pér ndihmén dhe shérbimet
shogérore”, pérmban reformén e deinstitucionalizimit dhe decentralizimit t& shérbimeve.

Kur flasim pér gjithépérfshirjen e fémijéve me AK né shkollat gé ata frekuentojné si
nxénés, éshté e réndésishme gé té shohim qasjet se si edukimi special dhe gjithépérfshirés i
kupton nevojat e fémijéve me AK. Gjithmoné e mé shumé kéta fémijé jané duke u regjistruar
népér shkolla publike, por si priten ata né kéto ambiente té arsimit? Cilat jané ményrat me té cilat
shkollat i pérfshijné ata duke iu dhéné mundési pér aftésim? Arsimi gjithépérfshirés éshté pika
ku takohen studimet pér paaftésiné dhe ato pér drejtésiné sociale. Qé té mund ta kuptojmé kété
lloj gasjeje, duhet té marrim né konsideraté pikérisht té kundértén e saj, edukimin special.
Krijimi i arsimit publik né masé, kurré nuk ka marré né konsideraté nxénésit me aftési té
kufizuara (Gerber, 1996: 156).

Popullsia e Shqipérisé né vitin 2007 ishte aférsisht 3.3 milioné banoré. Nga ky numér,
rreth 1/3 ishin fémijé nén 18 vjec, rreth 1,396,000 (Strategjia Kombétare pér Fémijét, 2005).

Tabela Nr. 1 — Té dhéna pér arsimimin, viti 2008

Meshkuj Femra
Niveli i regjistrimit né shkolla fillore 96% 95%
Niveli i frekuentimit té shkollés fillore 54% 50%
Fémijét gé kané arritur né klasén e 5-té 91 % 90%
Regjistrimi né shkollat e mesme 75% 73%
Niveli i frekuentimit té shkollés sé mesme 39% 39%
Frekuentimi mesatar i shkollés 9.5 vjet

Burimi i informacionit: Fémijét né Shqipéri, Botim i Qendrés ‘Fémijét Sot’, 2008

Té dhénat pér ndjekjen e arsimit nga fémijét me AK né vitin shkollor 2009-2010 né té
gjithé vendin, jané shumé té uléta krahasuar me numrin e pérgjithshém té fémijéve me AK qé
jané né moshé 6-16 vjec. Ky numér éshté i konsiderueshém nése shikojmé pérpjekjet e para té
prind€rve pér t’u afruar me arsimin gjithépérfshir€s pas vitit 2005. Arsyet mé té shpeshta gé i
shtyjné familjarét t¢ mos i sjellin né shkollé fémijét me AK jané: (i) stigmatizimi nga té tjerét,
(i) refuzimi nga komuniteti shkollor, (iii) frika e pérballjes me njé realitet té ri.
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Tabela Nr. 2 — Ndjekja e arsimit nga fémijé me AK né Shqipéri

Viti shkollor 2009-2010 Total
Niveli i arsimit -
Femra Meshkuj
Nxénés me AK té regjistruar | Arsimi bazé 680 875 1555
né shkollat publike (jo EAFSMiTmesem 80 17 97
speciale)
Totali 760 892 1652

Si¢ vérehet nga tabela, shifra 1652 gé pérmbledh té gjithé fémijét me AK gé ndogén
arsimin parauniversitar né vitin 2009-2010 né gjithé vendin, éshté shumé e ulét, krahasuar me
numrin e pérgjithshém té fémijéve me AK Qgé jané né moshé 6-16 vjeg. Né& mungesé té
statstikave zyrtare pér gjithé vendin nuk kemi shifrén e té gjithé nxénésve qé jané regjistruar né
shkollén e zakonshme né té gjitha gytetet.

Numri i vajzave dhe djemve me aftési té kufizuara gé ndjekin arsimin né shkolla té
specializuara éshté né raport té zhdrejté. Reth 40 % mé shumé meshkuj ndjekin arsimin e
specializuar né institucione dhe kjo éshté ngushtésisht e lidhur me faktin se meshkujt jané mé té
prekur nga disa aftési té kufizuara mendore, si psh: autizmi.

Tabela Nr. 3 — Vajza dhe djem me AK gé ndjekin arsimin né shkolla té specializuara

Viti Viti shkollor 2010-2011

Femra Meshkuj
2008-2009 370 563
2009-2010 381 528
2010-2011 252 465
Totali 1003 1556

Mbéshtetja ligjore sot, géndrimet e shoqérisé dhe té profesionistéve ndaj kategorisé sé
fémijéve me AK kané ndryshuar, por mbetet ende shumé pér té& béré né ofrimin e njé arsimimi
cilésor dhe né trajtimin me shérbim me standarde né pérkujdesjen shogérore pér personat me
AK.

1.3 Parashtrimi i problemit

Edhe pse Bashkimi Evropian (BE) ka pérshtatur dhe véné né zbatim instrumente té
politikave pér paaftésiné gé nga mesi i viteve 1970, ishte Marréveshja e Madridit né vitin 1999
ajo gé adresoi diskriminimin e paaftésisé.
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Deklarata e Salamankés (UNESCO, 1994) mbi edukimin pérfshirés thoté: “Shkollat e
rregullta me orientim pérfshirés jané mjetet mé té efektshme pér té luftuar géndrimet
diskriminuese, pér té krijuar komunitete mikpritése, pér té ndértuar shoqgéri gjithépérfshirése dhe
pér té arritur edukimin pér té gjithé, si dhe efektivitetin e kostos sé té gjithé sistemit arsimor”. Qé
ky synim té arrihet, duhet gé sistemi arsimor té pérshtatet jo vetém né lidhje me lehtésité fizike,
por edhe né drejtim té fleksibilitetit t& kurrikulave, mbéshtetjes, edukimit té vazhdueshém pér
mésuesit dhe mundésimit té pajisjeve ndihnmése pér fémijét.

Megjithése shumé studiues, profesionisté, politikané apo edhe njé publik mé i gjeré
mendojné se arsimi gjithépérfshirés éshté njé ideologji e pranueshme moralisht, ende ekzistojné
tensione pér sa i pérket aplikimit té tij né praktiké né ményré absolute (Clough, 2005).

Banka Botérore vleréson se nga 115 milioné fémijé né té gjithé botén gé nuk ndjekin
shkollén, 30-40% e tyre jané fémijé me AK (Banka Botérore, 2003). Sipas studimit té Zyrés sé
Programeve té Edukimit Special, né Departamentin e Edukimit né SHBA, u identifikuan mbi 6
milioné nxénés me nevoja té veganta gé frekuentonin shkollén. Pjesa mé e madhe e tyre, rreth 3
milioné, ishin nxénés me véshtirési né té nxéné. Pjesa tjetér e késaj kategorie nxénésish kishin
crregullime té té folurit dhe njé pjesé mé e vogél e tyre Kishin vonesé mendore. Rreth 96% e
nxénésve me nevoja té vecanta frekuentonin shkolla té pérgjithshme (Frye-Meyers, 2005).

Sipas raporteve vjetore té OSEP (The Office of Special Education Programs, US
Department of Education), nga viti 2000 deri né vitin 2006 vihet re njé rritje e gjithépérfshirjes
né arsim e nxénésve me nevoja té vecanta né klasa té rregullta. Pérfshirjen mé té madhe né kéto
klasa e kishin kategorité e nxénésve autisté, me probleme té ndryshme shéndetésore, me
démtime traumatike té trurit, me crregullime té té nxénit si edhe nxénésit me probleme té
dégjimit. Pérsa i pérket panoramés né Evropé, tendenca e pérgjithshme po shkon drejt njé
reduktimi gradual té shkollave speciale dhe drejt rritjes sé numrit t€ nxénésve me nevoja té
vecanta, té cilét po pérfshihen né shkolla té pérgjithshme (Vislie, 2003).

Problemi i ofrimit t& mbéshtetjes profesionale brenda shkollés pér fémijét me Ak duket se
éshté mbaré global. Hardman et al (2011, f.11) vleréson se “...né Aziné Jugore dhe Peréndimore
dhe né Afrikén Nénsahariane, ka mangési té theksuara té mésuesve dhe vlerésohet se nevojiten
rreth 14-25 milioné mésues ndihmés pér té arritur objektivat e Edukimit pér té Gjithé deri mé
2015”. Kéto konstatime tregojné pér rritjen e ndérgjegjésimit té opinionit né mbaré botén lidhur
me nevojat gé kéta fémijé kané.

Organizata “Save the Children”, e cila éshté prezente né mé shumé se 20 shtete té prekura
nga konflikti, ka ofruar arsimimim dhe mbéshtetje pér mésuesit e nivelit té parashérbimit dhe né
shérbim pér té pérdorur njé gamé strategjish té té shpjeguarit dhe té t¢ menaxhuarit té klasés, té
cilat inkurajojné té mésuarin dhe i b&jné fémijét té ndihen té sigurt. Trajnimi i ofruar né shumé
prej kétyre shteteve, éshté pérgendruar né pérmbajtjen e kurrikulés, té mésuarit e metodologjisé,
té drejtat e fémijéve dhe té dhénit mésim pa ndéshkime fizike dhe poshtéruese, té shpjeguar aktiv
dhe metoda té nxéni si edhe kurse gjuhe (Save the Children, 2012, f.14).
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Pérpjekjet e para pér praktika t€ miréfillta integruese n€ Shqipéri lidhen me vitet *90
(Studimi pér integrimin e fémijéve me aftési t€ kufizuara né shkollat e zakonshme: “Shkolla
shqiptare drejt proceseve integruese”, 2002, £.8)

Duket si i pranuar gjerésisht mendimi se arritjet né arsim té periudhés sé komunizmit nuk
jané arritur mé gé prej fundit té regjimit (Marnie dhe Menchini, 2007; Tahiraj, 2007:131).
Problemet né sistemin e arsimit jané pasqgyrim i fushave té tjera, institucionale, politike dhe i
varférisé né burime. Arsimi ndérthuret me nivelet e varférisé dhe papunésisé, té dyja si shkak
dhe si pasojé. Si té tilla, shgetésimet lidhur me arsimin duhen paré né dy aspekte: sé pari, si
mosfunksionime té brendshme té sistemit dhe, sé dyti, si korrelacione té céshtjeve sociale.
Problemi me arsimin né Shqipéri fillon jashté shkollés, pikérisht né ményrén se si arsimi
vlerésohet nga shogéria (Tahiraj. E, Fémijét né Shqipéri, botim i Qendrés ‘Fémijét Sot” 2008),
f.22).

Tabela Nr. 4 — Numri i fémijéve me AK né institucionet e shéndetit publik.

Viti Fémijé né institucione | FEmijé né gendra ditore | FEmijé me AK né Shtépi
rezidenciale pér AK pér AK fizike/mendore | Fémijé, Jetimore, shkolla
fizike/mendore me konvikt

1998 111 91 60

1999 107 52 56

2000 97 54 61

2001 103 59 57

Burimi i Informacionit: UNICEF, Children and Disability in Albania, 2002

Sic vérehet nga tabela e mésipérme, modeli mé i pérhapur pér géndrimin dhe arsimin e
fémijéve me paaftési kané gené institucionet rezidenciale e mé pak gendrat ditore ndérkohé gé
shkollat e zakonshme akoma nuk jané béré pjesé e edukimit té tyre.

Qéndrimet dhe mentaliteti i ngurté i shogérisé pérkundrejt fémijéve me aftési té
kufizuara, pérfshiré kétu specialistét e edukimit e madje edhe familjarét e kétyre fémijéve, ende
krijon pengesa pér gjithépérfshirjen e tyre né arsim dhe shogéri (Raport i Monitorimit té Zbatimit
té Strategjisé Kombétare pér Personat me Aftési té Kufizuar — Fondacioni Shqiptar pér té Drejtat
e Personave me Aftési té Kufizuar, 2008).

Strategjia Kombétare e Personave me Aftési té Kufizuara (SKPAK) éshté njé program
veprimi i Qeverisé Shqiptare me géllim pérmirésimin e jetés sé personave me aftési té kufizuara,
pérmes hartimit té politikave dhe programeve té reja dhe harmonizimit té politikave dhe
programeve ekzistuese me udhézimet ndérkombétare té hartuara nga Kombet e Bashkuara,
Késhilli i Evropés dhe Bashkimi Evropian.
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Progres Raporti i Komunitetit Evropian pér vitin 2009 pérmend se Shqipéria paraget
shqetésim pérsa i pérket regjistrimit né shkollén e zakonshme dhe ndjekjes sé saj nga fémijét me
aftési té kufizuara. Arsimi i tyre mbéshtetet kryesisht né shkollat speciale. Edhe pse Ministria e
Arsimit ka investuar né ndérgjegjésimin e mésuesve dhe specialistéve té arsimit pér pérfshirjen e
fémijéve me aftési té kufizuara né arsimin publik, mungesa e infrastrukturés dhe trajnimeve té
nevojshme pér mésuesit dhe specialistét e fushés, mbeten ende problem.

Progres Raporti i Komisionit Evropian pér vitin 2010 shpreh se né sajé té fushatés nxitése
dhe pérpjekjeve té organizatave jogeveritare pér fugizimin e té drejtave té personave me aftési té
kufizuara, Qeveria Shqiptare ka pérmirésuar standardet dhe shérbimet ndihmése pér grupet né
nevojé. Cilésia e arsimit ndikohet nga nevoja pér rehabilitimin e vazhdueshém té shkollave,
pérmirésimin e pajisjeve, trajnimin e mésuesve dhe mbéshtetjen e veprimtarive shkollore te
burimet e té dhénave té tilla si banka e t& dhénave e Organizatés sé Kombeve té Bashkuara pér
Arsimin, Shkencén dhe Kulturén, UNESCO (Toolkit dor Creating Inclusive, Learning-friendly
Environements).

1.4 Qéllimi dhe objektivat e studimit

Qéllimi i studimit:

Studimi ka pér géllim té eksplorojé nevojat kryesore gé kané fémijét me AK pér t’u
integruar dhe pérfshiré né sistemin arsimor té detyrueshém, si dhe té evidentojé faktorét gé do ta
bénin kété proces mé té suksesshém, bazuar né kéndvéshtrimin e personave kyc¢ si prindér,
mésues, ofrues té€ shérbimit psiko-social brenda komunitetit shkollor dhe hartues té strategjive e
materialeve ndihmése si manualet e shérbimit. (Rasti i Tiranés).

Objektivat:

o Identifikimi dhe eksplorimi i perceptimeve, ndjenjave dhe opinioneve té mésuesve kur
ata pérballen me edukimin e nxénésve me AK né shkollé publike (sfidat, véshtirésité,
pengesat, déshtimet, sukseset etj).

e Zbulimi i pérjetimeve, géndrimeve dhe ményrave té sjelljes sé prindérve té fémijéve me
AK né raport me edukimin e tyre né shkollat normale.

e Eksplorimi i shérbimeve gé ofrohen né shkollé dhe nevojave gé kané nxénésit me AK
nga kéndvéshtrimi i ofruesve té shérbimit psiko-social né shkollg.

e Dhénia e rekomandimeve dhe sugjerimeve pér pérmirésimin e cilésisé sé edukimit
gjithépérshirés bazuar né té dhénat e studimit cilésor.

Aspektet né té cilat éshté fokusuar kérkimi jané:

» Pérjetimet e prindérve pas diagnostikimit té fémijés me AK.
» Keéndvéshtrimi i prindérve pér edukimin e fémijés me AK.
» Sjellja dhe géndrimi i fémijéve me AK né shkollén publike.
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Bashkéveprimi i nxénésve me AK me nxénésit e tjeré né klasé.

Eksperienca e mésuesve gé kané né klasé kujdestarie njé nxénés me AK.

Metodat e punés té pérdorura nga mésuesit pér nxitjen e pranimit dhe integrimit té
fémijés me AK né klasé.

Bashképunimi prind-mésues pér edukimin e fémijés me AK.

Shérbimet e ofruara né shkollé pér nxénésin me AK.

Njohurité e prindérve dhe mésuesve mbi kuadrin ligjor té arsimit gjithépérfshirés.
Shérbimet psiko-sociale té ofruara né shkollé.

E ardhmja e fémijéve me AK lidhur me edukimin.

1.5 Pyetjet kérkimore

Studimi ngre disa pyetje, té cilat adresojné disa nga ¢éshtjet mé themelore té kérkimit dhe

mé konkretisht:

1.

Cilat jané njohurité, géndrimet, dhe modelet e sjelljes s€ mésuesve gé punojné me
nxénésit me AK né shkollat 9-vjecare publike lidhur me integrimin e tyre né komunitetin
shkollor?

Cilat jané géndrimet, reagimet dhe véshtirésité gé hasin prindérit né procesin e pranimit
dhe pérfshirjes sé fémijéve té tyre né shkollat e arsimit té€ detyrueshém té zakonshém?
Cilat jané sfidat me té cilat pérballen prindérit gjaté procesit té edukimit té fémijéve té
tyre me aftési té kufizuara?

Sa ka ndikuar ofrimi i shérbimit psiko-social né shkolla né zbutjen e véshtirésive té
procesit té integrimit t&€ nxénésve me AK né shkollé publike? Cilat jané nevojat prioritare
té nxénésve me AK né shkollé?

Si mund té pérmirésohet procesi i arsimit gjithépérfshirés nga kéndvéshtrimi i personave
gé hartojné politika, strategji pér mbarévajtjen e kétij procesi?

1.6 Pérkufizime té réndésishme

Bazuar né dokumentet e Kombeve té Bashkuara, me konceptet e mundésive té barabarta

té personave me aftési té kufizuara si dhe né pérputhje me kategorizimin ndérkombétar té
Organizatés Botérore té Shéndetésisé (OBSH), termi “person me handikap” &shté zévendésuar
me termin ‘“Person me Aftési t€ Kufizuara” (individualisht) dhe “Persona me Aftési té
Kufizuara” (n€ nivel shogéror).

Sipas OBSH- Personat me Aftési té Kufizuara jané ata persona te té cilét funksionet fizike,
kapaciteti mendor ose gjendja psikologjike kané prirje t& shmangen pér mé shumw se gjashté
muaj nga gjendja tipike pér moshén pérkatése, gjé qé sjell pér pasojé kufizime té pjesémarrjes sé
tyre né jetén shoqérore.
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Ky pércaktim, i cili i pérmbahet pérkufizimit t¢ OBSH, nuk bazohet né mungesa reale apo té
supozuara. Né gendér té vémendjes vendoset pjesémarrja e personave me aftési té kufizuara né
fusha té ndryshme té jetés. Njé ndryshim nga kushtet normale do té thoté humbje ose kufizime
né lidhje me strukturat fizike, mendore apo psikologjike, té cilat jané té pranishme né moshén
pérkatése.

Aftésia e Kufizuar ekziston né rast se démtimi ¢on né njé kufizim, i cili ndikon né pjesémarrjen
né njé ose disa fusha té jetés. Kriteri i zgjatjes prej gjashté muajsh té kufizimit pérjashton
parregullsité e pérkohshme, té cilat nuk konsiderohen si aftési e kufizuar, por nuk pérjashton
ndérhyrjet e menjéhershme gé jané té nevojshme né rastet individuale pér shmangjen e saj. Kjo
ka té béjé né vecanti me fémijét tek té cilét éshté verifikuar aftésia e kufizuar apo rreziku i
mundshém i aftésisé sé kufizuar.

Edukimi - né formén e tij té pérgjithshme éshté njé formé e té mésuarit né té cilén njohurité,
aftésité dhe zakonet e njé grupi njerézish transferohen nga njé gjeneraté né tjetrén pérmes té
mésuarit, trajnimit ose kérkimit.

Edukimi mé shpesh ndodh nén udhéhegjen e té tjeréve, por mund té jeté edhe autodidaktik
(Dewey, John (1916/1944). Cdo eksperiencé gé ka njé efekt formues né ményrén se si njé
individ mendon, ndien ose vepron, mund té konsiderohet edukative. Edukimi zakonisht ndahet
me faza té tilla, si: parashkollor, shkolla fillore, shkolla 9-vjecare, shkolla e mesme, shkolla e
larté. Kjo ndarje éshté aktualisht pjesé e sistemit arsimor né vendin toné.

E drejta pér edukim — E drejta pér edukim éshté e njohur nga shumé shtete té botés si njé e
drejté globale. Neni 13 i Deklaratés sé Kombeve té Bashkuara né vitin 1966 né Konventén
Ndérkombétare té té Drejtave Ekonomike, Sociale dhe Kulturore i njeh kujtdo té drejtén pér
edukim. (ICESCR, 16 dhjetor 1966).

Sipas Nenit 13, Konventa i njeh c¢do individi té drejtén pér edukim falas né nivelin elementar
dhe té mesém. Kjo béhet me géllimin pér t’u drejtuar drejt “zhvillimit té ploté té personalitetit
njerézor dhe dinjitetit té tij, dhe gjithashtu pér té mundésuar gé té gjithé individét té marrin pjesé
efektivisht né shogéri”. Edukimi éshté paré edhe né krahun e té drejtave té njeriut, por edhe si
“njé mjet pér té arritur realizimin e té drejtave té njeriut”. Edhe pse edukimi éshté i detyruar me
ligj né shumé shtete, kjo e drejté mund t’u cenohet disa fémijéve né njé moshé té caktuar.

Nxénés — Njé individ gé éshté regjistruar né njé institucion edukimi. (WordNet-Farlex clipart
collection.2003-2012). Zakonisht njé nxénés do té quajmé njé individ gé po mésohet nga njé
tjetér dhe mé konkretisht né marrédhénie me njé mésues. (Oxford University Press, 2014).

Nxénés éshté personi gé arsimohet né arsimin parauniversitar, sipas Ligjit 69/2012 “Pér
Sistemin Arsimor Parauniversitar né Republikén e Shqipérisé”.
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Pér géllimin e kétij studimi do té pérdorim termin “fémijé me aftési té kufizuara” né momentin
para regjistrimit né shkollén 9-vjecare dhe “nxénés me aftési té kufizuara” nga momenti qé
regjistrohet dhe vazhdon shkollén né sistemin publik 9-vjegar.

Né studim pérdoret termi “fémijé me aftési té kufizuara” dhe “nxénés me aftési té kufizuara” pér
té gjithé fémijét gé jané vlerésuar dhe diagnostikuar nga Komisioni Mjekésor i Caktimit pér
aftésiné né puné (KMCAP) si dhe Institucionet Shtetérore té Vlerésimit té Zhvillimit né vendin
toné. Nuk jané pérfshiré né studim fémijé té vlerésuar nga individ gé nuk jané pajisur me kété té
drejté (mésues, psikolog/punonjés social shkollor, drejtues shkolle apo specialisté privat).

Nxénés me aftési té kufizuara jané ata nxénés gé kané nevoja speciale pér edukim. (OFSTED,
Annual Report 2013). Né Shqipéri, né dekadén e fundit, nxénésit me AK né bazé té ligjit pér
arsimin gjithépérfshirés u pranuan té arsimohen sé bashku me nxénésit e tjeré.

Shkollé e zakonshme — shkolla publike ku mésojné té gjithé nxénésit. Né mesin e shekullit té
19-té shkolla mori emrin shkollé “e zakonshme®, pasi u ndértua nga taksat e popullit, pa asnjé
pagesé dhe e hapur pér té gjithé nxénésit. Do té geverisej nga komiteti lokal i shkollés duke
ndjekur njé regullore.(Carl Caestle, 2001).

Arsimi bazé - synon zhvillimin shogéror, intelektual e fizik, t&¢ ¢do nxénési, zotérimin e
rregullave té sjelljes dhe kultivimin e vlerave, pérkujdesjen pér shéndetin, si dhe pérgatitjen e
mjaftueshme pér vazhdimin e arsimit té mesém té larté ose pér tregun e punés.

Shkollé publike 9-vjecare - pérfshin arsimin fillor dhe arsimin e mesém té ulét. Arsimi fillor
pérbéhet nga gjashté klasa, nga klasa e paré deri né klasén e gjashté. Arsimi i mesém i ulét
pérbéhet nga tri klasa, nga klasa e shtaté deri né klasén e nénté. (Sipas Ligjit 69/2012 “Pér
Sistemin Arsimor Parauniversitar né Republikén e Shqipérisé”).

1.7 Operacionalizimi i termave ky¢

Fémijé — Cdo génie njerézore nén moshén 18 vjeg.
Prind - I referohet njé personi qé ka fémijé biologjiké.
Mésues — | referohemi individit gé realizon mésimdhénien né shkollén publike té zakonshme.

Arsim i detyruar: éshté arsimi bazé, i njehsuar dhe i pérgjithshém. Shkolla e arsimit té detyruar
pérfshin dy cikle, ciklin fillor dhe até té larté. Shkolla e arsimit t& detyruar mund té jeté shkollé
me cikél té ploté ose shkollé me kohé té shkurtuar.

Arsim gjithépérfshirés: mjedis shogéror gé mundéson akses, akomodim dhe mbéshtetje pér té
gjithé nxénésit. Arsim gjithépérfshirés do té thoté gé shkollat duhen pérshtatur pér té gjithé
fémijét, pavarésisht kushteve té tyre fizike, intelektuale, sociale, emocionale, gjuhésore ose
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kushte té tjera. Né kété kategori duhet té pérfshihen edhe fémijét me AK dhe ata me dhunti té
veganta.

Arsim integrues: u referohet masave gqé merren pér té siguruar arsimim né sistemin e shkollave
té zakonshme me mbéshtetje ekstra (p.sh. klasa burimore, mésues mbéshtetés, etj.), pér fémijét
me nevoja té veganta.

Arsim special: ¢do fémijé éshté i vecanté dhe ¢do fémijé ka nevojé pér mbéshtetje né procesin e
zhvillimit dhe té pérshtatjes né jeté. Disa fémijé kané mé shumé nevojé se té tjerét gjaté viteve té
shkollés. Kjo ndihmé e vecanté, speciale, njihet ndryshe si arsim special.

Mésues i arsimit special: mésues i trajnuar pér té ndihmuar nxénésit me nevoja té vecanta
mésimore.

Shkollé speciale: njé shkollé gé mundéson arsimin dhe shérbime té tjera té ngjashme vetém pér
fémijét me aftési té kufizuara dhe pérbéhet nga mésues té trajnuar specifikisht pér té punuar me
kéta fémijé.

Nxénés me nevoja té vecanta: jané ata nxénés qé kané nevojé pér shérbime té vecanta pér té
aksesuar arsimin dhe maksimalizuar potencialin e tyre té té nxénit.

Nxénés me aftési té kufizuara: nxénés i cili ka démtime afatgjata fizike, mendore, shqisore, té
sjelljes ose té kombinuara té cilat, né ndérveprim, mund ta pengojné té marré pjesé né ményreé té
ploté dhe té barabarté né arsimimin e tij dhe né jetén shogérore.

Aftésia e kufizuar fizike. Cdo démtim gé kufizon funksionimin fizik té gjymtyréve ose té
motorikes fine dhe asaj globale konsiderohet paaftési fizike. Paaftési té tjera fizike kané té béjné
me démtime gé limitojné aspekte té tjera té jetés sé pérditshme.

Aftésia e kufizuar sensoriale ka té béjé me démtimin e njé shqgise. Kétu pérfshihen démtime té
shikimit, démtime té dégjimit, démtime té shijimit ose nuhatjes, démtime somatosensoriale (té
lidhura me prekjen, té ftohtin, nxehtésiné ose dhimbjen) ose ¢rregullimin e ekuilibrit.

Aftési e kufizuar intelektuale: term gé pérdoret pér personat me aftési té kufizuar gé
karakterizohen nga kufizime té ndjeshme si né funksionimin intelektual ashtu edhe né sjelljen e
pérshtatshme. Pérfshin vonesén mendore, ¢rregullimet né té nxéné, si dhe démtime té trurit ose
sémundje si¢ éshté demenca. Kohét e fundit konsiderohet mé pak paragjykuese se termi
“prapambetje mendore”.

Aftésia e kufizuar emocionale dhe e shéndetit mendor: pérfshihen c¢rregullimet mendore dhe
emocionale.
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Aftési e kufizuar zhvillimore: éshté njé term ombrellg, i cili nénkupton ¢do aftési té kufizuar gé
shfaget para moshés 22- vjecare dhe gé vazhdon gjaté gjithé jetés.

Autizém: éshté njé term i pérgjithshém qgé u referohet ¢rregullimeve pervazive té zhvillimit gé
njihet ndryshe “Crregullimet e Spektrit té Autizmit” (CSA), i cili pérmban 4 lloje. Karakterizohet
nga véshtirési té médha né komunikim dhe né formimin e marrédhénieve me njerézit e tjeré si
dhe né pérdorimin e gjuhés dhe koncepteve abstrakte. Vitet e fundit ka njé vlerésim té 4 llojeve
té autizmit, ndérkohé gé vazhdojné kérkimet pér té gjetur shkaget e tij.

Crregullime té té nxénit: véshtirési né mésimin e aftésive specifike té tilla si leximi, gjuha apo
matematika. Ato prekin aftésiné e njerézve si né interpretimin e asaj gqé shohin dhe dégjojné,
ashtu edhe né lidhje me informacionin.

Pajisje ndihmése: jané instrumente ndihmése, aplikacione, teknologji dhe sisteme té tjera
mbéshtetése gé shérbejné pér té lehtésuar té nxénit e fémijéve me aftési té kufizuara né vecanti
dhe atyre me nevoja té vecanta arsimore né pérgjithési.

Plan Edukativ Individual (PEI) — Plan zhvillimor edukativ individual gé hartohet pér nxénésit
me AK né shkollé né bazé té vecorive dhe nevojave gé ka nxénési me AK. Né bazé té
objektivave té PEI nxénési me AK vlerésohet né fund té vitit shkollor.

Kurrikula: térésia e dokumentacionit, si korniza kurrikulare, plani shkollor, programi mésimor,
teksti dhe materiale té tjera té njé 1énde apo fushe léndore dhe gjithé veprimtaria e organizuar né
mjedisin e té nxénit pér té siguruar njé formim té caktuar té atyre qé mésojné.

Kornizé kurrikulare: dokumenti themelor i kurrikulés ku pérshkruhen synimet e pérgjithshme
té saj, kompetencat themelore, rezultatet e pritshme pér nxénésit pér sa u pérket dijeve, aftésive
dhe géndrimeve né fund té arsimit bazé dhe atij t€ mesém té larté, synimet e fushave té té nxénit
dhe parimet e pérgjithshme té procesit t& mésimdhénies e té mésimnxénies e té vlerésimit té
nxénésve.

Mbéshtetja sociale: mbéshtetja gé i ofrohet individit gé ka nevojé né formén e ndihmés né
situata té caktuara. Né kété studim i referohemi mbéshtetjes gé nxénési me AK merr né shkollé
nga stafi pedagogjik, drejtoria e shkollés, shérbimi psiko-social dhe komuniteti.

Né studim réndési e vecanté u éshté kushtuar nevojave psiko-sociale gé nxénésit me AK kané
para dhe pas regjistrimit té tyre né sistemin arsimor té detyruar.

Duke ditur nevojén e madhe qé kéta fémijé kané pér mbéshtetje sociale, studimi fokusohet te
natyra e zhvillimit té kétyre marrédhénieve né kontekstin shkollor me bashkémoshatarét.

————————Pediona Asabella
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1.8 Motivimi pér zgjedhjen e subjektit

Né vendin toné integrimi i fémijéve me aftési té kufizuara né shkollat e zakonshme éshté
njé céshtje qé éshté diskutuar vetém 10-15 vitet e fundit. Njé dukuri e tillé para 2 dekadave dukej
e pamundur pér arsye té modeleve té institucionalizuara gé shogéria na ka mésuar té njohim.

Vetém rreth viteve 2000-2010 u morén né konsideraté té drejtat e fémijéve me AK pér t’u
arsimuar né shkollat publike si té gjithé fémijét e tjeré, kjo déshmon se politikat e arsimit
gjithépérfshirés jané disi té vonuara né vendin toné.

Ky studim motivohet nga interesat e veté kérkueses né fushén e edukimit dhe té té
drejtave té fémijéve. Kjo pér arsye té pérvojés 10- vjecare né punén e drejtpérdrejté me fémijét
né shkollat e arsimit parauniversitar. Nga pérvoja u vu re se komuniteti shkollor pérballej me
sfida dhe véshtirési t¢ médha né momentet e pranimit té nxénésve me AK né shkollé.

Shkolla nuk ishte akoma e pérgatitur si duhet pér t’i mirépritur dhe mbéshtetur
maksimalisht kéta fémijé dhe familjet e tyre, duke respektuar késhtu njé nga té drejtat themelore
té tyre. Kjo reflektohej qarté né komentet e prindérve brenda dhe jashté territorit té shkollés.

Por, ka edhe disa arsye akademike pse éshté zgjedhur ky subjekt pér t’u analizuar:

Sé pari, vitet e fundit po vihet re njé shtim i numrit té fémijéve té diagnostikuar me AK,
té cilét kané nevojé pér mbéshtetje dhe respekt. Kéta fémijé shumé shpejt do pérballen me sfidat
e pranimit dhe integrimit né institucionet publike té arsimit parashkollor dhe parauniversitar.

Sé dyti, aftésia e kufizuar éshté njé ¢éshtje mjaft delikate, e cila ka té béjé me té gjithé
shogériné. Ajo e prek individin né té gjitha nivelet e marrédhénieve shogérore dhe familjare.
Duke gené njé céshtje thelbésore pér mbarévajtjen e shogérisé ajo duhet trajtuar né ményré té
vazhdueshme me studime e kérkime, né ményré gé té rritet interesi pér kété fushé nga té gjithé
gytetarét. Aftésia e kufizuar nuk éshté njé zgjedhje e individit, prandaj shogéria dhe komuniteti
duhet té jené sa mé prané kétyre personave né nevojé duke vlerésuar rekomandimet dhe
sugjerimet qé vijné nga studimet shkencore.

Sé treti, motivi mé i forté pér té zgjedhur kété subjekt vjen nga kérkuesja, e cila duke u
nisur nga pérvoja e saj tenton té tregojé panoramén e gjeré té sfidave, véshtirésive,
problematikave dhe sukseseve gé ky target grup has né rrugén e véshtiré té integrimit. Déshira
pér té kontribuar me njé kérkim eksplorues si dhe pér té zhvilluar mbéshtetjen psiko-sociale qé
ofrohet né shkolla pér kéta fémijé ishte njé shtysé e forté e kérkueses pér té zhvilluar studimin né
kété fushé.

1.9 Struktura e studimit
Ky studim ka njé strukturé té organizuar né teté kapituj si mé poshté:

Kapitulli i paré — prezanton njé panoramé té pérgjithshme té aftésisé sé kufizuar né Shqipéri
dhe vende té tjera. Né kété kapitull pérfshihet géllimi i studimit, objektivat e tij, fushat ku éshté
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bazuar si dhe pyetjet kérkimore gé jané ngritur nga kérkuesja. Gjithashtu, né kété kapitull
parashtrohet motivi pse éshté zgjedhur ky kérkim si dhe réndésia e tij.

Kapitulli i dyté — prezanton dhe jep informacion mé té detajuar mbi metodologjiné qé éshté
pérdorur né kété studim. Né kété kapitull shpegohen fazat e kérkimit, kampioni i pérzgjedhur dhe
popullata, si &shté ndértuar instrumenti dhe pérshtatshméria e tij pér kété studim si dhe faza e
pilotimit té& instrumentit. Ky kapitull na njeh me kriteret e pérzgjedhjes sé pjesémarrésve,
metodén e analizimit té té dhénave, vlefshmériné e besueshmériné e kérkimit si dhe kufizimet e
studimit.

Kapitulli i treté — paraget té dhéna nga rishikimi i literaturés dhe kontributet qé studiues té
ndryshém (brenda dhe jashté vendit) kané dhéné né fushén e edukimit té fémijéve me aftési té
kufizuara, nevojat gé kané ata pér mbéshtetje sociale, kuadrin ligjor gé mbron té drejtat e tyre
dhe risité gé sjell ligji i ri pér arsimin gjithépérfshirés né vendin toné. Ky kapitull gjithashtu
trajton disa nga teorité mé té pérdorura pér integrimin e fémijéve me AK né shkollé dhe
komunitet.

Kapitulli i katért, i pesté, i gjashté — prezantojné té dhénat gé dalin nga analiza e intervistave
gjysmeé té strukturuara me prindér, mésues dhe persona ky¢ si dhe té dhénat gé dalin nga analiza
e fokus-grupeve me ofruesit e shérbimit psiko-social né shkollé. Né kété kapitull marrin pérgjigje
pyetjet kérkimore té ngritura né fillim té studimit.

Kapitulli i shtaté — diskuton gjetjet e studimit duke i krahasuar ato me gjetje nga studime té tjera
brenda dhe jashté vendit.

Kapitulli i teté — prezanton pérfundimet e nxjerra nga kérkuesja bazuar mbi gjetjet mé
domethénése té studimit si dhe rekomandimet pér té& ardhmen.

Punimi mbyllet me bibliografiné dhe shtojcat.

1.10 Réndésia e studimit

Arsimi gjithépérfshirés éshté béré tashmé njé sfidé e véshtiré pér té gjithé shoqgériné
shqiptare. “Njé shkollé migésore pér té gjithé ” éshté postulati gé shpreh mé sé miri té drejtén e
barabarté té ¢cdo fémije pér té marré arsimim cilésor, dhe tashmé e sheh té shkruar shpesh né
studime , projekte e politika geveritare gé ndérmarrin nisma pér arsimin parauniversitar.

Ky studim vjen si pasojé logjike e gjithé nismave gé jané ndérmarré vitet e fundit pér té
kuptuar mé garté nevojat emergjente qé kané fémijét me AK né shkollat publike.

Studimi ka né fokus nevojat e fémijéve me AK, té cilat jané eksploruar nga kéndvéshtrimet e
personave né marrédhénie té drejtpérdrejté me ta si prindérit, mésuesit dhe psikologét e
punonjésit socialé té shkollave. Ai jep informacion té detajuar mbi problematikat dhe véshtirésité
gé hasin kéta fémijé dhe prindérit e tyre gjaté procesit té pranimit, edukimit, integrimit dhe
gjithépérfshirjes sé tyre né shkollén e zakonshme.

Studimi éshté i njé réndésie té vecanté pér faktin se éshté njé kérkim shkencor eksplorues, i cili
prezanton njé tablo té qarté té nevojave té paplotésuara té kétij target grupi té para né
kompleksitet shérbimesh e pérvojash. Ky studim vjen i pari né llojin e tij pér faktin se merr né
studim rastin e Tiranés, ku pérfshihen rreth 20 shkolla 9-vjecare publike.
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Ky punim sjell si risi dhe prezanton praktikat e shérbimit me fémijét me AK né shkollén
9-vjecare me ligjin e vjetér dhe me ligjin e ri 69/2012.

Studimi ndihmon pér té kuptuar mé miré faktorét dhe arsyet pse integrimi i fémijéve me
AK pérballet me kagq shumé sfida e problematika. Ai gjithashtu adreson edhe rekomandime se si
mund té béhet ky proces mé i suksesshém dhe efektiv.

Gjetjet e kétij studimi do t’u shérbejné prindérve dhe mésuesve gé té mund té pérfitojné
praktika dhe shérbime mé té pérmirésuara dhe té lehtésuara pér fémijét me AK. Konkluzionet e
kétij studimi do t’u shérbejné hartuesve té politikave pér té pasur njé tablo té qarté e té
specifikuar té metodave dhe praktikave gé kané nevojé pér t’u pérmirésuar né té ardhmen.

Rezultatet e kétij studimi do té shérbejné gjithashtu pér té ndérgjegjésuar komunitetin
shkollor pér njé vizion mé té garté dhe mé pranues té fémijéve me AK né shkollé publike.
Shogéria shqgiptare duhet té ecé pérpara dhe té I&ré ménjané paragjykimet dhe diskriminimin pér
kéta fémijé. Eshté e domosdoshme té pranohet kjo frymé nga prindérit e fémijéve té tjeré dhe
drejtuesit e shkollave.

Studimi do té shérbejé edhe si burim referimi pér studiuesit e tjeré té késaj fushe, té cilét
do té studiojné kété fenomen né té ardhmen.
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KAPITULLI | DYTE - Metodologjia

Ky kapitull shpjegon metodologjiné e ndjekur duke pérshkruar metodat e kérkimit té
pérdorura pér té realizuar studimin. Késhtu, prezantohen hartimi i kérkimit népérmjet
pérshkrimit té fazave té tij, metodat e kérkimit qé jané pérdorur, popullata e studimit dhe
kampionimi, hartimi i instrumenteve té kérkimit dhe pilotimi i tyre. Kapitulli pérbéhet edhe nga
informacioni i nevojshém qgé prezanton géndrueshmériné dhe viefshmériné e studimit, kufizimet
e tij si edhe konsideratat etike gé duhen pasur né vémendje. Kjo pjesé e studimit paraget né
ményré té detajuar procedurat e pérdorura pér mbledhjen e té dhénave dhe analizimin e tyre.

2.1 Kuadri hulumtues

Nga statistikat e marra 10 vitet e fundit né institucionet arsimore né vend, vihet re garté
shtimi i numrit té fémijéve me AK gé i drejtohen shkollave té zakonshme. Né Shqipéri, né vitin
2005 u hartua Strategjia e paré pér PAK, e cila do t¢ mundésonte arsimimin e fémijéve me AK
né shkollat publike. Pas viteve ‘90 né vendin toné jané hartuar studime té ndryshme pér
mbrojtjen e té drejtave té fémijéve. Sikurse u theksua edhe né kapitullin e paré, shumé pak
studime jané fokusuar pikérisht te e drejta pér arsimim gé gézojné fémijét me AK si té gjithé
fémijét e tjeré. Né kété kontekst u zhvillua edhe ky studim, i cili ka pér géllim té vlerésojé
zbatimin e sé drejtés pér arsimim té fémijéve me AK né qytetin e Tiranés dhe pengesat e hasura
gjaté kétij procesi. Studimi thekson réndésiné e bashképunimit té familjes me shkollén si njé
tipar i réndésishém i suksesit té integrimit té kétyré fémijéve.

Ky punim bén té mundur njohjen e realitetit t& integrimit té fémijéve me aftési té
kufizuara, népérmjet kéndvéshtrimeve dhe pérvojave té pjesémarrésve, duke synuar evidentimin
e sfidave dhe véshtirésive.

2.2 Historiku i kérkimit (pérshkrimi i fazave té kérkimit)

Ky kérkim ka nisur me pérzgjedhjen e fushés sé studimit né vitin 2010 dhe ka pérfunduar
né vitin 2014, duke paraqgitur materialin e ploté té shkruar. Pérvoja 10- vjecare e kérkueses si
specialiste e shérbimit psiko-social prané Drejtorisé Arsimore Tirané, ka ndikuar né pérzgjedhjen
e temés sé studimit doktoral.

Pérvoja e drejtpérdrejté e kérkueses me fémijét e moshés 6-16 vje¢ ka pasur njé rol té
vecganté né zhvillimin e njé punimi, i cili do té mund té kontribuonte né pérmirésimin e cilésisé sé
shérbimeve gé ofrohen né shkollé pér ta.
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Déshira pér té trajtuar njé target grup shumé delikat si fémijét me AK dhe nevojat e tyre shton
pérgjegjésiné e kérkueses pér té zhvilluar njé kérkim me cilési.

Té dhénat statistikore (té kategorizuara né bazé té gjinisé apo llojit t&¢ AK té ndara né vite)
mbi fémijét me AK gé ndjekin sistemin arsimor publik né qytetin e Tiranés, ishin té kufizuara
dhe kjo e béri mé té véshtiré punén e kérkueses. Né ményré gé studimi té kishte njé karakter mé
gjithépérfshirés u mendua té studioheshin nevojat e fémijéve nga kéndvéshtrimi i mésuesve,
prindérve té tyre dhe ofruesit e shérbimit psiko-social né shkollé.

Fazat népér té cilat ky studim ka kaluar, paraqgiten si né vijim:

Faza e paré: Rishikimi i literaturés. Qéllimi i kérkueses gjaté késaj faze ka gené rishikimi
sistematik i literaturés, pér té kuptuar mé thellé dinamikat e zhvillimit t& marrédhénieve té
subjektit té zgjedhur pér studim. Késhtu, rishikimi i literaturés pérfshiu sé pari identifikimin e
materialeve me réndési rreth c¢éshtjes sé studimit, si libra, artikuj shkencoré, dokumente
legjislative, disertacione, raporte studimore, botime té ndryshme, si dhe analizén e tyre. N& kété
fazé jané shqyrtuar konceptet, teorité, dhe ¢éshtjet qé kané lidhje me fémijét me AK dhe procesin
e integrimit. Ky hulumtim i literaturés kontribuoi né krijimin e panoramés sé koncepteve dhe
ideve té lidhura me tematikén e studimit, por gjithashtu e ndihmoi kérkuesen né analizimin dhe
krijimin e kornizave teorike té studimeve té méparshme. Kjo fazé e orientoi kérkuesen drejt
kategorizimit té literatures, por edhe né analizén dhe interpretimin e gjetjeve té studimit. Gjithé
procesi i rishikimit té literaturés kishte pér qgéllim té krijonte njé tablo té qarté té gjitha
materialeve té shkruara né lidhje me subjektin kryesor té studimit si dhe metodologjiné e pérdour
né studimet e méparshme.

Faza e dyté: Gjaté késaj faze kérkuesja ka diskutuar me profesionistét e fushés sé
aftésisé sé kufizuar dhe udhéheqésin shkencor rreth rishikimit té literaturés dhe gjetjeve mé
kryesore té studimeve relevante. Né pérfundim té késaj faze u qartésua géllimi i studimit,
objektivat e tij dhe u specifikuan pyetjet kérkimore.

Faza e treté: Pasi éshté analizuar informacioni i marré né fazat e para, kérkuesja gjaté
késaj faze, bazuar né pyetjet kérkimore, pércaktoi metodat e kérkimit, popullatén e studimit dhe
instrumentet e kérkimit. Pér realizimin e studimit u pérzgjodh metoda e rishikimit té literaturés
pérmes analizés sé té dhénave dytésore dhe metoda cilésore pérmes intervistave gjysmé té
strukturuara dhe fokus grupit. Pas konsultimit me udhéheqgésin shkencor dhe specialisté té késaj
fushe, u hartuan instrumentet e kétij kérkimi.

Instrumentet e pérdorura pér mbledhjen e té dhénave cilésore ishin intervistat e thelluara
gjysmé té strukturuara me mésues té shkollave 9-vjecare dhe prindér té nxénésve me aftési té
kufizuara, gé i kané fémijét né shkollat 9-vjecare publike, dy fokus grupe me specialisté té
shérbimit psiko-social si edhe intervista gjysmé té strukturuara me persona ky¢ né fushén e
hartimit té politikave dhe strategjive pér fémijét me aftési té kufizuara.
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Instrumentet parésore pér mbledhjen e té dhénave cilésore, intervistat gjysmé té strukturuara, sé
pari, u pilotuan me njé kampion me 3 prindér dhe 3 mésues. Kéto intervista nuk jané pjesé e
analizés, por i shérbyen kérkueses pér té riformatuar intervistén né seksione té caktuara né varési
té nevojave pér té mbledhur informacionin mé té dobishém.

Faza e katért: Kjo fazé shérbeu pér realizimin e intervistave me mésuesit dhe prindérit
dhe personat ky¢ si edhe fokus grupet me specialistét e shérbimit psiko-social né shkollé. Pas
kétij realizimi, té dhénat e mbledhura u transkriptuan, u koduan dhe u analizuan.

Faza e pesté: Kjo fazé e fundit konsiston né pérgatitjen e rezultateve, diskutimin e tyre,
arritjen e pérfundimeve dhe rekomandimeve pér prindérit, mésuesit, institucionet arsimore dhe
kérkimeve té tjera né kété fushé.

2.3 Metoda kérkimore té pérdorura

Né kété studim u pérdor Metoda Kérkimore Cilésore. U pérzgjodh kjo metodé pér
realizimin e tij, pasi ky studim synon té kuptojé mé qarté pérvojat, ndjenjat, mendimet dhe
bindjet e subjekteve. Kjo metodé éshté paré si mé e pérshtatshme duke u bazuar né géllimin dhe
pyetjet kérkimore gé jané ngritur nga kérkuesja, duke konsideruar vlerén e madhe interpretative
dhe fuqiné e reflektimit mbi marrédhéniet njerézore. Metoda cilésore pérputhet edhe me natyrén
delikate té kérkimit, lidhur me analizén e pérvojés dhe pérjetimeve qé prindérit e fémijéve me
AK Kkané né raport me arsimimin e fémijéve té tyre. Me ané té késaj metode béhet e mundur té
kuptohen mé né thellési realitetet personale té prindérve dhe mésuesve né kompleksitetin e
pérjetimeve té tyre.

Pjesé té studimit ishin rishikimi i literaturés me analizén e té dhénave dytésore, intervistat
gjysmé té strukturuara me prindér, mésues e persona ky¢ si dhe fokus-grupet me ofruesit e
shérbimit psiko-social né shkollé.

Cresell thoté se:“Kérkimi cilésor fillon me supozimet, njé kéndvéshtrim té pérgjithshém,
mundésiné e pérdorimit té teorisé si dhe studimin e problemeve té kérkimit, duke kérkuar
ményrén se si individi apo grupet reagojné ndaj njé fenomeni human ose social”. (Creswell,
2007)

Ky autor thekson se kérkuesi cilésor pér té studiuar problemin pérdor gasjen cilésore pér té
zbuluar, mbledhur té dhéna né njé mjedis natyral, té ndjeshém pér personat nén studim, dhe
analizon té dhéna gé né fund rezultojné té jené njé analizé induktive dhe mé pas ai vendos
strukturén e temés. Raporti pérfundimtar pérfshin zérin e pjesémarrésve, mendimet e kérkuesit
dhe njé deskriptim kompleks dhe interpretim té problemit.

Pér kérkuesen ishte e réndésishme té studionte fenomenin né ambientin natyral qé éshté
shkolla. Kjo tekniké do t’u jepte mundési pjesémarrésve té ndiheshin mé komod dhe té clirét pér
té reflektuar mbi ¢éshtjet e studimit.

Denzin & Lincoln, 2005, né studimet e tyre mé té fundit e pérshkruajné kérkimin cilésor
si njé aktivitet t& vendosur gé i pércakton vendndodhjen vézhguesit né boté. Kjo, sipas tyre,
konsiston né njé set té praktikave interpretative dhe materialeve gé e béjné botén té dukshme.
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Kéto praktika transformojné botén. Ato e kthejné botén né njé seri pérfagésimesh, gjetjesh,
intervistash, bisedash, fotografish, regjistrimesh dhe kujtimesh té vetes. Né kété nivel kérkimi
cilésor pérfshin njé qgasje interpretative dhe natyralistike té botés. Kjo metodé cilésore u pa e
arsyeshme né studimin toné pasi kérkuesja arrin ti studiojé subjektet né setin e tyre natyral
(komunitetin shkollor) né pérpjekje pér té marré kuptimin e tyre ose té interpretojné fenomenin
né ményré gé té kuptuarit e njerézve té vijé mé afér.

Njé strukturé e miré e kérkimit cilésor, né té cilén pjesét lidhen né ményré harmonike me
njéra-tjetrén, promovon efikasitet dhe funksionim té miré, kurse njé strukturé e calé con né njé
funksionim té keq ose déshtim (Maxwell, 2005). Sipas dy studjuesve Ritchie J, Lewis J. 2003, né
kérkimin cilé€sor ¢do rast &shté i vlefshém pér t‘u studiuar. Cdo rast €shté pérfaqésues i
eksperiencave specifike té jetés sé njé personi dhe interpretimit té kétyre eksperiencave, pra
pérfagéson té vértetén dhe realitetin pér até person. Kjo i vlen studimit né fjalé pasi ¢do opinion
apo géndrim i mésuesve dhe prindérve éshté i nevojshém pér vlerat dhe vértetésiné gé bart.

Metodologjia cilésore pérdoret mé sé miri né rastet kur eksplorimi i pérvojave té
subjekteve na sjell njé kuptim té ploté té thelluar pér ¢éshtjen e marré né studim.

Studimi konkretisht do té shohé ¢do pérvojé njerézore (nga kampioni i mésuesve dhe prindérve)
me synimin e kuptimeve mé té thella té botés sé brendshme dhe ndodhive gé kané ndodhur né
jetén e pérditshme té prindérve e mésuesve né raport me fémijét me AK.

Shumé studiues e kané vlerésuar kérkimin cilésor pér detajet dhe vértetésiné gé sjell.
Kérkimi cilésor éshté efektiv né sigurimin e informacioneve specifike gé kané té béjné mé vlerat
sociale, opinionet, besimet, géndrimet dhe emocionet e njé popullate té vecanté. Eshté e
réndésishme té theksohet se thelbi i kérkimit cilésor bazohet né até qé éshté natyrore, duke
studiuar personat e vérteté né mjediset natyrore sesa né izolim artificial (Marshall, 1996).

Kérkimi cilésor mund té pérshkruhet si njé model i efektshém gé ndodh né mjedisin e vet
natural dhe qé i jep mundési kérkuesit té pérfshihet shumé né pérvojén aktuale (Creswell, 2003).
Qéllimi i kérkimit cilésor éshté gé té japé té gjitha dritéhijet e pérjetimeve dhe historive té
pjesémarrésve té pérfshiré né studim (Tutty, Rothery & Grinell, 2003).

Kérkuesja pérdori kérkimin cilésor pér arsyet e méposhtme:

o Dukuria e integrimit né shkollé kérkonte té eksplorohej né thellési
Kérkuesja kishte nevojé pér njé kuptim kompleks e té detajuar té problemit

o Duheshin fugizuar individét t& ndanin historiné e tyre, qé kérkuesja té dégjonte zérin dhe
realitetin e pjesémarrésve.(kété e mundésonte intervista e thelluar)

o Kérkuesja synonte té kuptonte mé garté kontekstin né té cilin pjesémarrésit adresojné
problematikat né lidhje me AK.

o Keérkimi sasior thjesht nuk ishte i duhuri pér kété studim, pasi statistikat nuk do té mund
té jepnin mundésiné e interpretimit dhe reflektimit mbi realitetin né shkollé.
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Fenomenologjia éshté njé nga gasjet kryesore té kérkimit cilésor. Studimi
fenomenologjik pérshkruan kuptimin pér pérvojat e jetuara pér disa individé né njé koncept ose
njé fenomen. Fenomenologjistét fokusohen né pérshkrimin se c¢faré pjesémarrésit kané té
pérbashkét, kur pérjetojné njé fenomen.

Ky studim éshté bazuar né gasjen fenomenologjike té kérkimit cilésor duke u fokusuar
mé thellésisht né eskperiencat e pjesémarrésve pér fenomenin gé kérkuesja ka marré né trajtim.
Mbledhja e sakté dhe analiza e detajuar i opinioneve dhe pérjetimeve té ndryshme nga personat
e marré né studim éshté celési kryesor pér njé kérkim me cilési.

Metoda tjetér e pérdorur né kété studim ka gené rishikimi i literaturés, e cila éshté
pérgendruar né analizén e té dhénave dytésore té marra nga statistikat e institucioneve kryesore
arsimore si dhe studimet e autoréve vendas e té huaj pér arsimimin e fémijéve me aftési té
kufizuar. Fillimisht kérkuesja shqyrtoi informacionin e marré nga raportet, strategjité dhe
statistika zyrtare té marra nga MASH dhe DART pér fémijét me Ak. Mé pas ajo shqyrtoi
dokumentat nga OJF-té e fushés pérkatése dhe Organizatat Ndérkombétare si Unicef, Undp etj.

Kjo fazé pérfshiu identifikimin e studimeve shkencore, raporteve studimore,
disertacioneve, dokumenteve legjislative dhe materialeve elektronike gé kané trajtuar arsimin
gjithépérfshirés, té drejtat e fémijéve pér arsimim dhe evoluimin e kornizés ligjore né kété
drejtim. Gjaté punés sistematike e té vazhdueshme té rishikimit té literaturés u vlerésuan nga
kérkuesja argumentet mé bindése, konceptet mé kryesore dhe céshtjet qé kané ngjallur debat né
problematikén e studimit. Gjithashtu, kjo analizé u pérgendrua edhe né njé véshtrim té krahasuar
té vendeve té rajonit dhe Evropés me Shqipériné né lidhje me ecuriné e pérfshirjes sé fémijéve
me aftési té kufizuara né shkollat e zakonshme.

Shqyrtimi i literaturés éshté njé proces gé duhet t& ndodhé né fillim té kérkimit shkencor,
pasi té ndihmon pér té formuluar mé qarté pyetjet specifike kérkimore. (Strauss & Corbin, 1998).
Analiza e disa raporteve dhe studimeve té kryera brenda dhe jashté vendit né fillim té studimit e
ndihmoi shumé kérkuesen té fokusohej né ndértimin e sakté té pyetjeve kérkimore né pérputhje
me géllimin e studimit. Kjo analizé nuk pérfundoi né fillim té kérkimit shkencor, por vazhdoi
pérgjaté hapave té para té studimit deri te koha kur kérkuesja duhet té analizonte té dhénat e
marra neé terren.

Rishikimi i literaturés identifikon se ¢faré njihet deri mé sot mbi ¢éshtjen né studim, ndihmon
zhvillimin e argumenteve té skemés teorike, si dhe prezanton njé kornizé konceptuale, e cila
udhéheq studimin (Bloomberg & Volpe, 2008).

Mbledhja e té dhénave dytésore e ka ndihmuar kérkuesen té ballafagojé konsideratat
teorike me aspektet praktike té integrimit té fémijéve me AK, té ofruara nga kéndvéshtrimi i
studiuesve brenda dhe jashté vendit. Duke pasur njé informacion mé té gjeré rreth kétij
fenomeni, ka gené mé e lehté té gartésohen pyetjet kérkimore té studimit. Né kérkimet cilésore,
té dhénat mblidhen duke pérdorur teknika té& ndryshme, si vézhgimi i pjesémarrésve, intervista
gjysmé e strukturuar, shénimet né terren, memot, dokumentet, fokus-grupet, raportet, ditaret,
(Noll- Hoskins & Mariano, 2004). Pér géllime té kétij studimi, té dhénat u mblodhén duke
pérdorur intervistat gjysmé té strukturuara dhe fokus-grupet.
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Kéto dy teknika u pané té pérshtatshme nga kérkuesja pér té mbledhur té dhénat gé nevojiteshin
pér t’iu pérgjigjur pyetjeve kérkimore, ndérkohé gé kérkuesja pati mundésiné té vézhgojé fémijét
né ambientet shkollore para ose pas intevistimit té mésuesve dhe prindérve. Teknika e vézhgimit
té fémijéve me AK né ambientin e tyre shkollor ishte njé element shtesé dhe lehtésues pér
kérkuesen gjaté punés né terren. Gjaté fazés sé vézhgimit u mbajtén shénime shtesé mbi sjelljet
e fémijéve me AK dhe marrédhéniet e tyre né klasé e korridore me bashkémoshatarét, té cilat do
t’i shtohen analizés sé té dhénave dhe do té pérforcojné interpretimet logjike.

Intervistat si njé nga mjetet kryesore pér mbledhjen e té dhénave né hulumtimet
shogérore na japin mundésiné e ndérveprimit té drejtpérdrejté midis pjesémarrésve dhe kérkuesit.
Sipas (Hammersley dhe Atkinson,1995:126) fuqgia shprehése e gjuhés ofron burimin mé té
réndésishém té rréfimit.

Fokus grupet jané pérdorur nga kérkuesit né pjesén mé té madhé té gjysmés sé shekullit
té 20-té. Sociologu Robert Merton mé 1946 krijon termin “intervisté fokus” pér té pérshkruar njé
intervisté me 12 persona. (Merton and Kendall,1946).

Kjo éshté njé metodé gé pérmban 3 elementé kryesoré: (1) bashkon njé grup me 5-13
persona, (2) té cilét kané dicka té pérbashkét gé lidhet me temén e kérkimit, (3) té marrin pjesé
né njé diskutim pér temén e caktuar gé do té moderohet nga kérkuesi.

Kérkuesja gjaté realizimit té fokus-grupeve e pa té arsyeshme té bashkonte 6
profesionisté té shérbimit psiko-social né dy grupe pér t’u dhéné mundésiné dhe kohén té gjithé
pjesémarrésve té diskutonin dhe reflektonin mbi pérvojén e tyre né shkollé né lidhje me céshtjet
e adresuara né studim.

Bob Mathews dhe Liz Ross (2010) e pércaktojné fokus-grupin si njé ményré pér

mbledhjen e té dhénave gé mbéshtetet né dinamikén e grupit pér té prodhuar té dhéna cilésore té
thelluara, té pasura, shpesh eksperimentale, e cila pérdoret né modelet e kérkimit shogéror .
Kéto dy metoda té pérdorura né studim u pané si mé té pérshtatshme pér t€ mbledhur té dhéna sa
mé té vlefshme lidhur me té kuptuarit, ideté , botén e brendshme dhe pérjetimet e mésuesve,
prindérve dhe ofrusesve té shérbimit psiko-social né shkollé lidhur me integrimin e fémijéve me
AK né sistemin arsimor publik.

2.4 Popullata e studimit dhe kampioni i pérzgjedhur

Popullata e studimit éshté térésia e individéve gé kané disa karakteristika té caktuara gé
jané né interes té kérkuesit. Prandaj, duhet té pérzgjedhim njé pjesé té popullsisé té synuar pér
studim, e cila bart karakteristikat themelore té popullatés.

Pérvec rastit ideal, ku e gjithé popullata t¢ mund t€ merrej né studim, pjesa mé e madhe e
studiuesve jané dakord me faktin se kampionimi duhet té varet nga lloji dhe struktura e kérkimit
shkencor.
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Tabela Nr. 5 — Té dhéna pér fémijét me AK né shkolla publike dhe speciale

Viti 2013-2014 Klasa
| 11 i v |V VI VII | VI | IX | Totali

AK - shkolla publike

9-vjecare 70 [65 |39 |41 |44 |22 |33 |24 16 |[354
AK - shkolla speciale 40 |33 |14 |28 |25 |14 |31 |24 28 | 237
Totali 110 (98 (53 (69 (69 (36 (64 |48 44 | 591

Burimi - DART, 2013

Nga té dhénat statistikore té marra nga DART, né shtator 2013, kemi 354 fémijé me AK,
té regjistruar né shkollat 9-vjecare publike dhe 237 nxénés me AK né shkollat speciale.
Popullata e studimit jané 354 nxénésit me AK gé& mésojné né shkollat publike pasi fokusi i
studimit éshté integrimi i tyre né shkollat e zakonshme dhe jo né institucionet speciale.

Né Tirané, ku shtrihet studimi, jané gjithsej 62 shkolla 9-vjecare, ku 59 jané shkolla
publike té zakonshme dhe 3 jané institucionet speciale té arsimit 9-vjecar dhe pérkatésisht
shkolla “Luigj Gurakugqi”, ”Instituti i Nxénésve gé nuk Shikojné” dhe “Instituti i Nxénésve gé
nuk Dégjojné”.

Né fokus té kérkimit studiuesja ka shkollat e zakonshme 9-vjecare dhe nga 59 shkolla té
arsimit té detyruar, 3 prej tyre (“Kolé Jakova, “Dora d’Istria” dhe “Niket Dardani”’) nuk kané
raportuar nxénés me AK (me raport mjekésor) né fillim té vitit shkollor 2013-2014. Si rrjedhojé
jané 56 shkolla té zakonshme té cilat kané regjistruar nxénés me AK dhe mund té béhen pjesé e
studimit.

Studimi nuk éshté shtriré né shkollat e mesme pér arsye se gjaté shqyrtimit té literaturés
dhe statistikave té méparshme té burimeve zyrtare té institucioneve arsimore pér 3-5 vitet e
kaluara, njé numér shumé i vogél (mé pak se 15) i nxénésve me AK dhe kryesisht AK fizike
vazhdojné arsimin e mesém. Duke gené njé popullaté kaq e vogél kérkuesja vendosi té studiojé
fenomenin e integrimit dhe pérshtatjes sé fémijéve me AK né arsimin e detyrueshém 9-vjecar.

Né shkollat 9-vjecare té Tiranés né vitin shkollor 2013-2014 mésojné gjithsej 49.731
nxénés. Nga studimi i kryer semestrin e paré té kétij viti shkollor (shtator-janar) popullata e
nxénésve me AK né fillim té vitit shkollor ishte 354 ose 0.7 % e totalit té nxénésve té arsimit té
detyrueshém. Kjo shifér né semestrin e dyté ndryshoi, pér arsye se disa fémijé ndryshojné
shkollén duke kaluar né shkollé private ose né institucionet e arsimit special (kur rastet e AK
mendore nuk gjetén pérshtatje né arsimin publik té zakonshém).

Kérkuesja u mbéshtet né pérgasjen fenomenologjike té kérkimit cilésor. Grupi |
subjekteve té pérfshiré né studim jané mésuesit dhe prindérit e fémijéve me AK té regjistruar né
shkollat 9-vjecare té Tiranés né vitin 2013-2014, psikologét dhe punonjésit socialé prané
shkollave 9-vjecare dhe personat ky¢c gé kané hartuar politika shérbimi pér kéta fémijé prané
institucioneve pérkatése.
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Mésuesit, prindérit dhe punonjésit e shérbimit psiko-social jané rekrutuar prané shkollave
pérkatésisht ku mésojné fémijét gé jané marré né studim. Personat ky¢ jané rekrutuar prané
institucioneve ku aktualisht punojné dhe ofrojné kontributet e tyre.

Studimi éshté mbéshtetur né njé kampion prej 25 mésuesish gé punojné me fémijét me
AK fizike dhe mendore né klasat e tyre, me té cilét jané realizuar intervistat gjysmé té
strukturuara, 20 prindér gé kané fémijét me AK né shkollat publike, 2 fokus grupe ku kané marré
pjesé 12 ofrues (2 grupe me nga 6 ofrues) té shérbimit psiko-social né shkollé dhe 3 intervista me
personat kKy¢ gé punojné né nivelin e hartimit té politikave integruese pér kéta fémijé. Studiuesja
mblodhi informacion nga pjesémarrésit deri sa u arrit niveli i ngopjes.

Tabela Nr. 6 — Té dhéna mbi kampionin e pérzgjedhur me mésuesit

Kodi | Shkolla Vendndodhja Njésia Lloji i1AK
Bashkiake

1 [f1Qemhor  [TreguUshoimor | Niesianc6 [Autizéminfantl |
2 “1 Qershori” Tregu Ushgimor | Njésianr.6 | Spektri i autizmit
_
4 “Kongresi i Fabrika e Birrés | Njésianr. 6 | Spektri i autizmit

Manastirit”
5

6 “Dhora Leka” Fusha e Njésia nr.7 | Disleksi, Prapambetje
Aviacionit mendore

;

8 “Pjetér Budi” Prané Gjykatés Autizém infantil

9

10 “Emin Duraku” Stadiumi Njésianr5 | Autizém i lehté
Dinamo

1

12 “Mustafa Gerblleshi” | Prané Njésianr.2 | ADHD-Hiperaktivitet
Senatoriumit
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13

14
15
16
17

18

“ Ahmet Gashi”

“Mihal Grameno”

“1 Maji”

“Pjetér Budi”

Laprakeé

Ali Demi

Njésia nr.11

=
O

Tregu Elektrik Njésia nr.2

N
[

Njésia nr.1

Prané Gjykatés | Njésia nr.7

Zhvillim i vonuar
mendor

Autizém infantil

Crregullime té aspektit
social dhe té gjuhés

Spektri i autizmit

Tabela Nr. 7 — Té dhéna demografike mbi kampionin e pérzgjedhur me mésuesit

Kodi | Gjinia | Mosha
1

2 M 43
3

4 F 49
5

6 F 47
-

8 F 37
9

10 F 39
1

Statusi civil

Begar

E martuar

E martuar

E martuar

E martuar

Arsimimi

| larté

| larté

| larté Elbasan

| larté

| larté

Vite puné | Vite pune
Total me AK
20 2

29 1

14 5

14 3

16 8

————~Pediona Asabella
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12 M 58 I martuar I mesém e 3
13 F 41 E martuar E mesme Pedagogjike | 19 3
14 F 56 E divorcuar || larté 36 3
15 F 34 E martuar I larté 10 3
16 F 55 E ve E mesme artistike 35 7
17 F 44 E martuar I larté 20 2
18 F 46 E martuar I larté 25 8
19 F 43 E martuar I larté 22 3
20 F 43 E martuar I larté 23 2
21 F 37 E martuar I larté 11 4
22 F 47 E martuar I larté 25 2
23 F 30 E martuar Master UT 5 1
24 F 47 E martuar I larté 22 2
25 F 58 E martuar I larté 43 9

Ashtu si mund té vihet re né tabelat nr.6 dhe nr.7 nga té dhénat pér mésuesit rezultoi :

Kampioni i mésuesve u pérbé nga 25 mésues té shpérndaré né 15 shkolla té& ndryshme 9-
vjecare té Tiranés.

Kampioni u pérbé nga 22 mésuese dhe 3 mésues.

Mosha e kampionit varion nga 31-61 vjeg.

Statusi i gjendjes civile pér 20 pjesémarrés rezulton i martuar, pér 2 pjesémarrése - e ve, 2
té divorcuara dhe 1 pjesémarrés beqar.

Lidhur me arsimimin rezultojné 20 pjesémarrés me arsim té larté, 1 me kualifikim
pasuniversitar Master dhe 4 me arsim té mesém.

Kampioni pérbéhet nga mésues gé kané punuar me fémijé me AK nga 1-9 vite shkollore.
Shkollat e marra né studim u pérkasin 9 Njésive Bashkiake té ndryshme té Tiranés
Lidhur me numrin e fémijéve gé kané AK mendore é&shté 20 dhe AK fizike 5. Ké&tu duhet
theksuar se numri i AK fizike éshté shumé mé i ulét se ai i AK mendore né shkollé.

5 pjesémarrés né studim kané né klasat e tyre fémijé me mé shumé se njé diagnozé né
raportin mjekésor (diagnozé e shuméfishté).

Kampionimi i mésuesve u realizua duke vendosur kriterin se ¢cdo mésues do té kishte té

paktén 1 vit pune me nxénés me aftési té kufizuar dhe 1 nxénés me AK né klasén e tij.

Tabela e méposhtme paraget rastet e vecanta kur mésuesi ka mé shumé se 1 nxénés me

AK né klasé. Ky element u zbulua kur mésuesi u identifikua si subjekt pér intervistim.
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Tabela Nr. 8 — Rastet e mésuesve me mbi 1 AK né klasé

Kodi | Shkolla Numri i AK né | LLoji i AK
klasé
1
6
16
17

Tabela Nr. 9 — Té dhéna mbi kampionin e pérzgjedhur me prindér

8

_
—

Kod | Shkolla e | Njésia Gjinia | Mosha | Statusi Arsimimi Punésimi

i fémijés Bashkiake

1

2 “Gjon Njésia nr. | F 32 E 8-vjecar |3 1 Jo
Buzuku” |4 martuar

3

4 “Mustafa | Njésianr.2 | F 34 E 8-vjecar |2 1 Jo
Gerblleshi martuar

5

6 “Qazim Njésia nr. | F 38 E | mesém | 2 1 Jo
Turdiu” 9 martuar

“1 Njésianr.6 | F 28 E | mesém | 2 2 Jo
Qershori” martuar

“Ahmet Njésia F 36 E 8-vjecar |6 3 Jo
Gashi” nr.l1l martuar

————~Pediona Asabella
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11

12 | “Murat Njésianr5 | F 45 E | mesém | 2 2 Jo
Toptani” martuar

13

14 | “1 Maji” | Njésianr.l | F 41 E | larté 2 1
martuar

15

16 | “Pjetér

Njésua F 38 E | mesém |2 1 Jo
nr.7 martuar

20

“Murat
Toptani”

Njésia nr.5

F

27

E
martuar

8-vjecar

Budi”

17

18 | “Emin Njésia F 42 E | larté 2 Po-bisnes
Duraku” | nr.11 martuar privat

_

4

Po-privat

Nga té dhénat pér kampionin pér prindérit né tabelén nr.9 rezultoi se:

o  Kampioni pérbéhet nga 19 néna dhe 1 baba. Kétu duhet theksuar se ishte néna ajo qé
kujdesej pér fémijén me AK, gé e sillte dhe e merrte nga shkolla, dhe baballarét ishin
refuzues ndaj intervistés.

o  Kampioni pérmbledh prindér gé kané fémijét e tyre né 13 shkolla 9-vjecare té shpérndara
né 9 njési bashkiake té Tiranés (gendér dhe periferi).

o  Mosha e prindérve varion nga 27-50 vjec

o  Lidhur me statusin e tyre civil, 18 prindér jané t& martuar, 1 éshté e divorcuar dhe 1
pjesémarrése éshté e ve.

o  Kampioni pérbéhet nga 1 pjesémarrése me MA, 4 pjesémarrése me arsim té larté, 10 me
arsim té mesém dhe 5 prindér me arsim 8- vjecar.

o Nga pjesémarrésit vetém 1 prind éshté punésuar né shtet, 5 prindér jané té punésuar né
biznese private dhe 14 prindér nuk jané té punésuar. Pér 5 prej tyre edhe bashkéshorti éshté
i papunésuar.

————~Pediona Asabella

29



Tabela Nr. 10 — Té dhéna té detajuara pér kampionin e fémijéve me AK té marra nga

~ Integrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

Nga té dhénat rezulton se ka njé prind qé ka 3 fémijé me AK nga 6 fémijé, dhe 2 prindér gé
kané nga 2 fémijé me Ak, pjesémarésit e tjeré kané 1 fémijé me AK. Kjo éshté njé risi pér
kérkuesen, pasi nuk u vendos si kriter né fillim té studimit. Pérvojat e kétyre prindérve jané
shumé komplekse dhe té véshtira pér t’u analizuar.

Ko
di

10

prindérit

Mosha | Gjinia | Diagnoza

€

fémijés

11 M Prapambetje
mendore

10 M Paralizé celebrale
spastike

10 M Autizém

10 F Ataksi spiro-
cerebrale

10 F Autizém infantil

11

Koha nga | Trajtim/
diagnoza | gendér

3vjec Jo

5vjec Primavera,
Kombinat,
Pro-life

3vjec Farkeé,
Kombinat

1.5vje¢ | Kombinat

3vjec Kombinat
dhe privat

Kopésht

Po-

privat

Jo

Po

Po

Jo

Parash
kollor

Jo

Jo

Po

Po

Jo

Klasa

gé
ndjek

v
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

~ Integrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

10 M Autizém i lehté 2 vjec Kombinat

12 M Crregullime té 4 vjec Fémija né
aspektit social dhe Fokus
té gjuhés

12 M Autizém 2 vjec Kombinat (8

vite)

12 M Autizém infantil Qé 3 vjec | Po Kombinat
+ADHD dhe privat

7 M Epilepsi dhe Qé 3vjec | Jo

prapambetje e
lenhté mendore

Po Po
Po Po
Po Po
Po Jo
Po Po

Vi

v

Nga té dhénat e tabelés nr.10 nga kampionimi i fémijéve me AK konkludojmé se:

o Mosha e fémijéve varion nga 7-16 vjec

o Kampioni i fémijéve pérbéhet nga 4 vajza dhe 16 djem me AK.

o Vetém 4 fémijé nuk jané trajtuar né gendra té specializuara dhe 16 prej tyre kané marré

shérbime né gendra shtetérore dhe private.

o Kampioni pérbéhet nga 16 fémijé gé kané ndjekur kopsht privat ose shtetéror dhe 4
fémijé gé nuk e kané ndjekur (pér arsye mospranimi ose mosgéndrimi nga veté fémijét).
o Kampioni pérbéhet nga nxénés qé frekuentojné aktualisht klasat I-1X

Tabela Nr. 11 — Kampioni i pérzgjedhur nga ofruesit e shérbimit psiko-social

Nr | Gjinia | Mosha | Shkolla ku punon

2 F 38 “Emin Duraku”

Profesioni

Psikologe

Vite pune | Vite pune

si  ofruese
shérbimi

me nx.

————~Pediona Asabella
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3 F 33 “Kongresi i Psikologe 10 8
Manastirit”
4 F 32 “Mustafa Psikologe 10 8
Gerblleshi”
5 F 32 “Qazim Turdiu” Psikologe 10 9
6 F 32 “At Zef Pllumi” Psikologe 10 5
7 F 32 “1 Maji” Punonjése sociale |7 5
8 F 32 “Gjon Buzuku” Punonjése sociale | 10 7
9 F 37 “Ali Demi” Psikologe 10 8
10 |F 33 “7 Marsi” Punonjése sociale | 10 8
11 | F 35 “Ahmet Gashi” Psikologe 6 4
12 | F 36 “Kushtrimi i Lirisé” | Punonjése sociale | 6 4

Nga té dhénat e tabelés nr.11 pér ofruesit e shérbimit psiko-social rezulton se:

o Kampioni pérbéhet nga 12 pjesémarrése femra gé mbulojné 14 shkolla 9-vjecare
té Tiranés (2 specialiste mbulojné 2-9-vjecare). Kétu duhet té theksojmé faktin se
aktualisht té gjitha ofrueset e shérbimit (44) jané femra

o Mosha e kampionit varion nga 32-38 vjec

o 4 nga pjesémarréset jané punonjése sociale dhe 8 jané psikologe.

o Pjesémarréset kané nga 6-10 vite né shérbimin psiko-social né shkolla dhe 4-9
vite gé punojné me AK né shkollé.

Kriteret pér pérzgjedhjen e té intervistuarve:
a) Pér mésuesit

Kriteri kryesor pér pérzgjedhjen e mésuesit ishte qé duhej té kishte né klasén aktuale 1
nxénés me aftési té kufizuar fizike ose mendore ose té kombinuar. Njé tjetér kriter pér mésuesin
pércaktonte faktin gé ai duhet té kishte minimalisht 1-3 vite puné me nxénés me AK. Mésuesit
do té pérzgjidheshin né bazé té shkollave qé kané numrin mé té madh té nxénésve me AK né
Tirané (pasi ka edhe shkolla gé nuk kané asnjé nxénés me AK ose numér té vogél) dhe né bazé té
shpérndarjes gjeografike té tyre. Njé element i réndésishém pér pérzgjedhjen pér té pasur
gjithépérfshirje té popullatés éshté edhe gjinia dhe mosha e mésuesve, prandaj kérkuesja tentoi té
kishte balancé gjinore né kété aspekt, por ishte shumé e véshtiré, pasi mésuesit gqé kané nxénés
me AK jané kryesisht femra.

Bazuar né kété strategji u pérzgjodhén 25 mésues gé i pérmbushnin kéto kritere. Pérveg
karakteristikave té pérbashkéta ka edhe mésues me karakteristika té vecanta, psh mésues gé kané
mé shumé se njé nxénés me AK né klasé dhe mésues gé jané edhe mésues té nxénésve me AK
dhe né té njéjtén kohé jané prind té njé fémijé me AK. Kéto risi i dhané mundési kérkueses té
shikojé fenomenin e integrimit né shumé plane dhe kéndvéshtrime tepér té vecanta té mésuesve.

————————Pediona Asabella
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Mésuesit u rekrutuan prané shkollave pérkatése ku punojné. Zonat gjeografike kryesore jané
pérkatésisht : Qendér, Lapraké, Tregu Elektrik, Kinostudio, Sauk, Selité, Don Bosko, Yzberisht
dhe Stacioni i Trenit.

b) Pér prindérit

Kriteri kryesor né pérzgjedhjen e prindit ishte qé duhej té kishte njé fémijé me AK fizike
ose mendore ose te kombinuar, té regjistruar té paktén prej 1 viti né njé shkollé 9-vjecare té
zakonshme né Tirané. Njé Kkriter tjetér ishte té intervistohej prindi - néna ose babai i fémijés me
AK. Edhe te prindérit kérkuesja u pérpoq té intervistonte né ményré té barabarté néna dhe
baballaré, por kjo rezultoi e pamundur. Njé tjetér kriter ishte gé té intervistoheshin prindér nga
shkolla té ndryshme pér té pasur njé mbulim gjeografik sa mé té miré. Gjithashtu, kérkuesja pati
né konsideraté té intervistonte prindér gé kishin fémijé me AK té ndryshme pér té pasur njé
balancé mes AK fizike dhe mendore dhe llojeve brenda tyre. Ky kriter pati véshtirési té
pérmbushej, pasi fémijét me AK fizike jané mé pak né numér dhe té regjistruar né shkollé,
ndérkohé gé vihet re njé shtim i fémijéve me AK mendore, gé i drejtohen shkollés sé zakonshme.

U vendos si kriter té mos intervistoheshin mé shumé se 2 prindér nga e njéjta shkollg,
edhe nése numri i fémijéve me AK té késaj shkolle ishte shumé i madh (ky vit shkollor ka pasur
numrin mé té madh, 16 nxénés me AK /shkollé). Kjo u bé me géllim pér té mbledhur
informacion nga prindér né shkolla t& ndryshme periferike dhe gendér té Tiranés.

Né bazé té kritereve té mésipérme u intervistuan 20 prindér, nga té cilét vetém 1 mashkull
i cili e pranoi intervistén me déshiré. Né rastet e tjera pasi u pérzgjodhén, baballarét refuzuan té
marrin pjesé né intervisté, pér arsye kohe dhe paragjykimesh. Nénat jané kujdestare té fémijéve
me AK, edhe me ligj ato pérkujdesen pér ta gjithé kohés, duke i shogéruar pér né shkollé (vajtje-
ardhje) dhe né gendra té shéndetit mendor. Pérvec karakteristikave té pérbashkéta té prindérve
rezulton té kemi edhe risi si né rastin e njé néne me 6 fémijé gé ka 3 fémijé me AK (2 mendore +
1 fizike) dhe rastin e 2 nénave gé kané 2 fémijé dhe té dy me té njéjtén diagnozé mjekésore
(autizém + ataksi spiro-cerebrale). Prindérit e pérfshiré i kané fémijét e tyre té regjistruar né
shkollat g& mbulohen nga zonat e Saukut, Yzberishtit, Porcelanit, Laprakés, Qendrés, Selités,
Kinostudios dhe Tregut Elektrik.

c) Pér psikologét/ punonjésit socialé té shkollave

Kriteri kryesor pér pérzgjedhjen e ofruesve té shérbimit psiko-socialé né shkolla ishte
eksperienca e profesionistéve té shérbimit me té paktén 5 vite puné dhe mbi 3 vite pérvojé me
fémijét me AK né shkollat e tyre. Kriter tjetér i réndésishém ishte se ofruesit duhet té zgjidheshin
pikérisht nga shkollat ku jané marré né studim prindérit dhe mésuesit. Kjo me géllimin qé té
merrej informacion i ploté e i detajuar pér integrimin e fémijéve nga tri kéndvéshtrime dhe
pérkatésisht prindi, mésuesi dhe psikologu/punonjési social i shkollés. Kriteri i balancés gjinore
nuk mund té realizohej, pasi té gjitha ofrueset e shérbimit psiko-social né Tirané jané femra.

————————Pediona Asabella
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Késhtu, bazuar né kéto kritere, u pérzgjodhén 12 specialiste té shérbimit psiko-social pér 2
fokus-grupe. Shérbimi psiko-social ka 10 vite gé ofrohet né shkollé dhe kérkuesja pérzgjodhi 8
specialiste, nga 12 né total, gé kané 10 vite puné dhe pérvojé me géllim marrjen e informacionit
sa mé té thelluar.

Informuesit kyc

Personat ky¢ qé u pérzgjodhén pér intervisté ishin 3 profesionisté t¢ Shkencave Sociale
né fushén e hartimit té politikave dhe shérbimeve pér PAK dhe né vecanti pér integrimin e
fémijéve me AK né sistemin arsimor. Konkretisht, ata ofrojné shérbime né nivel hartimi e
programimi té kurrikulave pér programe edukimi ‘bachelor’ e ‘master’ pér studentét e
pedagogjisé sociale, hartojné manuale shérbimi dhe broshura ndihmése pér mésuesit/edukatorét
mbéshtetés dhe ofrojné trajnime e seminare pér specialistét e shkencave té edukimit. 2 prej tyre
akualisht punojné né Fakultetin e Shkencave Sociale, Universiteti i Tiranés dhe 1 né
Universitetin Planetar té Tiranés. Realizimi i kétyre intervistave ndihmoi né thellimin e
informacionit lidhur me shérbimet qé ofrohen pér kéta fémijé né nivele té ndryshme
institucionale. Gjithashtu, intervistat shérbyen pér té orientuar mé miré kérkuesen né
rekomandimet specifike dhe sugjerimet drejtuar institucioneve kombétare dhe organizatave
ndérkombétare pér té rritur cilésiné e edukimit gé ofrohet pér fémijét me AK né shkollat e
arsimit té detyrueshém.

Kampionimi

Qasja pér mbledhjen e kampionit éshté e lidhur ngushté me modelin dhe metodat e

kérkimit. (Mathews and Ross 2010). Kampioni éshté njé pjesé e popullatés gé pérdoret pér té
pérfagésuar té térén. Kur ne béjmé kérkime, éshté jopraktike dhe gati e pamundur (pér arsye
kohe dhe financiare) té vézhgosh dhe matésh cdo anétar té popullatés, késhtu gé pérdorim
kampionin.
Kampioni i studimeve cilésore éshté mé i vogél se ai i studimeve sasiore.(Cohen et al 2007). Njé
dallim tjetér éshté se né kérkimin sasior pérdoret mé tepér kampionimi rastésor (me probabilitet),
ndérsa né kérkimin cilésor ai i géllimshém. Shumé studiues shkencoré sgarojné se kampionimi i
géllimshém pérdoret mé gjerésisht né kérkimin cilésor, pasi jep mundési pér té siguruar
informacion té detajuar pér pyetjet kérkimore té ngritura.

Céshtja e masés éshté njé vendim i rréndésishém né strategjiné e kampionimit gjaté
procesit té mbledhjes sé té dhénave. Njé udhézim gé kérkuesja ka pasur parasysh gjaté studimit
éshté té mos studiohen vetém individét pjesémarrés, por té mblidhet informacion i jashtém i
detajuar pér kéta individé. Pér kété géllim shérbyen biseda me mésues té tjeré ose drejtues
shkollash, me géllim plotésimin e informacionit. Qéllimi kryesor i kérkimit cilésor nuk éshté
mbledhja e informacionit (pérve¢ formave té studimit té rastit), por té vlerésojé té vecantat dhe
specifikat e kétij informacioni. (Pinnegar & Daynes,2006)
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Né studimin cilésor sipas (Miles & Huberman 1994) mund té identifikohen 16 tipologji té
ndryshme kampionimesh. Né gasjet fenomenologjike té kérkimit cilésor ekziston njé gamé mé e
ngushté strategjish kampionimi se né gasjet e tjera. Eshté thelbésore qé té gjithé pjesémarrésit qé
do té merren né studim té kené pérjetuar fenomenin qé ka géllim té studiojé kérkuesi. Kété faktor
kérkuesja e ka pasur né konsideraté, prandaj u pérzgjodhén mésues dhe prindér qé kané pérjetuar
véshtirési dhe sfida me géllimin gé kriteri i kampionimit té ishte sa mé funksional.

Sipas (Ritchie dhe Lewis, 2003:79) kampionimi i géllimshém (pa probabilitet) éshté ai
kampion i rasteve té zgjedhura gé i jep mé shumé mundési hulumtuesit té eksplorojé ide teorike.
Né kéto gasje kampionimi, synimi nuk éshté gé té krijohet njé kampion statistikisht pérfagésues i
popullatés. Pérkundrazi, rastet zgjidhen “me qéllim” qé t’i japin mundési kérkuesit té eksplorojé
pyetjet kérkimore té ngritura né funksion té géllimit té studimit. Individét zgjidhen né bazé té
karakteristikave apo pérvojave qé lidhen drejtpérdrejt me fushén e interesit té studiuesit dhe
hedhin sa mé shumé drité né kété fushé.

Dy studiuesit e mésipérm kané menduar 7 gasje pér kampionimin e géllimshém, té cilat jané si
mé poshté:
1)Kampioni homogjen (té gjitha rastet i pérkasin té njéjtit grup dhe kané té njéjtat
karakteristika).
2)Kampioni heterogjen ose me variacion maksimal ( rastet e shuméllojshmé béjné té
mundur identifikimin e temave té pérbashkéta gé i pérshkojné té gjitha rastet).
3)Kampionimi i géllimshém i shtresézuar (kampioni zgjidhet nga brenda grupeve té
rasteve ku ka variacion midis grupeve me géllim krahasimin e tyre).
4)Kampionimi i rasteve ekstreme (rastet zgjidhen sepse jané té skajshme ose devijante
dhe mund té hedhin drité mbi njé dukuri shogérore nga njé kéndvéshtrim tjetér).
5)Kampionimi me intensitet (zgjedhja e rasteve qé té jené pérfagésuese té fugishme té
dukurisé sé studimit).
6)Kampionimi i rastit tipik (rastet e zgjedhura konsiderohen tipike ose “normale”).
7)Kampionimi i rastit kritik (rastet zgjidhen pér shkak t€ ményrés si ato jané kritike pér
njé proces ose dukuri).

Kampioni i géllimshém homogjen (ku té gjitha rastet i pérkasin té njéjtit grup ose kané
té njéjtén karakteristiké) éshté pérdorur né studimin me prindérit, mésuesit dhe ofruesit e
shérbimeve duke gené se éshté paré i pérshtatshém pér géllimin e kérkimit. Studimi kérkon té
eksplorojé pérvojat dhe pérjetimet e mésuesve né shkolla dhe prindérve né kontekstin e edukimit
dhe pikérisht pér kété arsye ky kampionim realizon mé sé miri géllimin final té tij. Ky
kampionim i lejon kérkueses té kryejé njé hetim né thellési dhe té detajuar té dukurisé sé
integrimit té fémijéve me AK né shkollé, paré nga kéndvéshtrimi i tre aktoréve kyc . Kjo metodé
lehtéson kérkuesin té zgjedhé té marré né studim ata individé gé u pérgjigjen maksimalisht
pyetjeve kérkimore.
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Kampionimi éshté njé moment i réndésishém gjaté fazave té kérkimit, pasi pérzgjedhja jo
e duhur e subjekteve mund té sjellé informacion té padobishém, humbje kohe dhe mosrealizim té
géllimit té kérkimit. Studiuesit (Gerson and Horowits, 2002) pérgendrohen né faktin se
hulumtuesi duhet té jeté i kujdesshém dhe i vetédijshém né pérzgjedhjen e pjesémarrésve, duke
gené késhtu né dijeni té paragjykimeve té mundshme gé mund té démtojné pérzgjedhjen e duhur;
ata pohojné se né té gjitha hulumtimet “géllimi éshté pér té zgjedhur njé grup té intervistuarish
gé jané né pozicion strategjik pér té hedhur drité mbi forcat mé té médha dhe proceset nén
hetim”.

Kérkuesja mori si subjekt té studimit 20 shkolla 9-vjecare nga 56 shkolla té tilla té
zakonshme publike gé kishin karakteristikat e duhura pér studimin né Tirané. Né fokus ishte njé
shpérndarje korrekte e pozicionit gjeografik té shkollave sipas njésive bashkiake duke pérfshiré
né studim shkolla nga 10 njési bashkiake nga 11 njési bashkiake ekzistuese.

Kampionimi u bé duke pasur né konsideraté numrin e fémijéve me AK gé ka shkolla si
dhe llojin e AK gé kané fémijét pér té pasur njé balancé né studim té fémijéve me AK fizike dhe
mendore. Né interes té kérkueses ka gené edhe fakti i vendndodhjes sé shkollave pér té matur
géndrimet dhe kéndvéshtrimet mes shkollave né gendér té kryeqytetit dhe né periferi té tij.

Qéllimi kryesor éshté qé kéta persona té pérzgjedhur né kampionim té mund té japin
informacionin e duhur né ményré gé kérkuesi té keté mundési t’u pérgjigjet pyetjeve kérkimore.

Né kété studim jané pérzgjedhur pér intervisté prindér té fémijéve me AK té moshés 6-16
vjec gé i kané fémijét té regjistruar né shkollat e arsimit té detyrueshém (9-vjecar) né Tirané. Ata
i kané vlerésuar fémijét né gendra té specializuara dhe kané dorézuar raport mjekésor dhe
diagnozén prané drejtorisé sé shkollés.

Kjo pér arsye se mésuesit dhe psikologét/punonjésit socialé té shkollés kané identifikuar
edhe fémijé té tjeré gé mund té kené njé aftési té kufizuar, por, nése nuk éshté vlerésuar nga
komisioni mjekésor i njé gendre té specializuar, nuk kané gené pjesé e studimit. Studimi ka
pérfshiré vetém fémijét e diagnostikuar prané gendrave kombétare té shéndetit mendor. Pasi u
zhvilluan 20 intervistat me prindér, u arrit ngopja teorike me informacion dhe intervistat u
ndérprené, pasi ishin parashikuar 25 prindér.

Jané intervistuar pér géllimet e studimit edhe 25 mésues, té cilét jané duke punuar
aktualisht me nxénés me AK né klasat e tyre (I-1X). Mésuesit jané pérzgjedhur me eksperiencé
né fushén e aftésisé sé kufizuar. Kérkuesja ka zgjedhur mésues t€ moshave dhe gjinive té
ndryshme nga shkollat 9-vjecare té Tiranés, gé i pérkasin gendrés dhe periferisé, pér té mbledhur
informacion sa mé té detajuar mbi fenomenin né studim.

Jané organizuar 2 fokus-grupe me géllim marrjen e informacionit nga ofruesit e shérbimit
psiko-social né shkolla mbi procesin e integrimit té fémijéve me AK né shkolla. Ata kané
kontakt té drejtpérdrejté me fémijén, mésuesin dhe prindin dhe géndrimet e tyre ndaj fenomenit
jané me interes pér kérkuesen.

————————Pediona Asabella

36



~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

(%:)_J,i.
-
o
L ]
1

Numri i intervistave

Jané realizuar gjithsej 25 intervista gjysmé té strukturuara me mésues, 20 intervista gjysmeé té
strukturuara me prindér dhe 3 intervista me persona ky¢ (2 anétaré té Dekanatit té Fakultetit té
Shkencave Sociale dhe Edukimit dhe 1 pérfagésuese e mésimdhénies né nivel master prané
Shkencave Sociale). Gjithashtu, jané zhvilluar 2 fokus-grupe me 12 specialisté té shérbimit
psiko-social né shkollé (8 psikologe dhe 4 punonjése sociale).

2.5 Hartimi i instrumenteve té kérkimit

a) Intervista gjysmé e strukturuar

Né pjesén mé té madhe té studimeve té shekullit té kaluar u njoh intervista si mjet pér
mbledhjen e opinioneve, pérvojave dhe Kkarakteristikave té njerézve. Intervista éshté njé nga
instrumentet kryesore pér mbledhjen e té dhénave né kérkimin cilésor, sepse na jep mundésiné e
ndérveprimit té drejtpérdrejté midis kérkuesit dhe pjesémarrésit. (Matthews & Ro0ss,2010). Ajo
(1) lehtéson komunikimin e drejtpérdrejté mes 2 njerézve ballé pér ballé (ii) i lejon intervistuesit
té marré informacion, ndjenja dhe opinione nga i intervistuari duke pérdorur pyetje dhe dialog
ndérveprues.

Kérkuesja ka pérzgjedhur intervistén gjysmeé té strukturuar si metodé pér mbledhjen e té
dhénave, pasi ajo i lejon pjesémarrésit t’u pérgjigjen pyetjeve apo té diskutojné pér céshtjen né
ményrat e tyre, duke pérdorur fjalét e veta dhe pérdorin té njéjtin grup pyetjesh pér ¢do
intervisté.

Studiuesja vendosi ta pérdoré si instrument duke gené se éshté mé fleksibél dhe lejon
mbledhjen e informacionit né kontekstin dhe realitetin gé pjesémarrésit kané pérjetuar. Kjo
metodé éshté mé e pérshtatshmja pér géllimin e kérkimit, i cili éshté t€ mésojé mé tepér pér
pérvojat, sjelljet dhe kuptimet e subjekteve té marra né studim dhe arsyet pse ata (mésuesit dhe
prindérit) e pérjetojné kété fenomen né kété ményré. Ajo pérdoret kur kérkuesi ka informacion
paraprak pér fenomenin gé do té marré né studim dhe né kété rast kérkuesja ka njé pérvojé té
gjaté né mirégenien psiko-sociale t&¢ fémijéve né shkollé dhe, sé fundmi, mbi arsimin
gjithépérfshirés.

Kjo metodé konsiderohet e pérshtatshme pér kérkimin konkret, pasi (i) i lejon subjektet té
flasin lirshém pér pérvojat e tyre personale t& menaxhimit té kujdesit pér fémijén me AK; (ii)
intervista individuale dhe jo né grup krijojné njé kontekst konfidencial me géllimin gé prindérit
dhe mésuesit t¢ mund té shprehin hapur géndrimet e tyre ndaj edukimit gjithépérfshirés; (iii)
ishte e nevojshme intervista individuale pér té garantuar gé pjesémarrésit t¢ mos ndikonin né
pérgjigjet e njéri-tjetrit; (iv) intervista e realizuar ballé pér ballé bén gé intervistuesi té jeté mé i
ndjeshém ndaj nevojave té pjesémarrésve né momentet gé ata flasin pér pérjetime tronditése
(prindérit kur pérjetuan marrjen e diagnozés sé fémijés).
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Intervista gjysmé e strukturuar pérmbush géllimin e kérkimit, pasi nxit dhe inkurajon
pjesémarrésin té flasé né thellési pér pérvojat dhe opinionet e tij, si dhe eksploron arsyet e
sjelljeve apo géndrimeve té tyre ndaj ¢éshtjeve té caktuara.

Né intervistat e studimeve fenomenologjike duhet té bésh pyetjen e duhur dhe té
mbéshtetesh te pjesémarrésit pér té diskutuar kuptimin e eksperiencave té tyre. Suksesi né kété
piké varet nga durimi dhe aftésité e kérkuesit. Diskutimet e fundit pér intervistat cilésore
theksojné réndésiné e marrédhénies gé ekziston mes intervistuesit dhe té intervistuarit.
(Kvale,2006; Nunkoosing,2005; Weis & Fine,2000).

Kvale, (2006) thekson ngrohtésing, kujdesin dhe fugizimin e dialogut gjaté intervistés
dhe pohon se intervista éshté njé marrédhénie hierarkie me njé fugi asimetrike qé shpérndahet
mes intervistuesit dhe té intervistuarit. Sipas tij, intervista “drejtohet” nga intervistuesi duke
nxitur dialogun gé atij i shérben dhe orientohet né monopolin e intervistuesit népérmjet
interpretimeve. Duke patur né konsideraté té krijonte njé marrédhénie té ngrohté me subjektetet,
kérkuesja e pati mé té lehté punén né terren me mésuesit dhe prindérit duke u pérgéndruar né
dialogun ndérveprues dhe duke nxitur pérjetimet e momenteve té tyre mé delikate.

Pérpara hartimit té udhézuesit té intervistés gjysmé té strukturuar kérkuesja pati parasysh
té ndértonte njé instrument i cili: a) do té lejonte pjesémarrésit té pérgjigjen sipas ményres sé
tyre me fjalité e veta, b) do té nxisé pjesémarrésit té shprehin ndjenjat dhe opinionet e tyre, c¢) do
té ishte fleksibél dhe i pérshtatshém pér pjesémarrés té ndryshém, d) do té garantonte qé secili
pjesémarrés té diskutojé té njéjtat aspekte té temés sé hulumtimit. Pér té ndértuar intervistén
kérkuesja u bazua edhe né raporte e studime té tjera qé flasin pér pérvojén e prindérve dhe
mésuesve né edukimin e fémijéve me AK.

Pyetjet né intervistén gjysmé té stukturuar me mésuesit jané ndértuar né pérputhje me
géllimin e kérkimit dhe jané organizuar né 4 sektoré dhe pérkatésisht 1) Niveli i njohurive té
mésuesve pér aftésiné e kufizuar, 2) Pérvojat e mésuesve me nxénésit me AK né klasé, 3)
Integrimi dhe pérfshirja konkrete e nxénésve me AK né klasg, 4) Perceptimi i mésuesve pér té
ardhmen e edukimit té fémijéve me AK. Ndarja e pyetjeve né sektoré ka ndihmuar kérkuesen té
kuptojé mé garté nevojat e mésuesve pér té rritur cilésiné e edukimit pér kéta fémijé.

Pyetjet né seksionin e paré kérkojné té sqarojné cili éshté niveli i njohurive gé kané
mésuesit mbi AK, cilat kané gené burimet e tyre té informacionit dhe ¢faré diné rreth ligjit té
arsimit gjithépérfshirés (té ri dhe té vjetér). Seksioni i dyté pérmban pyetje té cilat duan té
thellojné kuptueshmériné pér ndjesité e mésuesve kur punojné me nxénésin me AK né klasg,
nevojat e tyre prioritare gjaté punés social-edukative, burimet informative gé shfrytézuan pér
punén e tyre, bashképunimin me prindin dhe psikologun/punonjésin social té shkollés, ecuria e
punés me planin PEI si dhe metodat e pérdorura pér té rritur ndérveprimin e fémijés me AK me
fémijét e tjeré. Seksioni i treté ka pyetje gé gartésojné cilat kané gené konkretisht pengesat dhe
véshtirésité e hasura nga mésuesi gjaté punés me fémijén me AK, si jané zgjidhur
mosmarréveshjet e krijuara né klasé né raste té caktuara, sa té motivuar kané gené mésuesit né
klasé me nxénésin me AK dhe bashképunimi gé kané pasur me kolegét pér mbarévajtjen e
procesit si dhe nivelin e integrimit/gjithépérfshirjes sé nxénésit me AK né klasé.
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Seksioni i fundit saktéson perceptimet e mésuesit mbi té ardhmen e fémijéve me AK né shkollg,
edukimin e tyre si dhe merr informacion shtesé mbi rekomandimet e tyre pér pérmirésimin e
procesit té integrimit.

Intervista gjysmé e strukturuar me prindérit éshté gjithashtu e ndaré né 4 shtylla kryesore
dhe mé konkretisht né : 1) Seksionin e paré i cili lidhet me ndjesité, perceptimet dhe pritshmérité
e prindit pér arsimimin e fémijés me AK. 2) Né seksionin e dyté me pérballjen e prindit dhe
pérvojén e tij gjaté kohés qé fémija me AK méson né shkollén e arsimit té detyruar. 3) Seksioni i
treté trajton kéndvéshtrimin e prindit pér integrimin e fémijés né shkollé. 4) Sektori i fundit né té
cilin merren parashikimet dhe rekomandimet e prindérve pér njé arsimim mé cilésor té fémijéve
té tyre.

Pyetjet e seksionit té paré tentojné té marrin informacion mbi ndjesité e prindérve mbi
momentet e para té pérballjes me diagnozén e fémijéve té tyre, motivet gé prindérit kishin pér t’i
sjellé fémijét me AK né shkollé té zakonshme si dhe informacioni i tyre mbi ligjin pérkatés té
arsimit gjithépérfshirés. Né seksionin e dyté intervista ka pyetje, té cilat gartésojné kérkuesen
mbi Kkujtimet dhe emocionet e prindérve gjaté fillimit té shkollés dhe vazhdimésisé sé saj
(shembuj té progresit ose regresit). Gjithashtu, ky sektor pérmban pyetje qé kané té béjné me
reagimet e fémijéve té tjeré té klasés, perceptimet e prindérve té fémijéve té tjeré, bashképunimi
mésues-prind pér nevojat e fémijés. Seksioni i treté sgaron burimet e informacionit té pérdorura
nga prindi, si i kané zgjidhur nevojat emergjente gjaté shkollés dhe nevojat pér mésues
mbéshtetés. Ky sektor ka pyetje gé nxisin prindérit té tregojné mbi bashképunimin me drejtoriné
e shkollés, specialistin e shérbimit psiko-social dhe me sfidat gé ka hasur prindi gjaté integrimit
té fémijés né njé institucion publik arsimor. Seksion i katért ka pyetje gé marrin informacion
rreth perceptimeve té prindit pér t& ardhmen e edukimit t& fémijéve dhe rekomandime pér
shkollén pér njé arsimim sa mé optimal té fémijéve dhe realizimin e té drejtave themelore té tyre.

b) Hartimi i guidés sé fokus-grupit

Pér heré té paré u pérdor “intervista fokus” nga Merton dhe Kendall mé 1946 dhe mé pas
grupet e fokusit filluan té pérdoreshin né masé nga studiuesit e tregut. (Bloor et.al., 2001).
Sidomos né vitet 80 ato filluan té pérdoren gjerésisht pér té matur opinione dhe shérbime.

Fokus-grupi éshté njé metodé pér mbledhjen e té dhénave cilésore, qé éshté edhe njé
pérshtatje e teknikés sé intervistés. Ndryshimi éshté se intervista nuk béhet tek e tek, por né grup.
Al pérdoret pér t¢ mbledhur té dhéna qé dalin nga diskutimi midis pjesétaréve té grupit me
ndihmén e njé moderatori. Fokus-grupi u jep mundésiné njerézve té eksplorojné dhe sfidojné
pérvojat dhe opinionet e té tjeréve duke béré edhe reflektime vetjake. Kjo metodé u pa si ményré
e pérshtatshme pér mbledhjen e té dhénave edhe né kété studim, pér arsye se kérkuesja synon té
mbledhé té dhéna nga pérvoja e personave té treté, si¢ jané psikologét dhe punonjésit socialé té
shkollave, té cilét punojné né té njéjtén kohé edhe me prindér edhe me mésues dhe kané
perceptime dhe opinione té ndryshme. Kérkuesja kishte interes té mésonte mbi pérvojat dhe
ményrat si ata e pérjetojné fenomenin né fjalé.
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Hartimi i udhézuesit té fokus-grupit u ndértua me pyetje té hapura dhe gjysmé té
strukturuara, té cilat synonin té€ merrnin informacion nga pjesémarrésit mbi perceptimin e tyre
pér integrimin dhe gjithépérfshirjen e nxénésve me AK né komunitetin shkollor. Pyetjet e guidés
kérkonin té nxisnin pjesémarrésit té jepnin kéndvéshtrimin e tyre lidhur me sfidat, véshtirésité
dhe problematikat gé prindérit dne mésuesit hasin gjaté periudhés gé fémijét me AK jané né
shkollé, té para nga kéndvéshtrimi i njé profesionisti té shkencave sociale.

Pjesémarrésit gé u pérfshing, ishin pjesé e komunitetit té specialistéve té shérbimit psiko-
social né shkollé. Ashtu si Asburry thekson se né shumicén e rasteve fokus-grupet bashkojné
grupe té barabartésh pérsa u pérket aftésive, pérvojave, arritjeve dhe gé kané informacion mbi
temén gé po hulumtohet. (Asburry,1995).

2.6 Pilotimi dhe zhvillimi instrumenteve té kérkimit

Udhézuesi i intervistave gjysmé té strukturuara u pilotua duke intervistuar pérpara fazés
sé mbledhjes sé té dhénave prindér dhe mésues, té cilét nuk do té ishin pjesé e studimit. Kéto
intervista nuk u koduan dhe nuk u pérfshiné né analizén pérfundimtare. Intervista u pilotua me 3
prindér té fémijéve me AK né shkollg, 3 mésues gé kané nxénés me AK dhe 1 person ky¢ qé
punon né fushén e shérbimeve pér kéta fémijeé.

Pas pérfundimit té fazés sé pilotimit, udhézuesit e intervistave u konsultuan me
udhéheqésin shkencor té studimit dhe me profesionisté té fushés pérkatése dhe u modifikuan.
Kérkuesja béri disa ndryshime né formulimin e pyetjeve né seksionin e paré te udhézuesi i
intervistés me prindér dhe te seksioni i treté te udhézuesi i intervistés me mésues, pasi rezultoi qé
pyetjet nuk ishin formuluar mjaft té garta dhe né disa pyetje kishte mbivendosje informacioni.
Kérkuesja vuri re se, duke pérfshiré disa pyetje ndihmése pér njé pyetje kryesore, pjesémarrésit
nuk pérgjigjeshin té fokusuar te ¢éshtja themelore.

Pyetjet u riformuluan mé té shkurtra dhe mé té qgarta edhe me terminologji mé té
pérshtatshme.

Gjaté fazés sé pilotimit u vu re refuzimi i pjesémarrésve pér t’u regjistruar né diktofon,
pasi nuk ndiheshin mjaft komod pér té pohuar momente té dhimbshme gjaté pérjetimeve té
emocioneve negative si dhe sugjerimeve pér institucionet pérkatése. Gjaté fazés pilot u vu re
dukshém se diktofoni do té ndikonte né cilésiné e intervistés dhe singeritetin e mendimeve, pasi
kérkuesja evidentoi shenja ankthi, konfuzioni dhe frike né disa pyetje té caktuara.

2.6.1 Zhvillimi i intervistave

Realizimi i mbledhjes sé té dhénave me ané té intervistave u krye né periudhén shtator -
dhjetor 2013. Kjo fazé zgjati mé tepér se sa ishte parashikuar pér 2 arsye kryesore: (i) se
administrimi i tyre haste véshtirési pér arsye té impenjimeve té tyre personale dhe profesionale
(mésuesit) dhe (ii) shumica e prindérve té pérzgjedhur e shtynin procesin e intervistimit ose né
fund e anulonin dhe pérzgjedhja e pjesémarrésit té ri né pérputhje me kriteret e vendosura né
studim kérkonte kohén e nevojshme.
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Né pérfundim té intervistave jané siguruar pjesémarrésit se informacioni dhe té dhénat jané
marré vetém pér efekt studimi dhe do té rruhen né ményré konfindeciale nga kérkuesja.

a) Intervistat me mésues

Procesi i intervistimit me mésues éshté zhvilluar nga veté kérkuesja ballé pér ballé dhe
¢cdo intervisté éshté realizuar vetém 1 heré (edhe pse né disa raste me pauza té gjata té
ndérmjetme). Kéto intervista gjysmé té strukturuara jané zhvilluar né ambientet e shkollave
pérkatése ku mésuesit punojné. Intervistat kané zgjatur nga 70-90 minuta. Jané pérzgjedhur
ambiente té pérshtatshme dhe komode pér zhvillimin e tyre, si psh, klasat e mésimit pasi ka
mbaruar procesi mésimor ose ambiente té geta brenda shkollés (biblioteka, zyra e
psikologut/punonjésit social apo salla e mésuesve). Zhvillimi i tyre né vendin e punés ka Kkrijuar
njé ndjesi komforti pér mésuesit. Gjaté ecurisé sé tyre studiuesja nuk vuri re momente tensioni
apo ankthi nga ana e pjesémarrésve (pérvec rasteve té momenteve kur fémijét kané kaluar kriza
né shkollg)

Shumica e intervistave jané mbajtur shénim nga kérkuesja, pasi mésuesit e kishin shumé
té véshtiré té flisnin pér céshtje té ndjeshme duke u regjistruar. Gjaté mbajtjes sé shénimeve
studiuesja pérpiget maksimalisht t¢ mos humbasé asnjé detaj té vlefshém pér studimin (mimika,
toni i zérit apo gjuha e trupit). Subjektet ishin té gatshme t’u pérgjigjeshin té gjitha pyetjeve,
pavarésisht kohézgjatjes. Kérkuesja vuri re te mésuesit se ndiheshin mé té sigurt me
informacionin e shkruar sesa té regjistruar dhe nuk kishin kufizim né kohé. Intervistat jané kryer
pasi éshté marré leja nga DART pér té hyré né ambientet e shkollés dhe konsensusi i mésuesit
pér intervistén. Mésuesit jané kontaktuar fillimisht me ané té punonjésit social/psikologut té
shkollés dhe mé pas nga kérkuesja, ku éshté sgaruar géllimi i kérkimit dhe roli i tyre né kété
studim dhe éshté marré leja e tyre pér vazhdimin.

Kétu vlen pér t’u theksuar gatishméria e mésuesve pér t’u intervistuar pér géllimet e
kérkimit dhe asnjé nga mésuesit e pérzgjedhur né shkollat e gendrés ose periferike nuk refuzoi
intervistén apo e la pérgjysmé. Meésuesit shpreheshin shumé té interesuar pér té dhéné
informacion pér ¢do ¢éshtje té studimit. Né& disa raste ata i kané lejuar kérkueses té vézhgojé oré
mésimi ose periudha pushimi (loje) ku fémija me AK ndodhej né klasé sé bashku me
bashkémoshatarét e tij. Ata i vuné kérkueses né dispozicion materiale té shkruara, filmike dhe
vizatime té béra nga fémijét me AK dhe e lejuan té vézhgonte né klasé apo korridor fémijén me
AK si sillej né raport me bashkémoshatarét.

b) Intervista me prindér

Mbledhja e té dhénave pérmes intervistave me prindér ishte njé proces shume delikat qé
zgjati né kohé dhe hasi shumé véshtirési. Kérkuesja, pasi identifikoi prindérit me karakteristikat
e duhura pér t’u béré pjesé e studimit, i informoi ata pér géllimin e studimit dhe rolin e tyre
bashképunues gjaté késaj faze.
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Né shkollat periferike prindérit pranuan me déshiré té intervistoheshin, ndérkohé né
shkollat e gendrés, si “Sabaudin Gabrani”, “Emin Duraku” dhe “Pjetér Budi” kérkuesja hasi
rezistencé dhe refuzim né mé shumé se 6 raste. Né pérfundim u arrit té intervistoheshin 2 prindér
nga “Emin Duraku” dhe 1 prind nga “Pjetér Budi”.

Té gjithé prindérit gé pranuan té bashképunonin pér intervistén nuk pranuan té
regjistroheshin me diktofon. Regjistruesi ua bénte mé té véshtiré procesin e Kkujtimeve té
momenteve me emocione negative. Pér kété arsye intervistat jané mbajtur shénim nga kérkuesja
duke tentuar t& mos humbasé informacioni i réndésishém pér té dhénat cilésore. Intervistat jané
administruar nga veté kérkuesja pérve¢ 2 rasteve té shkollave “Qazim Turdiu” dhe “Emin
Duraku”, té cilat jané administruar nga psikologia e shkollés me kérkesé dhe insistim té prindit.
Faza fillestare e kontaktimit té prindérve ka filluar me njoftimin e tyre nga psikologu/punonjési
social i shkollés né lidhje me studimin dhe mé pas kérkuesja ka realizuar disa takime informuese
deri né momentin e intervistés. Ka pasur edhe raste gé pas disa takimesh, prindérit jané térhequr
nga ky bashképunim.

Intervistat zgjatén nga 60-100 minuta dhe u realizuan né ambiente té ndryshme té
pérshtatshme pér té dyja palét Shumica e tyre jané zhvilluar né zyrat e specialistit té shérbimit
psiko-social né rastet kur prindi ishte kujdestar i fémijés dhe e shogéronte né shkollé. Né pak
raste, intervistat jané zhvilluar né lokalet prané shkollave ose prané ambienteve té punés sé
prindérve sipas kérkesés sé tyre.

c) Intervista me personat ky¢

Procesi i intervistés me personat ky¢ u zhvillua prané ambienteve té punés sé tyre, pasi
ishin kontaktuar nga kérkuesja dhe ishin njohur me géllimin dhe objektivat e studimit.

Intervistat u administruan nga veté kérkuesja dhe zgjatén nga 50-70 minuta. U mbajtén
shénim té dhénat me géllimin e mbledhjes mé té sakté té informacionit. Kjo fazé u zhvillua sipas
parashikimeve dhe rezultoi e suksesshme, pasi informuesit kyc shprehén lirshém géndrimet,
opinionet dhe sugjerimet e tyre pér pérmirésimin e arsimit gjithépérfshirés. Duke qené eksperté
té fushés sé aftésisé sé kufizuar, pjesémarrésit kané ndihmuar me rekomandime specifike pér
institucionet gé zhvillojné politikat e arsimit né Shqipéri.

d) Fokus-grupi

Fokus grupet me specialistét e shérbimit psiko-social né shkollé jané zhvilluar prané
zyrave té Institutit té Shérbimeve Psikologjike (prané shkollés “Edit Durham™). 12 specialistet
jané ndaré né 2 grupe me 6 individé me géllim administrimin sa mé té miré té informacionit.
Seancat e fokus-grupeve jané realizuar nga kérkuesja né rolin e moderatores né dité té ndryshme
dhe kané zgjatur 120 minuta secila. Gjaté seancés sé fokus-grupeve kérkuesja u lehtésua nga njé
specialiste né rolin e asistentes pér té mbajtur shénim sa mé shumé detaje t€¢ komunikimit jo
verbal. Gjaté zhvillimit té tyre pati rrahje mendimesh dhe sugjerime té ndryshme, té cilat rritén
dinamikat brenda grupit.
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Grupi i psikologeve dhe punonjésve socialé u tregua mjaft i gatshém té jepte sa mé shumé
informacion gé i shérben studimit edhe pas pérfundimit té seancave té fokus-grupeve

2.7 Mbledhja dhe analiza e té dhénave
a) Mbledhja e té dhénave

Mathews dhe Ross (2010) e pérshkruajné mbledhjen e té dhénave né kérkimin cilésor si
njé veprimtari praktike, e cila duhet té kryhet brenda kufizimeve kohore, hapésinore dhe
burimore. Si rrjedhim, éshté e réndésishme té shqyrtohet ményra se si mund té mbledhim té
dhénat e duhura pér hulumtimin toné né ményré efektive brenda kétyre kufizimeve.

Té dhénat jané “pérfaqésueset” reale mé té péraférta t&€ mundshme me faktet, vlerat, opinionet
dhe pérvojat e njerézve ose dukurive, té cilat kemi interes té shqyrtojmé.

Sipas Creswell,( 2003) format pér mbledhjen e té dhénave né kérkimin cilésor mund té
grupohen né 4 lloje kryesore: (i) intervistat (té mbyllura e té hapura), (ii) vézhgimet
(jopjesémarrés dhe pjesémarrés), (iii) dokumente (private dhe publike), (iv) materiale
audiovizuale (fotografi, disge dhe videokaseta).

Né studim kérkuesja pérdori metodén e intervistimit dhe fokus grupit té drejtpérdrejté si
metoda mé eficiente pér mbledhjen e informacionit cilésor nga pjesémarrésit. Metoda e
vézhgimit pjesémarrés u pérdor né pak raste (4), né té cilat u vézhguan pér njé kohé té caktuar
(45 minuta) sjellja e fémijéve me AK né ambientin shkollor brenda dhe jashté klasés. U
mblodhén gjithshtu edhe disa materiale me fotografi dhe punime té fémijéve, té cilat u vuné né
dispozicion té kérkueses nga mésuesi kujdestar i fémijés gé i ka realizuar. Metodat e pérdorura i
dhané mundésiné kérkueses té hulumtojé mé né thellési té céshtjeve kryesore qé u pérgjigjen
pyetjeve kérkimore.

Qéllimi kryesor i studimit éshté té eksplorohen sfidat dhe véshtirésité gé hasin fémijét me
AK gjaté momenteve té pérshtatjes né arsimin 9-vjecar té zakonshém. Pikérisht pér kété arsye
mjedisi natyral ku ata jané studiuar, jané shkollat. Ndérveprimi i tyre me bashkémoshatarét dhe
gjithé anétarét e komunitetit shkollor éshté me interes nga kérkuesi, i cili pér ta matur nivelin e
ndérveprimit intervistoi mésues, prindér dhe psikologé/ punonjés socialé.

Poland dhe Pederson (1998) theksojné faktin se né kérkimin cilésor ajo cfaré nuk éshté

théné me fjalé éshté po aq e réndésishme sa ajo gé éshté théné. Prandaj, transkriptet kérkojné qé
studiuesi té pérfshijé informacionin kontekstual né lidhje me heshtjen ose pauzat qé mund té
kené ndodhur gjaté intervistés.
Gjaté procesit té intervistave kérkuesja mbajti shénime té detajuara lidhur me gjuhén e trupit dhe
sjelljeve joverbale té prindérve dhe mésuesve kur trajtoheshin ¢éshtje delikate qé shkaktonin
emocione te pjesémarrésit. Pér té marré informacionin mé té detajuar ményra mé e miré do té
ishte ajo e regjistrimit filmik (audio dhe video) ose me diktofon dixhital, por kérkuesja hasi
rezistencén e shumicés sé pjesémarrésve.
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Kryesisht komuniteti i prindérve ishte refuzues ndaj regjistrimit t& informacionit, pasi,
sipas tyre, ky element u shtonte besimin se fémija i tyre ishte njé objekt studimi dhe ky fakt
shtonte dozén e ankthit gjaté procesit té intervistimit. Edhe pse u shpjeguan arsyet e studimit dhe
regjistrimit té intervistés, ata nuk ndryshuan mendim. Duke gené se pjesémarrésit kané té drejtén
e tyre té zgjedhin té mos regjistrohen, u respektua déshira e tyre. Pér kété arsye, pas pérfundimit
té intervistave kérkuesja mbajti shénim cdo element, sado i vogél, gé kishte té bénte me
géndrimet apo sjelljen e pjesémarrésit pér té prodhuar mé voné njé kopje té té dhénave sa mé
cilésore.

Né pérfundim té ¢cdo seance té fokus-grupit kérkuesja dhe asistentja mbajtén shénime
personale referuar diskutimeve dhe ¢éshtjeve mé té réndésishme té raportuara nga pjesémarrésit.
Pér t&é mos humbur detaje dhe informacione transkriptet e intervistave gjysmé té strukturuara me
prindér e mésues realizoheshin brenda javés sé zhvillimit té tyre. Kjo pasi edhe studiues té
ndryshém té kérkimit cilésor e sugjerojné si metodé gé ndihmon mbledhjen e té dhénave.

Transkriptimi pérgjithésisht kérkohet gé té béhet sa mé shpejt pas ngjarjes gé té jeté e
mundur, (Wengraf,2001).

Intervistat e pakta me mésues dhe fokus-grupet gé u regjistruan, u transkriptuan dhe mé pas
materiali u ruajt me kujdes nga kérkuesja pér t’u asgjésuar né pérfundim té studimit.

Para se té fillonte intervista, intervistuesja u jepte pjesémarrésve informacion té
mjaftueshém mbi studimin dhe qéllimin e tij dhe i siguronte né ményré té vecanté se
informacioni i marré do té ruhej né ményré konfidenciale dhe t& dhénat e pérpunuara do té
pérdoreshin né ményré profesionale vetém pér studimin. Pér té siguruar privatésing e
informacionit nuk jané kérkuar emrat e mbiemrat, por vetém té dhéna demografike (mosha,
gjinia, arsimimi, punésimi). Subjekteve iu bé e ditur se kishin té drejté té refuzonin intervistén
né ¢cdo moment ose té mos u pérgjigjeshin pyetjeve, té cilat nuk kishin déshiré. Struktura e
intervistés éshté ndértuar e tillé gé pyetjet, gé kérkojné pérjetime e kujtime té momenteve té
véshtira, nuk jané té grupuara bashké pér té mos shtuar ngarkesén emocionale té té
intervistuarve. Megjithaté, gjaté intervistave me prindér pati disa momente té véshtira, né té cilat
intervistuesja u ndal, béri njé ndérprerje, e qgetésoi té intervistuarin dhe mé pas vazhdoi me
pyetjet e tjera.

Intervistimi i mésuesve é&shté zhvilluar pa ndérprerje té gjata pérveg 2 rasteve té vecanta,
ku mésuesi i intervistuar éshté njékohésisht edhe prind i njé fémije me AK. Gjaté kétij procesi i
intervistuari ka kaluar pérmes pérjetimeve té dyfishta emocionale dhe intervistuesja éshté
pérpjekur t’i ofrojé mbéshtetje dhe qetési. Kéto intervista kané zgjatur pértej kohés sé
parashikuar.

Té gjitha intervistat jané realizuar pasi éshté marré konsenti i pjesémarrésit.

Periudha nga marrja e njoftimit pér intervisté me prindin dhe realizimi i saj ka gené mjaft
e gjaté. Kjo shpjegohet me faktin se pjesémarrésit nuk kishin besim té ndanin eksperiencat e tyre
jetésore me njé person té panjohur (intervistuesen). Shumica e prindérve shprehnin pakénagési
dhe zhgénjim nga rastet e méparshme kur jané béré pjesé e studimeve apo iniciativave pér té
ndihmuar fémijét e tyre.
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Ata ndiheshin té vetém dhe té paragjykuar me njé fémijé me AK né krah dhe e kishin mjaft té
véshtiré té shprehnin nevojat e tyre pér edukimin e tyre. Niveli i larté i diskriminimit pér kété
target grup Kishte krijuar te ata njé frymé pasigurie dhe mospranimi. Pikérisht pér kété arsye
intervistuesja u prezantua me prindérit dhe mésuesit nga psikologu/punonjési social i shkollés, i
cili kishte stabilizuar marrédhénie besimi dhe bashké&punimi me ta.

Shumica e intervistave jané zhvilluar né ambientet e shkollés né zyra té vecanta. Pér té
ruajtur konfidencialitetin né sallé/zyré kané gené vetém i intervistuari dhe intervistuesja. Né
rastet kur nuk ishte e mundur njé zyré e vecanté, éshté zgjedhur njé zoné e geté né njé lokal
prané shkollés apo vendit té punés té prindit.

Analiza e té dhénave

Analiza e té dnénave éshté njé proces mjaft i réndésishém né kérkimin cilésor. Studjuesit
Mathews & Ross, 2010 theksojné se : Qéllimi i saj éshté té pérshkruajé, diskutojé, vlerésojé dhe
shpegojé pérmbajtjen dhe karakteristikat e té dhénave gé jané mbledhur gjaté studimit. Ndryshe,
kjo fazé pérkon me rezultatet e studimit.). Dy tiparet kryesore gé u mbajtén parasysh gjaté
analizés sé té dhénave né kété studim ishin: 1) analiza duhet té ishte sistematike (¢cdo e dhéné
duhet té trajtohet né té njéjtén ményré edhe nése éshté rast, person apo ngjarje), 2)
gjithépérfshirése (té gjitha té dhénat duhet té pérfshihen né analiz€). Té dhénat e mbledhura
duhet t’u japin pérgjigje pyetjeve kérkimore té vendosura né fillim té studimit.

Qéllimi kryesor i kérkueses né kété fazé ishte té organizonte, strukturonte dhe analizonte
té dhénat e mbledhura nga intervistat gjysmé té strukturuara dhe fokus grupet. Si fillim kérkuesja
u sigurua gé kishte té dhéna té plota me shkrim, me gojé ose jo verbale duke béré njé
pérmbledhje té té gjitha té dhénave gé kishte grumbulluar. Rinjohja me té dhénat éshté proces i
réndésishém, pasi mund té ndodhé gé kérkuesi beson se i njeh shumé miré té dhénat, se i ka
zhvilluar veté intervistat dhe “ka gené aty”, por sa mé shumé shtohen té dhénat e mbledhura, aq
mé véshtiré mbahen mend c¢éshtjet e réndésishme. Procesi i rileximit té transkripteve lehtésoi
kuptimin e tyre pér kérkuesen.

Tre studiues pérkatésisht Madison,2005, Huberman & Miles,1994 dhe Wolcot,1994 kané
réné dakord se momenti mé i réndésishém né kété fazé éshté kodimi i té dhénave (reduktimi i
materialit né segmente domethénése dhe vendosja e emrave pér kéto segmente), kombinimi i
kodeve né kategori mé té gjera dhe bérja e krahasimeve né tabela.

Procesi i mbledhjes, analizimit té té dhénave dhe shkrimit té rezultateve nuk i ka hapat té
ndara, ato shpesh ndérveprojné edhe ecin njékohésisht. Shpesh kérkuesit cilésoré “mésojné duke
vepruar”. (Dey.1993,p.6).

Procesi i analizés u krye né ményré manuale. Si fillim u grupuan té dhénat né kompjuter
né disa folder dhe mé pas konvertuan né tekste té pérshtatshme (fjalé, fjali dhe histori). Kjo i
krijoi kérkueses njé moment konfuz, pasi ashtu si thekson edhe Patton (1980): “Té dhénat e
mbledhura nga metoda cilésore jané voluminoze. Nuk kam gjetur ndonjé ményré té pérgatis
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studentét e mi pér kété volum masiv informacioni me té cilin ato do ta gjejné veten kur mbaron
mbledhja e té dhénave. Ulja pérpara fageve té téra té intervistave dhe bllokut té shénimeve
mund té jeté dérrmuese”.

Studiuesja né kété fazé ka pasur parasysh té béjé ndarjen mes informacionit té marré nga
pjesémarrésit dhe vézhgimeve té mbledhura nga ai gjaté procesit té intervistés. Natyra e té
dhénave gjysmé té strukturuara kérkon gasje analitike té pérshtatshme pér té pérpunuar
shuméllojshmériné e tyre. Fillimisht té dhénat jané té papérpunuara ose ashtu si jané théné nga
pjesémarrési né intervisté. Kérkuesja lexoi edhe njé heré té gjithé materialin e zbardhur pér té
pasur njé ide té pérgjithshme dhe pér t’u familjarizuar me té dhénat e mbledhura. Gjaté kohés sé
leximit u pérpoq té mbante shénime pér informacionet gé ishin té pagarta ose ku Kkishte
mospérputhje. Mé pas materiali u rilexua disa heré para se té fillonte organizimi i té dhénave.
Stujduesi Agar,1980 u sugjeron kérkuesve: “ ... lexoni transkriptin e ploté disa heré. Zhyteni
veten né detaje pér té marré njé kuptim té sé térés pérpara se ajo té ndahet né copa”.

Né pérgatitjen e transkripteve u pérfshi materiali i shkruar i intervistave, por edhe ngjarjet
joverbale si pauzat, lotét dhe ndérprerjet pér shkak té momenteve emocionale, té cilat u
pérshkruan nga kérkuesja. Cdo intervisté kishte njé identifikues unik- njé kod (numér), i cili
lehtésonte klasifikimin apo grupimin e intervistave. Kjo u bé edhe pér arsye té ruajtjes sé
anonimatit dhe konfindecialitetit té pjesémarrésve. Gjaté késaj faze u morén né konsideraté nése
Kishte pyetje pa pérgjigje ose pérgjigje té pjesshme dhe, pasi rezultoi njé numér shumé i vogél i
pérgjigjeve té pjesshme, ato u pérfshiné né informacionin e pérgjithshém.

Pér té analizuar té dhénat éshté pérdorur teoria ‘grounded’ (teoria e bazuar), e cila pérdor
procedura té detajuara pér analizé. Ajo éshté zhvilluar nga Strauss dhe Corbin (1990,1998) dhe
siguron njé proceduré pér zhvillimin e kategorive té informacionit (kodimi i hapur),
ndérveprimin e kategorive (kodimi boshtor) dhe ndértimin e njé “historie” qé lidh kategorité
(kodimi pérzgjedhés) dhe pérfundon me njé set teorik.

Kjo metodé éshté e pérshtatshme pér kérkimet cilésore dhe pavarésisht se ka emrin “teori” ajo
kombinon teoriné me té dhénat.Né praktiké mbledhja e té dhénave, gjenerimi i teorisé dhe
analiza ndodh né té njéjtén kohé.

Fillimisht béhet krahasimi i té dhénave nga burime té ndryshme ku pérvec gjetjeve
pérfshihet edhe literatura. Kjo metodé ndihmon pér té identifikuar temat dhe kategorité. Kodimi i
hapur éshté faza e paré e kodimit, né té cilén kérkuesja pércakton vetité e kétyre kodeve
paraprake gé do té pérshkruhen me ané té mbiemrave dhe ndajfoljeve né ményré gé té dihet
madhésia, trajta, kohézgjatja, shpeshtésia dhe réndésia e tyre né studim.

Kodimi boshtor, si fazé e dyté e procesit té kodimit, ka té béjé me lidhjen e kodeve me
njéri-tjetrin. Kérkuesja gjaté késaj faze ka menduar dhe éshté pérpjekur té pérgasé njé kombinim
té arsyetimit logjik pér té thelluar lidhjen dhe krahasimin e kodeve. Pér té lehtésuar procesin
éshté ndértuar njé matricé me kodet e pérzgjedhura pér té pasur mé té lehté krahasimin e tyre né
aspekte té ndryshme.
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Kodimi pérzgjedhés, si faza e fundit né sistemin e kodimit, ka té& béjé me zgjedhjen e
kategorisé gendrore dhe lidhjen e gjithé kodeve dhe temave té kategorive té tjera me té. Né kété
ményré kérkuesja nxjerr pérfundime, té cilat ndérveprojné me njésité e koduara né fazat e para.

Ky proces vazhdoi nga kérkuesja deri né fazén kur u arrit ngopja. Kur nuk u arrit té
gjendeshin mé té dhéna pér kategorité, po sidomos pér até gendroren, u arrit pika e ngopjes me
té dhéna. Né kété fazé kérkuesja krijoi tabela pérmbledhése me kategorité dhe njésité pér té
kuptuar frekuencén e pohimeve té pjesémarrésve, pasi ato jané mjaft té réndésishme pér
rezultatet e studimit.

Gjaté gjithé procesit té kodimit kérkuesja paralelisht u ka kushtuar vémendje kujtesave,
pasi ato krijojné njé lidhje potenciale me té dhénat. Glaser (1998) thoté se “...shénimi i kujtesave
éshté njé fazé thelbésore e teorisé sé bazuar, ato jané shkrime teorizuese té ideve pér kodet e
genésishme teksa lindin gjaté mbledhjes dhe analizimit té té dhénave”. Kujtesat e kané
ndihmuar kérkuesen gjaté fazave té para kur formulohen konceptet dhe identifikohet shpeshtésia
e ngjarjeve.

Né fazén e fundit té analizés u zhvillua klasifikimi dhe shkrimi i materialit pérfundimtar. Gjetjet
sé bashku me kujtesat dhe shénimet u grupuan pér té gartésuar pérfundimet e studimit dhe mé
pas u pérmblodhén né materialin pérfundimtar.

Studiuesja lexoi disa heré transkriptet me géllimin e eksplorimit té detajeve dhe marrjen e
cdo té dhéne té réndésishme. Ato u shkruan né compjuter né ményré té garté e té lexueshme,
sipas metodés sé saj pér té punuar me komente gjaté analizés. Pas transkriptit jané pérmbledhur
informacionet né disa tabela té ndara sipas kategorive dhe njésive té pércaktuara mé paré.
Kérkuesja vazhdoi fazén e krahasimit té tipareve té ngjashme e té ndryshme dhe sekuencave mé
té pérséritura té temave né té gjitha intervistat. Kategorité jané krahasuar edhe me synimin pér té
zbuluar marrédhéniet mes tyre. Pér kété arsye ato jané ndaré né tema dhe néntema, té cilat
ndihmojné kérkuesen té nxjerré rezultate sa mé té plota rreth ¢éshtjes né kérkim.

Analiza e té dhénave u realizua sipas hapave té méposhtém : 1) menaxhim i té dhénave,
2) lexim dhe rilexim i t& dhénave, 3) pérshkrim, 4) klasifikim, 5) interpretim, 6) pasqyrim i
pérfundimeve. Studiuesja ka realizuar personalisht vézhgimet, punén né terren dhe pérpunimin e
analizén. Ajo éshté pérpjekur té shprehé gjetjet me ané té pérshkrimeve té pjesémarrésve né
ményré transparente dhe objektive.

Kodimi i intervistave individuale dhe fokus-grupit éshté béré sipas kétyre fushave:

Intervista individuale me mésues:

e Perceptimi i mésuesve pér aftésiné e kufizuar :
Njohuri té pjesshme, pagartési mbi llojet e AK, njé lloj sémundjeje mendore ose fizike,
véshtirési pér té gené si té tjerét, té jesh ndryshe, pa informacion, perceptime te gabuara,
e Eksperienca e mésuesve qé mésojné nxénésit me AK:
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Ndjesi emocionale negative, friké, ankth né raste krizash, véshtirési pér té punuar, empati
né rolin e nénés, pasiguri pér té ardhmen e klasés, konfuzion né klasé bashké me té tjerét,
reagime brenda klasés nga prindérit e tjeré, mungesé motivimi pér punén, pamundési pér
té marré trajnime, té papérgatitur pér llojet e ndryshme té diagnozave, pérballje pér heré
té paré me AK, mosvlerésim nga drejtuesit, mungesé e bazés materiale pér té punuar,
bashképunim mésues-psikolog/punonjés social, puna me planin PEI, dilema pér
vazhdimésiné.

Pérfshirja e nxénésit me AK né klasé

Mospérfshirje, prezencé fizike, pérfshirje vetém nga ana sociale (lojé, role-play), arritje té
ngadalta, mungesé shpérblimi moral dhe financiar, metoda té pakta interaktive, mungesé
hapésiré fizike né klasé, kohé e pamjaftueshme, mungesa shérbimesh pér fémijét né
bashképunim me shkollén, mungesé e mjeteve didaktike specifike sipas diagnozés.
Pritshmérité pér té ardhmen e fémijéve me AK né shkollé

Fémija me AK té fitojé kompetenca personale, té jeté i afté pér veten e tij.Pasiguri pér
mbarimin e shkollés 9-vjecare, zbatim té ligjit té arsimit gjithépérfshirés, shpérblim pér
mésuesit, trajnime, kualifikime specifike pér AK.

Intervista individuale me prindér:

Perceptimet dhe pritshmérité e prindit pér arsimimin e fémijés me AK

Friké, paragjykim, ankth, pasiguri, konfuzion, pamundési, éndérr (fémija té vazhdonte
shkollén), stigmatizim, keqgardhje, méshiré, déshpérim, trishtim, situaté e véshtiré, izolim,
stres i vazhduar, pérballje negative, ndjenja faji, ndérgjegjésim, gézim si fazé progresi,
takim me specialisté,

Pérballja e prindit me fémijén me AK né shkollé

Refuzim, izolim, neglizhencé, tallje (brenda klasés), ankth pér té nesérmen, mungesé
besimi né vetvete, tension, ¢lirim, gézim (sjellje pozitive té fémijés), pérbuzje, méshirg,
agresion, jo stabilitet emocional, takim me prindér, progres, regres emocional, afeksion,
lojé.

Integrimi i fémijés né shkollé (sipas prindit)

Progres i lehté, véshtirési, mésime té thjeshtuara, mésues mbéshtetés, stimulim,
ndérgjegjésim, mbéshtetje, informacion, program mésimor, bashképunim prind-
psikolog/punonjés social, aktivitete fizike, l0jé&, kéngé, sport.

E ardhmja e edukimit té fémijéve me AK

Konfuzion, mbéshtetje te Zoti, pasiguri, ngarkesé emocionale, varési nga progresi,
mbéshtetje pér 9-vjecaren, mésues mbéshtetés, plan PEI, gjithépérfshirje, klasa
interaktive, motivim, kualifikim, seminare ndérgjegjésuese, trajnime mbéshtetése.

Fokus grupi me psikologét/punonijésit socialé té shkollave
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» Bashképunimi prind-shkollé

Hezitim, reagime refuzuese, paragjykim, pasiguri, ankth, véshtirési pér té folur, izolim
nga prindérit e tjeré, pakénaqési, kénaqési né raste progresi, déshiré pér shkollén,
vémendje, keqardhje nga prindérit e tjeré, ndjenja e izolimit social.

Nevojat e fémijés me AK né shkollé

Bashképunim mésues-prind-psikolog, pranim, ndérgjegjésim, kurrikula té thjeshtuara,
plane zhvillimi, mbéshtetje, mosparagjykim, motivim, stimulim, kujdes i vecanté,
asistencé psiko-sociale, integrim, mosizolim, pérfshirje né cdo aktivitet, mungesé e
mbéshtetjes,

Integrim dhe gjithépérfshirje e suksesshme

Pérmirésim i kurrikulés, trajnime, seminare ndérgjegjésuese, meésues té kualifikuar,
mésues mbéshtetés, ndihmé profesionale, bashképunim me OJF dhe institucionet,

Ashtu si u pérmend edhe mé lart, teoria ‘grounded’ bazohet né krahasimet e tipareve té ngjashme
e té ndryshme té té dhénave mé frekuente gé dalin né fazén e analizés dhe pércaktimi i
kategorive dhe nénkategorive.

Nga analiza e intervistave individuale dhe fokus grupit u identifikuan kéto kategori:

1. Qéndrime
2. Modelet e integrimit/gjithépérfshirjes
3. Perceptimet pér té ardhmen e arsimit gjithépérfshirés

Né vazhdim té analizés kéto kategori u ndané né disa nénkategori né pérputhje me géllimin e
studimit. Kategorité e mésipérme u zbérthyen né disa nénkategori gé zbulojné mé miré
eksperiencat e mésuesve dhe prindérve me fémijé me AK né shkollé, pérballjet dhe reagimet e
tyre si dhe perceptimet e tyre pér pérmirésimin e kétij procesi.

Jané identifikuar 20 nénkateqori :

1)

2)

a) reagime té ndryshme

b) friké

c) refuzim

d) pasiguri

e) véshtirési pér ta pranuar
f) trishtim

g) nevoja té ndryshme

h) mbéshtetje nga komuniteti shkollor
i) mbéshtetje nga familja

J) Vvéshtirési né komunikim
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k) pranim dhe mosdiskriminim nga té tjerét
I) shérbime té tjera sociale

3) m) zbatimi i ligjit si duhet
n) aftésim pér nevojat bazé
0) sensibilizm dhe ndérgjegjésim i komunitetit
p) mésues té kualifikuar
q) mbéshtetje financiare pér familjarét
r) gendra komunitare rehabilituese
S) programe universitare té specializuara
t) shpresé te Zoti pér pérmirésimin e gjendjes

Nga analiza e intervistave me personat ky¢ u identifikuan kéto kategori

Mbéshtetja e ofruar pér fémijét me AK nga institucionet dhe OJF-té
Problematikat e shérbimeve té ofruara

Nevojat e paplotésuara né arsimin gjithépérfshirés

Sfidat e sensibilizimit t& komunitetit

Vizioni pér té ardhmen

g~ PE

2.8 Qéndrueshméria dhe vlefshméria e studimit

2.8.1 Qéndrueshméria

Kérkimi cilésor shpesh té vendos pérpara dilemave “A u mor informacioni i sakté?
“Mos do té publikojmé njé céshtje té gabuar?” Kjo ka gené edhe dilema e kérkueses, pasi
aspektet e trajtuara jané mjaft delikate dhe dhe ngrejné barriera pér kuptueshmeéri té thellé.
Kérkuesit (Stake,1990) dhe (Thomas, 1993) pérpigen té “kuptojné” até strukturé té thelluar
informacioni gé vjen nga takimet e drejtpérdrejta me pjesémarrésit né terren qé pérpiget té marré
té dhéna né detaje. Qéllimi kryesor i cdo kérkuesi éshté té ofrojé njé studim té besueshém dhe sa
mé té vérteté.

Qéndrueshmériné e studimit (Jope,2000) e pérshkruan si “rezultate té géndrueshme gé
shtrihen pérgjaté njé kohe té caktuar dhe qé prezantojné njé grup té pérshtatshém té popullsisé
né pérgjithési gé éshté pérfshiré né studim”. | referohemi si géndrueshméri nése rezultatet e
studimit mund té riprodhohen duke pérdorur té njéjtén metodologji dhe atéheré instrumenti i
kérkimit konsiderohet i besueshém. Disa studiues té tjeré argumentojné se atuorét, té cilét
vazhdojné té ruajné terminologji pozitiviste lehtésojné pranimin e kérkimit cilésor né njé boté
sasiore. (Ely, Anzul, Garner & Steinmetz,1991)
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Pér té stabilizuar “vértetshmériné” e njé studimi Lincoln & Cuba (1985:300) pérdorén

199 9.

terma uniké, si “kredibilitet”, “autentik”, ‘“transferueshméri”,”’varési”, ‘“komformitet” dhe
“natyralitet” ekuivalente sot me termat “vlefshméri e jashtme”, “vlefshméri e brendshme”,
“qéndrueshméri” dhe “objektivitet”.

Té dhénat e mbledhura né kété studim jané autentike té dokumentuara me shumé kujdes
nga kérkuesja dhe té ruajtura né konfidencialitet. Intervistat jané mbajtur shénim dhe mé pas jané
transkriptuar duke marré né konsideraté ¢cdo detaj. Té gjitha proceset jané realizuar nga veté
kérkuesja (intervistimin, trankriptimi dhe analiza e té dhénave), fakt ky qgé rrit dozén e
besueshmérisé dhe tregon se kéto té dhéna jané té vérteta dhe nuk jané deformuar gjaté procesit.

Pér té gené sa mé korrekte dhe e sakté kérkuesja ka béré pasqyrimin e té dhénave verbale
dhe ato joverbale té mbajtura shénim né cdo fazé té intervistés dhe fokus grupit pér t€ mos
humbur detaje té réndésishme. Sipas (Silverman,2005) siguria mund té adresohet né disa ményra
né kérkimin cilésor. Besueshméria rritet nése kérkuesi mban shénime té detajuara, pérdor
regjistrues té cilésisé sé larté dhe transkripton me kujdes. Té dhénat e marra nga regjistruesi ose
té mbajtura shénim duhet té tregojné edhe té paréndésishmen, por shpesh vendimtare jané pauzat
dhe bllokimet emotive. Mé pas kodimi duhet té béhet “i verbér” dhe analiza duhet realizuar pa
pasur pritshméri té zhvilluara.

Pérvoja disa vjecare e kérkueses si intervistuese dhe kualifikimet né kété fushé e shtojné
besueshmériné e studimit.

2.8.2 Vlefshméria

(Eisner,1991) né vend té termit “vlefshméri” diskutoi pérdorimin e termit “besueshméri”
si mé té pérshtatshém pér kérkimin cilésor. Studiues té ndryshém e kané konceptuar né forma té
ndryshme vlefshmériné e njé studimi. Lather,(1991) identifikon 4 lloje vlefshmérish, té cilat
pérfshijné: 1) trekéndézimin ( pérdorimi i metodave té shuméfishta dhe skemave teorike), 2)
vlefshmériné konstruktive (té njohésh konstruktin gé ekziston né vend gé té ngresh teori), 3)
vlefshméria fasadé (si njé pohim i sigurt né vend té njé pohimi té dyshuar né bazé té
eksperiencave), 4) vlefshméri katalitike ( e cila i shtyn pjesémarrésit drejt njohjes sé realitetit dhe
transformimit té tij).

Kérkuesja né kété studim ka pérdorur metodén e trekéndézimit né procesin e mbledhjes
sé té dhénave pér té garantuar mé shumé besueshméri/viefshméri. Kérkuesja kombinoi né kété
studim mbledhjen e té dhénave dytésore nga literatura me mbledhjen e té dhénave nga intervistat
individuale me prindér dhe mésues dhe fokus grupet me psikologét shkolloré. Ky proces pérfshin
té dhéna té sakta nga burime t& ndryshme pér té€ hedhur drité mbi njé ¢éshtje apo perspektivé.
Autorét Ely et.al., 1991: Erlandson et al 1993; Glesne & Peshkin ,1992: Lincoln & Guba,1985
theksojné réndésiné e pérdorimit té kombinuar té té dhénave.
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Nuk éshté e thjeshté t€ matésh vlefshmériné e njé studimi. Kvale, (1994) nénvizon se
matja e njé qéllimi né kérkimet cilésore do té thoté zgjedhja e njé metode té pérshtatshme pér
njé/disa pyetje té caktuara dhe zbatimi i asaj metode né ményré rigoroze, té kuptueshme dhe té
justifikueshme. Vlefshméria gjithashtu éshté paré brenda pérgasjes sé interpretimit né kérkimin
cilésor, e cila varet nga fokusi dhe réndésia gé i jep kérkuesi. Ajo nuk é&shté e njéjté né té gjitha
studimet dhe konsideratat pér té nuk jané definitive.

Angen, (2000) pércakton se studimi kérkon té sigurojé disa pérgjigje praktike pér pyetjet

e ngritura. Kérkimi duhet té keté “njé premtim prodhues” dhe té ngrejé mundési té reja, té béjé
pyetje dhe stimulojé dialog té ri. Kérkimi duhet té keté vleré, e cila t€ ¢con né veprime dhe
ndryshime. (Angen, 2000:389).
Vetéreflektimet kontribuojné né vlefshmériné e punimit. Shpesh kérkuesja éshté ndalur dhe ka
vetéanalizuar hapat e ndjekura. Jo rallé studiuesit kané etiketuar si piké té dobét té kérkimit
cilésor objektivitetin. Guba & Lincoln (1981) e shohin té pamundur pavarésiné absolute gjaté
procesit té kérkimit.

Gjaté kérkimit autorja éshté munduar t’i shmanget ¢do lloj paragjykimi apo nxjerrjes sé
konkluzioneve pérpara fundit té analizés. Nuk éshté censuruar apo fshehur asnjé e dhéné apo
detaj gjaté fazave té kodimit dhe analizés. Kérkuesja ka tentuar maksimalisht té jeté transparente
me té dhénat dhe sa mé objektive dhe éshté e bindur se me té njéjtat kushte, pyetje kérkimore
dhe pjesémarrés njé autor tjetér do té nxirrte té njéjtat konkluzione pérfundimtare.

2.9 Kufizimet e studimit
Ky studim ka pasur edhe disa kufizime, té cilat pérshkruhen mé poshté:

» Numri i vogél i pjesémarrésve prindér dhe mésues, i cili nuk na lejon té b&mé
pérgjithésime pér metodat e pérshtatjes, integrimit dhe pérfshirjes sé té gjithé fémijéve
me AK né shkollat e zakonshme shtetérore. Megjithaté, numri i tyre ishte i mjaftueshém
pér t& mbledhur té dhéna té detajuara pér studimin dhe pér té krijuar njé panoramé té
ploté té céshtjeve té arsimimit té fémijéve me AK.

»  Popullata e fémijéve me AK éshté e shpérndaré né 56 shkolla 9-vjecare té Tiranés dhe
statistikat zyrtare nga DART nuk ishin té plota né bazé té viteve shkollore. Ky fakt
véshtirésoi procesin e identifikimit, pérzgjedhjes dhe realizimit té intervistave me
mésuesit dhe prindérit. Statistikat e kufizuara pér arsimimin e kétyre fémijéve né 10
vitet e fundit kufizojné analizén krahasuese gé mund té realizohej. Burimet zyrtare
shtetérore (MASH, DART) zotérojné informacion té limituar né lidhje me c¢éshtjet e
kérkimit.

» Stigma dhe paragjykimi gé ekziston pér fémijét me AK né komunitetin shkollor
véshtirésoi procesin e pranimit té prindérve pér intervisté. Né shumicén e rasteve
pérgjigjja fillestare ka gené negative dhe né disa raste refuzuese/ e panegocueshme. Né
kété fazé kérkuesja rekrutoi prindér té tjeré, té pérshtatshém pér studimin. Pér té

————————Pediona Asabella

52



~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

(%:)_J,i.
-
o
L ]
1

kapércyer véshtirésité e tyre me faktin se do té ndanin histori personale studiuesja
ritheksoi edhe njé heré géllimin e studimit dhe réndésiné e fakteve dhe ngjarjeve reale
nga jeta e pérditshme e fémijéve brenda shkollés.

»  Studimi, duke gené me natyré eksploruese, thellohej né ndjesi, pérvoja dhe detaje nga jeta
e fémijéve me AK né shkollgé, komunitet dhe shtépi dhe pér kété fakt intervista
individuale kérkonte mjaft kohé. Né mé té shumtén e rasteve prindérit vetépérgatiteshin
pér njé bisedé té shkurtér (pér arsye personale), por gjaté zhvillimit té saj kuptohej
réndésia e bérjes sé té gjitha sektoréve me pyetje.

»  Komentet dhe diskutimet mbi pérvojat e tyre negative, refuzuese apo izoluese mund té
jené té kufizuara pér disa prej pjesémarrésve, té cilét ishin pérballur me eksperienca
shumé té véshtira. Studiuesja, pér té kapércyer kété kufuzim, u ndal me kujdes né disa
momente té intervistés duke nénvizuar domosdoshmériné e pérjetimeve emocionale pér
kété kérkim.

» Intervistat me prindér jané zhvilluar kryesisht me nénat e fémijéve me AK, pasi
baballarét refuzonin ose nuk gjenin kohén e pérshtatshme. Ky kufizim gjinor ka penguar
marrjen e opinionve dhe mendimeve nga baballarét né raport té barabarté me nénat.

»  Njé tjetér kufizim éshté fakti se ofrueset e shérbimit psiko-social né shkolla jané vetém
femra dhe kjo pengoi marrjen e mendimeve dhe sugjerimeve nga specialisté meshkuj.
Dallim gjinor pati edhe te pjesémarrésit prindér, ku néna ishin 95 % e totalit té té
intervistuarve.

2.10 Konsideratat etike

Pavarésisht pérqasjes specifike brenda kérkimit cilésor, njé studiues ndesh njé séré
céshtjesh etike, té cilat dalin né sipérfage gé nga faza e mbledhjes sé té dnénave né terren dhe mé
pas te analiza deri te shkrimi i gjetjeve. Duke u mbéshtetur né kété tezé njé ndér prioritetet e kétij
studimi ishte konsiderimi i ¢éshtjeve etike si tepér té réndésishme. Fakti qé kérkimi shkencor
cilésor éshté fleksibél, kérkon si domosdoshméri mbrojtjen e individéve gé marrin pjesé né
kérkimet sociale.

Shoqgata té ndryshme profesionistésh kané pércaktuar standardet e pérshtatshme etike.
Shogata Sociologjike Britanike e Praktikés Etike (2001) ka nénvizuar se kérkuesi ka
pérgjegjésiné té sigurojé mirégenien fizike, sociale dhe psikologjike “té pjesémarrésit”.
Crompton (1980) ka theksuar se kegkuptimet dhe rreziku i keginterpretimeve mund té shmangen
me pérfshirjen e miratimit me shkrim ose né formé verbale pér ¢do fazé té intervistés nga ana e
pjesémarrésve. Pér kété arsye né kété studim éshté marré fillimisht miratimi i pjesémarrésve. Mé
pas kérkuesja ka informuar né ¢do fazé pjesémarrésit me informacionin pérkatés dhe ka marré
lejen e tyre pér vazhdimésiné. Gjithashtu, autorja e studimit ka informuar secilin nga
pjesémarrésit mjaftueshém pér géllimet kryesore té studimit dhe pérvojén e saj profesionale.
Kérkuesja vuri re se eksperienca dhe kualifikimet e saj mundén té shtojné besimin e
pjesémarrésve né studim.
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McAuley (2003:95) ka pohuar se “Etika e hulumtimit shogéror ka té béjé me krijimin e
njé marrédhénieje respekti reciprok, né té miré té té gjitha paléve, ku pjesémarrésit jané té
kénaqur me singeritet, ku merren rezultate té vliefshme”.

Studiuesja ka ndjekur parimet themelore té etikés profesionale si pjesémarrjen vullnetare,
respektimin e pjesémarrésve té studimit, mirégenien fizike, mendore dhe sociale té tyre dhe
drejtésiné né pérfshirjen e paanshme té pjesémarrésve né studim.

Té gjithé pjesémarrésit né studim u njohén me Formatin e Dhénies sé Pélgimit dhe rané
dakord té zhvillonin intervistén. Studiuesja u béri té ditur se mund té hignin doré nga intervista
né ¢do kohé. Pjesémarrésve iu kérkua té raportonin nése ndienin cenim té té drejtave. Pér té
mbrojtur pjesémarrésit, cdo informacion i marré éshté ruajtur i fshehté dhe nuk éshté diskutuar
me askénd. Eshté pérdorur kodimi i informacionit pér cdo pjesémarrés né studim, duke béré té
mundur késhtu mbrojtjen e anonimatit té tyre si dhe konfidencialitetin e té dhénave. Studiuesja
né kété fazé pati parasysh edhe té dhénat e ashtuquajtura “off the record/ jashté regjistrimit
(Jashté kohés sé intervistés)”, té cilat u ndané nga pjesémarrésit para ose pas intervistés. Duke
ndjekur parimet etike ky informacion nuk u pérfshi né analizé, por vetém materiali i dégjuar dhe
mbajtur shénim gjaté intervistés.

Njé tjetér céshtje etike éshté kur intervistuesi ndan pérvoja personale me pjesémarrésin

gjaté intervistés. Duke gené kérkim fenomenologjik kérkuesja ka pasur parasysh té mos
pérfshihet me ndarje eksperiencash apo rastesh nga pérvoja gjaté intervistave, pasi kjo shkakton
véshtirési né pérpunimin e té dhénave dhe bén konfuz pjesémarrésit. Né takimet paraprake me
prindérit kérkuesja ka ndaré momente nga pérvoja e saj né punén me fémijét me AK né shkollé
pér té stabilizuar marrédhénie besimi dhe profesionalizmi.
Té gjitha té dhénat dhe shénimet e mbledhura nga intervistat gjysmé té strukturara, fokus grupet,
jané ruajtur né ményreé té sigurt nga ana e studiueses. Pjesémarrésve iu bé e ditur se shprehje apo
citate gé shprehin momente té réndésishme té pérvojave té tyre do té pérfshihen né raportin
pérfundimtar, por anonime. Gjithashtu, iu e bé e ditur se né pérfundim té punimit ata do té kishin
mundésiné ta lexonin njé kopje, nése do té shprehnin kété déshiré.

Studiuesja u pérkujdes né ményré té vecanté pér saktésiné shkencore té kétij studimi,
duke u treguar rigoroze né c¢cdo hap té ndjekur gjaté studimit dhe duke shmangur ¢do lloj
falsifikimi apo mashtrimi.
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KAPITULLI 111 - Rishikimi i literaturés

3.1. Véshtrim mbi PAK né Shqipéri

Né pérputhje me terminologjiné e Kombeve té Bashkuara dhe Organizatés Botérore té

Shéndetésisé, Shqipéria e ka zévendésuar termin “person me handikap” me termin “Person me
Aftési t€ Kufizuara”. Ky term u referohet personave te té cilét funksionet fizike, kapaciteti
mendor ose gjendja psikologjike kané prirje t& shmangen pér mé shumé se gjashté muaj nga
gjendja tipike pér moshén pérkatése, gjé qé sjell pér pasojé kufizime té pjesémarrjes sé tyre né
jetén shogérore (Strategjia Kombétare e PAK, janar 2005).
Bazuar né Konventén pér té Drejtat e Personave me Aftési t€ Kufizuara (dhjetor 2006),
pérkufizimi mé i fundit i termit “Persona me Aftési té Kufizuara” pérfshin ata persona gé kané
démtime fizike, mendore apo shqisore afatgjata, té cilat né ndérveprim me barriera té ndryshme
mund té pengojné pjesémarrjen e tyre té ploté dhe efektive né shoqgéri, né baza té barabarta me té
tjerét (Neni 1).

Identifikimi, vlerésimi dhe pérfitimet e personave me AK né Shqipéri, bazohen me
vendime té Komisionit Mjekésor té Caktimit t& Aftésisé pér Puné (KMCAP). Sipas kétij sistemi
vlerésimi pér AK-ng, personat me AK ndahen né kéto kategori:

Kategoria I: Persona me aftési té kufizuar ose té lindur, pa shkage qé lidhen me punésimin:

a) Personat té ciléve iu éshté kufizuar aftésia, si pasojé e démtimeve fizike, shqgisore, té intelektit,
psikike/mendore, té lindura apo té fituara gjaté jetés nga aksidente, sémundje té pérkohshme apo
té pérhershme, té cilat nuk vijné nga shkage gé lidhen me punésimin, e vértetuar kjo nga
Komisioni Mjekésor i Caktimit t& Aftésisé pér Puné (KMCAP), pérfitojné pagesé pér shkak té
aftésisé sé kufizuar.

b) Personat paraplegjikeé e tetraplegjiké, té cilét deklarohen me vendim té Komisionit Mjekésor té
Pércaktimit té Aftésisé pér Puné (KMCAP) se jané té tillé, pavarésisht nga shkaku dhe mosha,
pérfitojné pagesé pér shkak té aftésisé sé kufizuar.

c) Personat e verbér, té cilét deklarohen me vendim té Komisionit Mjekésor té Pércaktimit té
Verbérisé (KMPV) se jané té tillé, pavarésisht nga shkaku dhe mosha, pérfitojné pagesé pér
shkak té aftésisé sé kufizuar.

Kategoria Il: Invalidét e punés

Té dhénat statistikore ndér vite pér numrin e personave me aftési té kufizuar né Shqipéri,
kané pasur té béjné me numrin e personave me aftési té kufizuar sipas kategorive, llojet kryesore
té aftésive té kufizuara, pagesat né para nga buxheti i shtetit, etj., paragiten né ményré
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pérmbledhése si né vijim (Pér specifikimet respektive sipas viteve té pérmendura, gjenden né
Shtojca):

Tabela Nr. 12 — Té dhéna statistikore pér PAK ndér vite

Persona me Paaftési 2005 2007 2008 2010

Totali: 75.044 102.945 105.972 114.352

Burimi i Informacionit: Ministria e Punés, Céshtjeve Sociale dhe Shanseve té Barabarta

Késhtu, sipas statistikave zyrtare nga Ministria e Punés, Céshtjeve Sociale dhe Shanseve
té Barabarta né vitin 2005, numri i personave me paaftési ka qené 75,044, qé pérbénte 2.5 pér
gind té popullsisé né vend. Pjesa mé e madhe e tyre ishin individé té lindur me paaftési ose gé e
kané fituar paaftésiné deri né moshén 21 vjec si edhe invalidét e punés. Té dhénat e mbledhura
nga geveria shqiptare pér vitin 2007 kishin té bénin me numrin e personave me aftési té
kufizuara, llojet kryesore té aftésive té kufizuara, pagesat né para nga buxheti i shtetit, disa
shérbime mbéshtetése qé ofroheshin nga gendrat rezidenciale dhe né komunitet. Gjaté vitit 2008
né Shqipéri ishin 105.972 persona me aftési té kufizuara dhe 13.247 kujdestaré gé kishin té drejté
té pérfitonin nga skemat e pagesave shtetérore pér aftésiné e kufizuar dhe gjaté vitit 2010, né
Shqipéri ishin 114.352 persona me aftési té kufizuara dhe 16.598 kujdestaré gé kishin té drejté té
pérfitonin nga skemat e pagesave shtetérore pér aftésiné e kufizuar (FSHDAPK, 2011).

Fémijé me AK pérkufizohen té gjithé individét PAK nén 18 vje¢ dhe rrjedhimisht, béjné
pjesé né kategoriné e paré té personave me AK. Pavarésisht se té dhénat pér numrin e
pérgjithshém té personave me AK raportohen, né to nuk gjejmé ndarje pér fémijét. Shérbimi
Social Shtetéror mbledh ¢do muaj té dhéna pér numrin e personave me AK, té cilét marrin
pagesén shtetérore prané Drejtorive Rajonale, t€ dhéna té cilat jané té detajuara sipas tri grup-
moshash (0-6 vjec; 6-15 vjec; 15-18 vjeg), sipas gjinisé dhe sipas pérgindjes sé ndjekjes sé
arsimit (arsimi parashkollor; arsimi 9-vjecar; arsimi i mesém), dhe i raporton prané Ministrisé sé
Mirégenies Sociale dhe Rinise.

Sipas té dhénave té mésipérme, né dhjetor 2013, numri i pérgjithshém i fémijéve me AK,
né nivel vendi, éshté 18.474, ndér té cilét 8.189 jané femra dhe 10.285 jané meshkuj. Ndarja e
fémijéve sipas grup-moshave éshté: 0-6 vje¢ jané 5.266 fémijé, 2.508 prej té ciléve jané femra
dhe 2.758 jané meshkuj; 6-15 vje¢ jané 8.970 fémijé, nga té cilét 3.869 jané femra dhe 5.101 jané
meshkuj; 15-18 vjec jané 4.238 fémijé, nga té cilét 1.812 jané femra dhe 2.426 jané meshkuij.

Tabela Nr. 13 — Té dhéna pér fémijét me AK né nivel vendi

Numri i fémijéve | Femra | Meshkuj | Total | Femra Meshkuj Total
me AK Total Total Gjithsej
0-6 vjeg 2.508 | 2.758 5.266

6-15 vjeg 3.869 |5.101 8.970 | 8.189 10.285 18.474
15-18 vjeg 1.812 | 2.426 4.238

Burimi i Informacionit: Shérbimi Social Shtetéror, 2014
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Pér heré té paré né Shqipéri, Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 identifikoi personat
me kufizime té aktiviteteve bazé té funksionimit (shikim, dégjim, ecje, kujtesé, kujdesi ndaj
vetes dhe komunikim). Objektivi kryesor ishte té pércaktonte numrin e personave me aftési té
kufizuara, llojin e aftésisé sé kufizuar, si dhe profilet e tyre demografike dhe social-demografike
(INSTAT, Censusi 2011, f.14). Né total, 137.435 persona mbi 15 vje¢ u raportuan té kené pasur
njé lloj té aftésisé sé kufizuar. Popullsia 15 vjec e lart, me té paktén njé aftési té kufizuar, éshté
6.2%. nga kéta 45.3% jané meshkuj dhe 54.7% jané femra.

Shumica e personave me aftési té kufizuara kané deklaruar se kané vuajtur nga aftésia e
kufizuar né ecje dhe né shikim. Graté me aftési té kufizuara kané tendencé qé té kené njé normé
mé té larté né krahasim me burrat. Kjo duket sidomos né rezultatet e gjendjes sé statusit civil, ku
prevalencén mé té larté e kané graté e martuara dhe ato té veja. Faktori mé i réndésishém éshté
fakti é aftésia e kufizuar éshté mé e larté né moshat e vjetra dhe personat me moshé té vjetér mé
sé shumti jané femra (INSTAT, Censusi 2011, f.14-15).

Prevalenca ndryshon nga grup-mosha e popullsisé dhe garku. Prirja e saj éshté té rritet
me moshén, kryesisht mbi moshén 50 vjeg¢. Né nivel garku, prevalencén mé té larté té aftésisé sé
kufizuar e ka Gjirokatra me 8.0% pér shkak se popullsia 65 vjec e lart né kété gark éshté mé larta
né rang vendi. Ndérsa prevalenca mé e ulét e aftésisé sé kufizuar vihet re né garkun e Tiranés,
me 4.8% té popullsisé mbi 15 vje¢ (INSTAT, Censusi 2011, f.15).

Krahasimi i numrit té personave me aftési té kufizuar (atyre gé kané mé shumé veéshtirési
ose nuk munden fare té kryejné aktivitetet bazé té funksionimit) me nivelin arsimor té arritur
tregon se 1.9% e popullsisé 15 vjec e lart me aftési té kufizuar, kané ndjekur ose jané duke
ndjekur shkollén jané pa diplomé, nga té cilét 40.4% jané meshkuj dhe 59.6% jané femra dhe kjo
aftési e kufizuar rritet me rritjen e moshés. (INSTAT, Censusi 2011, f.15).

3.2 Fémijét me AK né Shqipéri

Pérpjekjet dhe ndérhyrjet e para pér té mbéshtetur dhe ndihmuar né ményré té organizuar
fémijét me aftési t€ kufizuara né vendin toné, pérkojné rreth viteve *60 me krijimin e klasave pér
fémijé té verbér dhe fémijé gé nuk dégjojné, té cilat mé voné u kthyen né Institute Kombétare.
(Nano. V, 2002).

Pér heré té paré fémijét me paaftési po trajtoheshin si njé grup i réndésishém gé duhen
marré né konsideraté nevojat e tyre bazike, té cilat i pérfitojné me ligj si kujdesi shéndetésor dhe
arsimimi.

N¢ vitet 70 — 80 , pér t€ pérballuar largimet e shumta nga shkolla, né¢ kuadrin e njé
arsimi 8-vjecar té detyruar, u ndje e nevojshme krijimi né disa qytete kryesore té vendit i
shkollave té arsimit special pér fémijé me prapambetje té lehté mendore, pér té cilat u hartuan
edhe kurrikula té vecanta. (Nano. V. 2002).

Ndryshimet politike né fillim t€ viteve 90, u pasqyruan me ndryshime né té gjitha
aspektet e jetés né vend, pérfshiré kétu edhe personat me aftési té kufizuara. N& ményré té
vecanté pér fémijét me aftési t€ kufizuara mendore, pas viteve 90 jané ndérmarré disa projekte
integruese, té financuara nga donatoré té huaj dhe té iniciuar dhe té realizuar si bashképunime
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ndérmjet OJF-ve shqiptare dhe ato ndérkombétare, té cilat synonin gjithépérfshirjen e fémijéve
me aftési té kufizuara né shkollat e zakonshme.

Té dhénat ndér vite pér fémijét me AK né Shqipéri jané té pamjaftueshme pér té realizuar
njé tabelé me kategorité, llojet dhe ndryshimet né ¢cdo 5-vjecar.

3.2.1.Arsimi gjithépérfshirés dhe integrues

Edhe pse né Shqipéri koncepti i gjithépérfshirjes promovohet ndérkombétarisht, tashmé
prej mé shumé se njé dekade, ka ende barriera té shuméfishta né pjesémarrjen e ploté té fémijéve
me AK né arsimimin e zakonshém. Mungesa e informacionit, e kombinuar me géndrime
diskriminuese ndaj personave me AK né té gjitha nivelet e shogérisé, kontribuon né mohimin e
vazhdueshém té sé drejtés sé tyre né edukim (UNESCO, Towards Inclusive Education for
Children with Disabilites: A guideline, 2009, f.5).

Deklarata e Salamankés né Nenin nr.2 té saj pércakton pérfshirjen e ploté té té gjithé
fémijéve né shkollé&, duke u shprehur se “‘fémijét me aftési té kufizuara duhet té€ kené akses né
shkolla té zakonshme dhe ato duhet t’u sigurojné akomodim té pérshtatur pérmes plotésimit té
nevojave dhe ofrimit té qasjeve pedagogjike me né gendér nxénésin”. Shumica e vendeve gé
kané pérshtatur arsimin gjithépérfshirés si politiké, pércjellin até gé shpesh quhet si pérfshirje me
pérgjegjési (Vaughn dhe Schumm, 1995), si psh. zhvillimi i modelit arsimor té bazuar né shkollé
qé éshté i pérgendruar rreth nxénésit dhe gé bazon vendosjen dhe ofrimin e shérbimeve né bazé
té nevojave té secilit nxénés.

Qéllimi i pérfshirjes me pérgjegjési éshté se té gjithé nxénésit mund té vendosen népér

klasa té arsimit té pérgjithshém pérvec se nevojat e tyre akademike dhe/ose sociale nuk mund té
pérmbushen si duhet (Vaughn dhe Schumm, 1995, 5.265).
Ky koncept nénkupton se pérfshirja do té ecé pérpara paralelisht me mundésiné e shogérisé qé té
ofrojé shérbime mbéshtetése pér fémijén né shkollat e lagjes. Gjithépérfshirja éshté paré si
proces i adresimit dhe pérgjigjes ndaj shuméllojshmérisé sé nevojave té nxénésve pérmes ngritjes
sé pjesémarrjes né nxénie, kultura dhe komunitetete dhe duke reduktuar pérjashtimin brenda dhe
nga arsimimi (Booth, 1996).

Ajo pérfshin ndryshimet dhe rekomandimet né pérmbajtje, gasje, struktura dhe strategji
me vizion té pérbashkét pér té pérfshiré té gjithé fémijét e moshave pérkatése dhe bindja se éshté
pérgjegjése e sistemit té rregullt qé té arsimojé té gjithé fémijét (UNESCO, 1994).

Né dokumentin e mévonshém (UNESCO, 2005), pérfshirja éshté pérkufizuar si proces.
Kjo do té thoté se pérfshirja éshté paré si njé kérkim gé nuk mbaron, pér té gjetur ményra mé té
mira pér t’iu pérgjigjur shuméllojshmérisé.

Pérfshirja ka té béjé me identifikimin dhe ménjanimin e barrierave. Si rrjedhojé, ajo
pérfshin mbledhjen, kategorizimin dhe vlerésimin e informacioneve nga njé shuméllojshméri e
burimeve me qgéllim té planifikimit té pérmirésimeve né politiké dhe né praktiké.
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Pérfshirja ka té béjé me prezencén, pjesémarrjen dhe suksesin e té gjithé nxénésve.

Prezenca i referohet vendit ku nxénésit arsimohen dhe frekuentimit té rregullt nga ana e tyre,
pjesémarrja ka té béjé me cilésiné e pérvojés pér sa kohé jané atje dhe pér kété arsye duhet té
pérfshijé mendimet e veté nxénésve, kurse suksesi ka té bé&jé me rezultatet e mésimit nga plani i
programit dhe jo vetém nga rezultatet e testimeve apo provimeve.
Pérfshirja vé njé theks té vecanté te grupet e nxénésve gé mund té jené né rrezik té
marxhinalizimit, pérjashtimit apo suksesit t€ dobét. Kjo tregon pérgjegjésiné morale pér té
siguruar se kéto grupe gé jané mé té rrezikuarat sipas statistikave, t&¢ monitorohen me kujdes dhe
kur té jeté e nevojshme, té ndérmerren hapa pér té siguruar prezencén, pjesémarrjen dhe suksesin
e tyre né sistemin arsimor (UNESCO, 2005, f.15-16).

Né kété dokument theksohet se pérfshirja nuk ka té béjé vetém me arsimin, por éshté njé
vleré integruese, gjithépérfshirése dhe sociale pér té gjithé sistemin arsimor.

Pikat kyce né lévizjen nga pérjashtimi né pérfshirje jané pérdorur né planin e programit
gjithépérfshirés né té gjitha shkollat, krijimin e shkollave mikpritése dhe shkollave migésore pér
fémijét

Karakterizimi g¢ UNESCO u bén shkollave mikpritése éshté si né vijim: “Né shkollat
mikpritése, mésimdhénésit ndajné vlerat e tyre, besimet dhe té kuptuarit e shuméllojshmérisé
duke negociuar me deklarata té hapura dhe té garta né lidhje me shkollat pér té gjithé”.

Nga mésimdhénésit mikprités ndahen katér besime kyce: (i) té gjithé fémijét mund té
mésojné; (i) té gjithé fémijét jané té ndryshém; (iii) té genét i ndryshém éshté fuqi; (iv) mésimi
shtohet pérmes bashképunimit me mésimdhénésit, prindérit dhe komunitetin. Késhtu shkolla
mikpritése nuk éshté vetém njé ményré sjelljeje, por éshté kulturé, metodé e detajuar, e cila
kérkon zotime shumé té thella si dhe njohuri dhe pérvojé zbatuese. Ky ndryshim duhet té
paragitet né té gjitha nivelet ekologjike, né até individual, shkollor dhe té komunitetit.

Me géllim qé té lehtésohet pérfshirja né pérgjithési dhe né vecanti né shkollat mikpritése,
Booth dhe Ainscow (2002) zhvilluan Indeksin e Pérfshirjes. Ky indeks éshté njé udhézues
praktik shumé i vlefshém pér té arritur arsimin gjithépérfshirés, si dhe njé mjet hulumtimi pér té
matur shkallén e arritjes sé synimit.

Modelet e shkollave migésore pér fémijé jané zgjidhje paketé dhe instrument
gjithépérfshirés pér vendosjen e njé séré ndérhyrjesh cilésore né arsim. Modeli i shkollave
migésore éshté i thjeshté: shkollat duhet t& punojné pér interesat mé té mira té fémijés. Mjediset
arsimore duhet té jené gjithépérfshirése, té sigurta, té shéndetshme, mbrojtése, té pajisura me
mésues té afté, burime té pérshtatshme dhe kushte fizike pérkatése, emocionale dhe sociale pér
mésim.

Koncepti i pérfshirjes shihet né kontekstin evropian, né bazé té udhéhegésve nga
UNESCO dhe UNICEF, dhe paraget modelet e pérfshirjes si¢ jané shkollat mikpritése dhe
shkollat migésore pér fémijé.

Fémijét me AK pérbéjné grupin mé té madh té fémijéve lehtésisht té identifikueshém, té
cilét kané gené dhe vazhdojné té jené té pérjashtuar né ményré té géndrueshme nga edukimi
(UNESCO, 2009, f.12).
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Arsimi gjithépérfshirés éshté i ndryshém nga koncepti ‘integrim’, i cili tenton té
pérgendrohet mé shumé né té siguruarit gé fémijét me AK té ndjekin shkolla té zakonshme sesa
né té siguruarit se kéta fémijé jané duke mésuar (DFID, 2010). Sipas Myers dhe Bagree, arsimi
gjithépérfshirés dhe ai integrues paragiten me karakteristikat si né vijim (Sightsavers, Policy
Paper, 2011, .4)

Arsimi gjithépérfshirés:
Sistemi i edukimit si problem

Arsimi integrues:
Fémija si problem

Ka nevojé pér mésues specialé Qéndrimi i mésuesve

Ka nevojé pér hapésira speciale Cilési e dobét e trajnimeve

Eshté i ndryshém nga fémijét e tjeré Mungeseé té mjeteve didaktike dhe pajisjeve

Nuk mund té shkojé né shkollé Prindérit nuk jané té pérfshiré

Ka nevojé pér pajisje speciale Mésuesit dhe shkollat nuk mbéshteten

Ka nevoja speciale Shumé pérséritje klase dhe Iénie shkolle

Nuk pérgjigjet, nuk mund té mésojé Ambiente té paaksesueshme

Metoda dhe kurrikula té ngurta

Arsimi gjithépérfshirés lehtéson zhvillimin social té fémijéve gé kané dhe atyre gé nuk
kané AK (Finke et al., 2009; Hanline & Correa-Torres, 2012; Odom, Buysse & Soukakou,
2011). Arsimi gjithépérfshirés nxit nivele mé té larta té ndérveprimit sesa ambientet e ndara
(Antia, Jones, Luckner, Kreimer &Reed, 2011; Theodoru & Nind, 2010) ¢cka rezulton me mé
tepér mundési pér fémijét pér té ndértuar dhe pér t€ mbajtur shogéri (Hollingsworth & Buysse,
2009). Sa mé shumé kohé njé fémijé kalon né njé mjedis gjithépérfshirés, ag mé i madh éshté
ndérveprimi social (Antia, et al., 2011).

Né momentin e paré gqé mendohet strategjia e arsimit gjithépérfshirés né Shqipéri, nga
shifrat pér arsimin special, vérejmé se:

v' 33% e punonjésve né institute jané me arsim té mesém, cka tregon nevojén pér kualifikim
té stafit;
v' pérgindja mé e larté e AK-sé éshté te djemté (63%) se sa te vajzat (37%)

Tabela Nr. 14 — Statistika pér arsimin special né Shqipéri — Viti shkollor 2005 — 2006

Nr Shkolla speciale Nr. i Nr. i nxénésve Nr. i mésuesve
klasave
GJ F Gj Me arsim | Me arsim
te larté Té
mesém
1 Insituti 1 nx. Q& nuk|8s’ka, |67 23 19 17 2
shikojné Kkl 4
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Nga té dhénat statistikore té Ministrisé sé Arsimit dhe Shkencés, vihet re se numri i
fémijéve autiké né Ciklin e Ulét éshté né rritje. Kjo tregon se gjithmoné e mé tepér prindérit po i
drejtohen shkollés sé zakonshme pér té regjistruar fémijén e tyre me AK. Kjo rrit pérgjegjésiné
gé duhet té ndérmarré shteti dhe shkolla pér té ofruar njé shkollé sa mé migésore pér kéta fémijé.

Tabela Nr. 15 — Té dhéna statistikore té AK-sé sipas klasave

Fémijé me AK KI |[Kl |kl |[Kl |kl [KI [Kl [KI |Gjithsej
| nofme fiv o [voo vt v v

A

a) Fizike
B) Mendore
¢) Shqgisore

*Qgé nuk shikojné
** gé nuk dégjojné
d) té tjeré (autiké, 16 1 1 10 15 29 26 23 141
organiké

Burimi i informacionit: MASH 2007

Té dhénat statistikore pér Tiranén nga DART pér vitet e fundit jané si né vijim:
v' totali i AK-sé né shkollat publike pér vitin shkollor 2012-2013 ka gené 347 nxénés
v' totali i AK-sé né shkolla publike pér vitin shkollor 2013-2014 ishte 353 nxénés
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Edhe pse shifra éshté rritur pak, e réndésishme éshté se éshté rritur ndjeshméria publike
dhe afrimi i prindérve me shkollén e zakonshme. Kjo shifér mendohet gé nuk éshté e ploté, pasi
ka shumé prindér gé nuk i kané kryer vlerésim zhvillimi fémijés dhe, pér rrjedhojé, nuk jané
llogaritur nga drejtorité e shkollave si nxénés me AK, gé kané nevojé pér kujdes té veganté.

Tabela Nr. 16 — Té dhéna statistikore té viteve té fundit pér Tiranén

Vitet Totali 9- Shk speciale | Instituti gé | Instituti  gé | Totali
vjecare Luigj nuk shikojné | nuk dégjojné | /speciale
publike Gurakuqi

2010-2011 | 51.453 nXx 97 nx 56 nx 124 nx 277

2011-2012 | 50.456 nx 78 nx 56 nx 104 nx 238

2012-2013 [ 50.112 nx 95 nx 52 nx 102 nx 249

2013-2014 | 49.731 nx 89 nx 58 nx 91 nx 238

Burimi i informacionit: DART

Né tabelén e mésipérme shihet garté raporti i zhdrejté mes fémijéve né shkollat e
zakonshme dhe atyre né shkollé speciale apo institut. Tendencat evropiane dhe strategjité
gjithépérfshirése té vendit toné synojné qé fémijét té integrohen sa mé tepér me fémijét e tjeré né
shkollat publike.

Sipas Censusit 2011, popullsia 10 vjec e lart, gé éshté duke ndjekur ose ka ndjekur
shkollén, éshté 2 361 718, gé pérbén 96.2% té popullsisé 10 vjec e lart. Njé ndér pyetjet e
Censusit 2011, kishte té bénte me arsimin e ndjekur dhe diplomén mé té larté té marré. Duke
gené se ndér vite arsimi i detyrueshém né Shqipéri ka gené 4 klasé (arsim fillor) e mé pas 7-
vjecar, 8- vjecar dhe sé fundmi éshté 9- vjecar, té dhénat né tabelén e mésipérme, i referohen
gjithé popullsiseé.

Tabela Nr. 17 — Diploma mé e larté e marré nga nxénés me AK

Arsimi fillor Arsimi 7/8/9- vjecar Arsimi i mesém

14.9% 49.9% 28.4%

Burimi i Informacionit: Censusi 2011

Ndjekja e shkollés né Shqipéri, sipas té dnhénave té Censusit, éshté né nivele té larta,
sidomos pér grup-moshat e reja shkollore. Késhtu, pér grup-moshén 7-15 vje¢ né nivel vendi,
vetém 1,0% e totalit t€ késaj grup-moshe nuk e kané ndjekur ndonjéheré shkollén,pra jané
analfabeté.
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Pér heré té paré né Shqipéri, Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 identifikoi personat me
kufizime té aktiviteteve bazé té funksionimit (shikim, dégjim, ecje, kujtesé, kujdesi ndaj vetes
dhe komunikim). Objektivi kryesor i kétij identifikimi ishte pércaktimi i numrit té personave me
aftési té kufizuara, llojin e aftésisé sé kufizuar si edhe profilet e tyre demografike dhe social-
ekonomike.

Krahasimi i numrit té personave me aftési té kufizuara (atyre gé kané shumé véshtirési
ose nuk munden fare té kryejné aktivitetet bazé té funksionimit) me nivelin arsimor té arritur
tregon se 1,9% e popullsisé 15 vjec e lart, me aftési té kufizuara gé kané ndjekur ose jané duke
ndjekur shkollén, jané pa diplomé, nga té cilét 40,4% jané meshkuj dhe 59,6% jané femra dhe
kjo aftési e kufizuar rritet me rritjen e moshés.

Rezultatet e Censusit treguan se 55,6% e popullsisé 15 vjec e lart me aftési té kufizuara
kané pérfunduar arsimin bazé dhe 3,3% jané me arsim té larté dhe pasuniversitar, ndérsa 24,3%
nuk e kané ndjekur asnjéheré shkollén.

3.2.2 Standardet evropiane pér arsimimin e fémijéve me AK

Bashkimi Evropian tashmé prej vitesh i kushton njé réndési té vecanté arsimimit té
fémijéve me AK. Politika e pérbashkét né kété céshtje, zakonisht éshté rezultat i iniciativés sé
njé apo disa shteteve té caktuara, e cila zhvillohet mé pas né té gjithé BE-né. Pas pércaktimit té
politikés né standarde té nivelit t&¢ BE-sé, ajo nis e shtrihet edhe né nivelin e shteteve anétare té
saj. Pér shkak té késaj gasjeje, politika né fjalé u referohet parimeve dhe standardeve, té cilat nuk
jané domosdoshmeérisht pjesé e legjislacionit té brendshém té shteteve anétare.

Rregullatori bazé i ¢éshtjes sé edukimit t& fémijéve me AK né BE é&shté orientimi drejt
edukimit pérgjaté gjithé jetés dhe detyrimit gé shtetet kané pér té siguruar mundésiné e aksesit né
sistemin e arsimimit, té bazuar né parimin e edukimit pérgjaté gjithé jetés pér té gjithé individét,
pérfshiré kétu edhe ata me AK e sigurisht edhe fémijéve me paaftési. Kjo éshté ajo cka shpreh
Rezoluta e Késhillit dhe Pérfagésuesve té Qeverive té Shteteve Anétare brenda Keéshillit, né
takimin e mbajtur mé 25 maj 2007, Pér krijimin e mundésive té barabarta pér té gjithé té rinjte,
pjesémarrje té ploté né shoqéri. Edhe pse ky dokument i referohet té gjithé popullsisé né moshé
té re, ai e ngriti nivelin e politikés sé mundésive té barabarta népérmjet parimeve primare/té
thjeshta, duke detyruar késhtu géndrimin dhe sjelljen e shteteve anétare né ¢éshtjen e edukimit té
fémijéve me AK. Né lidhje me kété té fundit, &shté e réndésishme té theksohet se, kur diskutohet
mundésia pér akses, nuk nénkuptohet vetém heqja e barrierave fizike, ¢ka éshté, pa dyshim, njéri
prej elementéve pérbérés, por pérfshirja thelbésore dhe integrimi i fémijéve me AK dhe aksesi i
ploté né arsimim.

Njé tjetér parim bazé né té cilin BE-ja insiston dhe qé pérfagéson modelin bazé té punés
né té gjitha fushat, éshté bashképunimi i gjithanshém dhe gasja ndérdisiplinore ndaj problemeve.
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Cdo gjé gé pércaktohet né nivele té BE-sé pércaktohet duke marré né konsideraté té gjithé
sistemin. Ky géndrim pércaktohet né Rezolutén e Késhillit té datés 3 maj 2003, Mbi mundésité e
barabarta pér edukim dhe trajnim té nxénésve dhe studentéve me AK.

Kjo Rezoluté i detyron vendet anétare té BE-sé té rregullojné ¢éshtjet né vijim:

% Shkémbimin e géndrueshém té pérvojave dhe informacioneve ndérmjet shteteve, me
géllim pérmirésimin e arsimimit té fémijéve me AK;

% Kushte té sigurta pér té gjithé pér transferim mé té lehté nga sistemi i edukimit né vendin
e punés, pérfshiré kétu gjithashtu edhe fémijét (njerézit) me AK; invalidét.

Njé vémendje e vecanté i kushtohet modernizimit té€ géndrueshém té metodave té punés
dhe aplikimi i drejtpérdrejté i teknologjisé moderne né vendin e punés, si dhe ofrimi i ndihmés
pér fémijét me AK. Kjo lloj gasjeje mundéson késhtu vendosjen e procesit té€ arsimimit né
kontekstin e arritjes sé pavarésisé nga ana e personave invalidé, fémijéve me AK, por gjithashtu
edhe respektimin e ploté té té drejtave té tyre pér barazi, té drejtén pér té gené té mbrojtur nga
c¢do lloj forme diskriminimi.

Njé ndér dokumentet me réndési té vecanté pér céshtjen né fjalé éshté Rezoluta e
Késhillit e datés 31 maj 1990, e cila ka té béjé me integrimin e fémijéve dhe té rinjve me AK né
sistemet e zakonshme té arsimimit. Ky dokument pércakton parimet bazé gé duhet té jené bazat e
integrimit, udhézime té métejshme si dhe treguesit, té cilét mund té sigurojné kuadrin pér té
vézhguar zhvillimin né fushén e dhéné. Kjo siguron njé qgasje té ploté té céshtjes. Sipas kétij
dokumenti, integrimi i ploté i fémijéve me AK né sistemin e rregullt arsimor duhet té jeté
zgjidhja kryesore, ¢do heré kur kjo éshté e pérshtatshme pér fémijén.

Preferenca bazé ndaj integrimit té ploté mbéshtetet nga rregulli gé edhe kur fémija éshté
duke ndjekur arsimin special (institucion), kjo zgjidhje duhet konsideruar si e pérkohshme.
Késhtu pra, Rezoluta i késhillon shtete anétare gé integrimi i ploté éshté i mundur vetém nése
sistemi si njé i téré, éshté né gjendje/i afté t’u pérgjigjet nevojave pér arsimim té té gjithé
fémijéve, duke pérfshiré fémijét me AK. Q& kjo té arrihet, kémbéngulet né bashképunimin e té
gjithé aktoréve té réndésishém né sistem: familja, institucionet e edukimit, komunitetet lokale,
tregu i punés, institucionet ku fémijét kalojné kohén e tyre té liré si gendra kulturore apo
institucione té tjera té ngjashme. Vetém népérmjet aksioneve té pérbashkéta dhe té integruara té
té gjitha pjeséve té sistemit, mund té arrihet njé ndér té drejtat kryesore té personave me AK qé
éshté e drejta pér té jetuar me dinjitet. Rezoluta udhézon shtetet anétare gé né nivel kombétar té
pércaktojné politika té garta dhe koherente/né pérputhje me zhvillimet e kohés, pasi kjo gjé
vlerésohet si njé ndér parakushtet e eficencés sé sistemit.
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Rezoluta pérmban njé séré treguesish, té cilét jané zhvilluar pér t&é monitoruar progresin
né kété fushé, né bazé té té cilave mund té vlerésohet progresi né integrimin e fémijéve me AK
né sistemin e zakonshém té arsimimit. Pér shtetet qé synojné anétarésimin né familjen e BE-sg,
ato mund té pérdoren si udhézues te té cilét duhet véné theksi, duke pasur si géllim integrimin e
ploté té personave me AK.

3.2.3 Kuadri ligjor pér té drejtat e personave dhe fémijéve me AK

Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisé
Kushtetuta si dokumenti bazé i funksionimit té njé shteti, éshté njé pasqyrim i aspiratave
kombétare té shoqérisé pérkatése, e shprehur né sistemin politik, shogéror dhe ligjor. Kushtetuta
e Republikés sé Shqipérisé éshté miratuar né vitin 1998 dhe ndér té tjera, pérmban rregullime té
garancive gé ofron shteti pér mbrojtjen e té drejtave dhe lirive themelore té njeriut si edhe
statusin e marréveshjeve ndérkombétare té ratifikuara né sistemin e brendshém. Vendin kryesor
té marréveshjeve ndérkombétare té ratifikuara nga Shqipéria e zé Konventa Evropiane e té
Drejtave t& Njeriut, géllimi i sé cilés éshté dhénia e njé garancie ndérkombétare né vijim té
mbrojtjes né shtete té vecanta. (Alimehmeti, E., 2012).

Strategjia e Kombétare e Arsimit 2005-2014 (MASH), pérfshin né ményré té
pérgjithshme parimin e barazisé dhe aksesit né arsimim, duke mos dhéné specifikime pér
personat me aftési té kufizuara.

Strategjia Kombétare e Arsimit Parauniversitar 2009-2013, miratuar me VKM Nr.
799, daté 22.07.2009, pércakton masat pér rritjen e aksesit dhe té shanseve té barabarta pér
arsimimin edhe pér nxénésit me aftési té kufi zuara. Kjo éshté e shprehur né Kapitullin Nr.3:
Politikat pér pérparésité strategjike/Rritja e aksesit né té gjitha nivelet e arsimit parauniversitar
dhe né Kapitullin Nr.6: Objektivat strategjike té arsimit profesional/ rrugét e realizimit té
objektivave.

Strategjia Kombétare e Personave me Aftési té Kufizuara, miratuar me VKM nr. 8,
daté 7.01.2005 éshté dokumenti kryesor politik i ekzekutivit pér personat me aftési té kufizuara.
Né kété dokument prezantohen synimet kryesore té geverisé dhe té aktoréve té tjeré té interesuar,
krahas fushave té tjera edhe né fushén e arsimit-punésimit dhe té formimit profesional pér
personat me aftési té kufizuara, té pércaktuara né objektivat 111 dhe IV té saj dhe né fushén 3 té
planit té veprimit.

Ligji Nr. 10221, daté 4.2.2010 “Pér mbrojtjen nga diskriminimi”, né mbéshtetje té
Neneve 18, 78 dhe 83 pika 1 té Kushtetutés, ka si objekt rregullimin e zbatimit dhe respektimit té
parimit té barazisé né lidhje me gjininé, racén, ngjyrén, etning, gjuhén, identitetin gjinor,
orientimin seksual, bindjet politike, fetare ose filozofike, gjendjen ekonomike, arsimore ose
shoqgérore, shtatzéning, pérkatésiné prindérore, pérgjegjésiné prindérore, moshén, gjendjen
familjare ose martesore, gjendjen civile, vendbanimin, gjendjen shéndetésore, predispozicione
gjenetike, aftésiné e kufizuar, pérkatésiné né njé grup té vecanté ose me ¢do shkak tjetér.
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Kreu Il i Kétij ligji pércakton mbrojtjen nga diskriminimi né fushén e arsimit, té
specifikuar né Nenin 17: Ndalimi i diskriminimit, né Nenin 18: Detyrat e Késhillit t& Ministrave
dhe ministrit t& Arsimit dhe Shkencés dhe né Neninl9: Detyrat e drejtuesit té institucionit
arsimor.

Ligji Nr. 8872, daté 29.3.2002 “Pér Arsimin dhe Formimin Profesional né
Republikén e Shqipérisé” shpreh dhe mbron té drejtén e qytetaréve pér arsim dhe formim
profesional, pavarésisht statusit social apo gjendjes shéndetésore té tyre, né Nenet 5, 7 dhe 15.

Ligji pér Arsimin Parauniversitar - Dispozitat Normative té Arsimit, Neni 57, nxit
procesin e njé arsimi integrues pér nxénésit me aftési té kufizuara, por duke u fokusuar kryesisht
né arsimin special. Legjislacioni ka parashikuar né disa prej neneve té normativés kryesore
vémendjen qé duhet t’u kushtojé shteti shqiptar personave me aftési té kufizuara, bazuar né
kategoriné e aftésisé sé kufizuar, pér ushtrimin e té drejtés pér arsimim, né té gjitha nivelet,
pérfshiré edhe sistemin universitar.

Ligji Nr. 7889, daté 14.12.1994 “Pér Statusin e Invalidit té¢ Punés”, (i ndryshuar),
sipas Nenit 15, ofron mbéshtetje pér invalidét e punés, duke i favorizuar ata né ndjekjen e
kurseve té kualifikimit e té rikualifikimit profesional, si dhe né ndjekjen e shkollave té larta.

Ligji Nr. 8626, 22.6.2000 “Statusi i Invalidit Paraplegjik e Tetraplegjik”, ofron
mbéshtetje né té gjitha fushat pér personat me aftési té kufizuara para- dhe tetraplegjike,
pérfshiré edhe edukimin e tyre, kryesisht pér arsimin e larté e shprehur kjo né Nenin 8.

Ligji Nr. 8098, date 28.03.1996 “Pér Statusin e té Verbérit“, (i ndryshuar) né Nenin 8
ofron mbéshtetje pér arsimimin e personave té verbér né té gjitha nivelet e arsimimit dhe té
kualifikimit té tij.

3.2.4 E drejta pér arsimim

Republika e Shqipérisé ka ratifikuar Konventén pér té Drejtat e Fémijés (KDF) si edhe
Konventén pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara (KDPAK). Detyrimi gé rrjedh prej
ratifikimit té kétyre instrumenteve ndérkombétaré éshté pérshtatja e legjislacioneve kombétare né
pérputhje me standardet e pércaktuara. Té dyja konventat pérmbajné gé fémijét me AK duhet té
kené e té gézojné té njéjtat té drejta si edhe fémijét e tjeré, pérfshiré kétu té drejtén pér kujdes
shéndetésor, té drejtén pér arsimim, té drejtén pér pérfshirje sociale dhe mbrojtje nga dhuna,
abuzimi dhe neglizhimi.

KDAPK adreson né ményré té vecanté té drejtat e fémijéve me AK dhe Neni 24 i saj
pércakton té drejtén pér arsim gjithépérfshirés.

Strategjia Kombétare e Personave me Aftési té Kufizuar, parashikon objektivat gé duhen
pérmbushur né periudhén 2004-2014. Kjo strategji ka njé rol té réndésishém né arritjen dhe
realizimin e standardeve, sidomos pér pérfshirjen e fémijéve me AK né shkollat e zakonshme.
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Vlerésimet e béra pér zbatimin e arsimit gjithépérfshirés né Shqipéri evidentojné hapa
pozitivé né drejtim té rritjes sé numrit té fémijéve me aftési té kufizuara té pérfshiré né shkollat e
zakonshme, por edhe té ndryshimeve né praktikat e mésimdhénies pérmes ndryshimeve né
kurrikula, trajnimit té stafeve pedagogjike dhe pérgatitjes sé materialeve didaktike, bazuar kjo né
detyrime té pércaktuara né dokumentet politike (FSHDPAK, 2010).

Modelet e arsimit gjithépérfshirés jané ofruar né vendin toné permes projekteve té
zbatuara nga shogéria civile né partneritet me MASH, té mbéshtetura né standarde
ndérkombétare. Hapi i paré i réndésishém éshté miratimi né vitin 2002 i ndryshimeve né
Dispozitat Normative (MASH, 2002 - DN, neni 57) né zbatim té ligjit pér arsimin parauniversitar
(KSh, Ligj nr.7952/1995), ku theksohet alternativa e arsimimit té fémijéve me aftési té kufizuara
né shkollat e zakonshme dhe lehtésirat pér ta siguruar até. Ndérkohé&, miratimi i Strategjisé
Kombétare té Personave me Aftési té Kufizuara (KM, VKM nr.8/2005) dhe plani pér veprim né
zbatim té saj krijuan njé kuadér mé té ploté té detyrimeve gé kané institucionet pérgjegjése né
nivel gendror dhe vendor pér té garantuar arsimimin e fémijéve me aftési té kufizuara.

3.2.5 Risité e ligjit té ri pér arsimimin e fémijéve me AK

Risité e ligjit té ri 69/2012
Ministria e Arsimit dhe e Shkencés, né bashképunim me organizatat jogeveritare dhe shogériné
civile, pérmes politikave, masave pér sigurimin e sé drejtés pér pjesémarrje dhe pérmirésimit té
arsimit cilésor pér ¢do nxénés, po ashtu edhe planet e integruara té institucioneve té tjera
pérgjegjése né fushé éshté orientuar drejt zhvillimit té arsimit cilésor dhe gjithépérfshirjes.

* Ligji Nr. 69/2012 “Pér sistemin arsimor parauniversitar né Republikén e Shqipérisé ”,
éshté njé zhvillim i réndésishém pér té drejtén pér aksesibilitet, pjesémarrje té ploté dhe arsim
cilésor pér fémijét me aftési té€ kufizuara né arsimin parauniversitar, pra né arsimin e detyruar
dhe até parashkollor.

Neni 5 i kétij ligji garanton té drejtén pér arsim té shumé kategorive, duke theksuar até té
fémijéve me aftési té kufizuara.

Neni 6 i kétij ligji pércakton se né institucionet arsimore duhet té zbatohet parimi i
gjithépérfshirjes sé nxénésve si edhe se ¢cdo nxénési i sigurohet e drejta pér arsimim cilésor dhe
shanse té barabarta pér arsimim.

Neni 20 i kétij ligji garanton té drejtén pér shérbim psiko-social té fémijéve me AK né
institucionin arsimor.

Neni 44 i kétij ligji i referohet kurrikulés duke theksuar se ajo duhet té jeté né pérputhje
me ecuriné e zhvillimit fizik, mendor, shogéror dhe etik té nxénésve si edhe me vecorité e tyre
individuale té té nxénit, kurrikul e cila duhet té hartohet dhe zbatohet né bazé té kompetencave
themelore té nxénésve.
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Neni 63, Neni 64, dhe Neni 65 i kétij ligji pérmbushin gartésisht detyrimet pér zhvillimin
e infrastrukturés fizike dhe sociale té procesit cilésor mésimor si dhe pajisjen me mjete didaktike
dhe ndihmése, té reformimit kurrikular né drejtim té aftésimit té mésuesve, té rritjes sé
kapaciteteve té burimeve njerézore né shérbim té nxénésve me aftési té kufizuara, té
fleksibilitetit té programeve léndore dhe mésimore. Risi té kétyre neneve jané hartimi i planit té
individualizuar té edukimit pér nxénésit me aftési té kufizuara, prania e mésuesit ndihmés si edhe
ngritja e komisioneve té vlerésimit t& nevojave pér kéta fémijé si edhe ekipeve né nivel shkolle
né ndihmé té arsimimit cilésor.

Ké&to risi synojné arsim té ploté e gjithpérfshirés pér té gjithé fémijét me aftési té
kufizuara.
1. Arsimimi i fémijéve me aftési té kufizuara synon zhvillimin e ploté té potencialit intelektual e
fizik dhe p€rmir€simin e cilésisé s€ jetés sé€ tyre pér t’i pérgatitur pér integrim té ploté né shoqéri
dhe né tregun e punés.
2. Pérfshirja e fémijéve me aftési té kufizuara né institucionet arsimore té specializuara pér ta
éshté pérgjithésisht e pérkohshme. Pérfshirja dhe integrimi i fémijéve me aftési té kufizuara né
kopshtet dhe shkollat e zakonshme té arsimit bazé éshté parésore.
3. Nxénésve, gé nuk dégjojné e nuk flasin, u garantohet e drejta e komunikimit né gjuhén e
shenjave, ndérsa atyre gé nuk shikojné, pérdorimi i shkrimit ‘Brail’.

3.3 Teorité e integrimit té fémijéve

Pérkufizimi gé Lipsky dhe Gartner (1996:151) kané dhéné pér edukimin gjithépérfshirés
€shté “si mundési t€ barabarta pér té gjithé nxénésit g€ t€ mund t€ marrin shérbime edukative té
efektshme, me ndihmé dhe mbéshtetje shtesé, né klasa té pérshtatshme pér moshén né shkollat e
tyre gé t’1 pérgatis€ ata pér jet€ kontribuese si anétaré té ploté t& shoqéris€”. Pér Booth (2002),
arsimi gjithépérfshirés i referohet pjesémarrjes né rritje té nxénésve né kulturén, kurrikulén dhe
komunitetet e shkollave qé ata ndjekin. Pér kété autor, arritjet e shkollave nuk kané asnjé kuptim,
nése komunitetet shkollore déshtojné né pérmirésimin e frymés sé té gjithé mésuesve dhe
nxenésve.

Clough and Corbett (2000) japin njé skicé té historikut té reagimit té edukimit ndaj
paaftésisé. Vitet 1950-1955 karakterizoheshin nga njé kéndvéshtrim psiko-mjekésor té fémijéve
me paaftési, duke pasur nevojé pér ndérhyrje speciale. Vitet ‘60 pané njé pérgjigje sociologjike
gé i shihte nevojat pér arsim special dhe paaftésité e té nxénit si njé rezultat direkt i shkollimit
pérjashtues. Vitet ‘70 u karakterizuan nga qgasje té kurrikulés, té cilat u pérputhén ose déshtuan
né pérputhjen me nevojat e nxénésve pér t€ mésuar. Vitet ‘80 pané kthimin e vémendjes né
pérmirésimin e shkollés népérmjet shkollimit t& kuptueshém dhe riorganizimit sistematik té
shkollave. Fokusi ishte mé shumé né komunitetin e shkollave sesa né arritjet individuale. Né
vazhdim, vitet ‘90 kané paré ndérhyrjet prej studimeve pér paaftésiné. Né gendér té késaj kritike
éshté njé thirrje pér arsimin gjithépérfshirés.
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Me géllim gé té kuptojmé arsimimin gjithépérfshirés, na duhet té shqyrtojmé shkurtimisht
arsimin special. Armstrong (2002) e ka pérshkruar si njé “ndérthurje té rrémujshme té ideve té
ngatérruara’”, duke pérfshiré bamirésingé, mjekimin dhe psikologjiné. Arsimi special e vendos
fémijén me paaftési né njé njési té mbéshtetur nga profesionisté té trajnuar né ményré speciale, té
cilét ndérhyjné pér té pérmirésuar fémijén. Fémijét, té cilét provojné arsimin special, shpesh kané
njé arsimim té ngushté, arrijné nivele té uléta té rezultateve akademike dhe Iéné shkollat vetém
pér té hyré né té tjera vende té ndara pune dhe edukimi (Lipsky dhe Gardner, 1996). Fémija
special shihet me lentet e funksionalizmit; njé nxénés gé déshton né pérshtatje dhe t€ mésuar
(Thomas dhe Loxley, 2001:5). Shkollat speciale konspirojné né déshtimin e té gjitha shkollave
pér té akomoduar ndryshimin.

Por edukimi special nuk éshté se thjesht shfaget né shkollat e veguara. Ai mund t’u
referohet procedurave dhe sistemeve speciale, té cilat gjithashtu gjenden né shkollat e
zakonshme. Edukatorét specialé, sipas lIsaacs (1996:41-42), kané sukses né “promovimin e
ontologjive té kufizuara té individualitetit, legjitimiteve té ekzagjeruara té normales, té bazuara
né njé ide té fshehté gjithmoné e né rritje qé déshtimet e fémijéve mund té shpjegohen né terma
té modelit mjekésor me mangési/deficite”. Késhtu, arsimi special éshté pérshkruar si njé “filozofi
ndarése, izoluese, vetémbrojtése, e bazuar né racizém dhe grup praktikash, njé rezultat i
pozitivizmit shkencor té keqdrejtuar ose thjesht njé problem i paefektshém, i fryré ndaj
problemeve shkollore lehtésisht t€ zgjidhshme” (Gerber, 1996: 159).

Sipas Erevelles (2005), klasat e para té arsimit special né Amerikén e Veriut pérfshinin té
varfrit e zonave urbane, amerikanét vendas, hispaniké dhe ata afrikané. Fémijét e zinj dhe té
klasés punétore, gjithmoné kané gené me prezencé té shumté né shkollat speciale, duke e cuar
Mercerin (1973) né argumentimin se matjet e inteligjencés, paaftésisé sociale dhe funksionimit té
kegpérshtatur tregojné mé shumé pér vlerésimet profesionale té bazuara né racizém se sa
tregojné pér mangésité e “fémijéve me handikap mendor”. Pavarésisht se kéto kriticizma
pranohen ose jo, éshté mé e sigurt té thuash se rrjedha pér shkollat speciale dhe profesionalizmin
né rritje té edukatoréve specialé jané té lidhura ngushté (Meekosha dhe Jakubowicz, 1996: 81).

Kur problemet e arritjeve té edukimit kuptohen/interpretohen se géndrojné brenda
“fémijés special”, at€heré shkolla dhe mésuesit “qéndrojné jashté kétij shkélqimi diagnostikues”
(Slee, 1996: 105). Shkollat speciale, edukojné “praktika t€ pazakonta t€ zbatuara nga mésues
specialisté pér té udhézuar ose menaxhuar grupet ekzotike dhe té homogjenizuara té fémijéve me
nevoja té vecanta” (Gerber, 1996: 157). Sipas Slee (2004: 47), arsimi special géndron i lidhur me
njé “tekniciz€m té pandaré, me rrénj€ n€ paradigmat e lidhura me manggsi dhe psiko-mjekésore
té¢ defekteve individuale patologjike”. Kéto supozime vazhdojné t€ ndikojné arsimin
gjithépérfshirés (Ware, 2004b).

Praktikat e integrimit lindén né vitet ‘60 né reagim té arsimit special (Vislie, 2003).

Integrimi promovoi té drejtén pér edukim té fémijéve me AK né shkollat prané tyre. Né
Britani, raporti i Komitetit Warnock (1978), Nevojat e Arsimit Special, influencoi fugishém né
prishjen e kategorive té shkollave speciale té riparimit. Warnock propozoi pérdorimin e termit
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“Nevoja Speciale t€ Edukimit” (shkurtimi SEN) si njé term 1 shkurtér pér identifikimin e atyre
fémijéve qé kishin nevojé pér mbéshtetje shtesé né shkollat e zakonshme.

Pér Rioux (1994), integrimi ishte i dénuar t’i rrézonte fémijét me AK, sepse kalonte pa
barriera né ide joproblematike té paaftésisé, meritokracisé dhe vetébesimit gé injoronte pabarazi
strukturore mé té médha. Ajo argumentoi gé nxénésit e integruar mbeteshin ende fokusi i
edukatoréve té specializuar, edhe kur ata ishin né shkolla té zakonshme.

Sipas Christensen (1996), zhvillimi i teknikave té tilla si Planet Edukative Individuale
(PEI), njé instrument i shkollave speciale pérdoren gjerésisht né shkolla né WENA dhe si
praktiké shogéruese né identifikimin e SEN, vendosin burime te njé fémijé, bazuar né
identifikimin e kérkesave individuale (té cilat shpesh kuptohen si probleme té nxéni ose deficite
té edukimit). Koordinatorét e Nevojave Speciale té Edukimit (SEN Co) né shkollat britanike
(mésues té trajnuar me interesa specialistésh né mbéshtetje té nxénésve me paaftési), u
organizuan pér t’u siguruar mbéshtetje profesionale atyre me kété etiketé té re.

Sérish PEIl-dhe SEN Co-té vazhdonin té adresonin fémijét individualé mé tepér se sa
kultura e shkollés. (Booth, 2002).

Fémijét, té cilét jané pérfshiré né shkolla té zakonshme, kané pasur mundésiné té kené
nivele mé té larta akademike dhe té arrijné rezultate, té cilat nuk do t&¢ mund té arriheshin né
ndonjé ményré tjetér (Finke et al., 2009; Jordan et al., 2010).

3.4 Ndikimi i gjithépérfshirjes sé fémijéve me AK te familjarét dhe mésuesit e tyre

Studimet tregojné se familjet e fémijéve me AK provojné shpesh stigmatizim dhe njé séré
barrierash kur kérkojné gjithépérfshirjen e fémijéve té tyre (Lilley, 2012; Runswick-Cole, 2008;
Palmer et al., 2001). Teksa ka rezultuar se bashképunimi dhe partneriteti i vérteté e lehtésojné
gjithépérfshirjen (Mortier, Hunt, Leroy, van de Putte & van Hove, 2010), shpesh familjet
ndeshen me mungesén e pérgjegjshmérisé ndaj nevojave dhe déshirave té tyre (Hollingsorth &
Buysse, 2009; Komesaroff, 2007). Pérvojat e arsimit gjithépérfshirés kontribuojné né mirégenien
psikologjike dhe ekonomike té prindérve (Mayer, 2009). Disa studime sugjerojné se, kur fémijét
gjithépérfshihen, kjo gj€ mund t’i mbéshtesé prindérit g€ t& ndihen mé t€ sigurt né vetvete pér t’u
rikthyer né puné (Jordan et al., 2010). Studime té tjera tregojné qé prindérve u duhet té
advokojné né ményré té vazhdueshme pér pérfshirjen e fémijés sé tyre né shkollé dhe né
komunitet (Mogharreban & Bruns, 2009).

Shpesh mésuesit ndiejné se gjithépérfshirja do té jeté njé sfidé ose véshtirési mé e madhe

se sa ajo éshté né té vérteté né praktiké:
Dy jané shqgetésimet kryesore ndérmjet profesionistéve, té cilét shfagin rezistencé ndaj
gjithépérfshirjes. E para éshté gé nevojat e fémijéve nuk do té plotésohen né mesin e njé
dinamike komplekse t& mjedisit té arsimit té pérgjithshém. E dyta éshté gé nevojat e fémijéve
me AK do té kérkojné njé sasi mé té madhe burimesh, té cilat jané larg pérvojave edukative té
fémijéve pa AK ... asnjéri shgeté€sim nuk €shté 1 vlefshém né njé klasé t€ struktuar miré dhe me
burime té mira” (Kliewer 2008, f.135).
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Sipas studimit té Finke et al., (2009), népérmjet pjesémarrjes né arsimin gjithépérfshirés,
mésuesit pérjetojné rritje profesionale dhe rritje té kénagésisé personale. Zhvillimi i aftésive pér
té béré té mundur gjithépérfshirjen e fémijéve, té cilét jané me AK, Kka si rezultat njé cilési mé té
larté mésimdhénieje pér té gjithé fémijét si edhe mésues me vetébesim mé larté (Cologon, 2012;
Jordan & Stanovich, 2001; Jordan et al., 2010; Wong & Cumming, 2010).

Aspekti mé i réndésishém i politikave té arsimit gjithépérfshirés, éshté Plani Edukativ
Individual (Edmunds & Edmunds, 2008). PEI éshté njé plan i bazuar né pikat e forta individuale
té njé nxénési dhe sfidat pér té cilat mésuesit mendojné se jané té pérshtatshme pér arsimimin e
nxénésve, té cilét nuk jané né gjendje té arrijné cka éshté pércaktuar né kurrukulén e rregullt
(Vaughn, 2003). Né Kanada, sipas rregullit ligjor, nése njé nxénés ka problem me klasén e
rregullt gé ndjek, ndaj tij/saj mund té jeté e nevojshme njé gasje individuale né edukim (Politika
e Edukimit Special, 2008).

Studimet tregojné se bashképunimi dhe puna né ekip, jané thelbésore né praktikén
gjithépérfshirése (Lindsay, 2007). Sipas Hobbs & Westling, 1998, f.14) ofrimi i shérbimeve ndaj
nxénésve me AK né ambiente gjithépérfshirése, varet shumé nga bashképunimi efektiv ndérmjet
profesionistéve. McLean, Wolery and Bailery (2004) identifikojné disa arsye se pérse
bashképunimi ka pérfitime, si: (i) ulen mundésité pér rekomandime vendosjesh té gabuara; (ii)
rritet mundésia gé vlerésimet té jené jodiskriminuese; (iii) nga ekipet profesionale rezultojné
plane dhe objektiva edukative mé té pérshtatshme. Bashképunimi éshté ményra se si njerézit
punojné bashké, éshté stili qé profesionistét zgjedhin pér té ndérvepruar me géllimin pér té
pérmbushur njé géllim té pérbashkét (Friend & Cook, 2010). Njé shembull i miré i pérfitimeve té
kétyre pérpjekjeve pér bashképunim, éshté ai i zhvillimit té Planit Edukativ Individual (PEI), i
cili kérkon njé proces bashképunimi né grup gé pérfshin prindérit, mésuesit dhe profesionistét.
Ka disa modele pér ményrén e ndértimit t& partneritetit ndérmjet stafit té lidhur me shérbimet,
mésuesve té arsimit té pérgjithshém dhe edukatoréve specialé, té cilét mund té ndahen né dy
gasje kryesore: shérbime konsultative dhe ekipe qé ofrojné shérbime.

Sipas Pugach and Johnson (2002), shérbimet konsultative jané njé strategji e
pérshtatshme dhe pérfituese, njé ményré sipas sé cilés i gjithé personeli i shkollés mund té
ndérveprojé bashkarisht si pjesé e angazhimit té tyre pér t’u shérbyer té gjithé nxénésve.
Konsultimi bashképunues i vlefshém kérkon mbéshtetje té ndérsjellé, respekt, fleksibilitet dhe
ndarje eksperience.

Ményra tjetér se si profesionistét mund té punojné bashké éshté gé té krijojné njé ekip.
Mésuesit specialé rrallé punojné vetém. Ekipi pérbéhet nga njé grup individésh géllimi dhe
funksioni i té ciléve rrjedh nga njé filozofi dhe objektiva té pérbashkét. Eshté e kuptueshme gé
ekipet edukative kané diferencé né pérbérjen e tyre, gjithsesi profesionistét individualg, té cilét
pérfagésojné njé disipliné ndryshe, vlerésojné ndérvarésiné e tyre dhe vlerén e objektivit té
pérbashkét (Gargiulo & Metcalf, 2010). Tri qasjet kryesore té kétij modeli jané ekipet
multidisiplinore, ndérdisiplinore dhe trandisiplinore (McDonnell, Hardman & McDonnel, 2003).
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- Ekipet multidisiplinore: secili prej profesionistéve té disiplinave té ndryshme kryen
vlerésimin e tij/saj, ndérhyrjen dhe detyrat pérkatése, né ményré té pavarur nga té tjerét. Prindérit
e fémijéve me AK takojné individualisht secilin profesionist dhe jané kryesisht marrés pasivé té
informacionit pér fémijén e tyre. Pikérisht kjo ményré marrjeje informacioni, mund té krijojé
véshtirési te prindi pér té kuptuar té gjitha té dhénat e tyre.

- Ekipet ndérdisiplinore: secili prej anétaréve té ekipit e kryen té ményré té pavarur
vlerésimin e tij, por zhvillimi i programit dhe rekomandimet e udhézimeve jané rezultat i njé
informacioni té planifikuar. Familjet takohen me té gjithé ekipin ose me njé pérfagésues té tij.

- Ekipet transdisiplinare: anétarét e ekipit punojné sé bashku pértej ndarjeve té
disiplinave pérkatése.

3.5 Stigma dhe diskriminimi i fémijéve me AK né shkollé

Stigma dhe diskriminimi jané dy koncepte gé jané trajtuar nga shumé autoré. Né thelb té

tyre géndron problemi i devijimit. Stigma éshté njé proces dinamik i zhvlerésimit qé “diskretiton
né ményré té konsiderueshme njé individ né sy té tjeréve” (Goffman,1963) .
Ky autor e pércakton stigmén si njé atribut gé diskretiton né ményré té thellé brenda njé
marrédhénieje sociale té vecanté. Termi i stigmés, i pérdorur nga Goffman, i referohet njé tipari
dhe njé rezultati gé lidhet me zotérimin e kétij tipari. Stigma éshté njé tipar gé shihet negativisht
nga shogeéria. Njé tjetér studiuese, Mahendra (2006), e pércakton stigmén si njé turpérim qé
konsiderohet i pariparueshém nga shogéria. Ndérkohé termi ‘diskriminim’ pércaktohet nga
Brown and Trajillo, (2007) si njé trajtim ndryshe, i pajustifikuar i disa personave ose grupeve té
ndryshme.

Odom, Horner, Snell dhe Blacher (2007) shpjegojné se zhvillimi dhe aftésia e kufizuar
intelektuale jané fenomene sociale dhe se reagimi i shogérisé varet nga ményra sesi shogéria i
percepton shkaget dhe personat, té cilét ndikohen prej tyre. Né vitin 1993, njé person me aftési té
kufizuara né familje shihej nga shumé shqiptaré si fatkegési, turp dhe madje mallkim
(FSHDAPK, 2008, f.9).

Qéndrimet dhe zgjedhjet e fémijéve ndikohen né ményré domethénése nga géndrimet e
familjeve té tyre dhe té komunitetit (Diamond & Huang, 2005; Hollingsworth & Buysse, 2009).
Kérkimet pér pasojat e arsimit gjithépérfshirés pér zhvillimin social tregojné se gjithépérfshirja
rezulton né njé kuptim mé pozitiv té vetes dhe té vlerés sé vetes pér fémijét, té cilét kané ose jo
AK (Diamond & Huang, 2005; Fitch, 2003). Fémijét, t€ cilét marrin pjesé né arsimin
gjithépérfshirés, rezultojné té jené mé shumé té pavarur (Stahmer et al., 2011).

Nése i hedhim njé sy tabelés sé méposhtme me té dhénat e Shérbimit Social Shtetéror do
té shohim se mosha e arsimit 9-vjecar, gé éshté target grupi i fémijéve né fokus té studimit toné,
éshté 8845 fémijé me aftési té kufizuara né gjithé vendin. Nga kjo grup-moshé llogaritet se 5.477
fémijé duhet té ndjekin arsimin e zakonshém 9-vjecar, por né realitet jané shumé mé pak se ky
numér fémijé me AK gé aktualisht jané té vendosur né klasat e arsimit té detyrueshém.
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Tabela Nr. 18 — Té dhéna pér AK sipas moshave

Fémijé me AK Mosha 0-6 vjec Mosha 6-15 vjec Mosha 15-18
Numri 4776 8845 4165
Totali 17.786

Nése i referohemi numrit té fémijéve me AK, té pérfshiré né arsimin 8-vjecar (Tabela
15), dhe numrit té fémijéve me AK, té cilét jané jashté kétij sistemi arsimor (Tabela 16), shifrat
jané respektivisht 1098 dhe 1097, ¢ka pérbén njé fakt té réndésishém se stigma vazhdon té jeté
njé element pérjashtues né integrimin e fémijéve té késaj kategorie.

Tabela Nr. 19 — Té dhéna statistikore té nxénésve jashté sistemit arsimor 8-vjecar sipas

moshés

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 [16 | Gjiths
Fémijé me | vjec | vje [vje |vjec | vjec | Vjec | Viec | Vjec | Vje | Vje |vjec | ej
Ak ¢ ¢ ¢ ¢

Gl |G |G) |G |GJ GJ GJ Gj Gl |G |GJ
AK 156 | 115|106 | 131 | 117 |93 114 |79 97 |57 |32 |1097
a) Fizike |46 |24 [27 |54 |42 40 28 19 27 |14 329
b) Mendo | 54 |34 |41 [42 |38 28 44 27 28 |22 364

re

C) 44 |44 |24 |27 |26 18 24 19 9 5 9 249
Shqisore
*qg¢ nuk |27 |35 |19 |22 |8 13 17 14 5 3 8 171
shikojné
** gé nuk (17 [9 5 5 18 5 7 5 4 2 1 78
dégjojné
d) té tjeré (12 |13 |14 |8 11 7 18 14 33 16 |9 155
(autiké,
organiké

Burimi i informacionit: MASH 2007

3.6 Roli i formimit té¢ mésuesve me programe universitare

Mésuesit mund t’i shohin fémijét me AK si “fetér” dhe kjo gjé ndikon né mungesé
besimi (dhe ndonjéheré mungesé vullneti) pér t’i mésuar té gjithé fémijét (Baglieri et al., 2011).
Shumé mésues shfagin njé shgetésim té konsiderueshém pér arsimin gjithépérfshirés (Curcic,
2009; Jordan et al., 2009, 2010), por gjithsesi, gjaté pérvojés sé tyre né gjithépérfshirje, rritet
edhe besimi (Avramidis & Norwich, 2002).
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Sipas Jordan et al., (2010), té gjithé fémijét né ambiente gjithépérfshirése marrin
udhézime mé té mira, té cilat u pérshtaten nevojave individuale, sidomos né punén me grupe té
vogla. Mésuesit gjithépérfshirés i angazhojné té gjithé fémijét né njé ményré mé té miré té
menduari, té pyeturi dhe ndérveprimi me dialog se sa mésuesit jo gjithépérfshirés.

Qéndrimet e mésuesve ndaj arsimit pérfshirés, sidomos ndaj arsimit pérfshirés té
nxénésve me AK, jané shumé té réndésishme (Elhowers & Alsheikh, 2006. Ji-Ryun, 2011, Pijl,
2010, Shade & Steward, 2001, Vujacic, 2011). Sipas Ellins & Porter (2005), géndrimet e
mésuesve ndaj arsimit gjithépérfshirés nuk jané pozitive, duke pérmendur njé mungesé té
njohurive personale dhe aftési pér té¢ mésuar nxénés me nevoja speciale, njé fushé e cila nuk
éshté mbuluar mjaftueshém gjaté formimit té tyre si mésues (Pijl, 2010; Forlin 2001).

Studjuesi Rouse (2007) thekson se zhvillimi i praktikave efektive té gjithépérfshirjes, nuk
ka t€ béjé vetém me zgjerimin e njohurive t€ mésuesve, por edhe me inkurajimin e tyre se si t’i
béjné gjérat ndryshe, si edhe rikonsiderimi i géndrimeve dhe besimeve té tyre.

Qéndrimet e mésuesve ndikojné né zbatimin e praktikave gjithépérfshirése né klasé
(Carlson et al., 2012). Mésuesit té cilét gjaté formimit té tyre universitar kané marré
informacione pér gjithépérfshirjen, kané mé shumé mundési té kené géndrime pozitive ndaj
pérfshirjes sé fémijéve me AK (Cologon, 2012).

Shulman (2004) véren se zhvillimi i praktikave mésimore gjithépérfshirése nga
profesionistét, ka tre elementé kryesoré, té ciléve ai iu referohet si ‘tre stazhet/praktikat’. E para
ka té€ béjé me ‘praktikén e mendjes’, me té cilén ai nénkupton bazén teorike té profesionit; e dyta
ka té b&jé me ‘praktikén e dorés’, e cila iu referohet aftésive teknike dhe praktike gé lidhen me
detyrat kryesore té rolit dhe s€ fundmi, ‘praktika e zemrés’, dimensionet etike dhe morale,
géndrimet dhe besimet thelbésore té profesionit dhe té ményrave té tij té punés.

Mungesa e formimit profesional t&€ mésuesve dhe mbéshtetja e tyre éshté identifikuar si
pengesé né arsimin gjithépérfshirés (Brown et al., 2013). Pér shkak té réndésisé sé géndrimeve
pér arsimin gjithépérfshirés, edukimi i té gjithé mésuesve si mésues gjithépérfshirés éshté njé
géllim i réndésishém (Bacon & Causton-Theoharis, 2012).
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KAPITULLI | KATERT - Analiza e té dhénave nga Mésuesit

Ky kapitull do t’ju njohé me gjetjet mé té réndésishme té pérjetimeve, ndjesive,
géndrimeve, sukseseve dhe déshtimeve té mésuesve gjaté punés sé tyre té pérditshme me fémijét
me AK né klasé. Té dhénat e marra nga intervistat individuale gjysmé té strukturuara me mésues
u pérpunuan dhe u analizuan duke pérdorur metodén e kodimit. Gjetjet prezantojné dinamikat
mé frekuente té té menduarit dhe pérjetuarit t&¢ mésuesve pér céshtjet e pyetura. Ato shprehin
garté marrédhéniet njerézore gé ekzistojné brenda klasés, nxénésve bashkémoshataré dhe
prindérve. Kéto gjetje i japin pérgjigje pyetjes sé paré kérkimore té studimit.

4.1 Njohurité e mésuesve mbi aftésiné e kufizuar dhe kuadrin ligjor pér arsimin
gjithépérshirés

4.1.1 Perceptimet mbi pérvoja né mésimdhénie

Eshté shumé e réndésishme té punosh me déshiré né punén e pérditshme pasi déshira,
pérkushtimi, motivimi dhe pasioni rrit cilésiné e punés. Kjo bé&het akoma mé e réndésishme kur
kemi té& b&jmé né punén me fémijét pasi angazhimi me ta duhet i pérhershém dhe i pashtershém.

Nga analiza dhe pérpunimi i té dhénave rezultoi se mésuesit e duan kété profesion, e kané
zgjedhur me vullnetin e tyre dhe marrin kénagési ¢do dité gjaté punés me fémijét. Mésuesit e
intervistuar kané shprehur emocione pozitive lidhur me eksperiencén e tyre gjaté mésimdhénies
né shkollé. Shumica e mésuesve ndihen té privilegjuar gé kané té béjné me fémijét dhe e béjné
punén e tyre plot pasion dhe pérkushtim. Edhe pse jo shumé té kénaqur nga kushtet e tjera (fizike
dhe financiare) déshira pér té punuar me nxénés dhe arritur objektivat éshté pérmbi gjithcka sipas
tyre.

“Kam aférsisht 30 vjet gé punoj. | dua fémijét dhe kam pasur rezultate té mira me ta.
Jam shumé e lidhur, sepse kam edhe veté shumé fémijé” (Mésuese, 4,49 vjece)

“Punoj me pasion, me déshiré, punoj shumé dhe lidhem shumé me fémijét. Dhe kjo mé
ndikon pér keq, sepse i pérjetoj problemet e tyre edhe né shtépi. E di gé e kam shumé té kege
kété ”(Mésuese, 18, 46 vjece).

“E béj me déshirg, jam rritur me prindér mésues dhe jam edukuar me kété frymé, Ka
momente té véshtira, por prapé i kthehem punés me déshiré. Mé japin kénaqgési nxénésit,
pavarésisht kushteve gé 1éné pér té déshiruar”. (Mésuese, 22, 47 vjece)
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Pasioni, déshira dhe sukseset me nxénésit jané kryefjala e motivimit pér gjysmén e
mésuesve té marré né studim. Ata e konsiderojné veten prindin e dyté té nxénésit dhe ndiejné
pérgjegjésing, si prind né radhé té paré dhe mésues né radhé té dyté, pér té arritur mésimdhénie
té suksesshme. Njé pakicé e mésuesve shprehen se nuk ndihen miré kur déshtojné me nxénés té
caktuar, por kjo nuk ka ndikuar né uljen e pérkushtimit té tyre né jetén e pérditshme.

“Ndihem miré me nxénésit, por kam edhe probleme me klasat e teta e té nénta, prej
moshés sé tyre dhe kjo nuk mé bén té ndihem miré. Mésimdhénia mé pélgen, pérpigem té pérdor
metodat e reja me né gendér nxénésin dhe té arrij mé tepér”. (Mésuese, 8, 37 vjece)

“Eshté njé profesion gé e béj me vullnet e pasion prej 20 vitesh. Kam pasur nxénés mé té
miré né fillim, por pas viteve 2000 niveli i nxénésve u ul dhe kjo mé shkakton pak demotivim pér
té arritur até gé dua.Gjithsesi, pérpigem shumé . (Mésues, 2, 43 vjec)

“Profesioni éshté me shumé ané pozitive, mjafton déshira dhe pérkushtimi dhe dashuria

pér fémijét. Mésuesi éshté prind i dyté”. (Mésuese, 11, 49 vjece).

“Jo nuk do ta ndérroja me asgjé. Eshté profesioni qé uné dua. Puna me fémijét mé pélgen
shumé. E vendos veten né disa pozicione té mésuesit, té prindit, té psikologut”. (Mésuese, 15, 34

vjece).

4.1.2 Niveli i informacionit dhe burimet e mésuesve pér aftésiné e kufizuar

Kualifikimi i mésuesve dhe njohurité e tyre té¢ méparshme lidhur me Ak jané njé element
shumé i réndésishém pér mbarévajtjen e procesit edukativ gjaté gjithé vitit. Mésuesi qé ka
njohuri di té trajtojé dhe mésojé mé miré njé nxénés me Ak, nuk ndihet keq né raste krizash apo
momente delikate dhe njeh teknikat pér té punuar né grup me té gjithé nxénésit pér té arritur sa
mé paré integrimin dhe pérfshirjen e nxénésit me AK né klase.

Mésuesit rezultojné té kené pak informacion pér aftésiné e kufizuar si koncept dhe llojet e
saj. Mé shumé se gjysma e mésuesve deklaron se ka pak informacion né lidhje me kété céshtje,
pér arsye se nxénésit me aftési té kufizuara jané afruar né shkollat e zakonshme vetém vitet e
fundit dhe kjo temé nuk ka gené prioritet i tyre. Informacionin kryesisht e kané né ndarjen e AK
né fizike e mendore dhe faktin gé ekzistojné disa llojesh AK té ndryshme.

“E di gé jané fémijé gé duhen ndihmuar. E vé veten né rolin e prindit. Nuk kam pasur
informacion mé paré deri né momentin qé njé nxénés me AK erdhi né klasén time”. (Mésuese, 1,
43 vjece)

“Di pak gé kané probleme zhvillimi, jané disa llojesh. Duhet té kujdesesh pér ta dhe t’i
trajtosh”.(Mésuese, 21, 37 vjece)

“Di gé jané fizike dhe mendore dhe kané véshtirési né té nxéné”. (Mésues, 5, 61 vjeg).

“E di gé AK ndalon fémijét té zhvillohen si té tjeré”. (Mésues, 2 ,43 vjeg)

“Pér AK info kam marré para 3 viteve, kur fillova puné me kété nx. Né lidhje me autizmin
dhe prapambetjen mendore”. (Mésuese,14, 56 vjege)
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Disa prej mésuesve jané njohur me AK né rethana té méparshme té punés ose gjaté jetés
né komunitet. Ata kané njé informacion té pérgjithshém nga eksperienca e ndonjé kolegu apo
personi té aférm né rrethin familjar e shogéror. Ata deklarojné se nuk kané marré informacion té
detajuar né shkollé né formén e trajnimeve dhe as né formimin e tyre profesional universitar.

“Nuk kam shumé informacion. Mé shumé di pér pérkujdesjen”. (Mésuese,10, 39 vjece)

“Di té dalloj llojet e tyre. Para 20 vitesh kam filluar té dégjoj né lidhje me llojet e AK
mendore dhe fizike. Kam punuar pérballé distrofikut dhe aty kam marré informacion”.
(Mésuese,13, 41 vjece).

“Nuk i kam béré né shkollg, por di gé AK quhen té gjithé ata qé kané probleme mendore e
fizike. Di t’i dalloj miré dhe té rekomandoj fémijét gé kané nevojé. Para 20 viteve filluam té
mésonim pér AK dhe qé kéta fémijé kané njé specialist” (Mésuese,16, 55 vjece).

“Kam informacion se kam pasur 2 nxénés autiké (2 tipa té kundért). Kam informacion
nga pérvoja , jo se kam studiuar. Kam paré fémijé me AK 7 vite mé paré se t’i kisha nxénés”.
(Mésuese,19, 43 vjece)

Njé pakicé mésuesish (12%) pohojné se diné mjaftueshém mbi aftésiné e kufizuar, pasi
jané informuar dhe kané béré pérpjekje personale duke kuptuar se kéta fémijé shpejt do té jené
pjesé e punés sé tyre té pérditshme. Mésueset, té cilat jané prind té njé fémije me AK dhe
mésuese té njé nxénési me AK, jané tepér té informuara mbi llojet, diagnozat, pérkujdesin dhe
metodat gé duhen pérdorur. Pérvoja e tyre si néné e njé fémije me AK shérben né pérkujdesjen
maksimale té nxénésve me AK né klasé. Né rastin konkret té dy nénave dhe mésuese
njékohésisht, nxénési me AK ka pasur té njéjtén diagnozé (autizém) me diagnozén e fémijéve té
tyre.

“Kam shumé informacion pér aftésiné e kufizuar. Kam fémijén tim me autizém. Kam
pyetur konkretisht pér autizmin pér ¢do gjé, se kisha djalin. Kishte mungesé té kontaktit me sy
dhe hiperaktivitet”. (Mésuese, 8, 37 vjece)

“Kam marré informacion para shumé vitesh, me djalin tim gé éshté autik para 20 viteve.
Para 17 viteve kam pasur njé nxénés me probleme té véshtira, di shumé gjéra pér té”.

(Mésuese, 18, 46 vjece)

“Di aq sa ¢’kam mésuar vetd, né ményré individuale si psh. autizém infantil dhe
¢rregullime emocionale”. (Mésuese,7, 31 vjege)

“Duhet té jesh e geté me ta. Duhen stimuluar. Di se duhet té kopjojné, té béjné puné
mekanike. Di gé duhet té trajtohen té ndryshém. Té jené mes kolektivit”.(Mésuese, 25, 58 vjece)

Pjesémarrésit mésues/e né studim deklarojné se burimet kryesore pér marrjen e
informacionit pér aftésiné e kufizuar jané psikologu/punonjési social i shkollés dhe interneti.
Kéto dy burime pér aférsisht gjysmén e té anketuarve kané gené té dobishme dhe pa kosto.
Specialistja e shérbimit psiko-social né shkollé (né ditét e géndrimit pasi ajo mbulon dy shkolla)
i ka ndihmuar mésuesit me informacion té pérgjithshém e té detajuar sipas diagnozave té
fémijéve té paraqgitur né shkollén pérkatése. Gjithashtu edhe interneti, i pérdorur nga veté ata ose
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té ndihmuar nga fémijét e tyre pér mésuesit qé nuk e pérdorin dot kompjuterin, ka gené njé
ndihmesé e madhe pér ta.

“Jam informuar nga psikologia. Kam 5 vite qé kam informacion té pérgjithshém. Sivjet
mé shumé se kam njé nxénése autike.Para 13 viteve kam punuar pér heré té paré me AK (1 vit
puné) ishte si shkollé mé vete. (Mésues, 5, 61 vjec).

“Nga psikologia, interneti, nga njé shoge pediatre, nga librat...etj.”. (Mésuese,18,
46vjece).

“Trajnim nga psikologia informacion nga media, interneti. (Mésuese, 21, 37 vjec).

“Po kam marré informacion nga shkolla nga psikologia dhe interneti dhe mé rrallé nga
seminare té ndryshme né DART”. (Mésuese, 8, 37 vjece).

Mé pak se gjysma e mésuesve pohojné se njé nga burimet e tjera té réndésishme éshté
media/televizioni. Ata ndjekin shpesh emisionet me tema sociale dhe kryesisht ku flitet pér
arsimin né pérgjithési dhe kohét e fundit né veganti pér arsimin gjithépérfshirés, duke gené se
njé numér i konsiderueshém i fémijéve me nevoja speciale jané béré pjesé e shkollés publike.
Ata e vlerésojné median si njé mjet komunikimi masiv dhe té shpejté pér t’u informuar pér
céshtje té caktuara Njé pakicé e tyre ka marré informacion nga seminaret e DART/ MASH,
libra/broshura té ndryshme nga OJF-té dhe nga kolegét me eksperienca té ngjashme. Kurrikula
universitare ka gené burim informacioni vetém pér dy mésues.

“Jam informuar népérmjet medias, nga kolegét, ¢faré kam lexuar e degjuar veté se sot
AK &shté njé problem i madh. Asnjé informacion nga shteti. Para 5 viteve pér heré té paré
dégjova mbi AK”. (Mésuese, 4, 49 vjece).

“Media , emisionet, publikimet pér AK”. (Mésuese, 15, 34 vjece)

“Katér vite mé paré fillova té ndaj eksperiencé me kolegét, shfletova broshura, internet”.
(Mésuese, 23, 30 vjece).

“Marr informacion nga njé shogaté gé na mésoi se ¢faré punohej me njé AK, gjéra tepér
té thjeshta”. (Mésuese, 6, 47 vjece).

Nga pérpunimi i t& dhénave rezultoi se kryesisht mésuesit kané marré informacion né
momentin gé njé fémijé me AK u bé pjesé e klasés sé tyre dhe lindi nevoja e njohjes me metoda
té reja, me diagnozén dhe specifikat e saj.

Té pyetur pér kuadrin ligjor rreth arsimit gjithépérfshirés mé shumé se gjysma e
mésuesve deklarojné se kané njohuri té pjesshme. Disa prej mésuesve thoné se jané njohur me
ligjin e vjetér dhe jo ligjin e ri nr. 69/2012, i cili hyri né fugi né vitin shkollor 2013-2014 dhe ka
disa ndryshime thelbésore gé kané té béjné me integrimin e fémijéve me AK né shkollén e
zakonshme. Mésuesit shprehen se nuk jané shumé té interesuar se c¢faré thoté ligji né pérgjithési,
po kryesisht pér shpérblimin ose jo financiar gé merr mésuesi gé ka fémijé me AK né klasé.

“Njohuri pér ligjin e vjetér, po- kam, né ligjin e ri di qé nuk ka shpérblim financiar”.
(Mésuese, 4, 49 vjece)
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“Kam njohuri p€r ligjin e vjetér, jo té riun. Di gé duhet té kem njé mésues mbéshtetés”.
(Mésuese, 9, 40 vjece).

“Jo nuk e di, as nuk e kam lexuar. Di gé mésuesi, klasa dhe nx. nuk kané ndonjé privilegj
nga ligji i ri. Mé paré lejohej gé klasa té kishte 3-4 nxénés mé pak ose mésuesi té paguhej me
oré plus. (Mésuese, 14, 56 vjece).

“Jo, e njoh shumé pak. C’kam dégjuar népér emisione, nuk mé ka réné ligji né doré”
(Mésuese, 20, 43 vjece)

Disa prej tyre (20 %) tregojné se e njohin ligjin, pasi e shohin até si instrument parésor né
punén me fémijén me AK brenda klasés. Ata jané interesuar veté pér ligjin dhe e kané lexuar me
kujdes.

“Kam shumé njohuri pér ligjin e vjetér dhe té ri. Mé duhej té dija mbi kufijté gé kam. E
kam lexuar”. (Mésuese, 24, 47 vjece).

“Kam informacion nga librat, nga UNICEF dhe nga shoqatat. E njoh mjaft miré ligjin
dhe té vecantat gé ka.. E b&j punén me pasion dhe prandaj sa heré kam mundési, shkarkoj
materiale nga interneti” (Mésuese, 6, 47 vjece)

4.1.3 Réndésia e pranimit né klasé té fémijés me AK

Pranimi ose mospranimi nga bashkémoshatarét i nxénésit me Ak brenda né klasé éshté
njé faktor kyc qé shénon progres ore regres né marrédhéniet e fémijés me shokét e rinj né klasé.
Né shumé studime brenda dhe jashté vendit theksohet fort fakti se se i rréndésishém éshté
elementi i pranimit pér njé fillim t& mbaré té procesit mésimor dhe lehtésimit té pérshtatjes sé
nxénésit té ri brenda klasés sé zakonshme.

Fémijét e tjeré té klasés né 36 % té rasteve e kané mirépritur fémijén me AK dhe kané

shfaqur sjellje ndihmuese ndaj tij/saj. Mésuesit tregojné se fémijét e tjeré nuk e kané kuptuar se
fémija ka njé aftési té kufizuar pérveg rasteve té AK fizike, e cila éshté e dukshme. Mé pak se
gjysma e té anketuarve raportojné se né fillim né klasé u krijua njé klimé “e ftohté”, sepse
nxénésit nuk arrinin té kuptonin disa sjellje té vecanta gé bénin fémijét me AK (mendore).
Fillimi i vitit shkollor u shogérua me situata t€ zhurmshme dhe jo té zakonta pér nxénésit. Sipas
gjysmés sé pjesémarrésve té studimit ardhja e njé nxénési me AK fizike fémijéve té tjeré u bén
pérshtypje pér njé kohé té shkurtér dhe pérshtaten, ndérkohé gé ardhja e njé nxénési me AK
mendore (Kryesisht prapambetje e réndé, autizém, sindromé doén etj) shkakton habi te nxénésit
kryesisht né ciklin e ulét nga klasa I-1V. Né rastet kur né klasé ka mé shumé se njé nxénés me
aftési té kufizuara nxénésit e tjeré ndihen konfuzé dhe jo té pérgendruar pér mésimin. Késhtu
deklarojné mésueset gé kané né klasé mé shume se njé AK.

“Jo té gjithé féemijét u gézuan pér ardhjen e 3 AK né klasé. Brenda né klasé u krijua njé

atmosferé e zhurmshme, fémijét nuk dukeshin té geté, nuk dégjonin mésuesen, njé klimé jo e
ngrohté pér mésim”. (Mésuese,1 43 vjece).
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“Fémijét nuk e njohin si me AK, nuk e kam prezantuar si té sémuré, por sikur ka ardhur
nga Anglia. “Mé duket sikur e fajésoj, po té them se éshté me AK”. Atmosfera éshté pozitive.
Fémijét nuk kané antipati, por jané té frikésuar né shumé raste. (Mésuese,3,35 vjege).

“Fémijét e pritén normal, se nuk e kuptonin, por kur ai shfryn energji dhe nxénésit i
ngacmon, ata reagojné. Vetém disa nxénés e kané kuptuar gé ai duhet té jeté AK. Nuk e
kundérshtojné, i hapin rrugé dhe i japin mjetet kur ai i kérkon”.(Mésuese, 10, 39 vjece)

Subjektet e studimit (38% e tyre) gjithashtu raportojné se ardhja e fémijés me AK né
klasé u shogérua me momente tensioni dhe frike nga nxénésit e tjeré. Fémijét me AK mendore
jané futur né klasé té paré né bazé té nevojave té tyre (pércaktuar sipas diagnozés), por kryesisht
me autizém dhe prapambetje mendore jané futur 7-11 vje¢ dhe kjo ka rezultuar si dicka e
pakuptueshme pér nxénésit. Ndérsa fémijét e tjeré kané modelin se 6-7 vje¢, duhet té shkosh né
klasé té paré, ardhja e njé nxénési mé té madh né moshé shkakton reagim dhe moskuptim.
Ndérkohé fémijét me AK fizike (tetra/paraplegjiké) jané pritur dhe pranuar mé shpejt nga
nxénésit e tjeré té klasés (I-1X).

Mésuesit tregojné se, kur fémija ka njé diagnozé té lehté, nxénésit e tjeré e kané kuptuar
“sémundjen” e tij dhe kané reaguar miré, ndérkohé né raste mé té véshtira ata shpesh kané
shprehur friké dhe ankth, e cila né fillim té vitit shkollor shogérohet edhe me vetéizolimin e
nxénésve me AK brenda klasés.

“Djali né klasén e 3-té u bé agresiv, filloi t’i godiste shokét dhe u krijua njé klimé
negative. Fémijét né klasén e paré e pritén miré, e pérkrahén, luajtén me té. Sivjet éshté né
klasén e 4-t, ata nuk e mbéshtesin shumé, se ai u bé agresiv”’.(Mésuese,9, 40 vjece)

“Fémijét u befasuan nga pamja e jashtme, se éshté 10 vje¢. Fillimisht ndenjén té getg,
pastaj bénin shumé pyetje dhe mé pas e pranuan”. (Mésuese,21, 37 vjece).

“Né klasén e paré té gjithé fémijét ishin té corientuar dhe nuk e kuptonin pse fémija me
AK kishte njé sjellje tjetér, nuk u bindej udhézimeve t€ mia. Mé pas té gjithé pérpigeshin ta
getésonin e ta ndihmonin. (Mésuese, 15, 34 vjece)

“Fillimisht ishte shumé e véshtiré, ulej dhe futej poshté bankave, ecte nga poshté dhe
nuk donte té shfagej. Béra puné me nxénésit qé ata ta pranonin dhe filluan té reagonin miré. Né
cdo pérgjigje té tij ata duartrokisnin. (Mésuese,18, 46 vjece)

“F vérteté.Pati reagime né fillim. E pérgeshnin, e tallnin, nuk e merrnin seriozisht.
Ndonjé e géllonte dhe ai gante. (Mésuese,25, 58 vjece).

Njé pakicé mésuesish raportuan edhe diskriminim né rastin kur fémija me AK i pérket
komunitetit rom. Sipas mésuesve, fémijét me AK nuk u pranuan nga shokét pér njé kohé té gjaté,
pasi edhe prindérit e tyre ishin jopranues dhe refuzues gé fémijét e tyre t& mésonin né té njéjtén
klasé.

“Né fillim, né klasén e paré ishte e véshtiré, sepse jané komunitet diskriminues, nuk
pranonin gé ata té uleshin né njé banké. Tani, pas punés me fémijét, atmosfera éshté pozitive. i
motivoj gjaté gjithé kohés”. (Mésuese,17, 44 vjece)

————————Pediona Asabella

80



~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

(%:)_J,ao
-
o
L ]
1

Mésuesit gé i kané marré nxénésit me AK né ciklin e larté (kI V-1X) tregojné se faza e
pranimit éshté shumé e lehté, pasi ata jané mé té rritur, mé té motivuar dhe e kuptojné si mund ta
ndihmojné.

“Fillimisht nuk e pritén miré, por me kalimin e kohés 90 % e tyre filluan t’i afrohen dhe
ta bénin pjesé té grupit. Atmosfera né fillim ishte shumé e ftohté, mé pas ndryshoi dhe tani pas 4
viteve né shkollé ne shohim ndryshime”. (Mésues, 5, 61 vjeg).

“Ka gené Qé né klasé té 3-té né té njéjtén klasé dhe atmosfera né klasé éshté pozitive.
Ka momente qé i ngacmon, por kérkon té falur”. (Mésuese,11, 49 vjece).

4.2 Qéndrimet dhe nevojat e mésuesve lidhur me integrimin e nxénésve né shkollé

4.2.1 Sfidat e para té pranimit té nxénésit me AK nga mésuesit

Celési i suksesit té punés me nxénés me AK éshté kur mésuesi e merr me déshiré né
klasén e tij dhe pranon angazhimin e tij dhe impenjimin e vazhdueshém pér kujdes dhe ngrohtési
pér kété fémijé. Krijimi i njé klime té ngrohté brenda klasés fillon me pranimin nga ana e
mésuesit e njé nxénési té ri me aftési ndryshe né klasé i cili ka nevojé pér mbéshtetje dhe
pérkushtim mé té madh se nxénésit e tjeré.

Ndjesité e para kur mésuesit mésuan se do té kishin njé fémijé me AK né klasé nuk ishin
fort pozitive pér aférsisht gjysmén e té anketuarve. 40 % e tyre tregojné se fillimisht ndjené
dhembshuri dhe empati pér kéta fémijé dhe 30 % e tyre ndjené shgetésim dhe kuriozitet, pasi
ishte hera e paré. Sipas tyre, ardhja e njé fémije té véshtiré do té sillte sfida té reja brenda klasés.
Ata e vuné veten né rolin e prindit té tij dhe e pranuan né klasé, por mé pak se gjysma pohojné se
u ndjené té frikésuar dhe té pasigurt pér vazhdimésiné e procesit t¢ mésimdhénies. Ajo qé
shqetésonte gjysmén e té anketuarve ishte fakti se si do té vazhdonte mésimi dhe a do ishin té
zoté ata té ruanin balancén mes té gjithé nxénésve pérgjaté gjithé kohés.

“Nuk mé erdhi miré té kisha AK né klasé. Duke paré gjendjen time té klasés me 34
nxénés né klasé té paré, edhe 3 AK ishin tepér. Vetém njéri pér mendimin tim mund té integrohej,
té tjerét duhet t& mos vinin. Kisha reagime kur té tre erdhén te uné. Mé kujtohet sikur mé ra gielli
né koké. Si do ¢’ia dal deri né fund té vitit? ” (Mésuese,1, 43 vjece)

“Né momentin e paré, té them té drejtén, u ndjeva edhe mirgé, edhe keg. A do té isha e afté
ta trajtoja njélloj si té tjerét. U ndjeva miré se do té realizoja até gé kisha menduar mé paré. Nuk
e mendova ta higja nga klasa ime dhe nuk béra asnjé pérpjekje”. (Mésues, 5, 61 vjeg).

“Uné nuk e ndaj kurré nga t8 tjerét. Thosha: ‘O Zot mjeré ajo néné/’ Si ndjesi prindi u
ndjeva keq se thoja uné do té béj mésimin, po prindi sa té véshtiré e ka. | ra njé mésuesi tjetér, po
e kalova te klasa ime. Djali éshté me karrocé, me pampers. Kjo éshté véshtirésia ime...
(Mésuese,13, 41 vjece).
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Pjesémarrésit né studim shprehin edhe ndjenja té forta frike, déshpérimi dhe ankthi né
lidhje me prezencén e fémijés me AK né klasén e tyre. Gjysma e tyre shfagq kéto ndjenja duke
mos pasur besim te vetja dhe pa pérvojén e duhur dhe kualifikimet specifike pér kéta fémijé.

“U frikésova se nuk kisha informacion mbi AK mé paré, mé kishin théné gé béhet agresiv
dhe nuk e dija nése do ta pérballoja, po tani jam ambientuar dhe e dua shumé. Né fillim, e
tmerruar” .(Mésuese, 3, 35 vjece).

“Isha aq e tmerruar sa nuk dija ¢’do té béja me kéto vajza. Erdhén prindérit, m’u lutén,
keg mé vinte, po s’dija si té veproja. Thashé do ta béj kété sakrificé dhe tani ndihem miré me
veten”. (Mésuese,20, 43 vjege)

“Isha e frikésuar, kisha ndjenja dyshimi. A do ¢’ia dal me kété fémijé? Isha kurioze té dija
si do té ecte autizmi infantil, S’e dija, do té ishte si eksperienca e paré me AK, pozitive apo
ndryshe? ”. (Mésuese, 22, 47 vjege).

“Ndjeva siklet se e mora né klasén e katért. Ngarkesé kam shumé. U ndjeva e shqetésuar
dhe kérkova ndihmén e prindit. | kérkova njé specialiste. Eshté i paparashikueshém, ndiej frike,
se mos ndodh mé e kegja”. (Mésuese, 24, 47 vjege).

Njé pakicé e pjesémarrésve tregojné se né fillim nuk e dinin se fémija kishte njé nevojé té
vecanté. Prindi e fshehu kété fakt, té cilin mésuesi e zbuloi gjaté punés dhe mésimdhénies.

“Nuk mé tha askush qgé kishte AK. Prindi ma fshehu dhe nuk e pranonte. Uné e kuptova
nga sjellja e tij, ai shkruante mbrapsht dhe i thashé prindit se fémija ka disleksi, u shgetésova
shumé. - Si do té punoja me té?” (Mésuese, 6, 47 vjece).

Ka edhe njé pakicé mésuesish gé kané shfaqur shenja neutrale, pra as gézimi té forté, as
frike apo déshpérimi. Ata shprehen se ky ishte njé fenomen i ri dhe ndjesité e tyre ishin konfuze,
pasi nga njéra ana do té donin ta ndihmonin, meqgé fémija erdhi né klasén e tyre, nga ana tjetér
mungesa e kualifikimit i bénte té pafugishme pér vazhdimin.

“Doja té gjeja mundési ta ndihmoja. Nuk ndjeva zemérim pse e mora, nuk kam
paragjykim, po kisha friké a do ta ndihmoja dot. (Mésuese,9, 40 vjece).

“Absolutisht nuk kam komplekse. Thjesht, nuk béj dot sa duhet té béj pér ta. | dua shumé
femijet”. (Mésuese,16, 55 vjece).

Mésueset gé jané veté prind té njé fémijé me AK i mirépritén kéta fémijé dhe ndjesité e
tyre ishin mjaft pozitive. Duke pasur fémijén e tyre me autizém té dyja mésueset reaguan shumé
miré dhe, madje, i morén me déshiré fémijét me AK qgé u regjistruan né shkollé. Me déshirén pér
t’1i ndihmuar dhe eksperiencén personale me fémijét e tyre ato ndiheshin mé té forta pér té punuar
me kéta nxénés.

“Uné e miréprita duke pasur fémijén tim autik. Uné tregoj pérkushtim dhe dua té ecé

pérpara, té béhet i zoti i vetes. Kisha eksperiencén gé nuk e mbajta fémijén tim né klasén time dhe
u zhgénjeva se do té ecte shumé mé tepér me mua, (gan)..... (Mésuese, 18, 46 vjece)
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“Nuk pata asnjé ndjesi negative, jam ndier miré gé né klasé, por jam ndier keq me
fémijén tim, gé kam autik, Jam shumé e lodhur, nuk flet, ai flet vetém me figurat (psherétin)...
(Mésuese, 8, 37 vjece).

Mé shumé se gjysma e pjesémarrésve deklarojné se pér ta ishte marrédhénia e tyre e paré
me njé fémijé me AK né klasé, mbi 30 % e tyre raporton té keté pasur edhe mé paré né klasén e
tij/saj njé fémijé me AK dhe dy mésuese jané né té njéjtén kohé prind dhe mésuese té fémijéve
me AK.

4.2.2 Nevojat e mésuesve pér punén konkrete me fémijét me AK né shkollat 9-

vjecare

Shumica e mésuesve té pyetur pér studimin listojné si nevojat bazé dhe mé emergjente
metoda dhe shprehi praktike pune dhe materiale mbéshtetése né klasé né rastet e AK mendore
(autizém, zhvillim i vonuar). Pavarésisht eksperiencés sé tyre si mésues prej kag shumé vitesh
dhe sukseseve té tyre me fémijét e tjeré, lidhur me kété ¢éshtje ata e kuptojné se nuk e kané
kualifikimin e duhur profesional.

“Kisha nevojé pér metoda si té pérgendrohej gé t€ mé ndiqgte, té merrja mé tepér
informacion pér t& mé duhej ndihmé plotésuese”. (Mésuese,17, 44 vjece).

“Nga ana teorike s’kisha nevojé, se kisha djalin tim, nga ana vizuale kisha nevojé pér
kohé gé té punoja ekstra me té”. (Mésuese, 18, 46 vjece).

Mé pak se gjysma e té anketuarve pohon se nuk ka informacion specifik pér llojin e AK
gé ka né klasé, edhe pse ai/ajo mund té keté informacion té pérgjithshém mbi aftésiné e kufizuar.
Gjithashtu, ata thoné se nuk kané njé program mésimor té vecanté pér kéta fémijé né té gjitha
Iéndét (jo PEI i cili ekziston). Kjo e véshtiréson punén e mésuesit dhe e bén té pasigurt até né
situata té ndryshme. Né rastet e fémijéve me AK fizike ata i kané té garta qé né fillim cilat jané
specifikat dhe si do ta trajtojné kété nxénés brenda klasés, por né rastet e AK mendore, ku
dinamikat jané té larmishme, ata shpesh raportojné té ndihen né véshtirési dhe né dilema mbi até
gé duhet té béjné.

“Nevojé pér informacion se ¢faré mund té béj uné? Si do ta pérshtasja sjelljen time me
té. Nevojé pér prindin, kur ai acarohet”. (Mésuese, 23, 30 vjege)

“ Mé duhej njé program si té punohej me té. S’di si ta mésoj, ndihem e paafté, ka plot
raste qé s’di ¢ 'té béj, ndihem keq kur s’kam rezultat (uff)”. (Mésuese, 6, 47 vjece).

“Ndjeva nevojé pér programe té thjeshtézuara, se nuk kisha punuar mé paré”’. (Mésuese,
14, 56 vjece).

“Kisha nevojé pér késhilla, pér program mésimor t€ thjeshté e plot té tera™
(Mésuese,10, 39 vjece)
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Mésuesi mbéshtetés dhe trajnime specifike u deklaruan si nevoja imediate pér aférsisht
30 % té té anketuarve. Kéta mésues kérkojné té kené njé specialist mbéshtetés né klasé, pasi né
shumeé raste (me AK mendore) ata ndihen té pasigurt mbi sjelljen qé duhet té kené me fémijén né
raste krizash. Kjo éshté ngushtésisht e lidhur me faktin e trajnimeve, té cilat kané munguar gjaté
karrierés sé mésuesisé.

Kam nevojé pér mésues mbéshtetés, nuk mé 1éné té béj mésim, jané 3, njéri tenton té dalé
nga klasa shpesh dhe gan, njé agresiv me shogen e bankés dhe njé qé njé bértet” (Mésuese,1,
43 vjece).

“Nevojé pér mésuese ndihmése, nevojé pér informacion té thelluar pér autizmin, nevojé
pér trajnime e metoda té reja, pra pér gjithcka . (Mésuese,20, 43 vjece).

4.2.3 Burimet e informacionit gé shfrytézuan mésuesit

Nevoja pér informacion specifik dhe té thelluar sipas AK, gofté kjo fizike apo mendore
apo e kombinuar, ishte shumé e domosdoshme pér té gjithé té pyeturit né lidhje me integrimin e
tyre né klasé. Kjo éshté e lidhur né ményré té drejtpérdrejté me sjelljen e mésuesit né klasé apo
né situata té caktuara. Shumica e mésuesve kané shfrytézuar si burim parésor té informacionit
psikologun/punonjésin social té shkollés. Duke gené prezent disa dité né shkollé dhe duke pasur
njohuri mbi aftésiné e kufizuar, psikologu shkollor éshté paré pér shumicén e mésuesve si njé
burim serioz informimi. Interneti dhe media gjithashtu jané shfytézuar nga 40 % e mésuesve pér
té mbledhur informacionet e duhura.

“Psikologen e shkollés pér materiale, interneti pér llojet e AK, media elektronike me
emisionet”. (Mésuese, 6, 47 vjece)

“Fillimisht me psikologen e shkollés. Bleva disa libra dhe internet mé shumé”.
(Mésuese, 24, 47 vjece)

“Psikologia e shkollés, kolegét. Libra té ndryshém pér fémijé, libra si do té zhvillohet ky
fémijé nga ana e perceptimit”. (Mésuese, 25, 58 vjece).

Burime té tjera té réndésishme pér gjysmén e subjekteve té studimit kané gené edhe
kolegét dhe publikimet nga OJF-té e ndryshme té Tiranés.Ata i vlerésojné edhe ato si tepér té
domosdoshme, pasi pér shumicén, si e thamé edhe mé lart, ishte hera e paré gé pérballeshin me
fémijé me AK. Disa mésues i kané marré nxénésit né klasén e tyre, ndérkohé qé fémija ka gené
né shkollé dhe kolegét e méparshém jané burim informacioni dhe késhillash mbi sjelljet tipike té
fémijés brenda komunitetit shkollor.

“Shkolla, mésuesi kujdestar i deritanishém, prindi dhe psikologu shkollor”. (Mésuese,
14, 56 vjece).

“Mésuesen e parashkollorit, psikologun dhe internetin ”. (Mésues, 2, 43 vjec).

“Librat, bisedé me stafin drejtues dhe pedagogjik, internet, broshura té ndryshme pér
AK”. (Mésuese, 9, 40 vjece).
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“Biseda me kolegét, se ajo ishte mé paré né shkollg, bisedé me psikologen pér késhilla,
me prindin pér diagnozén”. (Mésuese, 10, 39 vjece)

“Kam shkuar te gendra Compasito, Adra, fshati SOS dhe Save the Children dhe kam
marré informacionin qé mé duhej ”.(Mésuese, 17, 44 vjece)

Njé pakicé mésuesish kané pérmendur burime té tjera si prindin e fémijés, miq apo té
aférmit e tyre dhe Qendrén e Shéndetit Mendor. Shumé pak prej tyre nuk pérdorén asnjé burim
shtesé, por u drejtuan nga pérvoja e tyre. Pér mésueset qé jané edhe prind té njé fémijé me AK,
eksperienca me fémijét e tyre shérbeu mé sé miri si burim informacioni dhe pérvojé né punén e
pérditshmé né klasé.

4.3 Véshtirésité dhe sfidat e pérballjes me nxénésin me AK né klasé

4.3.1 Bashképunimi prind-mésues-psikolog brenda shkollés, réndésia e tij

Réndésia e punés né ekip multidisiplinar (disa specialisté té fushave té ndryshme) éshté
nénvizuar né té gjitha studimet e viteve té fundit si primare pér té siguruar mirégénien fizike dhe
mendore té nxénésit me AK né klasé. Secili specialist ka angazhimet e tij me nxénésit dhe té
gjithé bashképunojné ngushtésisht me prindin e fémijés me Ak. Nése ky bashképunim calon ose
nuk ekziston ka té ngjaré té keté mungesa té theksuara né mirégénien e fémijés. Né shkollat
shqiptare pérve¢ mésuesit té vetmit specialisté brenda shkollés jané mjeku patolog dhe
psikologia/punonjésja sociale shkollore.

Shumica e mésuesve shprehen té kénaqur nga puna dhe bashképunimi me specialisten e
shérbimit psiko-social brenda shkollés. Ata tregojné se né shumé raste kérkojné ndihmén e saj
pér disa ¢éshtje qé i pérkasin pérshtatjes, menaxhimit té klasés apo raporteve me prindérit.
Pothuajse shumica e té anketuarve deklarojné se psikologes/punonjéses sociale té shkollés i kané
kérkuar té punojé me veté nxénésin dhe me bashkémoshatarét e tij pér ta pranuar né klasé.

Ata pohojné se ndihma e saj me veté nxénésit me AK dhe me shokét e tjeré té klasés ka
gené e dobishme sidomos né rastet kur sjelljet e fémijés me AK jané shumé té ndryshme nga ato
té shokéve té tij.

Njé tjetér céshtje qé psikologia/punonjésja sociale shkollore i ka ardhur né ndihmé mé
shumé se gjysmés sé mésuesve ka gené vendosja e marrédhénieve pozitive me prindin e fémijés,
pasi né disa raste ata kané hezituar té tregojné raportin e fémijés si dhe informimi pér diagnozat e
caktuara nga mjeku dhe materiale té pérgjithshme mbi metodat e punés apo sjelljen me fémijén
né momente té caktuara.

“Meé ka ndihmuar né komunikimin me prindin, takon veté djalin dhe bén lojéra pér té
socializuar djalin me té tjerét, bén shpesh biseda me prindin”.(Mésuese, 3, 35 vjece)

“Psikologia na ndihmon shumé, e takon fémijén me AK, interesohet shpesh, takon veté
nxénésin, se prindi nuk vjen te shkolla”.(Mésuese,4, 49 vjece).
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“E vlerésoj shumé pozitivisht, né fillim vinte shpesh né klasé sa té vendoseshin diagnozat.
Ka béré takim me fémijét e tjeré, por me prindérit éshté véshtiré. Vajza éshté rome dhe lypése
dhe kishte zhvillim té vonuar dhe mezi erdhi né shkollé”. (Mésuese, 17, 44 vjece)

“Psikologu i shkollés mé dha literaturé, késhilla. Punoi me veté nxénésin, me prindin dhe
me klasén”. (Mésuese, 25, 58 vjece)

“Po, mé ka dhéné materiale dhe video filmike, ka punuar me fémijén dhe prindin”.
(Mésuese, 19, 43 vjece).

“Mé ka ndihmuar né punén individuale me vajzén, me prindérit e vajzés, éshté punuar me
fémijét e tjeré qé ta pranojné AK né klasé” .(Mésuese, 20, 43 vjece).

Pjesémarrésit né studim thoné se kané pasur probleme edhe me prindérit e tjeré té klasés
(né 12 % té rasteve) dhe kané kérkuar qé ky diskutim té zgjidhet me praniné e punonjésit social
né takime me té gjithé prindérit. Mésuesit vlerésojné kontributin e tyre edhe né fushén e té
drejtave té njeriut, ku psikologu shkollor ka zhvilluar seanca ndérgjegjésimi mbi té drejtat
themelore té fémijéve dhe kryesisht kundér diskriminimit. Njé pakicé e mésuesve déshmon edhe
pér faktin se kur mésuesi dyshon se fémija ka véshtirési né klasé, psikologu/punonjési social ka
béré njé vlerésim té detajuar té fémijés dhe ka punuar me prindin pér ta referuar né njé gendér
vlerésimi dhe diagnostikimi té specializuar.

“Ishte ndihmuese psikologia e shkollés. Punon me kolegét e klasave té para, me prindér,
me veté nxénésin po jo me prindin e AK, se nuk pranon, merrem me té veté si mésuese.
(Mésuese, 11, 49 vjece).

“Pér mua éshté pozitive né identifikimin e sakté té diagnozés. Mé ndihmoi me fémijét e
tieré, me veté nxénésit, pér tabelat javore pér treguesit e fémijés ”.(Mésues, 12, 58 vjeg)

“Ndihma me nxénésit e klasés, me prindérit e nxénésve té tjeré, biseda pér té drejtat e
fémijés, puna me veté nxénésin me AK”. (Mésuese, 1, 43 vjece)

“Mé informoi pér AK, gé kur u regjistrua né shkollé, ishte ndihmé e nevojshme, pasi nuk
kisha punuar mé paré me nxénés me AK. Mg orientoi si té punoja dhe cfaré kishte nevojé
fémija”. (Mésuese, 14, 56 vjece).

Shumica e mésuesve e vlerésojné pozitive ndihmén e specialistes psiko-sociale brenda
shkollés dhe mbéshtetjen e saj pér té forcuar bashképunimin prind-mésues, pasi éshté njé
komponent i domosdoshém pér mbarévajtjen dhe progresin e fémijéve me AK brenda né klaseé.

4.3.2 Realizimi i punés edukative pérmes PEI pér nxénésit me AK

Shumica e mésuesve tregojné se gjaté procesit edukativ té punés me nxénésin me AK
brenda né klasé kané punuar me metodén alternative dhe njé pakicé e tyre me metodé té
kombinuar (alternative dhe tradicionale). Sipas mésuesve, kéta fémijé kané nevoja té vecanta
brenda klasés dhe prandaj shpesh duhet pérshtatur mésimdhénia me aftésité e tyre. Kjo ndodh né
bazé té diagnozés dhe nevojave specifike qé ka ¢do fémijé me AK.
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Pothuajse té gjithé mésuesit pérdorin planin PElI me nxénésit me AK, pérvec njé pakice (dy
nxénés), té cilét nuk kané nevojé, pasi aftésia e kufizuar nuk i pengon té zhvillojné mésimin si té
tjerét.

“Nuk ka nevojé pér PEI, punoj me té njéjtin program. Ai nuk shkruan, nuk e komandon
dorén, e fus né puné me gjéra té pjesshme. Ai bén ¢do gjé gé béjné té tjerét”. (Mésuese,13, 41

vjece)

Disa mésues (16 %) raportojné se prindi nuk e pranon PEI, sepse mendojné se fémija e
tyre mund té arrijé mé tepér nga sa jané vendosur objektivat minimale. PEI, si rregull, hartohet
nga bashképunimi i psikologut shkollor dhe mésuesit kujdestar dhe u béhet i ditur prindérve. PEI
éshté njé program i reduktuar né bazé té aftésive personale qé ¢do fémijé me AK zotéron. Sipas
mésuesve, né disa raste prindi shprehet i pakénaqur, pasi ka bindjen dhe déshirén gé fémija té
keté mé tepér progres.

“Djali nuk punon me PEI té veganté, pasi ka AK fizike, ai e ka kapur programin
standard, né orén e fizkulturés e ndihmojné shokét té ¢cohet me paterica” (Mésuese,14, 56 vjece)

“Punoj me metodén alternative, duke kombinuar metodat e reja me té vjetrat. Puna me
PEI éshté e lehtésuar, po né rastin tim prindi nuk i pranon objektivat minimale, ai kérkon sa
fémijét e tjeré dhe nuk sheh realitetin e fémijés sé #;; 7. (Mésuese,1, 43 vjece)

“Alternative. PElI punon me objektiva minimale, éshté hartuar nga psikologu dhe
mésuesja. Prindi nuk éshté pjesé e PEI, se nuk éshté bashképunues ”.(Mésuese, 11, 49 vjece)

Shumica e mésuesve tregojné se kané pasur njé bashképunim shumé té miré me
psikologen shkollore dhe prindin, Sipas mésuesve, té tre palét takohen shpesh duke diskutuar
ecuriné e fémijés né ményré qé PEI té jeté sa mé realist dhe efektiv pér fémijén.

“U nisa nga tradicionalja, po sot jam te alternativja. Uné e vézhgoj se nxénési éshté i
ndjeshém ndaj punés gé bén veté. E kemi béré PEI, e shikoj pozitivisht, pasi ai ka tejkaluar até
gé vumé né fillim té vitit. Nxis shumé te ai komunikimin, pasi mezi flet. PEI éshté hartuar nga
psikologu-prindi dhe mésuesi”. (Mésues, 5, 61 vjec).

“Duhet patjetér alternative. Kemi béré PEI shtator —janar (se e béjmé 5- mujor) dhe
jam e kénaqur, se arrin objektivat minimale, ai ka funksionuar. Aktorét gé u pérfshiné ishin
mésuesi-psikolog-prindi. Me prindin kontaktoj ¢do dité”. (Mésuese,4, 49 vjece)

“Alternative, pa dyshim. PEI u hartua nga mésuesi e psikologu dhe u vendosén objektivat
mé té arritshme, ka funksionuar me hapa té vogla, po té sigurta. Prindi u thirr, u njoh me PEI
dhe ishte dakord”. (Mésuese,21, 37 vjece)

Pér disa nga mésuesit PEI, edhe pse éshté hartuar dhe ka lehtésuar punén e tyre, nuk ka
funksionuar si duhet, pasi aftésia e kufizuar i pengon fémijét té ecin sipas planit té pércaktuar.
Kjo gjé vihet re mé tepér te AK mendore, pasi fémijét mund té shfaqin sjellje té paparashikuara.
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Te fémijét me AK fizike kjo ndodh né rastin kur fémija ka probleme me duart dhe, duke mos
ushtruar shkrimin, ndjen frustim. Mésuesit raportojné se kéta fémijé acarohen shpejt, nervozohen
dhe jané té pérgendruar té kryejné veprime personale dhe jo né bazé té objektivave. Koha né
dispozicion ka gené edhe njé faktor i dhéné nga mésuesit pér faktin se nuk funksionon PEI né
disa raste. Duke gené né njé klasé normale mésuesi ka angazhim té merret edhe me fémijét e
tjeré dhe shpesh, pér t’u zbatuar PEI me njé fémijé me AK kérkon shumé kohé dhe pérgéndrim.

“Po, e kemi hartuar PEI me psikologen dhe prindin. Me PEI éshté pak mé e lehté, por
fémija reagon ngadalé. Mérzitem shumé kur ai nuk i arrin objektivat minimale. Pérpigem shumé
dhe mundohem t’ia mésoj shkronjat, po fémija nuk reagon”. (Mésuese,25, 58 vjece)

“Punoj heré alternative heré té kombinuar. PEI nuk arrihet té béhet, se duhet mésuesi
mbéshtetés gé té zhvillojé PEI me djalin. Nuk po funksionon si duhet. E modifikoi psikologia e
shkollés né bashképunim me mua”. (Mésuese,24, 47 vjece)

“PEI né fillim ka funksionuar mé sé miri, por nxénési éshté pérkegésuar dhe nuk i zbaton
objektivat minimale. Vetém kur éshté i geté i zbaton”.(Mésuese, 9, 40 vjece)

Pér aférsisht gjysmén e té anketuarve PEI ka funksionuar dhe ka gené orientues i miré, i
strukturuar, edhe pse ecuria e pérgjithshme e fémijés éshté e ngadalté. PEI hartohet pér periudha
té shkurtra, psh.disa muaj (3-mujor, 6-mujor) dhe, nése arrihen objektivat minimale, ato rriten.
Kjo éshté né varési té ecurisé sé fémijés dhe rivlerésimit té PEI gé béhet nga psikologu/punonjési
social i shkollés me mésuesen kujdestare.

“Ora e pérforcimit éshté né favor té tyre. PEl —po . Ka funksionuar se jam shumé
kémbéngulése. Jua béj té garté fémijéve Q& jemi té barabarté, po kemi nevoja té
ndryshme”(Mésuese, 17, 44 vjege).

“Kam pérdorur metoda té ndryshme qé fémija té ishte i qeté né klasé. PEl mé ka
ndihmuar qé ta strukturoj punén né ményré efikase”.(Mésuese,7, 31 vjege)

“Me té punoj me metodén alternative dhe me puné me grupe dhe dyshe. PEI i hartuar me
psikologen, sipas aftésisé sé nxénésit dhe nevojave té tij. Nxénésin e kemi mbajtur mé pas orarit
pér té punuar mé tepér me planin, po atij i duket si dénim dhe nuk ndihet miré. Nuk géndron.
(Mésuese, 10, 39 vjece)

“Pérdor metodén alternative me lojé mé shumé. E kemi PEI pér nxénésin me AK, jam e
kénaqur, kam rezultate pozitive edhe né sjellje me shokét edhe nga ana akademike. PEI u hartua
nga mésuesi-psikologu-zv-drejtori-prindi”. (Mésuese,19, 43 vjege)

Shumica e mésuesve tregojné se aplikimi i PEI pér nxénésin me AK brenda klasés nuk ka
ndikuar te fémijét e tjeré té klasés. Ata e kané kuptuar gé, si fémijé me nevoja té vecanta, edhe
planin mésimor ata do ta kené special. Njé pakicé e fémijéve gé kané reaguar, sipas mésuesve
kané gené nxénés té CU, pra fémijé té klasave té para, té cilét do té donin program té thjeshtuar.
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“PEl é&shté i favorshém pér AK, se ata duan njé plan té vecanté. U hartua me
psikologun, nuk ka funksionuar 100 %, por ka ecur disi. Fémijét e tjeré e ndihmojné, se e
kuptojné”. (Mésuese, 3, 35 vjece)

“Po u zhvillua njé PEI pér ¢do léndé me objektiva minimale té arritshme, morén pjesé té
gjithé mésuesit, psikologu, prindi. Nuk reagojné fémijét e tjeré, se jané rritur me té disa vjet dhe
e diné qé ai ka njé plan special”. (Mésuese, 8, 37 vjege)

4.3.3 Marrédhénia prind - mésues kujdestar brenda shkollés

Shumé domethénése éshté marrédhénia gé krijon prindi me mésuesen e fémijés me AK.
Duke patur né konsideraté nevojat e vecanta pér kujdes gé ai/ajo ka mésuesi/ja duhet té jeté né
njé bashképunim té vazhdueshém pér pérshtatjen dhe pérmirésimin e fémijés né shkollé. Kjo
marrédhénie duhet té bazohet mbi baza té forta besimi dhe pune té pérbashkét pér mé té mirén e
fémijés.

Shumica e mésuesve té pyetur deklarojné se kané marrédhénie shumé té ngrohta dhe
pozitive me prindérit e fémijéve me AK. Sipas 75 % té mésuesve, ata i kuptojné nevojat e
mésuesit dhe pérpigen t’i plotésojné maksimalisht. Mésuesit shprehen té kénaqur nga
bashképunimi me prindérit, pasi ata b&jné sa munden pér té krijuar kushte optimale pér fémijén e
tyre brenda klasés.

“Prindi mé mbéshtet pér ¢do gjé gé kam nevojé. Eshté mirékuptues dhe mirénjohés. Kam
komunikuar me specialistét e gendrés ku e ¢on dhe diskutojmé nevojat e fémijés. Nxénési ecén
ngadalé. Ka 2 specialisté dhe njé ndryshim gé ndodh te shkolla mund t€ mos ndodhé te shtépia.
Psh, vjen né méngjes, Ié cantén dhe u thoté shokéve ‘ miréméngjes’.. ”. (Mésuese, 3, 35 vjece).

“Mé mbéshtesin té dy prindérit, jané té kujdesshém, vijné shpesh né shkollé dhe
interesohen. Nuk ka diskriminim, nxénési trajtohet edhe né Itali né njé gendér dhe ecim
paralelisht me té njéjtat objektiva, se prindi m’i referon”. (Mésuese,16, 55 vjece)

“Po, mé mbéshtet, prindi mé gjendet né ¢cdo moment. | kam rekomanduar njé mésuese
dhe e ndjek pér ato gé s’'mund t’i bé né klasé. Flas me terapisten dhe ecim paralel, gé té
pérforcohen njohurité mésimore”. (Mésuese, 21, 37 vjece)

“Me prindin bisedoj pér té ndaré detyrat, 1 kérkoj prindit té jeté kérkues né shtépi kur i
jap detyrat gé t’i béjé me korrektési dhe prindi mé mbéshtet. Prindi thoté se e con né gendér dhe
ecim paralel me gendrén”. (Mésues, 5, 61 vjeg)

Mé pak se gjysma e mésuesve thoné se ka prindér gé nuk e pranojné realitetin dhe
kérkojné nga mésuesi kujdestar gjéra té parealizueshme ose prindér gé nuk jané bashképunues
pér arsye té ndryshme. Eshté njé rast né shkollén “7 Marsi” ku prindérit jané edhe ata me
zhvillim té voné mendor si fémijét e tyre dhe pér kété arsye ata e kané té pamundur té kuptojné
nevojat e mésuesit pér fémijét e tyre.
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“Jo, nuk i kupton nevojat gé kam si mésuese. Mé falénderon si mésuese, por niveli i ulét
arsimor i prindérve dhe gjendja e tyre... Fémijét trajtohen te SHKEJ dhe SOS me ndihmé
ekonomike dhe psikologjike. Kam folur veté me terapisten e SOS, se prindi éshté i pashkolluar.
Jam e afért me prindin, po ata nuk diné”. (Mésuese, 17, 44 vjege)

“Jo, nuk mé kuptojné se jané me zhvillim té vonuar mendor té dy prindérit. Nuk i kam
fare pér ndihmé, nuk afrohen me shkollén. Djali ka edhe zhvillim té vonuar fizik dhe
mendor”.(Mésuese, 18, 46 vjece)

“Jo shumé, ajo éshté refuzuese si prind. Kam shumé piképyetje pér té, prindi nuk pranon
ta cojé né trajtim. Eshté prind i véshtiré, nuk mé kupton pér arritjet e vajzés. Prindi éshté
neglizhent kur e thérras né takime. Prindi thoté : Nuk dua ta Iésh vetém-, por ajo ngacmon té
tjerét dhe mé sjell shgetésime né klasé ”. (Mésuese,22, 47 vjece)

“Ka raste gé nuk m’i kupton nevojat. Mé thoté: ““ Do ta béj dicka” dhe nuk e realizon,
nuk éshté e kujdesshme dhe nuk para bashképunon. E ndjek me psikolog privat, edhe né klasé té
paré e ndogi njé vit, tani né klasé té dyté jo. Ajo ndiqte té dy AK gé kisha né
klasé”.(Mésuese,20,43 vjege).

Rasti i prindérve gé kané 2 fémijé me AK, sipas mésuesve, éshté mé i véshtiré, pasi
prindi e ka té véshtiré té kujdeset pér té gjitha nevojat gé i referonhen nga mésuesi pér fémijén me
AK. Kéta prindér pérballen me sfida shumé té véshtira, pasi né shtépi jane té angazhuar me dy
fémijét me AK. Mésuesit thoné se e kuptojné shumé miré dhe mundohen ta ndihmojné fémijén
me AK brenda klasés sa té munden.

“Prindi, rrallé éshté bashképunués, nuk mé tregon c¢faré bén djali né familje, nuk di shumé nga
prindi, pasi ai ka 2 AK né shtépi”.(Meésues,2, 43 vjeg)

Pothuajse gjysma e mésuesve kujdestaré pohojné se prindérit u jané mirénjohés dhe
shprehin dashamirési pér punén e béré me fémijén brenda klasés dhe se pérvec shkollés ata i
ndjekin fémijét edhe né gendra té specializuara, ku marrin trajtimin e nevojshém. Mésuesit thoné
se shumica e prindérve jané shumé té interesuar pér té ecur paralelisht puna edukative e shkollés
me punén e gendrave dhe pér kété arsye éshté vendosur komunikimi mes mésuesit kujdestar té
fémijés me AK né shkollé me specialistin psiko-social té gendrés. Mésuesit deklarojné se
prindérit, pavarésisht nga gjendja ekonomike, pérpigen t’u jené prané fémijéve té tyre pér bazén
materiale té€ nevojshme dhe dégjojné késhillat e sugjerimet e mésuesit.

Marrédhénia e mésuesit kujdestar né raport me prindérit e tjeré

Gjysma e mésuesve kujdestaré deklarojné se marrédhéniet me prindérit e tjeré té klasés
kané gené té geta dhe pa konflikte té ashpra. Sigurisht, ardhja e njé fémije me AK né klasén ku
mésojné fémijét e tyre, nuk ka kaluar pa u véné re, po prindérit jané treguar empatiké dhe e kané
mirékuptuar. Kétu vlen té theksohet se kéto jané rastet kur fémija me AK né klasé nuk sjell
incidente apo ngacmime te shokét e klasés.
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Sipas mésuesve, prindérit jané ndérgjegjésuar qé shogéria duhet té jeté mé pranuese dhe jo
diskriminuese, ag mé tepér né rastet kur nuk ka asnjé shqetésim brenda klasés.

“Qé né takimin e paré me prindér i kam paré té geté. Ky femijé éshté si gjithé té tjerét.
Nuk kam pasur problem me asnjé prind”. (Mésuese, 4, 49 vjece).

“Jo shumé, shqetésohen pse ky fémijé ka kéto veprime. Pasi u ankuan, uné u tregova pse
ndodhin veprimet, se fémija éshté autik, s kam pasur konflikte mé”. (Mésuese,3, 35 vjece)

“Kam pasur disa raste kur prindi me AK éshté ballafaquar me prindin tjetér, po jané
zgjidhur aty né klasé dhe pa shqetésime ”. (Mésuese,10, 39 vjece)

“Pér ¢udi, nuk kam pasur, prindérit e kané pranuar, se njohin edhe ligjin edhe s’kané
cfaré bejné”. (Mésuese,21, 37 vjece)

“U kam folur né takimin e paré me prindér gqé do té jeté njé AK dhe asnjé
problem”.(Mésuese, 11, 49 vjece)

Gjysma tjetér e mésuesve té pyetur jané pérballur me reagime mesatare e té ashpra deri
né konflikte brenda klasés lidhur me faktin se nxénési me AK mendore po méson bashké me
fémijét e tyre. Mésuesit thoné se né asnjé rast té AK fizike prindérit e tjeré kané reaguar, por kur
nxénésit, kryesisht me autizém ose zhvillim té vonuar, shfagin sjellje jo té pranueshme né klase,
ata kané kérkuar largimin e tij nga klasa.

Mésuesit raportojné se nga bisedat me prindérit e tjeré ata demostrojné shenja ankthi dhe frike se
fémija i tyre reflekton shumicén e sjelljeve jopozitive né shtépi.

Ky fakt i ka shgetésuar prindérit, té cilét i kérkojné mésuesit kujdestar sa mé paré ta largojé
nxénésin me AK dhe ta zhvendosé né shkollé tjetér, edhe duke ditur hapésirén ligjore té arsimit
gjithépérfshirés.

“Po shumé reagime, kam kérkuar ndihmé te drejtoria e shkollés, te psikologu i shkollés.
Uné kam 3 AK.. Prindérit e tjeré reaguan ashpér, pasi fémijét e tyre imitojné veprimet e fémijéve
me AK. Ata kané dashur ta largojné, kemi debatuar shumé ”. (Mésuese,1, 43 vjege).

“Po, shpesh heré mé thoné : S’dua gé fémija im té goditet -, disa heré jané shgetésuar,
pastaj mé kané mirékuptuar, e kam diskutuar disa heré me psikologen”. (Mésuese,9, 40 vjece)

“Né klasé té paré kishte shumé racizém. Prindérit e tjeré se imagjinonin qé féemijét e tyre
té rrinin né banké me fémijé me AK edhe romé. Béja biseda pa fund, shpérndaja broshura dhe
flisja pér baraziné né edukim”.(Mésuese,17, 44 vjece)

“Po, kam pasur reagime, se fémija me AK ka pasur shumé probleme. | vinte duart nga
mbrapa dhe i shtynte fémijét e tjeré. Prindérit reagonin:’ Hige nga klasa AK, ne s’do t’i Iémé
fémijét tané kétu’ . E kam zgjidhur veté duke u folur pér ndérgjegjésim, duke u théné anét
pozitive dhe negative ”. (Mésuese,19, 43 vjece)

“Si fillim, po, kisha probleme : ‘Pse e mbani? Si do té béhet? Si do ¢’ia béjmé, ta heqim’.
Kisha shumé probleme me prindérit. Kur morén vesh gé kisha 2 AK né klasé, hogén fémijét e
tyre. Kjo ndodhi né klasén e paré, kur mé ikén 3 fémijé pér kété arsye” (Mésuese, 20, 43 vjege).
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Pér disa mésues pjesémarrés né studim kjo ishte njé situaté e véshtiré. Pas reagimeve té
prindérve té tjeré ata kérkuan ndihmé né drejtoriné e shkollés edhe te punonjési social/psikologu
i shkollés. Bazuar né ligjin pér arsimin gjithépérfshirés u organizuan biseda informuese nga
mésuesi kujdestar né bashképunim me psikologen shkollore pér ndérgjegjésimin e prindérve té
tjeré. Ka njé pakicé mésuesish gé pohojné se nuk kané kérkuar ndihmé, po jané pérpjekur ta
zgjidhin kété céshtje me takime me prindér dhe biseda brenda klasés.

“Kam pasur dhe kam akoma. “Vajza me AK i ngacmon shokét dhe prindérit e tjeré mé
ankohen”. Vajza ishte e nxehté dhe mora né tel mamin e saj. Prindi nuk u shqetésua dhe nuk
erdhi ta merrte, mé duhet té pérballoj veté gjithcka ”. (Mésuese, 22, 57 vjece)

“Fillimisht po. Reaguan ashpér : ‘Té largohet djali nga klasa”. U folém shumé, por
tani e kané pranuar dhe reagojné mé pak. Kérkova ndihmé te drejtoria e shkollés né rastet gé ai
del nga klasa edhe te psikologia”. (Mésuese, 24, 47 vjece)

4.4 Metodat pér té rritur bashképunimin e nxénésve me AK me nxénésit e tjeré

Pjesa mé e madhe e mésuesve kané pérdorur metodén e punés né grup dhe lojés pér té
nxitur bashkéveprimin e nxénésit me AK me nxénésit e tjeré brenda klasés. Ata tregojné se jané
shumé té kujdesshém me kéta fémijé brenda klasés dhe pérpigen té kené vémendjen maksimale
pér ta. Shumé prej tyre pérdorin edhe dramatizimin /role, lojé brenda klasés pér té shpjeguar njé
céshtje té caktuar. Sipas tyre, kjo funksionon shumé miré, pasi ata ndihen pjesé e grupit dhe té
vlerésuar nga bashkémoshatarét e tyre.

“Metoda té ndryshme : bashképunim, stimulim, e fus né lojé me nxénés té tjeré, i jap
flamurin dhe kénaqet, pérdor teknologjiné. E pélgen muzikén dhe uné e stimuloj. Mé dégjon,
“fialén time e ka ligj, vetém me mua shkon edhe né banjé”. Edhe u bértas, edhe térhigem, se
s’kemi ¢ 'té béjmé. (Mésuese, 4, 49 vjece)

“Gjithé klasén e mbaj né komunikim té vazhdueshém, e vendos né lojéra bashkévepruese,
jashté klase e vendos né ushtrime me fémijét e tjeré, ka déshiré té pikturojé dhe e pérfshij né
pikturé”. (Mésuese, 8, 37 vjege)

“Bashkébisedim, puné né grup, trajtim dinjitoz jo me méshiré, fémijét e pranojné dhe e
angazhojné brenda orés dhe shkollés. “Mésuese, uné nuk shikoj kétu, a mund té kaloj pérpara”
dhe uné e realizoj”. (Mésuese,11, 49 vjece)

“Marr trajnere nga Compasito pér fémijét, béj shumé [ojéra me lexime dhe nivel
edukues pér barazi pér té gjithé. Flas pér té drejtat e fémijéve me lojéra. Role-play, shumé
aktivitete me stimul, lojéra psiko-sociale té argétohen, té jené lider dhe fitues”.(Mésuese,17, 44

vjece)

Njé pakicé mésuesish kané aplikuar edhe teknikén e vendosjes sé nxénésit me AK né
banké me njé nxénés té miré, dhe nxénésit e tjeré ndérrohen heré pas here. Kjo, sipas mésuesve,
béhet gé ky nxénés té jeté nén vémendjen e njé shoku/shoqgeje, té cilét njoftojné mésuesen pér
cdo gjé gé ndodh pérreth. 40% e mésuesve pérpigen ta nxisin shpesh me stimuj moralé e
materialé&, duke e shpérblyer me dicka gé atij/asaj i pélgen né rastet kur ka demonstruar njé sjellje
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té miré. Mésuesit thoné se nuk jané shumé té ngurté né mésim, gé nga koha e nxénésit me AK né
klasé ata kané shtuar aktivitetet argétuese brenda dhe jashté klasés. Ata pérpigen té pérshtaten
me nevojat dhe déshirat e fémijése me AK dhe t’i plotésojné ato me aq sa munden. Klasat jané té
vogla pér nga hapésira fizike né shumicén e rasteve dhe nuk japin mundésiné pér lojéra né grup
té madh nxénésish, pérvec¢ disa shkollave té vecanta té ndértuara kéto 10 vitet e fundit si, psh,
“At Zef Pllumi”, “Kongresi i Manastirit”, té cilat jané ndértuar né até ményré qé klasat dhe
korridoret té jené me hapésira mjaft té médha fizike.

“I kam aktivizuar nxénésit me AK me ata nxénés gé ndihen mé miré brenda klasés. | vé ta
ndihmojné vajzén, t'i mbajné dorén pér té shkruar”. (Mésuese, 1, 43 vjece)

“Lojéra, konkurse, aktivitete t& ndryshme. Né festa pérpigem ta mésoj té mbajé mend
vjersha. Vallen nuk para e ka gejf, po cohet me té tjerét”. (Mésuese, 25, 58 vjece)

“Jap shpesh késhilla pér femijét e tjeré: ‘Duhet ta mirépresim’, dhe 36 nxénésit e mi e
mirépresin, e pérfshijné dhe shokun né lojé, ai nuk vecohet. Né muziké kéndon, té tjerét
duartrokasin. Né ¢do sekondé jam me té prané dhe fémijét e tjeré”. (Mésues, 5, 61 vjec)

“Kam pérdorur ngjyrat, petézat, duartrokitjet si stimul gjaté gjithé kohés. Vizatimet e
figurave té mésimit, gjetjen e fletés. | kam dhéné liri brenda klasés”. (Mésuese, 9, 40 vjece)

“E kam pasur té thjeshté, pasi nxénési me AK, gé kam né klasé, éshté social dhe
bashképunues, e ka fituar veté shogériné e té tjeréve”. (Mésuese, 14, 56 vjece)

“Lojéra energjizuese, psiko-sociale, si psh ‘dil rrotull, fol rrotull’. E vé né lojé me
nxénés té miré, sjell stimuj e dhurata, si psh ¢okollata. E mendova mé té véshtiré, por e pata mé
té lehté” (Mésuese, 19, 43 vjece)

“Fillimisht e ula me njé nxénés tjetér né banké (até gé donte). U lodh shpejt. Né festa i
jap rol, se e térheqin festat. Nuk pérfshihet né puné me grup. E 1& té bé&jé dicka gé i pélgen:
kénga, piktura (pikturon muret e klasés) ”. (Mésuese, 24, 47 vjece)

4.5 Pérfshirja e nxénésit me AK né klasé

4.5.1 Véshtirésité gé hasin nxénésit me AK brenda klasés

Veéshtirésia mé e madhe gqé mund té hasé veté nxénésit me AK brenda klasés éshté
pérshtatja dhe zhvillimi i marrédhénieve bashkémoshatare. Duke u fokusuar né llojet e ndryshme
té AK dhe karakteristikat e tyre kjo rezulton té jeté njé sfidé brenda klasés sé zakonshme.

Pjesa mé e madhe e mésuesve né studim kané deklaruar se véshtirésia kryesore gé
nxénésit me AK hasin brenda né klasén éshté mospérgéndrimi né orén e mésimit. Te nxénésit me
AK mendore kjo éshté mé e theksuar, por ndérkohé edhe fémijét me AK fizike gé jané né
karrocg, jané té shpérgéndruar pér faktin e lodhjes nga géndrimi né karrocé. Ky shpérgéndrim
reflektohet me faktin se ata kérkojné té béjné dicka tjetér né orén e mésimit, si psh. 1ojé, pikturé,
kéngé apo biseda me zé té larté me shokét si dhe ecje né klasé, pa motive té caktuara. 20 % e
mésuesve deklarojné se, kur kéta nxénés cohen né kémbé, tentojné té ikin nga klasa (né mes té
orés) edhe kjo, sipas tyre, éshté shqetésuese, pasi mund té rrézohen dhe démtohen ose té kené
nevojén pér asistencé.
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“Né klasé nxénésit me AK nuk kané hapésiré té béjné gjithcka gé duan té béjné. Psh., ajo
do té bértasé emrat e shokéve, ngrihet, do té hajé kur do ajo, léviz né klasé pa shkak. Ambienti
fizik éshté shumé i vogél dhe numri i nxénésve shumé i madh, 37”. (Mésuese,1, 43 vjece)

“Ka riprodhim mekanik té zhurmave té caktuara, e shfaq tani né klasé. Zhurmat nga
jashté e shgetésojné shumé, béhet nervoze dhe i pérsérit”. (Mésuese, 8, 37 vjece)

“Lodhet shpejt se rri né karrocé, kur uné punoj me shkrim me nxénésit e tjeré ai nuk e
bén dot dhe mérzitet. Né libér té gjithé punojné dhe ai nuk mundet dhe ndihet keq”. (M&suese,
13, 41 vjece)

“Edhe me ndihmén e patericave ai nuk del dot né tabelé, se duhet té pérdoré dy duart
pér t’u mbajtur dhe, zakonisht, pérgjigjet me gojé. Po té kishte mé pak nxénés né klasé, do té
kishte mundési pér rezultate mé té larta”. (Mésuese, 14, 56 vjece)

“Mos pérgéndrimi pér kohé té gjaté. Veprimet gqé ngacmon shokét. Merret me dicka gé
shqetéson shokét. Crregullime humori, &shté i paparashikuar”. (Mésuese, 24, 47 vjege)

Aférsisht 40 % e mésuesve kané problem kryesor né orén e mésimit, momentet e krizave,
kur kéta fémijé béhen nervozé dhe shfaqgin sjellje té paparashikuara. Kjo situaté, sipas tyre, éshté
shumé e véshtiré pér t’u menaxhuar, pasi ata mund té démtojné veten dhe té tjerét fizikisht, por
edhe atmosfera gé krijohet né klasé éshté jopozitive. Té shqetésuar pér kété, mésuesit pohojné se
kané pasur raste gé nuk kané ditur si té reagojné, pasi nuk kané marré kualifikim pér diagnoza té
vecanta. Pér mésuesit, edhe pse kané njé pérvojé té gjaté né mésimdhénie, edukimi i njé fémije
me AK é&shté shumé i ndryshém, pasi kérkon njohuri speciale dhe shumé durim.

“Nuk géndron gjaté e ulur, sillet guditshém, fillon godet veten me raste dhe bértet me té
madhe. Kur ka momente agresive, gé mua nuk mé dégjon fare, si psh, njé heré filloi té godiste
dhe forca e saj mé ka habitur, té dyja u démtuam shumé”. (Mésuese, 20, 43 vjece)

“Veéshtirésia mé e madhe jané rastet kur béhet agresiv dhe s’di si té sillem, tjetér
pengesé nuk kam, ai rri i geté dhe nuk térheq vémendjen . (Mésuese, 9, 40 vjece)

“Né fillim ishte shqetésuese se ishte i papérgendruar, nuk e pranon kundérshtimin e
shokéve dhe konfliktohet, ecuria e tij éshté shumé e ngadalté”. (Mésuese, 18, 46 vjege)

“Nxénési éshté autik, ka edhe ADHD dhe ka véshtirési té rrijé ulur, kjo e pengon té arrijé
objektivat e PEI, éshté i papérgendruar, shokéve u merr objektet, té pyet pér ¢cdo gjé dhe léviz
shumé, mérzitet dhe nervozohet shpejt”. (Mésuese,15, 34 vjece).

Njé pakicé e mésuesve té pyetur pér kété céshtje thoné se ka edhe véshtirési té tjera si
mospérshtatja me mjetet shkollore (librat, fletoret, lapsa e stilolapsa). Mésuesit kété e shpegojné
me zhvillimin e tyre mendor, gé éshté i ulét dhe nuk i percepton dot mjetet si té réndésishme pér
té mésuar. Kjo, sipas tyre, varet nga lloji i AK sé fémijés dhe arritjet e tij. Mésuesit shprehen se
éshté tepér e véshtiré té punosh me ta, t’u mbash dorén pér té mésuar shkrimin apo 1éndét e tjera.
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Veéshtirési tjetér ata pérmendin hapésirén e vogél té klasés si dhe numrin e larté té
nxénésve né klasé, e cila sjell pér pasojé mé pak kohé pér mésuesin pér t’u marré me nxénésit me
AK. Mésuesit thoné se éshté e pamundur té zbatohet plani mésimor pér 30-35 nxénésit e tjeré
dhe PEI pér nxénésit me AK brenda orés pa ndihmén e mésuesit mbéshtetés né klasé.

“Ka véshtirési né té nxéné, né matematiké, ngacmon té tjerét, u merr mjetet”’. (Mésuese,
22, 47 vjege)

“Koha gé kam pér t'u marré me té. Fakti qé do shumé té punosh, po s ke kohé. Kurrikula
e munguar. Abetare e thjeshtuar, té gjitha ”. (Mésuese, 25, 58 vjece)

“Ai nuk mbante lapsin, nuk njihte asnjé shkronjé, flet shumé pak fjalé, nuk pérgéndrohet
te ajo gé them, por nuk ngacmon shokét”. (Mésuese, 21, 37 vjece)

4.5.2 Teknikat e zgjidhjeve té mosmarréveshjeve brenda klasés

Shumica e mésuesve pohojné se mosmarréveshjet gé lindin mes nxénésve brenda né
klasé, i zgjidhin népérmjet bisedave me nxénésit e tjeré. Duke qgené se ata e kuptojné dhe
perceptojné mé miré situatén, mésuesit shpesh reflektojné me ta mbi burimin e mosmarréveshjes.
Sipas tyre, zakonisht kéto jané gjéra té vogla mes nxénésve, si psh marrja e mjeteve shkollore
personale, ngacmimi, shtyrja, shakaja, loja etj. Gjysma e mésuesve i ballafagon né dialog té dy
palét dhe ofron njé alternativé pajtimi. Né kéto momente pajtimi mé i miré éshté falja, pérgafimi
dhe fjalét e mira, pasi mosmarréveshjet ndodhin pa shkage té réndésishme. Nga vézhgimet e
mésuesve né rastet kur fémijét me AK ngacmojné té tjerét, ata shprehin afeksionin dhe déshirén
pér lojé dhe nuk kané asnjé géllim té démtojné me dashje nxénésin tjetér. Né shumicén e rasteve
zgjidhen brenda klasés, por né 15 % té rasteve té raportuara jané thirrur edhe prindérit e
fémijéve.

“E stimuloj psh : Do vetém njé libér té caktuar dhe até i jap, ose e getésoj me IPAD,
lojérat elektronike e getésojné dhe librat me péralla. |1 jap até gé do dhe mbyllet
mosmarréveshja”. (Mésuese,3, 35 vjece)

“Kam biseduar me nxénésit e tjeré pér nevojat e tyre dhe me prindérit e tyre gé té flasin
me fémijét né shtépi, qé té jené té pérgatitur pér situata té caktuara”. (Mésuese, 1, 43 vjece)

“Ka pasur momente kur mérzitet dhe béhet agresiv, uné qortoj shokun tjetér dhe ata
béhen menjéheré shoké, edhe kur grinden, pajtohen, se e kam pérgatitur klasén mé paré pér kéto
sjellje”. (Mésues, 5, 61 vjec)

“Gjithmoné tolerancén, t’i hapim rrugé e t’i kérkojmé falje, psh: né pushim gé kané liri
veprimi nxénési me AK shpalos energji dhe zihet dhe shokét e klasés reaguan duke mé théné qé
S’do ta ngacmojmé mé”. (Mésuese,10, 39 vjece)

“I nxjerr pérballé me njéri-tjetrin, nxénésit me AK ngacmon mé tepér dhe e kupton gé ka
faj. Té dy kérkojné té falur. (psh: kur AK goditi njé fémijé né mur, ai gati cau mjekrén dhe uné
vetém me biseda e getésova). Njé shembull tjetér: njé prind e goditi djalin me AK né rresht, né
oborr dhe u mérzita shumé, mé mbrapa punova me prindin)”. (Mésuese, 18, 46 vjece)
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Njé pakicé mésuesish nuk kané pasur mosmarréveshje brenda klasés, pasi fémija me AK
né klasén e tyre ka gené i urté dhe nuk ka sjellé shgetésime pér té tjerét. Megjithaté, kéta mésues
tregojné se flasin shpesh me nxénésit e klasés pér t’i mbéshtetur dhe ndihmuar.

“Nuk para ngacmon, éshté pagésor, Ky nxénés me AK u fal dashuri dhe ata e duan. Nése
atij 1 preken sendet e tij, ai reagon, nuk e |é dot asnjéheré vetém. Kur s’jam né klasé, mé ndjek
mua kudo, fillon gan dhe thoté pér mua: “éshté imja”. (Mésuese, 21, 37 vjece)

Njé pakicé tjetér mésuesish, 12% e tyre thoné se pérdorin edhe metodén e dramatizimit
apo role-play, duke inskenuar rrethanat e mosmarréveshjes dhe duke péfshiré né té nxénésit gé
ishin pjesé e saj. Mésuesit pérpigen té pérdorin té gjitha metodat dhe teknikat e mundshme qé
kané mésuar nga trajnimet e ndryshme gé kané marré privatisht apo nga shkolla.

“Komunikim, lojéra, bisedé, diskutim, bashkéveprim me komunitetin e tyre rom. Cfaré
kam mésuar nga trajnimet, kam eksperimentuar shumé lojéra, flas shumé me mjeken,
infermieren dhe psikologen”. (Mésuese, 17, 44 vjece)

“Keéshillimin me té gjithé e b&jmé né formén e role-play, i trajtojmé me gojé, me biseda gé
duhen zbutur paragjykimet. E di gé ai nuk lexon, né tabelé prapé e ngre”. (Mésuese, 6, 47 vjece)

“Ka raste qé vjen i lodhur nga terapia dhe qan, mérzitet, i dhémb barku, koka, i flihet
gjumé. Nuk shfag mosmarréveshje me klasén, thjesht zhurmé. U jap dénime té vogla psh,
Dénimi: kush bén zhurmé, nuk do ta nxjerr né oborr. Por njé rast donte té kércente nga karrigia
me rrota dhe e gova dhe mé ra (uhh) —u tremba shumé (O Zot) . (Mésuese, 13, 41 vjege)

“Né fillim né lojé nuk reagonte, nuk i pélgenté t’i drejtoheshe né emér, po me simbole,
psh (lepurush,), donte t& motivohej shpesh. Nuk sjell mosmarréveshje né shkollén time, po né
shkollén ku ishte mé paré ka goditur njé shok né festén e abetares”. (Mésuese, 19, 43 vjece)

4.5.3 Niveli i integrimit té nxénéve me AK né klasé

Pjesémarrésit né studim né lidhje me nivelin e integrimit kané gené pak konfuzé té japin
njé pérgjigje, pasi, sipas tyre, progresi i kétyre fémijéve éshté i ngadalté né raport me kohén dhe
pérpjekjet e mésuesve. Vetém 1 mésuese éshté pérgjigjur né masén 100 %, pasi, sipas saj, vajza
éshté ambientuar dhe ka hyré né gjirin e klasés si té tjerét.

“Nuk dallon, éshté pjesé e klasés, 100 % né ¢do aktivitet. Ajo ecén né bazé té PEI dhe
jam e kénaqur”. (Mésuese, 4, 49 vjece)

Disa prej tyre shohin njé pérmirésim né nivelin e integrimit dhe kané shpresa se kéta
fémijé do té integrohen mé sé miri me fémijét e tjeré né klasé. Mésuesit shprehen té kénaqur me
arritjet e deritanishme, pasi ato jané rezultat i njé pune té gjaté e plot durim nga ana e tyre.
Mésuesit pohojné se fémijét kishin njé aftési té kufizuar jo té réndé, prandaj edhe sukesesi me ta
éshté mé i larté. Ata jané té ndérgjegjshém gé kané béré maksimumin pér t’i béré kéta fémijé
pjesé té klasés.
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“Pothuajse né shumicén e aktiviteteve, 70 %, sepse ai béhet protagonist” (Mésues, 5, 61
vjec)

“Eshté pérfshiré 70-80 %, sipas meje, nuk vecohet né asnjé aktivitet, éshté fémijé
bashképunues dhe ka déshiré pér aktivitete. Rallé bén pyetje pér gjérat gé nuk i kupton. Eshté
entuziast”. (Mésues, 2, 43 vjeg)

“Eshté pjesé e klasés mendoj né shumicén e kohés, ai ¢do gjé e bén mekanikisht. Rri urté,
por té ndjek”. (Mésuese, 8, 37 vjece)

“Po nuk éshté ndaré ndonjéheré nga klasa, éshté pjesé e klasés dhe komunikon shumé
miré me ta”. (Mésuese, 10, 39 vjece)

Mé pak se gjysma e mésuesve thoné se nxénésit me AK, né masén 60%, kané arritur té
kené njé komunikim me klasén, me bashkémoshatarét, t& flasin me ta me fjalé dhe komunikim
joverbal. Fémijét me AK fizike, duke gené né karrocé, e kané té pamundur lévizjen dhe
pjesémarrjen né aktivitete fizike.Te fémijét me AK mendore kjo, sipas mésuesve, éshté e
ndryshme, pasi varet nga lloji i AK. Mésuesit shprehen shumé té kénaqur me faktin gé nxénésit
me AK mendore jané pérfshiré me té tjerét dhe béjné aktivitete sé bashku, pasi, kur erdhén, ata
ishin mjaft té izoluar dhe rrinin té vetmuar.

“Pérvec fiskulturés dhe aktivitetit fizik, né té tjerat ai éshté pjesé. Eshté fémijé gé flet dhe
shfaq interes, edhe pse nuk i thoté si duhet”. (Mésuese,13, 41 vjege)

“Mendoj se ka qené pjesé e klasés 60 %, ai luan me té tjerét, merr pjesé né aktivitetet,
psh, Viti i Ri, festat e klasés, edhe pse ai veté bén até gé do duke u veguar. Ekskursion s’kam
mundési té béj . (Mésuese, 3,35 vjege)

“Po nuk éshté ndaré ndonjéheré nga klasa, éshté pjesé e klasés dhe komunikon shumé
miré me ta”. (Mésuese, 10, 39 vjece)

“Pér mua po, qé né festén e abetares, ka mésuar vjersha, nuk mungon né ¢do festé, edhe
pse éshté pasiv, po ta ndihmoj uné ose ndonjé shoge, po ai do té dominojé dhe kjo mérzit shokun
tietér”. (Mésuese, 9, 40 vjece)

“Ka qgené pjesé né disa aktivitete, sidomos me natyré sportive dhe né koncertet e vogla
brenda klasés”. (Mésuese, 15, 34 vjece)

“Eshté pérshiré né aktivitetet e klasés, por jo té shkollés” (Mésuese, 23, 30 vjege)

Njé pakicé mésuesish mendojné se nivelin e integrimit té fémijés e shohin né masén 30-
50 %. Ata e vlerésojné késhtu duke marré parasysh faktin gé ata géndrojné né klasé, nuk
irritohen dhe kané filluar té pérfshihen nga pak né disa nga aktivitetet e klasés. Ka fémijé me
AK, gé kané domosdoshméri géndrimin e prindit né klasé, pér arsye té mungesés sé mésuesit
mbéshtetés.

“Ka qené pjesé né aktivitetet e klasés, por ¢do moment nén kujdesin e prindit brenda né
klasé, sepse mezi ecén, nuk éshté penguar né asnjé aktivitet”. (Mésuese, 1, 43 vjece)

“Ky nxénés nuk shfaq ndonjé prirje pér art, i ndjek veprimtarité si spektator, éshté e
pamundur té pérfshihet né aktivitet”. (Mésuese, 14, 56 vjege)
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Disa mésues tregojné se ka edhe nga ata nxénés gé nuk pérfshihen fare né ndérveprim me
té tjerét, edhe pas njé pune té gjaté e plot pérkushtim ata nuk kané paré rezultate pozitive.

“Pothuajse fare, vetém pérshéndet kur vjen e kur ikén, u qgesh fémijéve té tjeré dhe thjesht
géndron e ulur, ka gef té keté nxénésit e tjeré né klasé”. (Mésuese, 20, 43 vjege)

“Shumé pak, nuk ambientohet me shokét dhe shpesh i ngacmon ’(Mésuese, 22, 47 vjege)

“Pjesérisht, pak, se nxénési me AK nuk e frekuenton shkollén rregullisht”. (Mésuese, 7,
31 vjege)

4.6 Ndihma e kolegéve dhe motivimi i mésuesve

Bashképunimi mes kolegéve brenda shkollés éshté njé tjerér element qé ka peshé né
motivimin dhe pérkushtimin e mésuesit né raport me nxénésin me AK né klasé. Sipas studimeve
né 10 vitet e fundit né vend njé mésues i pérkrahur me ndihmé materiale dhe morale nga kolegét
éshté mé i afté té menaxhojé situata delikate me nxénésin me AK.

Mé shumé se gjysma e mésuesve pohojné se kané marré mbéshtetje morale nga kolegét e
tjeré té shkollés. Sipas tyre, ata jané pérpjekur t’i ndihmojné me sugjerime e késhilla pér t’ia dalé
mbané késaj sfide té véshtiré. Mésuesit jané mbéshtetur mé tepér nga ata mésues gé mé paré
kané pasur eksperienca me fémijét me AK brenda shkollés dhe kané marré prej tyre inkurajim
pér té ecur pérpara. Mésuesit shpesh deklarojné se ndiejné edhe méshirén e tyre pér kété
pérballje té véshtiré. Ka edhe mésues gé i mbéshtetin duke mos gené dakord me arsimin
gjithépérfshirés .

“Qofsh ti gé je, si ia bén 1? - Uné s’do ta béja dot, nuk kam pasur raste gé kolegét té
merren me nxénésit e mi me AK, por thjesht mé gajné hallin. (Mésuese, 20, 43 vjece)

“E shkreta ti, mé thoné, si do ¢’ia bésh? Ka pasur edhe mésuese gé mé treguan pérvojat
e tyre”. (Mésuese, 23, 30 vjece)

“Kolegét mé kané mbéshtetur. Ka bashképunim, se kemi PEI secili nga ne dhe e kemi
punén e pérbashkét pér té ndihmuar fémijén”. (Mésuese, 8, 37 vjege)

“Mundohen té mé ndihmojné, po secili ka klasén e vet. Psh, duke dhéné mesazhe e
késhilla pér té gené gjakftohté, se me kéta fémijé mund té mérzitesh”.(Mésues, 12, 58 vjec)

“Po, jané treguar mbéshtetés, edhe pse jo té gjithé kolegét jané dakord me
gjithépérfshirjen, pasi né shkollé ka edhe nxénés me AK, gé nuk jané pér shkollé té
zakonshme”.(Mésuese, 15, 34 vjece)

“Me kolegét kemi bashképunim se té gjithé kemi AK né klasé. Qajmé hallet dhe ndajmé
cdo eksperiencé té miré me njéri-tjetrin. Psh, kur isha te “Bajram Curri”, té jepnin njé pagesé
té vogél dhe kjo ishte arsyeja gé kolegét e donin ta merrnin fémijén me AK, pa ditur sa véshtirési
ka”. (Mésuese, 18, 46 vjege).

Disa mésues deklarojné se kané pasur mbéshtetjen e kolegéve jo vetém me fjalé, por edhe
me veprime, té cilat né momente delikate té vijné né ndihmé. Kjo ka ndodhur me rastet e AK té
rénduara apo raste nervozizmi, kur kolegét kané pasur nevojé imediate pér kolegét, pér té
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menaxhuar situatén. Sipas tyre, né momente kur ata ikin nga klasa papritur, vrapojné né shkollé
vetém apo jané shumeé té irrituar, ata ndihen té pafugishém ta pérballojné té vetém situatén.

“Kolegét jané té habitur si mbaj 3 AK né klasé. U duket tepér e véshtiré. | kam pasur
mbéshtetje pér ag sa mund té ndihmonin. Psh, kur vraponte nxénési A.né shkollé, té gjithé
mésuesit mé ndihmonin ta ndalonim”. (Mésuese, 1, 43 vjege)

“Tre muajt e paré e coja né banjé veté . Kolegét mé ganin hallin “C’po heq ti, obobo ¢ 'té
gjeti?”. Me kolegen e klasés tjetér e ¢oja djalin 10 min kur ndiente lodhje. B&jmé konkurse mes 2
klasave gé ata té luajné dhe integrohen”. (Mésuese, 13, 41 vjece).

“Po, né momentet e acarimit njé koleg e mban né klasén e vet. Kané klasat e tyre dhe
éshté e véshtiré. Ajo éshté manipulative. Psh.: Mé tha mé rrahu x nxénés, po ai ishte shumé larg
e s ’kishte mundési. Do té jeté patjetér né gendér té vémendjes ““. (Mésuese, 22, 47 vjece)

Mé pak se gjysma e mésuesve shprehen se nuk e kané mbéshtetjen e kolegéve, pasi ata
ndihen “t8 kénaqur” gé nuk e kané ata nxénésin me AK né klasé dhe sillen indiferent ndaj
nevojave té tyre né shkollé. Ata shprehen té pakénaqur nga kolegét, té cilét, jo vetém nuk i
ndihmojné, por edhe i dekurajojné pér té vazhduar punén me ta. Duke e konsideruar té “pafat”
até mésues gé ka nxénés me AK né klasé, kolegét nuk i motivojné mésuesit té pérkushtohen né
punén me kéta fémijé.

“Opinioni i shumicés prej tyre éshté . “Ti nuk do t’ia dalésh”’! Akoma nuk e kuptojné si
e kam béré nxénésin me AK pjesé té grupit. Eksperiencat me AK jané té pakta dhe ata gé kané
punuar para meje me kété djalé, mé dhané disa shembuj ”.(Mésues, 5, 61 vjeg)

“O sa gjynah gé je ti! Nuk mé ndihmojné edhe kur kérkoj mendime. Ata nuk jané shumé
té disponueshém, se té gjithé kané AK né klasat e tyre. Mésuesit jané té lodhur dhe s’kané
nerva”. (Mésuese, 6, 47 vjece)

“Nuk e kam pasur mbéshtetjen e tyre. Absolutisht s’'mé kané ndihmuar. Mé kané cilésuar
mésuesja mé e kege dhe m’i dhané mua. Nuk kam pasur asnjé heré suportin e tyre”. (Mésuese,
25, 58 vjece)

“Njé pjesé mé mbéshtet, njé pjesé nuk reagon fare. Nuk ndodh ta marré nxénésin me AK
me iniciativé njé mésues. Ne e béjmé me lotari. Eshté hera e treté né paralel g¢ mua mé bie té
marr nxénés té véshtiré dhe kolegét nuk e marrin nga uné”. (Mésuese, 21, 37 vjece)

Motivimi i brendshém i mésuesve pér té punuar me kéta fémijé varet nga disa faktoré.
Integrimi i nxénésve me AK né shkollé éshté njé fenomen i viteve té fundit dhe, si i tillé, jo té
gjithé mésuesit e kané pasur mundésiné té angazhohen. Méuesit qé nuk e kané pasur kété
eksperiencé dhe pérballen pér heré té paré me kété sfidé, né shumicén e rasteve kérkojné
sugjerime dhe pérvojé nga kolegét e tyre. Mé shumé se gjysma e pjesémarrésve né studim thoné
se jané té motivuar ta provojné kété eksperiencé pér té provuar veten dhe pér té marré kénagésiné
e njé suksesi té ri profesional. Pér shumicén e tyre kjo sfidé duhet té shogérohej me stimul
financiar, i cili do té shpérblente sakrificat dhe lodhjen dhe do té rriste motivimin.
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Pagesa ekstra do té vlerésonte pérkushtimin dhe mundin dhe, sipas tyre, éshté e merituar, pasi
nuk éshté e lehté té punosh njé vit me nxénés me AK pa mésues mbéshtetés. Lidhur me kété
céshtje vihet re njé unitet i mendimeve té mésuesve, pavarésisht moshés, llojit t¢ AK apo viteve
té punés né kété profesion.

“Nuk jam i pamotivuar prej AK né klasé, ai éshté rast i lehté dhe nuk mé ka stérmunduar.
Kjo nuk ka lidhje me stimulin financiar, do té isha mé i motivuar, po té kishte pagesé”. (Mésues,
2,43 vjeg)

“Mé kénaq vetém fakti gé kam sukses me té. Normal gé duhet njé stimul financiar, Si¢
ishte né fillim me ligjin e vjetér, kush nuk e do até”. (Mésuese, 4, 49 vjece)

“Gjithmoné i kam ndihmuar me déshiré, po mendoj me njé mbéshtetje financiare ekstra
do ta ndihmoja edhe jashté orarit té shkollés”.(Mésuese,14, 56 vjece)

“Vitin e kaluar jam paguar me oré shtesé né fund té vitit, por me ligjin e ri nuk ka mé
shpérblime. Normalisht, motivimi bie se puna me AK nuk éshté e lehté pa shpérblim”. (Mésuese,
15, 34 vjece).

“Ndihem e lodhur se kam shumé kohé me nxénés té véshtiré, jam e vetme pa mésues
mbéshtetés. Nése do t’i integrosh nxénésit me AK, duhet motivuar mésuesi, do t& mé motivonte
shpérblimi” (Mésuese, 21, 37 vjece)

“E ndiej pérkrahjen dhe vlerésimin e prindit dhe kjo mé motivon moralisht, por po té
kisha edhe njé shumé financiare, do té isha mé e motivuar”. (Mésuese, 8, 37 vjece)

Pér 20 % té mésuesve stimuli financiar nuk éshté i domosdoshém pér té rritur motivimin
pér punén me fémijét me AK. Ata thoné se punojné me déshiré me kéta fémijé duke zhvilluar
ndjenja empatie pér arsye se jané prindér veté. Ata ndihen té motivuar té provojné suksesin né
njé sfidé té véshtiré dhe shpérblimi financiar éshté dytésor. Pasioni pér profesionin éshté pérmbi
té gjitha faktorét materialé.

“Jam e motivuar, se kam parasysh pjesén financiare. E kam marré parasysh, se e kam me
pasion mésimdhénien. Kété puné béj mé miré se ¢cdo gjé tjetér ” .(Mésuese, 17, 44 vjece)

“Jam e motivuar se kam kolegé shumé té miré. Shkémbejmé pérvoja. E provoj uné até qé
ka béré kolegu mé paré. Do t¢ mé ndihmonte stimuli financiar, edhe pse nuk éshté super i
réndésishém”. (Mésuese, 18, 46 vjege)

“Jam e motivuar, se kam gjithé kéto vite pune. Nuk e vé re pagesén. Punoj pér
humanizém se pér 1 vit dal né pension” (Mésuese, 25, 58 vjece)

“Jam e motivuar, s’e béj kété puné pér leké. Ndiej qé fémijét mé mbajné mendjen. Do té
isha e motivuar po té merrja stimul, megjithaté ndjeva kénagési kur i mora vjet”. (Mésuese, 19,
43 vjece)

“Nga ana morale jam e motivuar, Se ané finaciare nuk ka. Vetém ana njerézore mé shtyn
té punoj, se e vé veten né rolin e prindit té tij dhe them: “Si do t’ia béja”. Pér anén financiare
nuk do ta merrja fare”. (Mésuese, 6, 47 vjece)
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Disa mésues ndihen té pamotivuar pér té punuar, si pasojé e lodhjes dhe mosarritjeve né
punén me fémijét me AK né klasé. Kjo pér shkak té llojit té AK, e cila sjell njé progres shumé té
ngadalté pér nxénésin e pér pasojé demotivim pér mésuesin. Ata shfagin ndjenja trishtimi dhe
ankthi pér té ardhmen dhe vazhdimésiné e punés me kéta fémijé. Nuk ndihen té kénaqur dhe nga
arritjet e nxénésve té tjeré né klasé. Edhe pér ta stimuli financiar nuk éshté primar.

“Nuk jam e motivuar, se ai mé prish mésimin. Mé vjen keq gé fémijét e tjeré nuk po ecin
si duhet. Stimuli financiar do té ishte njé shtysé mé tepér pér té punuar, por kaq”. (Mésuese, 24,
47 vjece)

“Ky vit ka gené mé i véshtiré. Nxénésit e tjeré mé motivojné. Nuk dua pagesé ekstra, po
dua té punoj pa AK né klasé, se mé krijon shumé probleme”. (Mésuese, 22, 47 vjece)

4.7 Gjithépérfshirja e nxénésve me AK né shkollé

Gjithépérfshirja éshté procesi gé duhet té ndodhé natyrshém né rastin kur njé nxénés me
AK regjistrohet né shkollén e zakonshme. Por éshté njé proces gé kérkon kalimin e disa hallkave
gé té mund té realizohet. Shkolla shqiptare éshté e papérgatitur né disa aspekte si kurikula e
manuale praktike shérbimit e kombinuar me infrastrukturén e dobét fizike e cila nuk mundéson
progres pér té gjitha llojet e AK. Té réndésishme do té konsiderojmé pérpjekjet e bashképunimit
té shkollés me prindin drejt plotésimit té nevojave.

Té gjithé mésuesit e shohin integrimin dhe gjithépérfshirjen e fémijéve me AK né shkollé
si njé sfidé personale dhe tepér té véshtiré. Ata deklarojné se té punosh me njé fémijé me AK
(fizike ose mendore) né klasé, pa mbéshtetjen e njé mésuesi asistent, éshté e lodhshme dhe do
durim. Disa prej tyre e shohin kété sfidé deri né pérfundim té shkollés 9-vjecare pér kéta fémijé e
disa té tjeré thoné se kénagen me arritjet e vogla dhe domethénése.

“E shoh si sfidé dhe kénagem me nxénésin me AK, éshté béré pjesé imja, psh: “ U sémur
njé periudhé, u dogj dhe mungoi dhe uné u sikletosa shumé”. (Mésuese, 3, 35 vjece)

“Si sfidé pér anén njerézore derisa té pérmirésohet, kur ai ecén, kénagem”. (Mésuese,6,
47 vjece)

“Eshté sfidé e madhe se ¢rregullimi i tij do shumé pérkushtim, menaxhim té miré té kohés
dhe shumé energji pér té punuar”. (Mésuese, 13, 41 vjece)

“Eshté sfidé e véshtiré, pasi ¢do dité mé del njé problem me AK , mezi e kuptoj
ndonjéheré dhe éshté sfidé e vazhdueshme”. (Mésuese, 21, 37 vjece)

“E shoh si sfidé se shoh ndryshim nga klasat 6-8 sidomos né marrédhéniet sociale, se
nga procesi mésimor nuk ka arritur shumé”. (Mésuese, 19, 43 vjege)

“E kam si sfidé deri né klasé té 4-t, mé ka lodhur shumé dhe do durim té hekurt, se shikoj
até qé nuk e arrij dot”. (Mésuese, 23, 30 vjece)

Disa mésues thoné se duke iu pérkushtuar shumé nxénésit me AK brenda né klasé shpesh
lihen pas dore nxénésit e tjeré. Fakti gé ata nuk kané mésues mbéshtetés pér ta, ndikon
negativisht edhe té tjerét, sepse merret nga koha e tyre. Disa mésues e shprehin kété ndjesi faji.
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“Deri diku po, se kam edhe nxénés té tjeré, po té merresh vetém me ta s’ke kohé pér té
tjerét”. (Mésuese,11, 49 vjece)

“E kam sfidé brenda klasés, po AK do té jeté sfidé gjithé kohés, se ata shtohen dita-
dités”. (Mésuese, 24, 47 vjece)

Mé shumé se gjysma e mésuesve pohojné se nxénésit jané té pérfshiré né shkollé dhe
aktivitetet shkollore mé tepér nga ana sociale se ajo mésimore.

“Po, sepse éshté pjesé e klasés si gjithé té tjerét, e pranojné si¢ ésharé”. (Mésuese, 4, 49
vjece)

“Eshté i pérfshirg, éshté i rregullt, integrimi social éshté i ploté. Lexon miré, po e ndalove
bllokohet”. (Mésuese, 18, 46 vjege)

“Ai éshté goxha i pérfshiré né klase, ulet, rri 6 oré né klasé dhe tregon nevojat
personale”. (Mésuese, 7, 31 vjece)

“Po, po pérfshihet goxha miré, s 'ka pérjashtim social”.(Mésuese, 10, 39 vjece)

“Mendoj 50 % né anén sociale, Se né programin mésimor, jo”. (Mésuese, 24, 47 vjece)

Njé pakicé e tyre mendon se ata po ecin me ritme shumé té ngadalta, si nga ana mésimore
edhe sociale, dhe disa mésues mendojné se ata kané pérparuar shumé pak gé kur kané ardhur né
shkollén e zakonshme. Ka edhe mésues gé pohojné se rastet e véshtira nuk jané pér né shkollén
normale, po até speciale. Sipas mésuesve, kété gjé prindi duhet ta kuptojé dhe ta diskutojé me
specialistét pérkatés.

“I nga 3 nxénésit me AK té klasés time jo, nuk pati pérmirésim, sepse u largua né mes té
vitit né shkollé speciale, 2 AK e tjera po integrohen me véshtirési ”. (Mésuese, 1, 43 vjece)

“Po, éshté integruar suksesshém se ky rast éshté adapt pér shkollé normale, po ka AK té
tjeré gé s’duhet té vazhdojné shkollén publike”.(Mésuese, 11, 49 vjege)

“Nxénési me AK nuk ka fare integrim, ka raste i largon shokét dhe mua — ajo duhet té
vazhdojé me terapist”. (Mésuese, 20, 43 vjece)

“Jo shumé, shkolla publike nuk éshté zgjidhje ”’(Mésuese, 23, 30 vjece)

4.8 Opinonet e mésuesve pér integrim mé té suksesshém

Shumica e mésuesve mendon se, pér té realizuar njé proces mé té suksesshém integrimi
dhe gjithépérfshirjeje, né arsim duhet té vendoset sa mé paré mésuesi mbéshtetés né cdo klasé,
ku ka njé nxénés me AK (fizike apo mendore). Sipas tyre, kjo do té lehtésojé punén e mésuesit
kujdestar dhe nxénési do té keté njé specialist né krah pér té zbatuar PEI dhe ¢do té paqgarté gjaté
procesit mésimor. Specialisti do t’i ndihmojé nxénésit edhe pér ndérveprim me shokét e tjeré
brenda shkollés, pasi mund ta shogérojé gjithé kohés.

Aférsisht gjysma e tyre mendon se shkolla/shteti duhet t’i pajisé klasat me mjete
didaktike specifike sipas llojit t¢ AK (lodra, mjete, topa, etj). Mésuesit shpesh heré gjenden né
situata té véshtira (né raste krizash apo irritimesh) né té cilat kané nevojé pér mjetet e duhura pér
té térhequr vémendjen e fémijéve me AK.
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Mbi 30 % té mésuesve mendojné se duhet té keté kualifikime/trajnime specifike pér
mésuesin pérpara se nxénési me AK té futet né klasén e tij. Mésuesit kané pak njohuri té
pérgjithshme mbi aftésiné e kufizuar dhe né shumicén e rasteve u éshté dashur té marrin
informacion nga personeli mjekésor, e stafi psiko-social, por kjo nuk pérmbush té gjitha nevojat
e tyre.

Mésuesit listojné si té réndésishme pér t’u zbatuar nga shteti/shkolla:

e Reduktimine numrit té nxénésve né 20 nxénés/klasé.

e Kilasa té keté ambient té pérshtatshém fizik (madhésia)

e Hartimin e manualeve té shérbimit me specifikat sipas diagnozave.

e Trajnime té vecanta pér mésuesit gé kané nxénés me AK me njohuri té specializuara

e Plan mésimor sipas AK sé fémijés i hartuar nga specialisté t& miréfillté shkencoré.
(aktualisht hartohen brenda shkollés)

e Té& hapen gendra falas me profesionisté pér trajtimin e diagnozave té ndryshme

e Sensibilizimin e komunitetit né lidhje me paragjykimet

e Krijimin e njé ambienti t& veganté pér nxénésit me AK brenda shkollés

e Té pérmirésohet infrastruktura e shkollés. (me mjete sportive té duhura pér AK
fizike me karrocé)

e Shteti té sigurojé transport falas dhe karrocé té pérshtatshme pér nxénésit
paraplegjiké né shkollé.

e Shteti té sigurojé mésues té specializuar pér nxénésit me AK pér té punuar jashté
shkollés.

e Shteti té mbéshtesé financiarisht zhvillimin e talenteve té nxénésve me
AK.(ekspozita, piktura, muziké, koncerte)

e Trajnime me prindérit e fémijéve me AK pér mbéshtetje dhe informacion. (t& njohin
diagnozén e fémijéve té tyre)

e TE& jené 2 psikologé né shkollé njé CU, njé CL

4.9 Pritshmérité e mésuesve pér té ardhmen e nxénésve me AK

Pothuajse té gjithé mésuesit shpresojné gé nxénésit me AK té fitojné kompetencat bazé
pér té kryer nevojat personale dhe té jené té afté té ndérveprojné minimalisht né shogéri. Gjaté
viteve té edukimit gjithépérfshirés ata besojné se njé pjesé e nxénésve me AK do té arrijné té
béhen té zotét e vetes pér nevojat minimale, pa pérjashtuar raste gé¢ mund té kené integrim
shumé té suksesshém. Sipas opinionit té mésuesve, kéta fémijé duhet té marrin njé mbéshtetje té
vazhdueshme nga familja, shkolla dhe shteti né ményré gé té ecin pérpara. Mésuesit mendojné
se ata mund té béhen té dobishém né shumé ményra né té ardhmen, falé njohurive bazé gé marrin
né shkollén 9-vjecare.
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“Uné e shikoj té véshtiré né shkollé té ardhmen e tij. Thjesht mund té béhet i zoti té
kuptojé gjérat e tij. T€ arrijé té lexojé, té béjé llogari qé té mund té béjé dicka né jeté”.(Mésuese,
22, 47 vjece)

“Uné 1 shoh pjesé té shoqgérisé, njé nxénés me AK piktor, njé AK t& mund té béhet
rrobagepése, njé lulerritése — té dobishém”. (Mésuese, 15, 34 vjege)

“Nuk pres mé shumé se kaq, AK mund té vazhdojé talentin e tij né pikturé dhe té punojé
né té ardhmen né njé vend pune ku s ’ka nevojé pér logjikén. (Mésuese, 7, 31 vjece)

“Pres té fitojé aftési té kujdeset pér veten, ndoshta méson ndonjé profesion”. (Mgésuese,
14, 56 vjece)

Nje pjesé e mésuesve e shohin me pak dyshim té ardhmen e arsimit gjithépérfshirés dhe
arritjeve té fémijéve me AK brenda shkollés. Sipas tyre, pér rastet e disa diagnozave té rénduara,
si zhvillim i vonuar mendor, autizém infantil etj., integrimi do té jeté shumé i véshtiré.

“Mé duket e véshtiré né té ardhmen té béhet zot i vetes. Pér 6 muaj ka théné vetém 2
fjalé: miréméngjes dhe mirupafshim”. (Mésuese, 3, 35 vjege)

“Deri tani s ’ka asnjé pérparim prej 2 vitesh, s’e di mé tutje (té gjithé do ta diné gé éshté
AK né té ardhmen) Uné s’kam kohé t€ merrem né klasé normale, se u hyj né hak té tjeréve.
Lodhem shumé dhe pa rezultat dhe nuk mé shkon mendja te vlera financiare. Dua té vij né puné
me kénaqési dhe té jem né gjendje pér familjen time. Shpesh marr problemet e AK né familje dhe
vajza mé thoté: “Mé shpesh flet pér ata se pér ne”. (Mésuese, 6, 47 vjege)

“Do ta keté té véshtiré se AK fizike nuk do pérmirésohet. Do té ecé me hapa té ngadalté.
Ne po e ndihmojmé moralisht, mé tepér s ’kemi mundési. Q& nga dita e paré e shkollés ai vjen me
qejf, se askush nuk tallet me t¢”. (Mésuese, 13, 41 vjece)

“Ajo ka aftési pér jetén, po éshté agresive dhe késhtu do 1€ vazhdojé me véshtirési.. S’e di
si do t’ia béjé, se ajo nuk dégjon asnjé mé té rritur. Nga 31 nxénés gé kisha, kam 25 (6 jané
larguar prej saj) ”. (Mésuese, 20, 43 vjege)

————————Pediona Asabella

104



~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

(%:)_J‘io
-
o
L]
1

KAPITULLI | PESTE - Analiza e té dhénave nga prindérit

Ky kapitull do t’ju njohé me gjetjet mé té réndésishme té géndrimeve pérjetimeve,
ndjesive dhe véshtirésive gé hasin prindérit gjaté procesit té edukimit,pérfshirjes dhe integrimit
té fémijéve té tyre né klasé. Té dhénat e marra nga intervistat individuale gjysmé té strukturuara
me prindér u pérpunuan dhe u analizuan duke pérdorur metodén e kodimit. Kéto rezultate
prezantojné dinamikat mé frekuente té té pérjetuarit dhe t€ menduarit t& prindérve pér ¢céshtjet e
pyetura. Ato shprehin garté marrédhéniet e fémijéve me shokét dhe klasén brenda komunitetit
shkollor nga gjykimi i prindérve. Kéto gjetje i japin pérgjigje pyetjes sé dyté kérkimore té
studimit.

5.1 Pérjetimet e prindérve, ndjesité e tyre nga diagnostikimi i fémijéve té tyre me aftésiné e
kufizuar

Eshté mjaft i réndésishém eksplorimi i ndjenjave dhe emocioneve té brendshme té
prindérve lidhur me diagnozén e fémijés sé tyre. Duke gené njé moment gé bart dhimbje dhe
rikujton emocione negative intervistuesi duhet té jeté i kujdesshém né dégjimin aktiv, sjelljet
joverbale dhe pérkrahjen emocionale.

Nga analiza e té dhénave rezulton se pothuajse té gjithé prindérit e Kishin pérjetuar shumé
keg momentin e diagnostikimit té fémijés me njé nga llojet e aftésisé sé kufizuar. Ata shprehen
se né até moment kané ndier dhimbje dhe vuajtje t¢ madhe. Disa e pérshkruajné si momentin mé
té keq té jetés sé tyre.

“Mé thané gé ishte hidrocefal (me koké shumé té madhe) gé né barkun tim. Pranova té
béja abort té detyruar, edhe pse nuk doja. U ndjeva shumé keq, se mé thané fémija do té lindte i
vdekur dhe lindi i gjallé. E mbajtén 60 dité né maternitet dhe asgjé nuk ndodhi, sot e kam
djalin”.(Prind, 1, 40 vjeg)

“U shokova, nuk e imagjinoja dot. Mendoja jetén si do té ishte pér ne”. (Prind, 6, 38
vjec)

“Me rréqgethet trupi akoma, kur e kujtoj”. Qaja pa pushim pér 4-5 vite. Thosha: Cfaré i
kisha béré Zotit, nuk e pranoja dot, nuk mé besohej ”.(ohhh) (Prind, 7, 50 vjeg)

“Fémija lindi 4.5 kg, i shéndetshém dhe menjéheré pas lindjes nuk ma sollén. Kaluan
disa dité, u trondita. Pasi bémé shumé pérpjekje, mé thané se fémija ka njé problem dhe éshté me
oksigjen. Jemi tronditur shumé. Vajti burri né ministri, me mik t& madh siguroi njé vizé pér né
Itali dhe aty e diagnostikuan me probleme té rénda né zéemér. *“ C’kam hequr....” (Prind, 9, 45

vjeg)
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Mé shumé se gjysma e prindérve kéto momente i kané shogéruar me ngarkesé té larté
emocionale, me té gara, déshpérim dhe trishtim pér njé kohé té gjaté. Ata nuk e shpjegonin dot
arsyen “pse” dhe disa prej tyre shprehin emocione dhe lot edhe gjaté intervistés dhe béjné pauza
té shpeshta, pasi kujtimet u risjellin ¢aste mjaft té¢ dhimbshme.

“I dhané ilage pér 13 dité. Kur mé thané gé éshté me probleme.... (gan), dyshemeja mé
erdhi sipér, tavani poshté.... O Zot, si jam ndier, shuumé keq. (Prind, 12, 45 vjeg)

“E kam té véshtiré ta kujtoj. Ka qené shumé e véshtiré dhe jam lodhur shumé né fillim.
Ishte e tmerrshme. S’kam fjalé ta pérshkruaj..... “Né fillim thua se mjeku po gabon, ti nuk do ta
besosh”. Prej atij fémije i jam futur Fakultetit t¢ Shkencave Sociale dhe po béj MA pér Aftésiné
e kufizuar”. (Prind, 19, 45 vjec)

“Aman, ¢ té€ kujtoj, e vizitova, se djali gante shumé. | bémé ezhené e kokés. Mé thané ka
sinusit, po do té kalojé. Doktorét c¢faré s’'mé thané, po né skaner doli epilepsi dhe prapambetje
mendore....”. (Prind, 20, 27 vjeg)

Gjithashtu, gjysma e prindérve né momentet e para nuk e kané kuptuar si duhet gé
fémija ka njé aftési té kufizuar, gé do ta shogérojé gjithé jetén. Ata thoné se mezi e kané kuptuar
dhe nuk e kané pranuar pér njé kohé té gjaté. Njé pakicé bén fajtor mjekét ose Zotin pér “hallin”
gé i ka zéné. Disa prej tyre tregojné se shoku emocional ka vazhduar shumé gjaté, me vite té téra,
pasi ata nuk mund ta pranonin.

“S’e besova. Njé vit s’e pranova. Pse duhet té jeté fémija im?? Pas njé viti e gjysmé e
cova pér vlerésim dhe mé pas e pranova. Mérzitesha shumé kur shikoja se fémijét e tjeré ishin
normalé...”. (Prind, 16, 38 vjeg)

“Djali fliste me gjysma, mé pas i harroi fare fjalét dhe i béra ezhené e trurit. Deri 3 vjec
cdo gjé normale, pastaj u stopua. Nuk e dija ¢faré ishte, u ndjeva shumé keq... (Prind, 18, 42
vjec)

“Kisha probleme me vajzén, por isha shtatzéné me tjetrin. Nuk e dija ¢faré ishte autizmi.
Filloi t¢ mos reagonte... mé erdhi si bombé, s’po e kuptoja, 3-4 muaj pa folur dhe u mbyll né
vetvete, Fillimisht kujtuam se ishte xhelozi pér motrén por.....(pauzé) (Prind, 13, 29 vjec)

“Nuk e besoja, deri 2 vjeg ishte normale dhe, kur mé thané, mé ra té fikét. S’di ¢ 'té them,
¢do néné pér fémijén e vet..... Kur mé thané pér djalin, ishte e tmerrshme, kam kaluar né gjendje
kome 1 muaj, tani Zotit lart ia kam 1&né né doré..... (gan) (Prind, 10, 36 vje¢ me 3 fémijé me
AK).

Njé pakicé prindérish kujtojné se né ato momente dhimbjeje gjetén kurajon dhe forcén té
pérballeshin dhe té vazhdonin jetén pér té ndihmuar fémijén e tyre. Edhe pse e kujtojné si njé
moment shumé té véshtiré, ata tregojné si ndihmuan veten.

“Uné mezi e kam kuptuar, mendoja se do té kalonte, por vetém u réndua. Doktorét
thoshin shumé gjéra dhe mezi e kuptuan. E kam vuajtur, shpesh jam tronditur nga fjalét e
mjekéve. “E pranoj ashtu si éshté, jam krenare se ai éshté fémija im me té mirat e té kéqgijat”.
(Prind, 3, 41 vjeg)
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“Kush éshté ajo néné qé ndihet miré kur sheh fémijén qé nuk ecén dhe reagon”, po nuk
ke ¢’bén, do té mbledhésh forcat dhe do t’i bésh shérbim”. (Prind, 5, 33 vjec)

“Shumé keq pér momentin, mé dukej e pabesueshme. Né fillim mé dukej sikur do té
kurohej. Kam garé , kam ndier friké, kam garé shumé. Atéheré mé dukej fundi i botés... M u duk
fundi i jetés time, po tani mé duhet t’u rri pas 2 gocave”. (Prind, 8, 28vje¢ me 2 fémijé me
AK)

5.2 Pérvojat e prindérve me institucionet parashkollore

Sipas té dhénave té pérpunuara, pothuajse té gjithé prindérit kané béré pérpjekjet
maksimale qé fémija i tyre té regjistrohej né kopsht dhe parashkollor, madje njé prind e ka
regjistruar gé né cerdhe. Mé shumé se gjysma pohojné se e kané cuar né kopsht, edhe pse aty
patén disa probleme dhe mé pak se gjysma né parashkollor, duke gené se parashkollori ka pak
vite gé éshté hapur si njé mundési edukimi brenda shkollés 9-vjecare. Pothuajse gjysma e
prindérve nuk shprehen shumé té kénaqur nga puna e béré né kopsht me fémijén e tyre. Disa prej
tyre edhe e justifikojné kété fakt, pasi edukatoret kané shumé fémijé dhe nuk e kané kualifikimin
e duhur pér té trajtuar né vecanti fémijét me aftési té kufizuara. Disa prej prindérve tregojné se
kané ndenjur né kopsht bashké me fémijén pér té gené prané tyre né cdo moment.

“Po i kam ndenjur edhe veté dhe éshté mésuar me fémijét e tjeré. Nuk éshté trajtuar né
vecanti, po me mua ka ecur pérpara. U trajtuan té gjithé njélloj né kopsht”. (Prind, 8, 28 vjec).

“Qe€ 3 -7 vjec ka gené né kopsht. Disi e kénaqur jam, se uné punoj veté me djalin, para se
ta sillja né shkollé. Ai ka 5 vite me aparat né dy veshét, por 3 vite gé i punon s’i duhet dhe nuk
dégjonte dot. Lashé punén t’i pérkushtohem djalit, merrem veté ”. (Prind, 11, 37 vjec)

“Ka pérparuar pasi éshté integruar me té tjerét, Uné e shogéroj veté gjithmoné . (Prind,
15, 45 vjeg)

“Po né lidhje me kujdesin ndaj tij jam e kénaqur, ato edukatoret s’kané pérvojé dhe
s’kané ¢’t’i béjné djalit. S ’kané faj edukatorét, nuk mé thané t’i béja terapi gé né fillim”. (Prind,
18, 42 vjec)

Njé pakicé prindérish shprehet e pakénaqur nga puna e edukatoreve né kopsht. Sipas
prindérve, jo vetém qgé nuk punohej né vecanti me fémijén, por shpeshheré kishte shenja
neglizhimi dhe izolimi.

“Po 3 vite e kisha né kopsht dhe s’jam fare e kénaqur. E rrihnin, e zhvishnin dhe nuk pati
asnjé lloj zhvillimi fémija . (Prind, 2, 32 vjeg)

“Jo, nuk géndronte fare, as 30 minuta. S’jam e kénaqur. Ajo e kopshtit mé takoi dhe me
tha : “Merre se djali éshté i sémuré. U trondita shumé”. (Prind, 10, 36 vjec)

“Po e kam ¢uar edhe né kopsht edhe né parashkollor. Te kopshti nuk punonin me té, i
jepnin buké dhe e linin né fund, né parashkollor jam mé e kénaqur e vendosén né fillim té
paktén ”. (Prind, 12, 45 vjec)

“Po, e kam cuar, po jo shumé. Djalit nuk i ka ndenjur askush te koka. Nuk jané marré
shumé me té. Nuk kishte kujdes té vecanté”. (Prind, 17, 32 vjec)
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“Po, né cerdhe ishte i vogél, u mbajt miré . Né kopsht s’jam e kénaqur, se nuk kishte njeri
té merrej me té, thjesht e distanconin, nuk e pérfshinin né asnjé lojé” (Prind, 1, 40 vjec)

Njé pakicé e vogél prindérish nuk kané pasur fare déshiré ta ¢conin né kopsht nga frika
mos i ndodhte gjé fémijés. Nga ana tjetér, disa prindérve té tjeré institucionet arsimore nuk ua
pranuan fémijén, pra nuk e mbajtén duke paré véshtirésité gé kishte fémija. Prindérit i kujtojné
kéto momente me trishtim, pasi, sipas tyre, kjo ishte periudha e fillimit té paragjykimeve dhe
diskriminimit nga shoqgéria. Pér ta ishte e véshtiré té pranonin refuzimin nga komuniteti.

“Jo, e cova né privat, nuk ma mbajtén, as né shtet s’'ma mbajtén, né shkollé ma mbajtén
kur filloi klasén e paré. Po numérove 1-10 (mé thané atje) je pér né klasé té paré, sipas anéve
tona dhe djali kaq e dinte”. (Prind, 4, 34 vjec)

“Jo s’e kam guar né kopsht, e kam shumé merak e mbaj veté, e nxjerr té lozé me fémijét, i
kam shérbyer né ¢do drejtim . Nuk lodhem uné pér ¢unin”. (Prind, 9, 45 vjec)

“Né fillim e mbaja né krahé (nuk ecte dot). Né ¢do vend t’i mbyllin dyert dhe nuk e mbajné,
te njé kopsht mezi e mbajtén dhe u sollén miré. Ato nuk kishin trajnim dhe rrija veté té luaja me
femijén”. (Prind, 19, 45 vjeg)

5.3 Pérjetimet e prindérve né pérballjen me fillimin e shkollés

Analiza e té dhénave tregon se shumica e prindérve ndienin ankth dhe ishin shumé té
shqetésuar para se fémijét e tyre té fillonin shkollén 9-vjecare té zakonshme. Sipas tyre, ata
ndienin tension dhe emocion, pasi kjo do té ishte njé eksperiencé e re, e panjohur pér ta. Shumé
prej prindérve tregojné se e kané pritur me shumé gézim ardhjen e késaj dite, po né njéjtén kohé
ishin té frikésuar nga reagimi i komunitetit shkollor. Synimi kryesor, sipas prindérve, ishte qé
fémija i tyre té mésonte nga modelet pozitive té fémijéve té tjeré brenda shkollés.

“Mendova se nga shokét e tjeré do té kapte dicka, po ai nuk u pérfshi né shkollé,
vazhdoi me té vetat, Kisha friké nga paragjykimi, tallja dhe fakti se prapambetja e tij mendore
ishte e theksuar”. (Prind, 3, 41 vjeg)

“Kisha friké dhe merak. Disa shkolla mé thané gé s 'ta mbajmé... U detyrova té rri edhe
veté né shkollé. Eshté shéndoshur shumé”. (Prind, 5, 33 vjeg)

“Kisha shumé ankth, té them té drejtén. Thosha si do t’ia b&j? Po sikur zysha té refuzojé
djalin?? Po sikur fémijét t& ma rrahin.... shumé, shumé ankth kur e kujtoj . (Prind, 9, 45 vjeg)

“Po. O Zot, ndjeva friké si do té reagonin kur ta marrin vesh qé éshté autik”. (Prind, 12,
45 vjeg)

“Shumé e emocionuar. Uné mé shumé se djali pér t’u pérballur me drejtoriné dhe
mésuesen kujdestare. “Si do ta ndihmojné djalin?”. Ai fluturonte nga gézimi, uné isha né
siklet”. (Prind, 17, 32 vjeg)

“Pérballjen e shihja shumé té sikletshme. Rrija né oborr té shkollés, mundohesha ta
fshihja. Nuk mé vinte miré gé ishte ndryshe, por ....(pauzé) shumé e véshtiré”. (Prind, 16, 38

vjeg)
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Njé pakicé prindérish tregojné se ndiheshin té sigurt pér ecuriné e fémijés, pasi Kishin
eksperiencén e parashkollorit dhe kopshtit. Kjo u dha siguri té pérballonin momentet e véshtira,
para se té fillonte shkolla. Megjithaté, ata shfagin shenja ankthi dhe tensioni pér kété pérballje té
re.

“Kopshti mé ndihmoi shumé, kisha merak se ¢faré mésuese do t’i binte, si do punonte me
djalin, kété friké kisha”. (Prind, 18, 42 vjec)

“Jo s’e kam pasur problem, gé né klasé té paré i thashé mésueses ta kishte kujdes djalin.
E kam menduar. Do vij né shkollé, normale, dhe kag”. (Prind, 14, 41 vjeg)

“Nuk e mendoja té véshtiré, se kishte gené né kopsht dhe aty nuk kishte shfaqur
probleme. Fémija im e ndien kush e do dhe kush jo”. (Prind, 1, 40 vjec)

Mé pak se gjysma e prindérve pohojné se problemi mé i madh do té ishte reagimi i té
tjeréve brenda shkollés. Kjo, sipas tyre, éshté shogéruar shpesh me ndjenja ankthi, tensioni dhe
frike dhe né disa raste edhe méshire. Frika e tyre mé e madhe ishte si do ta “etiketonin” fémijén
duke e ditur nga e kaluara e tyre se shpeshheré fémijéve u vihen nofka dhe epitete shumé
negative.

“E mendoja me véshtirési té médha. Si do té reagonin fémijét dhe prindérit e tjeré? A do
té gjeja njeri ta shogéronte? A do ta pranojné ?? E kisha kété dilemé!!”. (Prind, 8, 28 vjec)

“E kisha me merak, heré éshté e qeté e heré acarohet. I mendoja té gjitha qé mund té mos
ta pranonin se do té prishte rregullin dhe getésiné né klasé. Isha né ankth dhe tani jam!!”.
(Prind, 13, 29 vjec)

“Kisha friké pérbuzjen nga fémijét e tjeré, pasi fémijét e parashkollorit e shanin,
“budalla”. (Prind, 15, 45 vjeg)

“Pérballja ishte shumé e véshtiré, mé duhet té ndérgjegjésoja veten, familjen time dhe té
tjerét. Shumé voné éshté kuptuar problemi. Provoja té ecte me dy gese me réré, sepse nuk ecte
dot (éshte i paralizuar). Mjeku mé tha: “Kot e ke, as nuk do ecé, as nuk do té flasé”. (Prind, 19,
45 vjeg)

5.3.1 Dilemat e prindérve pér arsimin publik / privat / special

Edukimi i fémijés éshté njé hap i réndésishém pér té gjithé prindérit e vecanérisht pér ata
gé kané njé fémijé me aftési té kufizuara. N€é raport me aftésité e fémijés dhe mundésité e tij
éshté e domosdoshme té pérzgjidhet njé institucion edukimi gé pérmbush nevojat e fémijés pér
pérkujdes dhe mésimdhénie gjithépérfshirése. Gjithmoné prindi niset nga mé e mira pér fémijén
dhe synon arsimin shtetéror jo special.

Nga analiza e té dhénave rezulton se shumica e prindérve ishin té bindur se déshironin
pér fémijén e tyre arsimin e zakonshém publik. Sipas tyre, fémija duhet té rrinte né ambient me
fémijét e tjeré pér té marré sa mé shumé shembuj dhe modele pozitive dhe kjo do té pérmirésonte
edhe gjendjen e tyre. Kjo vlen pér fémijét me AK mendore pasi AK fizike mund té integrohen
mjaft miré né shkollat publike dhe prindérit e tyre referojné se nuk e kané pasur kété dilemé.
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Pér ta frika mé e madhe ka gené paragjykimi kur fémija té prezantohet me karrocé para fémijéve
té tjeré dhe reagimi i tyre.

“Thjesht kisha informacion pér té mos u mbledhur fémijét me AK né institucion. Doja
thjesht njé shkollé normale. Fémija im éshté né KEMP, atje kam paré si imitonte té tjerét dhe né
shkollé speciale do té imitonte ata mé keq. *“ Doja té merrte vese té mira, té imitonte fémijét
normalé.”. (Prind, 1, 40 vjeg)

“Nuk e cova atje (Luigj Gurakuqi), se jané té gjithé agresivé. Atje ai do té béjé si ata, do
té ngacmohej. Thashé se, po té vinte kétu, do té merrte nga nxénésit e tjeré dhe do té
pérmirésohej. Doja té ecte pérpara. Do té imitonte té tjerét. E kam situr né shoshé kété problem,
s’kam buxhet, se e ¢oja né gendér private. S’kam para, jo se nuk dua, po kam edhe 2 fémijé té
tjeré.”. (Prind, 5, 33 vjeg)

“Veté desha kétu. Atje te Luigji nuk kisha besim. E gova njé dité dhe vajza u var te
hekurat dhe uné u tremba.... atje s’ka kujdes, mé pas e hoga. Mendova kété shkollé, se e kam
edhe afér”. (Prind, 10, 36 vjeg)

“Po, mé kishin théné se né shkollé normale pranohen edhe fémijé me probleme (se cuni
éshté shumé i zgjuar). Pyeta dhe mé thané : Né shkollé ka edhe fémijé me probleme mé té rénda.
Uné s’kam para, késhtu gé s ’kisha menduar pér shkollé private. Uné ia béj cunit té gjitha veté”.
(Prind, 9, 45 vjec)

Sipas shumicés sé prindérve, ishin specialistét (mjeké& neurologé, fizioterapisté,
psikologé), té cilét sugjeruan se fémija me AK duhej té regjistrohej né shkollé té zakonshme dhe
jo speciale. Kjo ishte edhe déshira e prindérve, té cilét nuk e shikonin shkollén speciale té
pérshtatshme pér fémijén e tyre. Ata pohojné se né até shkollé shkojné fémijé gé jané “shumé té
sémuré” dhe fémija i tyre nuk éshté né ményré kategorike pér até shkollé. Ata pohojné se jané
gati té béjné cdo sakrificé nga ana e tyre vetém qé fémija té ecé né shkollén e zakonshme.

“Mé sugjeroi njé e aférme neurologe, mé tha: “Coje né shkollé normale, qé té ecé
pak.”.(Prind, 12, 45 vjec)

“Po, gjithé kohés mjekét dhe terapistét mé késhilluan té vija né shkollé shtetérore. Mé
thané: Ti vendos! Dhe uné doja né shtet. Uné i lashé té gjitha dhe fillova t’i rri veté afér. Né
fillim paguaja njeréz, po nuk pati rezultat. Mendoja t’ia béja té gjitha me leké, po si¢ je veté nuk
éshté njelloj”. (Prind, 16, 38 vjeg)

“Po, terapisti mé tha: Le té ecé normal né shkollén publike. U mendova dhe kam béré
miré, se né privat nuk e di a do ishte mé miré. Nuk e di jashté shtetit ndryshe éshté ”. (Prind, 17,
32 vjeg)

“Kur e ¢ova né KEMP pér heré té dyté ata mé thané: “Coje né shkollé normale, mos e
mbaj mé pa shkollg, se éshté 9 vjec. Njé psikologe mé tha: “Mbaje deri 8 vje¢ dhe pastaj ¢oje né
shkollé normale” (Prind, 12, 45 vjeg).

“Po, pyeta né gendrat private gé bénin terapi, u konsultova me psikologe private dhe
mjeké dhe té gjithé mé thané qé éshté mé miré shkolla normale.” (Prind, 13, 29 vjec)
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“Po pyeta doktoreshén, psikologen e gendrés gé i béj terapi né gendér. | thashé nuk
shkruan fémija im dhe mjekja mé tha: “ Coje, se ai lexon dhe do té pérmirésohet”. Mjafton té
thoté njé numér, edhe pse nuk i mbledh shumé miré, ai kupton té gjitha, té lexon dhe kopjon”.
(Prind, 4, 34 vjec)

“Mora mendimin e mjekes sé gendrés Kombinat, ajo mé tha: “Provoje njé heré né
shkollé normale, dhe do ta ndjekim me trajnime né gendér” (Prind, 3, 41 vjeg)

“Isha te Luigji, fola me ata dhe mé thané qé djali éshté pér shkollé normale, duhej njé
logopedist shtesé. Djali do té fillojé t€ komunikojé me fjalé. Ndoqa késhillén e specialistit”
(Prind, 1, 40 vjec)

Njé pakicé prindérish raportojné se shtysén pér ta regjistruar fémijén né shkollé té
zakonshme dhe jo speciale e morén nga eksperienca né kopsht dhe parashkollor. Sipas tyre,
fémija g€ u mésua me fémijét e tjeré né kopsht do té mésohej dhe né shkollé dhe do té ecte
pérpara ndérkohé né shkollé speciale do té bénte regres. Disa prindér tregojné se provuan edhe
shkollén private ose gendra private shérbimesh me synimin se do té kujdeseshin mé tepér pér
fémijén, por u zhgénjyen dhe ky ishte motiv pér té provuar integrimin e fémijés né njé shkollé té
zakonshme.

“Mora mendimin e edukatores sé kopshtit dhe ajo mé thoté gé éshté gati pér shkollé
normale. Edhe psikologia private me tha: - Duhet ta cosh! Njé vit né shkollé private, ajo e linte
vetém né kompjuter pa ngréné dhe vendosa ta sjell né shkollé normale. Nuk mé kénaqi fare
privati”. (Prind,18, 42 vjeg)

“Po mé ndihmoi parashkollori, se nuk rrinte fare me fémijét e tjeré né lagje, se mérzitej
shpejt”. (Prind, 20, 27 vjeg)

“E kisha né gendér rehabilitimi. Ajo bénte edhe fizioterapi, edhe terapi zhvillimi. E
shikoja gé pérvec paralizés ajo filloi t’i njihte shkronjat, edhe puna né kopsht ndikoi gé ta coja
né shkollé”.(Prind,19, 45 vjec)

Ka edhe njé pakicé té vogél prindérish, té cilét nuk kané pyetur as specialistét e as
edukatorét, por kané marré vendimin pér shkollén e zakonshme, bazuar né njohurité e tyre.

“7 vjec e solla né shkollé, asnjé nuk pyeta, po vetém veté”(Prind, 11, 37 vjec)

“Jo nuk pyeta fare, s 'mé tha njeri gjé, nuk di ku té pyes. (Prind, 20, 27 vjeg)

Nga analiza e té dhénave del se mé shumé se gjysma e prindérve nuk jané socializuar
dhe mbéshtetur né prindér me té njéjtat eksperienca ose e kané béré kété shumé rrallé. Ata
shprehen se kané marré mendimin e specialistéve dhe ndonjéheré té té aférmve, por jo té
prindérve té tjere me AK. Ata raportojné se kané besim te mjekét dhe terapistét dhe shpesh nuk
kané edhe kohé, pasi fémijét duan pérkujdesje maksimale né ¢cdo moment.

“Shumé pak, s’kam takuar. Diagnozat jané té ndryshme, prandaj mendimet i marr nga
mjekét”. (Prind, 3, 41 vjeg)
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“Po flisja me prindér té tjeré qé kishin probleme té ngjashme, por nuk jam ndikuar nga
kéto biseda pér té vendosur”. (Prind, 6, 38 vjec)

“Jo nuk takova prind tjetér, ¢do prind ka ekonominé e tij, diagnozé té ndryshme.
Prindérit kané mendime té ndryshme. Uné pérpigem me forcat e mia, edhe pse kam nevoja
financiare té paplotésuara, kam 2 vajza me AK né shtépi . (Prind, 8, 28 vje¢ me 2 fémijé AK)

“Jo s’kisha ku t’i takoja prindérit. Uné jam e mbyllur né shtépi, merrem vetém me
kalamajté. Kam edhe gocén né klasé té 8-té, ajo éshté terribél. Me ¢unin jam gjithé kohés pas
tij”. (Prind, 9, 45 vjec)

“Nuk bisedova me asnjé prind, s kam té tjeré! Kam hallin e fémijéve, se pér vete mund té
vdes gé sot, shkolla nuk mé vret, po fakti gé nuk del nga situata mé vret, mé vjen me plas, ky nuk
éshté i djallézuar fare, do ta népérkémbin...”. (Prind, 12, 45 vje¢ me 2 fémijé AK)

“Jo se prindérit e tjeré né Pogradec nuk e tregojné qé fémija e tyre ka probleme. Uné e
pranova qé né fillim kur isha atje, edhe né Tirané s’e kam problem”. (Prind, 14, 41 vjec)

Mé pak se gjysma e prindérve (30%) raportojné se jané takuar me prindér té tjeré gé kané
fémijé me AK, por jo géllimisht pér t’i pyetur pér edukimin, por sepse jané pérballur né gendrat
e ndryshme té shérbimeve pér fémijé. Sipas tyre, mendimi i prindérve té tjeré éshté njé
alternativé, por jo vendimtare né vendimin e tyre pérfundimtar se ku do té regjistrohet fémija,
shkollé e zakonshme apo speciale, private apo publike. Ka edhe prindér gé kané menduar té
bashkohen pér té ndihmuar fémijét me ¢do lloj mundésie.

“Po, kam takuar, po pak. Kur e ¢oja né parkun e fémijéve, takoja prindér. Ata mé thané: -
- Absolutisht né shkollé normale, jo tjetér! Kam paré fémijé né gendrat ku kam cuar djalin pér
vlerésim dhe kané gené mé réndé se imi”. (Prind, 17, 32 vjeg)

“Po, jemi njé grup prindérish gé ngritém njé shogaté prindérore pér autikét. Mendonim
gé do té na ndihmonin, asnjé projekt, asnjé ndihmé, u zhgénjeva shumé. Edhe njé heré me njé
mjek italian njé vit u trajtua fémija dhe asgjé té madhe, e kam té pamundur ta provoj pér njé
kohé té gjaté. S ’kam besim te asnjé, kam shpenzuar shumé dhe s ’kam fituar asgjé. Vetém Zoti do
té mé ndihmojé”. (Prind, 13, 29 vjeg)

“Po, pyeta disa gé ishin te “Misto Mame ” dhe shumica e prindérve mé thané se fémijét i
kané né shkolla normale. Eshté njé zgjidhje shkolla normale, edhe pse e lodhshme”. (Prind, 10,
36 vjec)

5.4 Njohurité e prindérve té fémijéve me AK lidhur me kuadrin ligjor té arsimit
gjithépérfshirés

Nga pérpunimi i té dhénave rezulton se mé shumé se gjysma e prindérve nuk jané
informuar mbi kuadrin e ploté ligjor té arsimit gjithépérfshirés. Ata thoné se kané njohuri té
kufizuara dhe se jané té mjaftueshme pér ta.
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Ata konsiderojné té réndésishém faktin qé ligji lejon pérfshirjen e nxénésve me AK brenda
shkollés sé zakonshme 9-vjecare. Prindérit duken indiferenté ndaj ligjit dhe nuk e kané lexuar
até.
“S’e kam lexuar, vetém e kam dégjuar nga media se ¢faré thoté ligji. Kété e dija gé mund
ta Coja né shkollé normale”. (Prind, 8, 28 vjeg)
“Po. shumé pak. Pasi e regjistrova, fillova ta lexoj ligjin. Disa prindér mé thané se ka
edukim special edhe mé voné”. (Prind, 3, 41 vjec)
“Po edhe ligji e lejon regjistrimin e fémijéve me AK né shkollé, por jo mé shumé se kaq
nuk di”. (Prind, 6, 38 vjec)
“Po te gendra ku trajtohet djali mé thané gé ka té drejté té hyjé né shkollé, si gjithé té
tierét”. (Prind, 7, 50 vjec)
“Jo, nuk kam asnjé informacion, nuk kam kohé pér informacione ligjore me 2 fémijé me
AK né shtépi dhe pa puné”. (Prind, 12, 45 vjeg)
“Di pak, se kishte literaturé té kufizuar para shumé vitesh ”. (Prind, 19, 45 vjec)
“Nuk kam marré informacion as pér ligjin e ri e as té vjetér. (Prind, 11, 37 vjeg)

Burimi kryesor ku prindérit jané informuar jané media dhe mé pas gendrat e shérbimeve
dhe mé pak shkollat. Kjo ndodh se prindérit jané treguar indiferenté dhe nuk kané shumé besim
te ligji dhe zbatimi i tij.

“E kam dégjuar né televizion, né njé emision, se nuk kam takuar njeri, s’kam hapur asnjé
letér, s’di ku ta gjej... (Prind, 10, 36 vjec)

“Jo shumé, e di gé nuk zbatohet ligji, prandaj...” (Prind,13,29 vjeg)

“Jo nuk e kam lexuar se ligji nuk zbatohet”. (Prind, 14, 41 vjec)

“Po kam dégjuar né televizion pér kété ligj, gé i lejon kéta fémijé né shkollén
normale”.(Prind, 15, 45 vjec)

5.5 Sfidat dhe véshtirésité qé hasén prindérit gjaté procesit té pérshtatjes sé integrimit té
fémijés me AK né komunitetin shkollor

5.5.1 Pérballja e prindérve me drejtoriné e shkollés dhe ditét e para té shkollés

Nga pérpunimi i té dhénave rezulton se gjysma e prindérve jané pritur normalisht nga
drejtoria e shkollés. Drejtuesit e shkollés e kané regjistruar fémijén né bazé té dokumenteve pa u
sjellé shgetésim prindérve dhe pa vonuar procedurén. Kjo, sipas prindérve, éshté njé periudhé e
shogéruar me ankth dhe stres té vazhdueshém nga frika e paragjykimeve dhe reagimeve brenda
shkollés.

“Drejtoria tha ‘ra provojmé’ dhe ishte pritje normale, po me kété u mor gruaja ime”.

(Prind, 3, 41 vjeg).

“Nuk ka pasur burokaraci, solla dokumentet dhe u regjistrua pa problem, po isha né
merak pér reagimin e mésueses, se jo té gjithé reagojné miré. Pér fat, ajo e priti miré”. (Prind,
6, 38 vjeg)
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“Shumé miré, né fillim e kisha merakun se si do t& mé thoné, si do té sillen me djalin. Nuk
pati burokraci”. (Prind, 11, 37 vjecg)

“Ishte pozitive. Nuk té krijojné asnjé problem. Eshté rast i lehté dhe nuk mé sollén
probleme”. (Prind, 16, 38 vjeg)

“Shumé miré u sollén me mua. U tregova problemin tim dhe ¢do gjé vajti normal”.
(Prind, 17, 32 vjeg)

Nga ana tjetér, gjysma e prindérve kané pérjetuar refuzim dhe mospranim né shkollé nga
ana e drejtorisé, pasi kané kuptuar gé fémija ka njé aftési té kufizuar. Kjo ka shkaktuar ankth dhe
tension te prindérit, té cilét kané kérkuar ndihmén e DART dhe mé pas ¢éshtja éshté zgjidhur me
ndérhyrje. Ka njé pakicé prindérish qé e ndiejné vetén fajtor pse fémija ka njé nevojé té vecanté
dhe kjo ndjesi shogérohet me izolim social. Disa prindér nuk e kané treguar gé né fillim
diagnozén e fémijés nga frika e mospranimit dhe refuzimit.

“Shumé keq e ndjeva veten, shkuam te drejtoria e shkollés, mé tha njé fjalé qé nuk mé
pélgeu, u tensionova shumé, kudo keq mé presin. ‘Ik pérjashta!- Kjo éshté puné e Zotit". | prura
letrat dhe ia shpjegova dhe pastaj e morén. (Prind, 12, 45 vjec)

“Nuk kam gené veté, s’e mbaj mend. Né fillim nuk donin ta pranonin, pastaj kjo gjé u bé
me detyrim, se duhet té pranohesh patjetér nga DART”. (Prind, 13, 29 vjeg)

“Né fillim nuk donin ta regjistronin. Mé thoshnin regjistroje te lagjja jote ose te shkolla
ku punon (uné jam mésuese). Vajta né DART dhe e zgjidha atje, nuk kishte rrugé tjeté»”. (Prind,
1, 40 vjeg)

“Pati refuzime, mé thané -nuk éshté pér kétu, duhet ta mbaja pér krahu se nuk kishte
ekuilibér dhe e rrézonin kalamajté. Mé ndihmoi drejtoresha e gendrés sé shérbimive gé ndérhyri
me shkollén”. (Prind, 19, 45 vjeg)

“Né fillim mé thané se duhet té rrijé prindi, e di gé s’do té ma pranonin, prandaj nuk
tregova gé né fillim, I thosha ka gené né Greqi dhe nuk komunikon miré, mé voné mé pritén miré.
Djali nuk éshté i dhunshém, po jo social me shokét”. (Prind, 18, 42 vjeg)

“Ka gené burri te regjistrimi, e kané pritur miré, po né fillim ai nuk tregoi asgjé pér
djalin”. (Prind, 20, 27 vjeg)

Gjysma e prindérve té pyetur mbi ditét e para té shkollés tregojné se e kané pritur me
ankth dhe friké kété moment. Ata raportojné se e dinin gé do té ishin dité té véshtira pér gjithé
familjen, por ndérkohé ata do té pérmbushnin njé déshiré té¢ madhe té tyren. Disa prej tyre
tregojné edhe mosmarréveshjet e para qé lindén pas regjistrimit té fémijéve me shpérndarjen né
klasa si dhe véshtirésité e para té pérshtatjes sé fémijés me fémijét e tjeré. Ata thoné se kané
pérjetuar emocione té forta né fillim té shkollés, pasi né ményré té pashmangshme bénin
krahasimin e fémijés me nxénésit e tjeré. Njé pakicé tregojné se kané pérjetuar siklet, ankth, turp
dhe pasiguri pér té ardhmen e fémijéve né shkollé. Kjo periudhé éshté shogéruar me té gara té
vazhdueshme té tyre.
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“Zyshat po ziheshin kush e kush t& mos e kishte né klasé, ndérkohé gé ai kishte nevojé
pér dashuri. Hasa reagime dhe presione qé t€ mos vinte né shkollé. Ishte viti mé i véshtiré.
(Prind, 1, 40 vjec)

“Shihja shumé nxénésit e tjeré dhe mendoja gé njé dité djali do té ishte si ata. Mbaj mend
shumé véshtirési, ai nuk géndronte né klasé, bértiste, prishte getésiné e fémijéve dhe shumé
probleme té tjera”. (Prind, 3, 41 vjeg)

“Ishin ditét mé té véshtira té jetés sime. Uné rrija né klasé dhe shikoja fémijét e tjeré gé
thoshnin njé fjali dhe ky hig. Ishte njé torturé e madhe, djali filloi t& ambientohej. Djali mé sheh
né sy dhe mé kupton tani pas 3 vitesh. Mé paré nuk ndodhte, jam béré psikolog i fémijés tim. Jam
treguar e duruar, po e shoh rezultatin. (Prind, 5, 33 vjec)

“Né fillim gaja, se shikoja fémijét e tjeré dhe i krahasoja me timin, té tjerét loznin, ky
fare. Ne rrinim né shkollg, ishin dité té véshtira, komplet klasa e paré, pér mua akoma éshté e
véshtiré. (Prind, 18, 42 vjeg)

“Ah sa ankth, kisha shumé turp. Mendoja se ishalla ¢uni nuk kupton gjé. Prindérit e tjeré
sikur na shihnin me njé shikim té ¢uditshém”. (Prind,9, 45 vjeg)

Mé pak se gjysma e prindérve raportojné se e pritén me kénaqési ditén e paré té shkollés,
mjaft té gézuar qé fémija i tyre po shkonte né shkollé si gjithé shokét. Kéto dité, sipas tyre, ishin
té mbushura me emocione pozitive dhe gézim, pasi Ky ishte njé sukses i madh pér fémijét.

“Dita e paré ishte emocion. Kam qaré shumé, mé dukej sikur s’do té shkonte kurré né
shkoll&, mé pas isha e gézuar, edhe pse lodhesha shumé”. (Prind, 11, 37 vjeg)

“Ai vinte me gézim dhe m 'u bé gejfi. Me klasén nuk afrohej shumé, me mésuesen afrohej,
i gjithé viti i paré ishte pozitiv pér mua”. (Prind, 2, 32 vjeg)

“Ishin pozitive. Ai kénaqgej kur vinte, po filloi té lodhej kur shkruante. Fakti gé ma
pranuan ishte shumé i miré pér mua”. (Prind, 4, 34 vjec)

“Kishte emocion djali, béri gati ¢do gjé veté pa ditur ¢faré éshté shkolla. Uné deri né até
kohé nuk po i rrija aq prané”. (Prind, 14, 41 vjeg)

“Geézimi im ishte shumé i madh. Mé dukej djali njélloj si fémijét e tjeré. | kam béré foto
pa fund. Nuk ndenja né klasé me fémijén. Nuk pati véshtirési, pasi e priti me gézim dhe uné isha
e ¢liruar. Ai nuk sjell asnjéheré shqgetésim”. (Prind, 17, 32 vjeg)

5.5.2 Qéndrimet e mésuesve kujdestaré dhe fémijéve té tjeré né raport me fémijén
me AK

Marrédhénia qé krijon nxénési me mésuesin Kkujdestar é&shté njé raport mjaft i
réndésishém pér mbarévajtjen e fémijés. Sipas studimeve brenda dhe jashté vendit raportet
pozitive mes mésuesit e nxénésit té stabilizuara gqé né fillim rritin shanset e progresit té fémijés
né shkollé.

Nga pérpunimi i té dhénave rezulton se shumica e mésuesve kujdestaré kané reaguar miré
dhe e kané mirépritur fémijén me AK né klasén e tyre.
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Ata/ato kané gené bashképunues/e dhe ndihmues/e pér té lehtésuar té gjitha proceset e edukimit
brenda territorit t& shkollés. Edhe pse kané pasur mungesé eksperience me kéta fémijé, ato kané
pasur pérkushtimin ta provojné.

“Né fillim u habit, por mé pas e ndihmoi shumé djalin, ajo e nxiste, i merrte vizatimet i
vendoste né mur, mésuese shumé pozitive”. (Prind, 7, 50 vjeg)

“Ka reaguar shumé miré. Mé tha: -Do ta ndihmoj sa t¢ mundem. Djalin e ka ndihmuar
shumé, i géndron prané dhe reagon pozitivisht pér djalin®. (Prind, 11, 37 vjec)

“djo e priti miré dhe e ndihmoi jashtézakonisht, ishte e patrajnuar, po ishte
bashképunuese. Vajzén e kap epilepsia shpesh dhe zysha kishte panik né kéto situata”.(Prind,
19, 45 vjec)

“Mésuesja reagoi shumé miré. -...do té bé& maksimumin,- mé tha. Do t’i jap gjéra té
thjeshta dhe do té kujdesem’. Ishin shumé pozitive”. (Prind, 2, 32 vjeg)

Njé pakicé mésuesish kané reaguar keq duke refuzuar té mbajné fémijén me AK né
klsasé dhe kjo u ka shkaktuar ankth dhe emocione negative prindérve. Sipas tyre, mésueset duan
té rriné mé té geta né klasé, pasi dihet gqé njé fémijé me AK éshté njé puné shumé e lodhshme
dhe me pak rezultate. Disa prindér kané luftuar pér té regjistruar fémijén, edhe pas refuzimit té
mésuesit kujdestar duke e diskutuar problemin né drejtoriné e shkollés dhe DART.

“Ajo nuk donte, nuk e pranoi. ‘Coje né shkollé tjetér! O ai, 0 uné né klasé! Do té |é
punén, do té shes banane’. Nuk mé afroi fare né fillim. U ndjeva shumé keq. E mbaj mend si tani,
I mbaj mend pérmendsh ato véshtirési. (Prind, 1, 40 vjeg)

“Mésuesja nuk reagoi miré, se e kuptoi se né klasé ishin 3 fémijé me AK. Edhe uné po té
isha, do té reagoja keq. Sido gé té reagonte mésuesja, uné nuk do ta largoja nga shkolla, isha e
vendosur”. (Prind, 8, 28 vjeg)

“Fillimisht nuk e donte né klasé ”. (Prind, 15, 45 vjec)

“Me mua nuk éshté shprehur. Né realitet cdo mésues do qé té mos keté probleme né
klasé. Kjo mésuese e klasés sé paré éshté mé tolerante se ajo e klasés sé paré vjet. Duket mé
tepér humaniste”. (Prind, 17, 32 vjeg).

Nga té dhénat del se gjysma e fémijéve té tjeré té klasés e pritén miré shokun/shogen me
AK dhe i dhané mbéshtetje. Shumica e fémijéve me AK hyjné gé né klasé té paré dhe pasi kané
kaluar moshén 6-7 vjeg, dhe reagimet e fémijéve té tjeré fillimisht jané dyshuese e mé pas
ndihmuese. Sipas prindérve, fémijét e tjeré kané pasur sjellje pozitive kundrejt fémijéve me AK.

“Shumé miré, e duan, i flasin dhe e pérgafojné, té gjithé duan té rriné né banké me té.
(psh njé laps po t’i bjeré né toke, ¢ gjithé ia marrin)”. (Prind, 4, 34 vjeg)

“Fémijét e pritén miré, ajo nuk ecte dhe fémijét mé thoshnin: ‘Pse nuk ecén, mésoje ti
vajzén qé té ecé’. Ishin pozitivé me mua dhe vajzén”. (Prind, 8, 28 vjec)
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“Né fillim miré, po djali éshté shumé i térhequr dhe disa fémijé afroheshin, disa jo. Me
disa fémijé nga parashkollori erdhén bashké né klasé té paré dhe i ka shoké, ai mban shumé
mend c¢do gjé ”. (Prind, 20, 27 vjeg)

“Femijét nuk patén probleme, u béné shoké shpejt, éshté béré puné parandaluese dhe
pranuese”. (Prind, 7, 50 vjeg)

Disa fémijé kané manifestuar friké dhe dyshim dhe nuk kané gené shumé mbéshtetés pér
nxénésin me AK. Duke gené fémijé té Ciklit té Ulét (CU) ata e kané té véshtiré té adaptohen me
sjellje té reja dhe té ndryshme nga ato gé jané mésuar té shohin, e megjithaté pas njé periudhe ata
mésohen. Prindérit i mirékuptojné edhe fémijét qé nuk afrohen apo pérshtaten me fémijét e tyre,
pérvec rasteve té talljeve apo diskriminimit, té cilat jané té papranueshme. Ka edhe disa prindér
gé thoné se fémijét reaguan miré né fillim e mé pas kur e kuptuan situatén, nuk e mbéshtetén
fémijén me AK.

“Né fillim fémijét ndjené friké se djali qante, mé pas ata e donin, Se une i mora
shogéruese dhe ajo punoi shumé me fémijét e tjeré té klasés. E vinin té mblidhte fletoret anash
bankeés”. (Prind, 1, 40 vjec)

“Fémijét e shihnin me dyshim, e shihnin me sy ndryshe, se ishte me sjellje té ndryshme”.
(Prind, 3, 41 vjec)

“Atéheré ishin té vegjél, po tani qé kuptojné stresohen. Ajo ua prish getésing, nuk i Ié té
geté té mésojné. E shoh gé ata tani jané mé té mérzitur, se nuk i Ié as té hané ushgim”. (Prind,
13, 29 vjeg)

“Né fillim e pritén miré, po mé pas shpreheshin: ‘Mos luani me djalin, se éshté
budalla’”. (Prind, 15, 45 vjeg)

“Jo shumé miré, nuk e afrojné. Ka té béjé interpretimi i mésueses né klasé kur e
prezanton. Akoma nuk éshté aq i afruar. Pas 4 vitesh ka akoma véshtirési me ta”. (Prind, 16, 38

vjeg)

Njé pjesé e vogél e prindérve raportojné se ka raste kur fémija i tyre ngacmohet apo tallet
pa té drejté brenda klasés nga fémijét e tjeré. Sipas tyre, kjo mund té jeté edhe njé “lojé”, por
cenon té drejtat e fémijéve me AK dhe e bén té ndihet keq dhe té mos déshirojé té vijé né
shkollé.

“Né fillim nuk e dinin dhe pa dashur e diskriminuan pak, mé voné u béné miq dhe nuk
lejojné ta ngacmojé njeri”. (Prind, 17, 32 vjeg)

“Né fillim e ngacmuan pak. E kuptuan qé ai nuk u kthehej dhe e tallnin. E kuptonin gé
dicka nuk shkonte me té. Kétu ka té béjé shumé puna e mésuesit, mendoj uné”. (Prind, 19, 45

vjeg)
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5.5.3 Marrédhéniet e prindérve me prindérit e tjeré té klasés dhe véshtirésité gjaté

ecurisé sé fémijés

Nga analiza e té dhénave del se mé shumé se gjysma e prindérve jané ndier keq né raport
me prindeérit e tjeré té klasés. Ata tregojné se ndihen té paragjykuar, té€ méshiruar dhe shpeshhere
té izoluar né takimet me prindér gé organizon klasa ose né takimet me prindér brenda shkollés.
Sipas tyre, edhe pse diskriminimi nuk shprehet verbalisht, ai duket né indiferencén e tyre dhe
shikimet me kegardhje. Né disa raste prindérit e fémijéve me AK nuk vijné né takimet me
prindér gé organizon shkolla pér té shmangur emocionet negative gé pérjetojné. Prindérit
shprehen se ka gené mjaft e véshtiré té kalonin kéto situata dhe té ishin burim mbéshtetjeje pér
fémijét e tyre.

“Nuk kam shkuar, mésuesja kujdestare nuk ka komunikuar me mua vitin e paré, deri né
mars gqé mé vdiq edhe bashkéshorti, i cili pati njé stres té jashtézakonshém vetém prej fémijés .
(Prind, 1, 40 vjeg)

“Keq jam ndier. Prindérit e tjeré mé shihnin me sy tjetér, se e mbaja fort gocén te dora.
Mé thoshnin: ‘Pse e solle me kalamajté tané?” E ndjeva né shikimet e tyre gé e shihnin ndryshe
vajzén”. (Prind, 8, 28 vjec)

“Nuk shkoj né takim me prindér, vetém 1 heré kam shkuar. Prindérit e tjeré filluan té
ankoheshin, mésuesja iu kundérvu prindérve. Nuk ndihem miré né takime, jam e ndjeshme. Megé
shkoj pérdité né shkollé, nuk shkoj né takime me prindér”. (Prind, 18, 42 vjeg)

“Po, shkoja dhe ndieja véshtrimin e tyre té sikletshém. Prindi tjetér ankohej: -Nuk e kam
vajzén shogéruese té vajzés sate,- ndieja pérbuzjen e tyyre... ”. (Prind, 19, 45 vjec)

“Po, kisha véshtirési. Té shikojné si té kesh njé fémijé “alien”’. M& shohin me keqardhje,
e kam vdekje, nuk e dua kegardhjen. Jashté shtetit kéta fémijé stimulohen shumé. Sa heré ka
festa, kam merak si do té reagojné fémijét e tjeré. Ndihesh vetvetiu né siklet, nése bén gabim
fémija”. (Prind, 17, 32 vjeg)

“Prindeérit mé thoshnin: -Hige, mos e Iér kétu, nuk éshté problemi yné. I vinin fémijét
kundér djalit gé uné ta higja nga shkolla. Thoshnin: Ta heqgim té rrimé rehat, jo ta ndihmojmé
gé té ecé’. Ankohen kur djali ngacmon fémijét. Prindérit nuk mé kané pérkrahur fare,...donin ta
hignin nga klasa”. (Prind, 16, 38 vjec)

Disa prindér (30 %) thoné se kané pasur marrédhénie korrekte me prindérit e tjeré. Ata,
madje, arrijné t’i kuptojné ata duke u béré empatiké dhe duke e véné veten né rolin e tyre se sa e
véshtiré éshté té kesh raporte shumé té mira brenda shkollés. Ka edhe prindér gé pohojné se ka
prindér mbéshtetés dhe inkurajues me ag sa munden. Kjo ka ndodhur né rastet e AK fizike ose
AK mendore té lehta.

“Po, ¢do takim jam thirrur. Prindérit e tjeré nuk kané reaguar dhe nuk jam ndier keq. Po
té kisha edhe até shqetésim, do té ishte katastrofé. Ata jané té logjikshém dhe mé kuptojné mua.
Prindérit ishin té sjellshém dhe ata ishin shtysé e madhe pér mua”. (Prind, 5, 33 vjec)
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“Po, né fillim e takoja zyshén 2 heré né dité, se ¢oja djalin. Ajo ishté shumé e miré dhe
prindérit u mésuan. Né fillim na shihnin ndryshe, mé voné u migésuam”. (Prind, 9, 45 vjec)

“Vij né mbledhje dhe ndihem njélloj me té tjerét”. (Prind, 12, 45 vjec)

“Ndihet klima gé& mé shohin me sy tjetér, kudo ndihet. Po té mos e kisha fémijén tim me
AK, edhe uné do té reagoja po njélloj. S’di ¢ té them....(pauzé) Uné i kuptoj prindérit e tjeré. Ata
s’mé kuptojné mua”. (Prind, 13, 29 vjec)

Pothuajse gjysma e prindérve pohojné se shikojné ndryshim né sjelljen e fémijés,
krahasuar me periudhén para se té vinte né shkollé. Ata e vérejné kété né komunikimin e fémijés
me familjarét dhe bashkémoshatarét dhe né pérshtatjen e tyre me situata té ndryshme. Ecuria e
fémijéve té tyre, edhe pse e ngadalté, éshté pozitive dhe fémija ka progresuar né aspektin social,
ndérkohé né até mésimor shumé mé pak.

Disa prindér kété gjé e véné re te fakti qé fémija géndron pa shoqgérues (pasi disa i kané
VEné privatisht njé asistente ndihmése fémijés). Prindérit jané té kénaqur me ¢do ndryshim apo
progres té vogél qé bén fémija né lidhje me ¢do aspekt social apo edukativ.

“Né fillim né klasén e paré kisha shogérues, mé pas né klasé té dyté pati mésuese tjetér
dhe pati ndryshim, se ai géndronte veté. Tani né klasé té katért &shté i qeté, se géndron né klasé.
Eshté mbrapa me mésime”. (Prind, 1, 40 vjec)

“Duket njé getési né klasé tani, dhe mésuesja, dhe fémijét me vajzén jané pérshtatur pas
njé viti. Uné kam pritur muaj pas muaj gé vajza té keté ndryshim, sado té vogél. | thosha
mésueses ta trajtonte si té tjerét, ¢’i jepte detyra dhe ta pyeste. Tani vajza reagon gé mésuesja mé
dha detyra, edhe pse vajza nuk i bén”. (Prind, 8, 28 vjec)

“Shoh shumé pérmirésime nga viti i paré né dégjim, sjellje dhe komunikim. (Prind, 11,
37 vjeg)

“Mua mé kénaq qé gjithmoné ndryshon. Me fémijét e tjeré ai ka probleme, por e shoh
mé té afruar né oré sportive. Vjen me gejf né shkollé. Kur ishte te privati thoshte: ‘Po shkoj né
burg’. Ka qejf muzikén dhe éshté shumé i zgjuar”. (Prind, 16, 38 vjec)

“Eshté béré mé i shogérueshém, kérkon té aktivizohet, por nuk e gjen né mjedisin
pérreth”. (Prind, 15, 45 vjec)

MEé pak se gjysma tjetér e prindérve nuk shohin rezultate té kénagshme te fémijét e tyre
dhe pér kété fakt nuk ndihen miré. Disa prindér thoné se ka edhe pérkegésim né disa raste kur
fémija éshté béré mé agresiv se mé paré dhe kéto situata shogérohen me ankth dhe trishtim te
prindérit. Ata ndihen keq sa heré shohin regres te fémija, por tashmé jané té bindur se pérparimi i
tyre éshté i paparashikueshém.

“Dy vitet e para ishte mé i qeté, kété vit éshté béré agresiv dhe nuk e di pse”. (Prind, 2,
32 vjeg)
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“NEé klasé té paré ishte mé miré me mésime, né sjellje njélloj, asnjé ndryshim. Né shtépi
béhet agresiv, kur nuk i plotésohen tekat, t& dy fémijét nuk luajné. Psh, kur do dicka béhet
agresiv, njé dité né rrugé mé dha njé shpullé dhe thashé se vdiga nga sikleti”. (Prind, 12, 45
vjec)

“Jo ndonjé ndryshim té madh. Ai ka siklet se uné i bértas, kur duhet té béjé detyrat. Nuk
pérgendrohet. Akoma nuk lexon tamam, por me rrokje. Do shpjegim té shuméfishté pér ta
kuptuar”. (Prind, 17, 32 vjec)

Veéshtirésité mé té médha gé hasin fémijét me AK né shkollg, sipas 40 % té prindérve,
jané mospérshtatja me programin mésimor dhe me tekstet shkollore. Ata kané nevojg, sipas tyre,
pér tekste té thjeshtuara dhe mé té garta si dhe pér mésuesin mbéshtetés qé té merret vetém me
fémijén. Fakti gé disa prej fémijéve, pér shkak té aftésisé sé kufizuar qé kané, nuk shkruajné apo
lexojné dot, i shkakton ankth, mérzitje dhe déshpérim. Kjo reflektohet me sjellje agresive dhe
dalje nga klasa.

Ndérkohé, disa prindér parashtrojné si véshtirési edhe komunikimin e fémijés me AK me
té tjerét brenda klasés. Sipas prindérve, fémijét me AK e kuptojné se nuk po komunikojné dot si
té tjerét dhe kjo u shkakton frustracion.

“Ka veéshtirési té bashkojé fjalét, té lexojé né abetare e té lidhé fjalét. Né matematiké
éshté mé i miré”. (Prind, 20, 27 vjeg)

“Ka véshtirési se nuk dégjon plotésisht (ka 2 aparate né vesh). Mésuesi me djalin kishte
shumé pengesa te leximi dhe shqiptimi(logo pedi, punonte privatisht)”. (Prind, 11, 37 vjeg)

“Ka véshtirési né sjellje dhe pérgendrim. Nuk ecén njélloj me programin, e shtyn
fletoren me detyra, nuk do t’i béjé, filloi t&¢ mésonte shkronjat e shtypit, po lodhet shpejt dhe e 1€
pérgjysmé”. (Prind, 13, 29 vjec)

“Ka véshtirési té kuptojé até qgé thoté zysha dhe kjo e bén agresive. Me motrén e madhe
rri shumé. Kur e nxora né KEMP, té tjerét nuk e besonin gé ishim aq keq”. (Prind, 10, 36 vjec)

Disa prindér raportojné si véshtirési edhe faktin e mospranimit nga té tjerét ose mé sakté
fémijét e ndiejné se kané ndryshme né sjellje dhe kuptueshméri dhe kjo nuk i bén té ndihen miré.
Kjo situaté shpesh shogérohet me té gara nga ana e fémijés, ngarkesé emocionale dhe mérzitje.
Njé pakicé prindérish nuk jané té kénaqur nga mésueset, té cilat nuk i stimulojné sa duhet fémijét
me AK brenda procesit mésimor né klasé.

“Véshtirési né lidhje me fémijét, ai dégjon si i thoné fémijét, ndonjéheré dhe mérzitet”.
(Prind, 2, 32 vjeg)

“Véshtiré kur nuk luan me fémijét e tjeré. Fémija im nuk kishte reagim dhe mendova se
¢’do té béhet fémija im. K&té vit ai rri vetém, mé duket jané rritur njé péllémbé. Jam mé e lumtur
se 2 vite mé paré qé isha pesimiste”. (Prind, 5, 33 vjec)
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“Nuk e stimulojné zyshat. Fémijét mé shumé e shogérojné. Nuk merren me djalin si me
nevoja té vecanta. Zyshat kapen shumé me té. Nuk e kuptojné dhe shpesh i béjné presion”.
(Prind, 14, 41 vjec)

“Njé diferencim i fémijéve, mospranim né shoqéri, véshtirési né programin mésimor,
djali éshté i dashur dhe nuk i vuan paragjykimet, por prapé... . (Prind, 1, 40 vjec)

Pak prindér kané deklaruar se fémija i tyre nuk has asnjé véshtirési gjaté pérshtatjes dhe
integrimit né shkollén 9-vjecare. Kjo ka gené pér fémijét gé kané diagnoza té lehta dhe gé me
kujdesin special té mésueses kujdestare pérshtaten shumé miré.

5.6 Burimet e informacionit gqé pérdorin prindérit pér diagnozén e fémijéve té tyre

Prindérit e fémijéve me AK e kané shumé té nevojshém informacionin specifik mbi
diagnozén pérkatése. Niveli i informacionit gqé ata kané ndikon edhe né trajtimin gé i bé&jné
fémijés né ushgim, mjekim e terapi. Siaps raporteve mé té fundit prindérit me nivel té ulét
informacioni kané hasur véshtirési né gjetjen e trajtimit té duhur té kujdesit pér fémijén, Kjo
tregon se prindérit nuk jané ndérgjegjésuar plotésisht té kérkojné informacion shtesé pér
diagnozén e fémijés me AK.

Aférsisht gjysma e prindérve thoné se burimi kryesor pér t’u informuar mbi diagnozén e
fémijéve kané qené institucionet spitalore e qendrat e shéndetit mendor si QSUT,
QSHM,QKMZHRF. Prindérit thoné se atje ku éshté diagnostikuar fémija edhe kané kérkuar té
marrin mé tepér informacion. Pér t& marré informacion té sakté ata kané tentuar disa burime,
edhe pse disa heré jané zhgénjyer.

“Vetém me doktoreshén te QSUT dhe né Kombinat, po duhej fizioterapi po s 'mé tha njeri.
E fillova 3 vjeg, se nuk dija gjé, i kam béré keq djalit”. (Prind, 4, 34 vjec)

“Uné flas vetém me doktorin, ai thoté se cuni do té fillojé avash té mésohet té pérdoré
dorén mé kollaj”. (Prind, 10, 36 vjec)

“Ku s’kam vajtur né spital, né Turgi né gendrat e shéndetit mendor. Ta di gé ka rezultat,
e béj ¢cdo analizé apo mjekim,.... po s’ka rezultat”. (Prind, 2, 32 vjec)

Gjysma tjetér e prindérve thoné se kané shkuar né shumé OJF dhe gendra shéndetésore
pér t’u infomuar si dhe kané lexuar mjaft libra e broshura té marra né fondacione apo organizata
té ndryshme. Disa prej tyre kané béré pérpjekje edhe jashté shtetit me shpresén se do té merrnin
njé diagnozé ndryshe ose minimalisht mé té sakté se né vend.

“Te gendra Rio - Pasionante me mjeké italiané, béri analiza private, kam lexuar disa
libra”. (Prind, 3, 41 vjeg)

“Mora njé libér te qendra e Farkés (e dija falas, po ishte shtrenjté). Sot jam veté, po s’di
si do té béj... veté e papuné, burri i papuné. Te ‘Primavera’ me psikologen...” (Prind, 5, 33 vjec)

“Po shumé informacion kam marré, né gendrén e autikéve né Kombinat, prané
Ambasadés Amerikane, né Internet, Itali dhe akoma nuk e kuptoj dot ¢faré ka. S’'mé kané théné
asgjé té sakté... ”(Prind, 17, 32 vjec)
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Burime té tjera informacioni pér disa prindér kané gené internteti, psikologia/punonjésja
sociale e shkollés, miq e té aférm dhe media. Shumica e prindérve nuk i kané géndruar besniké
vetém njé burimi, por ata pérpigen té thithin informacion sa heré kané mundeési.

“Né Kombinat, njé terapiste mjeke, media me emisionet, psikologu, graté gé kané fémijé
AK”. (Prind, 14. 41 vjeg)

“Mé shumé nga mjekja dhe psikologia, interneti —teori, kam pyetur njeréz né fillim”.
(Prind, 15, 45 vjecg)

“Internet nga djali i madh, prindér qé kané fémijé atutiké, shoqgata té ndryshme, psikolge
private”. (Prind, 18, 42 vjec)

“Shogata ‘Save the Children’, “Medpak”, broshura, interneti mé voné, media
vazhdimisht”. (Prind, 19, 45 vjeg)

5.7 Kéndvéshtrimi i prindit pér progresin dhe integrimin e fémijéve me AK né shkollé

5.7.1 Progresi i deritanishém dhe sfidat e hasura nga prindi

Ecuria e fémijéve me AK né shkollé mund té matet nga disa faktoré progresi si¢ jané
pérparimi né bazé té planit PEI, niveli i marrédhénieve mé bashkémoshatarét, niveli i
komunikimit né familje dhe mé gjeré si dhe pérparimi shkollor. Prindérit dhe sidomos nénat qé
kalojné mé tepér kohé me ta dhe takojné mé shpesh mésuesit jané njohés té miré té ecurisé sé
tyre duke e paré kété hap pas hapi gé nga momenti i regjistrimit dhe pranimit né shkollé dhe mé
pas te integrimi e pérfshirja e fémijés sé tyre né klase.

Nga analiza e té dhénave rezulton se gjysma e prindérve thoné se fémija e tyre né shkollé
ka pasur njé ecuri té ngadalté, sipas mundésive té ¢cdo fémije. Kjo, sipas prindérve, pér arsye se
nxénési me AK nuk progreson njélloj si nxénésit e tjeré dhe pér Kkété prindérit jané té
ndérgjegjésuar. Ata e mirékuptojné kété fakt dhe vazhdojné pérpjekjet gé fémija té mund té
marré mé tepér nga shkolla. Prindérit shprehen té kénaqur me faktin se shkolla me kéto mundési
gé ka né dispozicion ka béré maksimumin.

“Ecuria e tij éshté e dukshme, kéta fémijé duan shumé puné dhe durim. Me pérkujdesje té
madhe ka reaguar pozitivisht. Nuk aktivizohet, nuk afrohet me té tjerét. (Prind, 5, 33 vjeg)

“Eshté ok me problemet gé ka. Ka ecur aq sa mundet”. (Prind, 6, 38 vjeg)

“Ka filluar t& mbajé lapsin dhe té shtréngojé vijat, e ul kokén dhe pérgendrohet pak
minuta. Jam pak e kénaqur pér faktin gqé do té ngrihet né kémbé. Ka ecur, edhe pse ngadalé”.
(Prind, 8, 28 vjec)

“E shoh me progres, mendoja se do ecte mé pak, po gjithé kjo puné nga veté uné dhe
zysha. Tani lexon, po shkronjat dyshe i ka problem”. (Prind, 11, 37 vjec)

“Ka ecur miré se, sa ka gené 0 deri 5 vjec, nuk fliste asnjé fjalé, tani ha veté, vishet dhe
bén cantén pér né shkollé veté”. (Prind, 12, 45 vjeg)
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Disa prindér tregojné se kané pasur pritshméri mé té larta, por duke paré mundésité e
fémijés dhe ato gé ofron shkolla, jané té kénaqur pér kaq sa éshté zhvilluar fémija brenda
kontekstit shkollor. Sipas tyre, progresi social gé ka fémija éshté mé i réndésishmi, i cili mund té
vihet re né faktin gé fémija vjen me gejf né shkollé, géndron mé tepér né kohé krahasuar me mé
paré dhe ka filluar t& keté mé tepér pérgendrim pér gjérat gé ndodhin né klasé. Té gjithé kéta
faktoré béjné gé fémijét té hedhin hapat e komunikimit me bashkémoshatarét e tyre.

“I kam paré pozitive arritjet € tij se nga viti né vit krijon fjalé té reja, mé kupton dhe
kérkon té falur, i pérgjigjet reagimit, psh, kalon rrugén, po akoma nuk zhvishet dhe lahet veté.
(Prind, 18, 42 vjec)

“Né zhvillim gjithmoné, né logjiké, né pérceptim, né kuptim, ka gejf 1éndét shogérore dhe
shkon né shkollé me gejf. Paralel me shkollén bén edhe terapi”. (Prind, 19, 45 vjec)

“Jam e kénaqur se ka filluar té shogérohet me fémijét e tjeré”. (Prind, 15, 45 vjec)

“Vajza éshté rritur me fémijét, éshté mé e geté tani gé rri me fémijét, njélloj me mésimet,
arrin té béjé disa gérma”.(Prind, 10, 36 vjeg)

Njé pakicé prindérish nuk shprehen té kénaqur me arritjet e fémijéve té tyre né shkollé
deri tani. Sipas tyre fémija bén dhe progres dhe regres dhe kjo u shkakton ndjesi negative dhe
emocione trishtimi.

“Shumé pak. AqQ sa di ai, di njé fémijé né kopsht, po té paktén vjen me qejf né shkollé”.
(Prind, 16, 38 vjec)

“Ecuria e saj éshté e lehté, ka pasur pak progres, por tani ka 3 muaj me dhémbét dhe
s’do té shkojé fare né shkollé, nuk do té dalé nga shtépia, éshté mbyllur né vetvete”. (Prind, 13,
29 vjeg)

“Nga ana shkollore nuk ka ecur, nga ana sociale pak progres. Mendoj se do té kisha béré
miré ta kisha cuar te ‘Luigji’...s’edi.....”". (Prind, 2, 32 vjeg)

“Ecuria ishte shumé e vogél, shumé e avashté sa humb durimin. Né néntor mora mésuese
mbéshtetése deri né shkurt. Jam shumé i lodhur me kag shumé investim dhe shumé pak
progres”. (Prind, 3, 41 vjec)

Né lidhje me véshtirésité gé shohin prindérit gjaté periudhés qé fémija éshté né shkollg,
mé kryesor é&shté programi mésimor. Ky fakt lidhet ngushté me mungesén e njé mésuesi
mbéshtetés né klasé pér fémijén gé t¢ mund t’i kushtojé vémendje né ¢do rast. Prindérit i
kuptojné mésueset/ mésuesit gé e kané té pamundur té merren aq sa duhet me fémijén me AK,
kur né klasé jané edhe 30 nxénés té tjeré gé kané nevojé.

“Nuk has véshtirési po mérzitet, se nuk kupton asgjé né klasé, ka gejf té merret me
televizorin, kompjuterin dhe telefonin (elektronike)”. (Prind, 4, 34 vjec)

“Fémija te ‘Primavera’ ka punuar shumé, po né shkollé pati véshtirési té ecte me shokét,
se reagonte me agresivitet, kur nuk kuptonte”. (Prind, 5, 33 vjeg)

“Nuk ka véshtirési té médha, po mésuesja ka nevojé pér ndihmé” (Prind, 6, 38 vjec)

“Fakti qé ai nuk punon si té tjerét e mundon shumé”. (Prind, 18, 42 vjec)
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“Véshtirésia e fémijés tim éshté se komunikimi éshté 0. Veprimet anormale - njé fémijé qé
do shoqgérues patjetér”. (Prind,3, 41 vjec)

Njé tjetér shgetésim gé kané aférsisht gjysma e prindérve, éshté fakti se fémijét béhen
agresivé gjaté orés sé mésimit dhe kéto momente delikate duhet té shogérohen nga dikush. Né
pak raste géndron edhe prindi né klase.

Mésuesi kujdestar e ka té pamundur té menaxhojé té gjitha rastet e tjera, pasi duhet té ndérpresé
mésimin shpesh heré dhe mungesa e mésuesit mbéshtetés bén gé kéta fémijé nuk e kané
asistencén e duhur né momentet gé kané mé shumé nevojeé.

“Ka véshtirési se autizmi ka disa lloje dhe nuk i gjendet zgjidhja. Ajo nuk dihet kur
acarohet, ka shumé memorie, mban mend shumé. *“ Ajo éshté e lumtur kur bén até qé do, kur nuk
e shpreh dot acarohet, po ka raste qé nuk e kuptojmé kur do té acarohet”. (Prind, 13, 29 vjec)

“Agresioni qé pérdor né momente té ndryshme ndaj fémijéve té tjeré”.(Prind, 15, 45
vjec)

“Ana fizike éshté véshtirési, sepse sa heré rrézohet né toké, e kap kriza dhe gjithé kohén
dhe éshté shtuar vitet e fundit. Ana sociale nuk éshté problem, sipas meje”. (Prind, 19, 45 vjec)

“Né méngjes do diké ta shogérojé. Né prezencé té motrés ai rreshtohet, ai do shokét dhe e
largon motrén. Vrapon nga kati i 3-té te i pari dhe mund té démtohet, do vézhgim gjithé
kohés”. (Prind, 1, 40 vjeg)

“Nuk mé rri né klasé, do té hajé, té dalé shpesh”. (Prind, 10, 36 vjeg)

Mé shumé se gjysma e prindérve e kuptojné se progresi jo shumé i larté i fémijés nuk
vjen nga mospérkushtimi i mésuesve, por nga gjendja e fémijés sé tyre. Ata shprehen se i jané
mirénjohés mésueses pér ag sa mundet té béjé brenda orés pér fémijén me AK.

5.7.2 Bashképunimi i prindit me mésuesen/mésuesin kujdestar dhe drejtoriné e
shkollés

Bashképunimi i prindit me mésuesin kujdestar éshté njé faktor ky¢ dhe i domosdoshém
né punén me fémijét me AK né shkollé. Nése pérkujdesi i té dy paléve nuk do ishte né nivelin e
duhur puna do té kishte mangési. Prindi duhet té té njohé té gjitha arritjet e tij né klasé né ményré
qé té pérforcojé kété sjellje né shtépi dhe anasjelltas informon mésuesin mbi ecuriné e tij/saj né
shtépi. Komunikimi i vazhdueshém prind/mésues éshté themelor pér progresin pozitiv té fémijés.

Analiza e té dhénave tregoi se pothuajse té gjithé prindérit kané bashképunim shumé té
miré me mésuesen kujdestare té fémijés. Ata e vlerésojné punén e mésueses pér pérparimin e
fémijés. Shumica e tyre flet me mirénjohje dhe respekt pér punén e mésuesit kujdestar.
Bashképunimi i tyre pér té plotésuar nevojat e fémijés ka gené i vazhdueshém gjaté gjithé vitit
shkollor. Prindérit, né shumicén e rasteve nénat, vijné i sjellin dhe i marrin veté nga shkolla dhe
kjo bén gé té kené marrédhénie shumé té ngushta me mésueset.
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“Po, kam bashképunim, i kam théné: Cfaré i duhet djalit mé thuaj, fleta, lapsa etj. Né
Jjanar djali grisi librat dhe tha s ’ka mé shkollé, mbaroi...”. (Prind, 5, 33 vjecg)

“Po, bashképunoj shpesh, i marr ¢do gjé gé duhet, libra e fletore, lapsa...”. (Prind, 10,
36 vjeg)

“Po, patjetér gé po. | them pér ¢do gjé mé telefono. Diskutojmé pér detyrat, sjelljen dhe
ményrat si afrohet me shoket”. (Prind, 17, 32 vjeg)

“Po, pér aparatin gé mban zysha kemi punuar fort, emergjente éshté dégjimi i djalit né
klasé, té punojé sa mé tepér. Bashképunoj me mésuesen pér detyrat e djalit ku calon, ku éshté mé
miré. (Prind, 11, 37 vjec)

“Kam folur shpesh dhe gjej zgjidhje. Uné u them gé kur nuk do digcka, mos ia impononi,
se pastaj djali flet gjéra pa kuptim dhe mérzitet”. (Prind, 14, 41 vjecg)

Disa prindér bashképunojné me mésuesen kujdestare dhe né té njéjtén kohé me terapisté
privaté. Sipas prindérve kjo éshté ményra mé e miré qé fémija té pérparojé mé tepér.

“Kam bashképunuar me mésuesen né ményrén e edukimit me terapisten gé rri te klasa,
Pér ményrén e ushqgimit, psh, duhet t’i japésh me vete kété lloj ushqimi, veji kéto karfica se i
pélgené....etj”. (Prind, 13, 29 vjeg)

Shumica e prindérve deklarojné se njé nga nevojat mé emergjente té tyre éshté stabilizimi
I mésuesit mbéshtetés né klasa, né ményré gé té lehtésohet edhe mésuesi edhe prindi. Sipas tyre,
mésuesi bén sq sa mundet, por mésuesi mbéshtetés do té punonte mé tepér me fémijén me AK
dhe do té kishte rezultate shumé mé té mira. Prindérit shprehen té pakénaqur nga moszbatimi i
ligjit pér arsimin gjithépérfshirés, né té cilin shprehet garté ekzistenca e njé mésuesi mbéshtetés
pér ¢cdo fémijé me AK né shkollé.

“Po, kam biseduar me mésuesin, ai e mban miré né klasé, po i duhet urgjent njé
logopedist ose psikolog. Kam tentuar t’i kérkoj shtetit, por nuk ma zgjidh, thoté ‘zgjidhe veté’.
Ka nevojé pér mésues mbéshtetés, gé fémija té ecé pérpara jo vetém té géndrojé pasiv. Mésuesi
ka 40 nxénés edhe s’ka si ta pérballojé i vetém mésimin dhe kujdesin pér djalin”. (Prind, 1, 40
vjec)

“Eshté e nevojshme té vijé mésuesi mbéshtetés, deri tani até rol e kam béré veté brenda
né klasé. Eshté e domosdosshme”. (Prind, 6, 38 vjec)

“Mezi e pérballon, ka shumé nevojé pér mésues mbéshtetés, gé djali té ecé si té tjerét. Do
kaloja né depresion kur shihja té tjerét gé ecnin, po prapé e mblodha veten, i dhashé forca té ecé
pérpara”.(Prind, 5, 33 vjeg)

Shumica e prindérve e shohin mésuesin mbéshtetés si njé burim ndihme brenda klasés
pér fémijén e tyre. Ata shprehen se né momentet kur fémija bén sjellje té papérshtatshme apo do
té largohet nga klasa, éshté dikush gé e kontrollon.
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Sipas prindérve, pérvec sigurisé fizike mésuesi do té ndihmojé nxénésin me AK té pérparojé
sipas planit té pérgatitur né bazé té nevojave té tij.

“Po, do ta doja shumé. Do isha 100 % mé e geté. Do ta dija gé ai specialist do merrej
me té né klasé dhe do isha e lumtur”. (Prind, 17, 32 vjeg)

“Patjetér gjaté gjithé kohés, se ajo nuk gendron dot, Tani sé fundmi éshté ulur né karrocé
me rrota dhe e ndien véshtirésing. Uné jam mé e geté gé éshté e ulur, po ta shohésh né karrocé
éshté e tmerrshme (ohhh)....”. (Prind, 19, 45 vjeg)

“Po, ka shumé nevojé, sa mé paré, si e thoté ligji, té vihet”. (Prind, 10, 36 vjeg)

“Po, duhet se ai ka momente gé reagon ashpér dhe del jashté kontrollit”.(Prind, 14, 41

vjeg)

Disa prindér deklarojné se kété rol shpesh e kané béré veté ata, pasi me gjendjen e
fémijés nuk mund té lihej i vetém pa mbéshtetje né klasé. Ky rol i ka lodhur dhe konsumuar
prindérit, té cilét kané nevojé pér pak kohé pér té getésuar veten. Ata shprehen se, duke gené
bashké me fémijén edhe né shkollé, edhe né shtépi, edhe kudo, ata nuk mund té jené asnjéheré té
qeté. Hapésira e nevojshme do t’u krijohej atyre nése mésuesi mbéshtetés do t€ vendosej né klasé
dhe do té ofronte siguri dhe asistencé pér fémijén me AK pér kohén e géndrimit né shkollg.

“Patjeter qé po, do isha mé e qeté dhe vajza do ishte mé miré. Eshté mé keq qé rri uné
gjithé kohés se uné shkatérrohem, pse s’i bén ato qé duhet t’i béjé”.(Prind, 8, 28 vjeg)

“Eshté e nevojshme, deri tani até rol e kam béré veté brenda né klasé. Eshté e
domosdoshme, duhet sa mé paré”. (Prind, 6, 38 vjec)

“Miré do ishte se tani e shogéroj veté”. (Prind, 15, 45 vjec)

“Po, patjetér do isha mé e geté. Deri tani e kisha pérballuar veté”.(Prind, 16, 38 vjec)

“Po, patjetér, nuk ka pasur asnjéheré dhe jam lodhur veté gjithmoné”.(Prind, 18, 42

vjeg)

Ka njé pakicé prindérish (12%), té cilét thoné se e pérballon mésuesja kujdestare punén
me nxénésin me AK brenda klasés dhe nuk do té ishte e nevojshme prezenca e njé mésuesi
mbéshtetés. Kéto jané rastet kur aftésia e kufizuar e fémijéve éshté e lehté dhe nuk pérbén asnjé
shqetésim pér mésuesen né klasé.

“Jo, nuk ka patur nevojé deri tani se duart i pérdor djali”. (Prind, 7, 50 vjeg)
“Jo zysha e pérballon veté deri tani”. (Prind, 4, 34 vjeg)
“Jo, punoj veté, mésuesi e ka pérballuar veté me ndihmén time” (Prind, 12, 45 vjec)

Mé shumé se gjysma e prindérve thoné se bashképunimi me drejtoriné e shkollés ka gené
pozitiv. Sipas tyre, drejtoria i ka ndihmuar me sa ka mundur po kjo nuk ka zgjdhur nevojat gé
kané fémijét me AK pér kushte mé ciléore si dhe mésues mbéshtetés. Drejtoria e shkollés ka
zgjidhur ¢éshtje gé u pérkasin kushteve brenda shkollés, si psh, spostimi i klasés né favor té
fémijés apo ndérrimi i turneve pér klasa té caktuara. Megjithaté, prindérit i ndihen mirénjohés
drejtorisé sé shkollés.
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“Kérkova mésuese mbéshtetése, po s’'mé dhané, mé mirépritén, po s’kané mundési ta
béjné”. (Prind, 5, 33 vjeg)

“Aq sa kané mundési, po nuk kané fushé veprimi pér té mé ndihmuar me ato qé dua
uné”. (Prind, 8, 28 vjeg)

“Po, drejtoria éshté pérpjekur té m’i zgjidhé nevojat. Klasa e djalit ka kaluar paradite né
turn vetém prej tij, Mésuesit e ndihmojné sa munden...”.(Prind, 1, 40 vjec)

“Po, e kam patur mbéshtetjen e tyre pér ¢do nevojé”. (Prind, 3, 41 vjeg)

Disa prindér (30 %) jané treguar indiferenté dhe nuk e kané kérkuar ndihmén e drejtorisé
sé shkollés. Ata pohojné se e diné g€ drejtoria nuk mund t’i ndihmojé dhe pér kété arsye nuk e
kérkojné mbéshtetjen e saj. Shprehen té kénaqur me aq sa ata kané mundur té béjné, pasi e diné
qé stafi i shkollés i ka mundésité e limiturara.

“Nuk shkoj shpesh né drejtori, s’di ¢’té kérkoj. Mé ra bombé pas bombe, kur mé thané i
dyti éshté autik, jam me ilage kur fle, mé miré mos béj fémijé fare se té€ bésh 2 fémijé autiké
(ohhh)”. (Prind, 12, 45 vjec)

“Nuk i kam kérkuar ndihmé, mé kané lejuar té rri né klasé dhe kjo mjafton pér
mua”. (Prind, 15, 45 vjec)

Nuk kam kérkuar, se nuk kisha nevojé. Drejtoria e la klasén e djalit né kat té paré afér
banjés, se ai éshté me karrocé, kag”. (Prind, 4, 34 vjec)

5.7.3 Bashképunimi i prindit té fémijés me AK me prindérit e tjeré té klasés

(ndjesité dhe pérvojat e tyre)

Bashképunimi i prindit nuk é&shté i nevojshém vetém me mésuesen kudjestare por edhe
me prindérit e tjeré té klasés. Kjo pér arsye se fémijét e tjeré bashkémoshataré duhet té njihen
me nxénésin e ri, ta pranojné até si shok/shoge dhe té krijojné raporte pozitive jo ménjanuese
brenda klasés. Kjo vjen si pasojé e punés sé mésuesit por edhe bisedave té prindérve té tjeré me
fémijét e tyre né shtépi.

Gjysma e prindérve pohojné se kané marrédhénie normale me prindérit e tjeré té klasés.
Né pérgjithési ata e kuptojné problemin dhe reagojné me respekt ndaj prindit té fémijés me AK.
Né disa raste i kané pasur mbéshtetje dhe u kané dhéné kurajo pér té ecur pérpara, pasi né kété
rrugé hasen véshtirési nga mé té shumtat.

“Prinderit e tjeré i kam mbéshtetés, ata mé japin shtysé qé té vazhdoj”.(Prind, 5, 33
vjec)

“Jo, né fillim nuk kisha mbéshtetje. E kam ndier paragjykimin, tani mé flasin, mé pyesin
pér vajzén, ma kuptojné hallin”. (Prind, 8, 28 vjec)

“Pak a shumé ata i kuptojné véshtirésité, éshté i urté, i mbaré, s’ kam probleme, takohem
me gjyshet né korridor dhe flasim”. (Prind, 9, 45 vjeg)

“Njihem pak me ta. Ata mé thoné: - Té dhénté Zoti forcé!,- dhe kaq ”.(Prind, 12, 45 vjec)
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“Kam muhabet me té gjithé prindérit, mé mbéshtesin, mé kuptojné dhe thoné :’Edhe ai
djalé éshté nxénés si gjithé té tjerét”. (Prind, 18, 42 vjeg)

“I kam marrédhéniet shumé té mira, s’jané ankuar, se djali nuk i ngacmon fémijét e
tyre”. (Prind, 4, 34 vjeg)

Gjysma tjetér e prindérve kané marrédhénie té ftohta si pasojé e paragykimeve dhe
diskriminimit gé ata ndiejné. Pér disa prindér (20 % té tyre) reagimet e prindérve té tjeré ishin té
ashpra e té drejtpérdrejta, pasi nuk donin gé njé nxénés me AK té mésonte bashké me fémijét e
tyre, ndérkohé 30% e prindérve té tjeré tregojné se e ndiejné paragjykimin, edhe nése ai nuk
shprehet né formé verbale. Kjo ndjesi, sipas prindérve, éshté shumé negative, pasi té bén té
ndihesh i pafugishém.

“Né fillim, né klasén e paré donin té largonin femijét e tyre nga klasa, reagonin shumé
keq pér M., Kur mora shogéruese, u getésua gjendja”. (Prind, 1, 40 vjec)

“Nuk ma kuptojné problemin, nuk e kané né shtépi ata. Nuk ma thoné drejtpérdrejt, po e
shoh gé jané té pakénaqur”. (Prind, 13, 29 vjec)

“Uné pérshtatem me njerézit, né fillim reaguan me shikime, vazhdojné té mé shohin me
keqardhje. Jam tip i ndjeshém. Ata po njélloj. Nuk e shprehin, por uné e ndiej”. (Prind, 17, 32
vjec)

“Ka akoma véshtirési, nuk duan, se mbeten mbrapa fémijét e tjeré. Nuk i léné té luajné
me djalin. Rrallé mé takojné...”.(Prind, 16, 38 vjec)

5.8 Pérballimi i programit mésimor nga fémijét dhe kéndvéshtrimet e prindérve pér planet,
PEI

Gjysma e prindérve deklarojné se fémijét e tyre e pérballojné pak programin mésimor gé
zhvillohet aktualisht né klasé. Ata thoné se pérpigen maksimalisht edhe ata t& punojné me
fémijén né shtépi, po kjo jep pak rezultat. Prindérit thoné se shumica e tyre punon me planin PEI
(Plan Edukativ Individual), i cili hartohet né bazé té nevojave té fémijés. Kjo né bazé té ligjit té ri
né fugi lejon fémijét té ecin né bazé té kérkesave qé kané dhe jo me programin mésimor qé
punojné té gjithé.

“Ai nuk bén programin e klasés, ka program individual, PEI, i hartuar nga psikologia
dhe mésuesi kujdestar. Jam thérritur dhe mé kané sqaruar edhe mua mbi librat gqé duhet té
lexojé”. (Prind, 1, 40 vjeg)

“Méson shumé pak, nuk e mban stilolapsin, nuk shkruan dot asnjé vizé e O
fialé”. (Prind, 4, 34 vjeg)

“Pjesérisht, ka véshtirési té kuptojé, nuk nxjerr konkluzione nga dicka, Mbase njé terapi
e forté me djalin...”. (Prind, 12, 45 vjeg)
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Disa prindér (30%) thoné se fémijét e tyre nuk e pérballojné fare programin gé zhvillohet
né klasé. Ata nuk e kuptojné mésuesen/mésuesin c¢faré shpjegon pér té tjerét, edhe pér ta
shpjegimet né bazé té PEI me objektiva té reduktuara. Kjo, sipas prindérve, pasi fémijét kané
véshtirési t&¢ médha né komunikim dhe té kuptuarin e gjérave dhe jo pér faj t&é mésimdhénies.
Prindérit kétu nénvizojné mésuesin mbéshtetés gé duhet té jeté ai/ajo qé i shpjegon fémijés PEI
dhe ecén me té né bazé té nevojave, duke e pérshtatur me kohén.

“Nuk e pérballon. E ndihmon ndonjéheré vajza, po nuk ka durim té punojé. Arrin té
kopjojé, lexon rrjedhshém, shkruan dhe bén pak mbledhje. Né anglisht mban mend
shumé... (Prind, 16, 38 vjec)

“Pjesérisht, pothuajse fare, vetém pret e vizaton”. (Prind, 10, 36 vjec)

“Shumé dobét, pothuajse fare, nuk ka shkuar né shkollé pér mésimet, por péer
socializimin”. (Prind, 3, 41 vjeg)

“Shumé pak, mésuesi e ka kohén e kufizuar dhe s 'mund té merret shumé”.(Prind, 8, 28
vjec)

“Fare s’e pérballon, duhet té rrijé dikush atje te koka”. (Prind, 2, 32 vjec)

“Né peérgjithési e pérballon pak, edhe pse uné si prind kam shumé kérkesa, psh, edukimin
fizik djali nuk e bén se i duhet mésues i veganté ta ndihmojé me karrocén”. (Prind, 7, 50 vjec)

Disa prindér jané té ndérgjegjshém se né shkollé fémija e tyre nuk do té ecé dhe pérparojé
si té tjerét, edhe pse kjo shkakton trishtim te ata. Sipas komenteve té tyre, ata duan mé tepér
fémija té¢ komunikojé dhe té afrohet me té tjerét, sesa té pérparojé né léndé té caktuara té
programit. Ata tregojné se kané gené kémbéngulés né punén me fémijén e tyre né shtépi dhe jané
té kénaqur edhe me rezultate té ngadalta.

“Ka mundési té shkruajé, nése lodhet shumé. Kam ngréné dhe karrige pas shpine (nga
djali), kur ai béhet nervoz dhe nuk jam dorézuar. Ai regjistron ¢do gjé: lajmet, shtypin, ka
memorie shumé té forté”. (Prind, 5, 33 vjec)

“Me véshtirési kupton, uné ia thjeshtoj, po duhet tekst i thjeshtuar nga MASH...”. (Prind,
14, 41 vjec)

“Djalin e ndihmoj veté, deri tani ka ecur, kur té véshtirésohen mésimet s’e di.... ai éshté
fémijé i zgjuar”. (Prind, 9, 45 vjec)

“Shumé dobét, pothuajse fare, nuk ka shkuar né shkollé pér mésimet, por pér t’u afruar
me shokét”. (Prind, 3, 41 vjeg)

Gjysma e prindérve thoné se fémija i tyre punon me planin PEI. Prindérit deklarojné se
jané thirrur né shkollé, ku jané sqaruar mbi planin e vecanté dhe detyrat e tyre si prindér. Ata e
vlerésojné PEI si njé program té miré pér fémijén dhe jané té ndérgjegjshém se fakti qé fémija i
tyre nuk ka shumé progres, nuk éshté si pasojé e PEI.

“Fémija punon me PEI, mésuesja mé ka thirrur pér bashképunim, deri tani né rregull.
Merr objektet qé bien poshté dhe i sjell veté, kjo éshté njé arritje”.(Prind, 6, 38 vjec)

————————Pediona Asabella

129



~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

(%ij?'
1

“Po, kam qgené prezent, jam thirrur dhe kam marré detyrat e mia pér né shtépi. Ajo e
fillon njé detyré, po nuk e pérfundon, ky éshté halli”. (Prind, 13, 29 vjec)

“Ka program té vecanté mésuesi, PEI, doktoresha mé tha sa mé shumé té rrijé né
shkollé, do zhvillohet, edhe pse nuk méson. Ndonjéheré ai di gjéra si té jeté 20 vje¢ e jo 10.
Shkruan né celular elektronikisht dhe s’di gérmat”. (Prind, 4, 34 vjeg)

“E di pér PEI, kur ishte né klasé té 2-té ai arriti disa pika nga plani, se uné rrija veté né
klasé, kété vit nuk mé kané thirrur, po besoj e ka mésuesja.(Prind, 5, 33 vjec)

Nga té dhénat rezulton se ka edhe prindér (20%) gé nuk jané né dijeni té planit PEI. Sipas
tyre, mésuesi kujdestar nuk u ka shpjeguar se me fémijén e tyre punohet me program té vecanté.

“Jo s’e di, PEL s’jam e qarté pér té, nuk mé kané théné”. (Prind, 2, 32 vjeg)

“Nuk e di PEI. Kur ishte né fillore mésuesja mé thoshte gé punonte me objektiva té
vecanta, tani asgjé s'di pér kéto”. (Prind, 9, 45 vjec)

“Jo, nuk e di, nuk jam e informuar. Di dicka nga mésuesja, por jo tamam”. (Prind, 17,
32 vjeg)

Ka njé pakicé prindérish (20%), té cilét raportojné se fémija i tyre nuk punon me PEI, se
s’ka nevojé pér té. Fémija ka AK fizike dhe e kupton programin, s’ka nevojé pér t’u thjeshtuar,
ose ka AK té lehté, e cila nuk pengon perceptimin dhe kuptueshmériné gjaté mésimit.

“Po, jam thirrur, po djali s ’ka nevojé pér PEI”. (Prind, 20, 27 vjeg)

“Jo, nuk punon me PEI, punon me programin e [éndés dhe éshté mesatar”. (Prind, 11,
37 vjeg)

“Fémija punon me programin qé punon klasa, dhe pse nuk ka qgef té flasé shumé dhe
pérgjigjet me shkrim. Mbase do ishte miré gé edukimi fizik té kishte mjete gé té mbéshteste PEI
né fiskulturé”. (Prind, 7, 50 vjeg)

5.9 Bashképunimi i prindérve me psikologun/punonjésin social té shkollés

Psikologu/punonjési social shkollor éshté specialisti g& rri mé prané nxénésit me AK né
shkollé. Roli i tij éshté i lidhur ngushté me mésuesin/en kujdestare dhe prindin. Eshté e
nevojshme té krijohet njé raport besimi e sigurie mes prindit dhe specialistit pér ti krijuar atij njé
klimé té ngrohté brenda shkollés. Prindi pérve¢ bisedave pér fémijén ka nevojé té shprehé
emocionet gé pérjeton né familje, né komunitet, pranimin apor refuzimin gé ndjen si dhe té
diskutojé mbi pérvojat me fémijén. Nése bashképunimi prind/specialist éshté profesional
prindérit do ta kené mé té lehté ta kalojné kété pérvojé brenda shkollés.

Shumica e prindérve e vlerésojné pozitivisht bashké&punimin gé kané me specialistin
psiko-social brenda shkollés. Prindérit ndihen té€ mbéshtetur dhe ndihmuar pér nevojat e tyre nga
psikologu/punonjési social i shkollés. Sipas komenteve té prindérve, psikologet/punonjéset
sociale té shkolla kané béré njé puné shumé té miré me fémijét e tyre, me prindérit e tjeré té
klasés dhe fémijét bashkémoshataré.
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“Po, né klasé té paré qé djali kishte véshtirési, psikologia géndronte me djalin sa kishte
mundési. E vlerésoj pozitivisht, mé ka ndihmuar me késhilla, informacione dhe puné né
klasé”. (Prind, 1, 40 vjec)

“Po, e kam takuar, mé ka dhéné kurajo, mé nxit t¢€ mos e shképus nga klasa, e vlerésoj
punén e saj...”". (Prind, 5, 33 vjec)

“Po qé kur u regjistrua né shkollé, késhillon veté djalin si po ecte me mésimet, tani me
adoleshencén, se ajo bén punén e vet. Djali mé ka filluar duhanin dhe i kam kérkuar ndihmé pér
kété”. (Prind, 7, 50 vjeg)

“Kam takime me té, punon 3 heré né jave me fémijén tim dhe i jam shumé
mirénjohése”.(Prind, 15, 45 vjec)

Disa prindér vlerésojné punén e punonjésit social/psikologut té shkollave né marrédhénie
me mésuesit kujdestaré me ofrimin e késhillave dhe informacionit. Prindérit ndihen té lehtésuar
gé né shkollé éshté dikush i specializuar pér té ofruar ndihmé pér fémijét e tyre. Ata shprehen se
ndihen té kénaqur nga ky fakt, edhe pse né disa raste ngatérrojné rolin e psikologes/punonjéses
sociale me até té mésuesit mbéshtetés. Ka prindér gé do té déshironin gé psikologia té merrej
vetém me fémijén e tyre né klasé, duke anashkaluar problemet e tjera gé mbulon brenda shkollés.
Fakti gé psikologu/punonjési social mbulon 2 shkolla redukton kohén gé mund té merret me
fémijén me AK né shkollé.

“Po, pér punén me vajzén e vlerésoj, po kérkoj mé shumé gé té géndrojé me vajzén né
klasé gé té lentésohem uné gé rri me té. Me sa mundési ka patur mé ka ndihmuar né punén me
vajzén. (Prind, 8, 28 vjeg)

“Pér té punuar individualisht me femijén mé ka ndihmuar, por éshté e pamundur gé té
jeté né klasé ¢cdo moment. Mé shumé ka orientuar mésuesen”. (Prind, 6, 38 vjeg)

“Po, e kam takuar, po jo shpesh, nuk e gjej, se ka 2 shkolla”. (Prind, 2, 32 vjeg)

“Po, heré pas here, e vierésoj, se arrin té kuptojé diagnozén qé ka djali. Té

ndihmon”. (Prind, 3, 41 vjec)

Informacioni mbi diagnozén, késhillat e specializuara pér vazhdimin e punés né shtépi
dhe puna konkrete me fémijén né klasé kané gené pikat kyce, ku éshté mbéshtetur bashképunimi
prind/psikolog/punonjés social.

5.9.1 Zgjedhja e arsimit té zakonshém dhe integrimi i fémijéve me AK nga

kéndvéshtrimi i prindit

Mé shumé se gjysma e prindérve, nga pérpunimi i té dhénave rezulton se jané té kénaqur
me punén e béré né shkollén e zakonshme. 60 % e tyre mendojné se shkolla e zakonshme 9-
vjecare éshté njé institucion gé plotéson deri diku nevojat e fémijéve me AK. Sipas prindérve,
nése né shkollé do té vendosej mésuesi mbéshtetés dhe do té pérmirésohej infrastruktura, shkolla
publike do té ishte ideale pér edukimin e fémijéve té tyre.
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“Po, mendoj se kétu pérballet me véshtirési dhe pérpiget t’i kalojé. Nuk mendoj ta ¢oj né
shkollé speciale, sepse te normalja do marré nga nxénésit e tjeré normalé. Mund té kem béré
edhe gabim, se edhe kétu e ka véshtiré té pérshtatet me ambientin. Dua mé té mirrén pér fémijén.
Sa mé shumé aktiviteter té keté dita, ag mé miré éshté ai”. (Prind, 16, 38 vjeg)

“Jo nuk i mbulon nevojat plotésisht, krahasuar me privaten dhe shkollén speciale, po
éshte”. (Prind, 17, 32 vjeg)

“Po té keté mésues mbéshtetés po. S’ka cfaré té béjé mésuesja me 40 nxénés té tjeré, Kur
fémija im éshté sa pér 40“. (Prind, 5, 33 vje¢)

Prindérit jané té ndérgjegjésuar pér faktin se shkolla speciale nuk éshté pér fémijén e tyre
dhe né krahasim me té shkolla e zakonshme éshté modeli mé i miré. Ata i njohin dhe i listojné
mangésité e shkollés publike té zakonshme dhe mendojné se po té zbatohet ligji i ri 69/2012 pér
arsimin parauniversitar, ku fémija me AK té keté mésuesin mbéshtetés dhe program té bazuar
mbi nevojat specifike, fémija me AK do té keté pérmirésime té vazhdueshme. Ata pérdorin
shpesh metodén e krahasimit me shkollén private dhe até speciale dhe ndihen mé té kénaqur né
shkollén e zakonshme publike.

“Deri tani jo tamam, nuk funksionon njé kénd special dhe mésuesi ndihmés”.(Prind, 2,
32 vjeg)

“Po, patjetér mé miré kétu, uné 1 di gendrat e tjera dhe shkolla speciale nuk éshté pér
djalin tim me AK”. (Prind, 14, 41 vjeg)

“Jo plotésisht, krahasuar me privaten dhe shkollén speciale, por éshté”.(Prind, 17, 32
vjeg)

“Po njélloj éshté edhe privati, po ndihesh mé miré né shtet, se dikush ka pérgjegjési.
Privati éshté biznes dhe nuk éshté pér mésim”. (Prind, 19, 45 vjecg)

“Po, pasi fémija méson nga fémijét normalé modele té shéndetshme”.(Prind, 1, 45 vjeg)

Ka edhe njé pakicé prindérish qé jané konfuzé dhe nuk diné nése arsimi publik i
zakonshém ka qgené zgjedhja mé e miré pér fémijén e tyre. Ata e kané menduar si alternativén mé
té miré né fillim duke u bazuar né kushtet e tyre social-ekonomike.

“S’e di, as po, as jo ...Mbase béra gabim gé s’e ¢ova te "Luigji’. Kjo e imja nuk flet, por
éshté e sjellshme dhe s’e di, jam konfuze....”. (Prind, 10, 36 vjeg)

“Po, po, e kénaq fémijén, nuk kam provuar institucionet e tjera gé té béj
krahasimin”. (Prind, 4, 34 vjeg)

“MEé e mira pér mundésité e mia, s ’kam financé ta ¢oj jashté shtetit”.(Prind, 8, 28 vjec)

“Jo, sipas meje do té duhej njé gendér rezidenciale me specialisté, me ushqgim,
fizioterapi, edukim dhe lojéra té posagme pér fémijét autiké”. (Prind, 13, 29 vjec)

Mé shumé se gjysma e prindérve mendojné se né shkollén e zakonshme fémija i tyre
éshté integruar aq sa mundet né bazé té mundésive personale.
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Ata shprehen se ka pérmirésim té gjendjes sé fémijéve krahasuar me fillimin e shkollés po fjala
“integrim” €éshté véshtir€ t€ arrihet me kéta fémijé. Ata pohojné se u jep kénaqgési ¢do pérparim 1
vogél i fémijés né aspektin social.

“Djali ka déshiré té shkojé né shkollé, pérmend me kénagési emrat e shokéve. Kjo tregon
se ka krijuar shoqéri, shkon né té gjitha aktivitetet, ka gené pjesé e festés sé abetares”. (Prind, 1,
40 vjeg)

“Ka kufizime prej karrocés, u kam théné veté té mos ta zbresin se kam merak, po éshté i
kénaqur”. (Prind, 4, 34 vjeq)

“Eshté integruar miré jo né té gjitha, jam e kénaqur, edhe pse dua mé tepér. Kur e
krahasoj si ka gené e shoh mé miré, po kur kérkoj mé tepér ka plot pér té béré”. (Prind, 8, 28
vjec)

“Né ¢do aktivitet éshté pjesemarrés. Déshirén e ka, edhe pse nuk mundet. Kur jam
prezent, fémijét e ndihmojné shumé. (Prind, 17, 32 vjeg)

Disa prindér (30 %) jané té kénaqur me nivelin e integrimit té fémijés sé tyre. Ata shohin
géndrueshméri né veprimet e fémijéve dhe déshiré pér komunikim. Fakti gé fémija bén até qé
mundet dhe heré pas here ndérvepron me shokét, éshté i réndésishém pér prindérit.

“Djali éshté i shogérueshém, po nuk ka talent pér muziké apo pikturé, me aq sa mundet
integrohet”. (Prind, 7, 50 vjec)

“Sivjet ka filluar té pérfshihet si, psh, né muziké e kércim. Ai rri i vecuar pa dalé né
oborr, e quan gé do iki né shtépi, po doli né oborr. Nuk luan me té tjerét. Ka ndryshime, po
akoma ka nevojé. Po té jené mé té rritur, ai ndérvepron, me bashkémoshatarét jo. Babi ia
plotéson tekat se nuk ka durim té merret me té. Kur ka ardhur né klasé té paré ishte katastrofé,
po me shumé puné ai eci shumé”. (Prind, 5, 33 vjeg)

“Po integrohet né klasé pa asnjé problem, luan me shokét, aktivizohet né shkollé, éshté i
barabarté”. (Prind, 12, 45 vjec)

“Po integrohet, po jo shumé. Shpesh éshté pasive, po nuk vegohet nga lojérat apo
aktivitetet e klasés . (Prind, 14, 41 vjeg)

5.10 Opinionet e prindérve pér arsimimin e fémijéve té tyre

Nga analiza e té dhénave del se shumica e prindérve shpresojné se fémijét e tyre do ta
mbarojné shkollén 9-vjecare gé kané nisur. Ata jané té vetédijshém qé kjo rrugé ka shumé
véshtirési dhe jané t€ gatshém t’i pérballojné pér t'u dhéné fémijéve arsimin e detyrueshém.
Vetém 15 % e tyre kané shpresé pér té vazhduar gjimnazin dhe 5 % pér universitetin, ndérkohé
prindérit e tjeré e diné se kjo mund té jeté e pamundur pér fémijét e tyre. Prindérit duket se kané
shpresa te Zoti, té cilit i luten pér mbarési dhe progres, pasi jané zhgénjyer shpeshheré nga
mjekime té pasuksesshme.
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“S’e di, do pérpigem té mbarojé 9-vjecaren. E mendoj shumé té véshiré. Deri tani klasa
ka gqené me njé mésues 1-4, kur té jeté cikli i larté, kam merak si do ta pérballojé. Dua ta ¢oj
jashté té pérmirésojé dégjimin dhe té béjé ekzaminime té sakta”. (Prind, 1, 40 vjec)

“Té mbarojé 9-vjegaren, dhe mé pas varet si do ndihet vajza pér té mesmen. Té marré sa
té marré nuk dua ta ngarkoj. Nuk e bind me zor, asnjéheré s’e kam béré me zor”. (Prind, 19, 45
vjec)

“Lutem té béhet mé miré, i zoti i vetes, do t’i rri te koka deri né klasén e nénté dhe do jem
mé e lumtura. Sa té kalojé adoleshencén. Té mesmen nuk e di. Zot mé jep fugi pér kété qé po
kaloj, ngrysem e gdhihem me lutje: O Zot b&j mé té mirén/”. (Prind, 18, 42 vjec)

“Nuk e di, aty mé rri mendja naté e dité. Zoti e di kété gjé, po uné do pérpigem me ¢do
kusht”.(Prind, 10, 36 vjec)

E ardhmja pér disa prindér éshté e pagarté, pasi ata nuk e diné ecuriné e zhvillimit té
fémijéve té tyre. Disa prindér kané friké nga regresi dhe kjo situaté shogérohet me emocione
trishtimi dhe déshpérimi pér ta. Disa ndiejné ankth dhe tension, kur mendojné pér té ardhmen e
fémijés.

“Do ta béj té mbarojé klasén e 9-t€, edhe pse nuk ka mésuar, po ka kaluar mjaftueshém.
Ishalla mé ecén, nuk sémuret dhe nuk bén regres”.(Prind, 4, 34 vjeg)

“Kam shpresé me kohén, duke u rritur do jeté mé e vémendshme e pérgéndruar. Mendoj
se me inteligjencén e saj éshté pér klasé té 9-té. Kam friké nga regresi (ka 4 muaj regres, tani qé
u dhémbin dhémbét ) Me kéta fémijé nuk i dihet kurré...”. (Prind, 13, 29 vjec)

“Nuk e mendoj, pasi ndihem keq pér té ardhmen e tij”. (Prind, 15, 45 vjec)

Njé pakicé prindérish (25 %) e shohin fémijén e tyre né té ardhmen me njé zanat dhe té
zotin e vetes pér komunikim dhe ndérveprim né komunitet. Ata duken kémbéngulés né
pérpjekjet pér ta arritur kété me fémijét e tyre duke i shkolluar né shkollén e zakonshme 9-
vjecare e mé pas né njé shkollé té mesme profesionale.

“Do pérpigem, as nuk e diskutoj té mbarojé 9-vjecaren. Do t’i jap njé profesion, meqé ka
gef muzikén. Eshté i shkathét dhe, po mésoi radhén e punés, do punojé. Mund té hap njé biznes
privat dhe ta punésoj atje”. (Prind, 16, 38 vjec)

“Tani té mbarojé 9-vjecaren dhe té vazhdojé profesionalen té marré njé zanat, késhtu
mendoj tani”. (Prind, 14, 41 vjec)

“Shpresoj té marré njé profesion dhe aftési pér jetén. Nuk e di sa do jeté e mundur, por
shpresoj shumé. (Prind, 6, 38 vjec)

“Edhe sikur té hyj borxh do ta ¢oj djalin né shkollé té larté. Djali éshté mesatar dhe do
béj ¢mos ta shkolloj”. (Prind, 7, 50 vjeg)

“Djali do ta mbarojé shkollén se s’bén, ai éshté i zgjuar. Edhe sikur uné té rri gjithé kohén né
shkollé. Ai punon me shumé kujdes. Do t’i gjej njé profesion e do té ecé, se éshté i
zgjuar. (Prind, 9, 45 vjecg)
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Mé shumé se gjysma e prindérve kérkojné sa mé paré vendosjen e mésuesit mbéshtetés
pér cdo fémijé me AK né té ardhmen. Sipas tyre, kjo do té pérmirésonte ndjeshém procesin dhe
do té lehtésonte prindérit. Prindérit jané té mendimit se nxénésit me AK do té pérparojné mé
shumé dhe do t& kené mé tepér shanse né t& ardhmen pér t’u béré t€ zotét e vetes.

“Pres mésuesin mbéshtetés sa mé paré se kam 2 vajza me AK dhe s’di me ké té merrem
mé paré. I kam kérkuar ndihmé shtetit dhe deri tani asgjé”. (Prind, 8, 28 vjeg)

“Né njé gendér me autiké shoh aq shumé gjéra té kéqija sa qé mé vjen té iki pas 5
minutash dhe nuk duroj dot fare. Mé ka vraré jeta gjithé kohés, sa sot jam me ilage depresioni e
gjumi. Mé shkon mendja t’i hidhem rrotave té makinés (ufff), por mendoj pér 2 djemté e mi
autiké, se pér gjé tjetér.... kérkénd. Vec¢ miré kam béré dhe vuajta si geni, pa ekonomi s’ka
asgje.... dua ndihmé nga shteti”. (Prind, 12, 45 vjeg)

Sugjerimet mé frekuente nga prindérit pér té lehtésuar né té ardhmen edukimin e fémijéve me
AK jané si mé poshté:

e Kénd me lojéra psiko-sociale brenda shkollés

e  Ulje té numrit t& nxénésve né klasé ku ka fémijé me AK

e  Pajisja e mésuesit me mjetet mésimore té pérshtatshme pér llojin e AK

e Mbéshtetje sociale dhe profesionale nga shteti

e  Punésim pér prindin nga shteti pér té qené afér fémijés. Psh., néna té punojé pastruese né
shkollé.

e  Shpérblim financiar pér fémijét me AK (pér prindin)

e Té& ndértohen né disa lagje gendra falas me aktivitete t¢ ndryshme gé t’u kushtohet
vémendje fémijéve me AK

e ME tepér aktivitete (lojéra sociale) nga shkolla.

e  Sporte apo terapi psikologjike, fizioterapi falas nga shteti.

e Seminare ndérgjegjésuese pér komunitetin pér té ulur diskriminimin

e Rritje e pensionit né KEMP

e Trajnime té shpeshta té mésuesve kujdestaré nga shteti pér llojet e AK
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KAPITULLI | GJASHTE - Analiza e té dhénave nga psikologet dhe punonjéset sociale

dhe kéndvéshtrimet e personave ky¢c mbi edukimin gjithépérfshirés.

Ky kapitull do t’ju njohé me opinionet dhe mendimet e ofruesve té shérbimit psiko-social

brenda shkollés né lidhje me véshtirésité dhe nevojat kryesore gé hasin fémijét me AK, mésuesit
e prindérit dhe me rolin e specialistéve pér té lehtésuar procesin e pranimit dhe gjithépérfshirjes.
Gjithashtu do té njiheni me kéndvéshtrimin e personave ky¢ mbi procesin e edukimit
gjithépérfshirés, progresin e tij dhe sugjerimet e tyre pér pérmirésimin e kétij procesi.
Té dhénat e marra nga intervistat me personat kyc dhe fokus-grupet me punonjés socialé dhe
psikologé shkolloré u pérpunuan dhe u analizuan me metodat e duhura. Gjetjet prezantojné
dinamikat si kéta profesionisté e kané paré procesin né vazhdimési dhe raportet gé jané krijuar
mes prindit-mésuesit dhe specialistit psiko-social. Kéto gjetje i japin pérgjigje pyetjes sé treté e
té katért kérkimore té studimit.

6.1 Véshtirésité e identifikimit té fémijéve me AK brenda shkollés

Identifikimi i nxénésve me AK éshté njé nga detyrat primare té specialistit psiko-social
brenda shkollés gé né fillim té vitit shkollor. Ky identifikim dhe verifikim béhet i véshtiré pasi
prindérit nuk jané té gatshém ta tregojné kété gé né fillim. Kjo pér arsye paragjykimi, refuzimi
apo izolimi social por gjithashtu mbéshtetur né pérvojat e tyre jo té suksesshme né té
kaluarén.Prindérit duhet té sjellin né shkollé vlerésimin mjekésor té gendrés shéndetsore. Né
mjaft raste ata e vonojné kété proces me géllimin gé t€ mos kuptohet realiteti i fémijés duke i
mohuar késhtu njé pérkujdes mé té vecanté brenda klasés.

Nga pérpunimi i té dhénave té fokus-grupeve rezulton se aktualisht né shkollé numri i
nxénésve me AK té diagnostikuar dhe me raport mjekésor éshté mé i ulét se numri i nxénésve
me AK gé frekuentojné shkollén e zakonshme. Kjo, sipas psikologeve e punonjéseve sociale
shkollore, pér faktin se disa prindér nuk kané informacion mbi vlerésimin e zhvillimit té fémijés
dhe nuk e béjné njé té tillé (edhe me sugjerimin e mésueses apo psikologut).

Né 14 shkollat 9-vjecare gé mbulohen nga specialistet mund té jené mbi 100 fémijé qé
kané njé nevojé té vecanté pér kujdes té specializuar, ndérkohé rreth 70 jané fémijét gé jané
raportuar me AK. Kjo, sipas tyre, éshté pasojé e njé realiteti diskriminues pér prindérit dhe
fémijét me AK. Komuniteti shkollor éshté ende jo mikprités pér familjet gé kané njé fémijé me
AK dhe zgjedhin arsimin e zakonshém 9-vjecar.

“Kané friké nga paragjykimi. Mund té kem edhe 10 té tjeré né shkollé gé nuk i di njeri qé
kané 1 AK”. (Psikologe)
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“Ne s’'mund t’i vlerésojmé dot nga ana mjekésore, po jané edhe shumé té
tjeré”.(Punonjése sociale)

Mé shumé se gjysma e ofrueseve té shérbimit thoné se véshtirésité pér identifikimin e
fémijéve me AK kané lindur gé né fillim té procesit té gjithépérfshirjes. Ato déshmojné pér disa
raste konkrete, kur prindi nuk ka sjellé asnjé raport mjekésor pér té vértetuar AK e fémijés sé tij
me shpresén gé nuk do té kuptohej dhe fémija do té trajtohej njélloj si té tjerét. Fémija nuk ka
marré kujdes té vecanté deri sa mésuesi e ka kuptuar se ka njé paaftési, e cila duhet diagnostikuar
nga gendrat mjekésore.

6.1.1 Faktorét gé cojné né mohimin e AK dhe rezistencé nga anae prindérve

Paragjykimi dhe diskriminimi brenda komunitetit shkollor éshté faktori i paré mé i
rendésishém pér ofrueset e shérbimit psiko-social. Ato thoné se edhe ardhja né takim e prindit
me psikologun e shkollés éshté njé barrieré psikologjike. Pér shumicén e prindérve me té cilét
specialistet kané kontaktuar éshté e véshtiré ta pranojné se kané nevojé pér njé vlerésim té
fémijés me frikén se do té jeté AK. Prindérit jané rezistenté t’u drejtohen mjekéve apo
profesionistéve pérkatés pér té zbuluar té vértetén.

“Frika e etiketimit, Stigma. E largojné nga vetja té keqen dhe s’e pranojné AK e
fémijés”. (Psikologe)

“Ka raste qé féemija ka pak simptoma dhe prindi s’e kupton dhe nuk e ¢con pér vlerésim,
pér pasojé né shkollé nuk njihet si AK ”’(Psikologe)

“Ka plot prindér qé e mohojné AK e fémijés. Kam prindér gé té dy e diné qé fémija ka
véshtirési, ka autizém +prapambetje dhe thoné : “Késhtu kemi gené edhe ne té vegjél, s’do té
thoté gjé... ”.(Psikologe)

Niveli i ulét i njohurive té gjithé komunitetit ka gené njé tjetér faktor sipas opinionit té
gjysmés sé ofrueseve. Shumica e tyre deklaron se vihet re ndjeshém njé rritje e numrit té
fémijéve gé diagnostikohen me AK nga viti né vit. Krahasuar me fillimet e procesit té arsimit
gjithépérfshirés aktualisht prindér e mésues jané mé té ndérgjegjésuar mbi dhénien e kujdesit njé
nxénési me AK. Kjo sipas specialistéve vjen si pasojé e rritjes sé informacionit dhe njohurive
mbi llojet e AK dhe ligjit. Mé paré kéta fémijé ose nuk diagnostikoheshin ose shkonin né shkollé
speciale. Disa prej ofrueseve té shérbimit thoné se numri i AK né shkollé éshté rritur disa heré.
Me njohjen e ligjit prindérit jané mé té ndérgjegjshém se ekziston dhe kjo alternativé e edukimit
pér fémijét e tyre.

“Shumé né rritje. Kjo ka té béjé me gjithépérfshirjen gé i sjellin né shkollé fémijét se mé
paré i mbanin né shtépi, institute ose né shkollé private ”. (Psikologe)

“Nga 4 nxénés né vitin e kaluar kété vit kam 15 nxénés me AK, vetém né njérén nga
shkollat e mia”(Psikologe)
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Njé tjetér barrieré gé specialistet pérmendin éshté edhe ndikimi kulturor. Sipas tyre, jemi
mésuar t’i mbyllim c¢éshtjet e familjes brenda familjes dhe t& mos kérkojmé ndihmé. Ofrueset e
shérbimit shprehen se prindérit e perceptojné si “faj”, “turp” apo ‘“ndéshkim” njé fémijé me AK
dhe pér kété arsye mundohen té merret vesh sa mé voné. Né shumé raste gqé ato kané hasur
brenda shkollés, deklarojné se fémija me AK do té kishte pérmirésim té madh, nése merrte
kujdesin e duhur nga specialistét kohé mé paré.

“Njé AK u bé i tille né klasé té 8-té, pas njé traume dhe e kané véshtiré ta pranojné.
Komuniteti i vleréson pér keq prindérit, nése fémija ka AK, prandaj prindi ndjen ankth dhe
shqetésim, dhe né disa raste e fsheh”.(Psikologe)

“Kam pasur edhe rast té tillé: - Nuk e coj te psikologu, se mé ngel pa martuar. -Po ta
marré vesh burri gé e cova té kurohet, mé ther! ”. (Punonjése sociale)

Disa ofruese té shérbimit psiko-social né shkolle thoné se njé arsye tjetér gé rrit refuzimin e
prindit éshté se ata shpresojné se kjo AK éshté kalimtare, e pérkohshme. Disa prindér, sipas tyre,
e bindin veten se fémija nuk ka nevojé pér kura apo vlerésime, pasi kjo éshté situaté gé do té
kalojé shpejt. Duke e mohuar dhe refuzuar vlerésimin mjekésor dhe psikologjik, prindérit nuk
jané partneré né zhvillimin e fémijés.

“Prindi mendon se, edhe pse éshté autik, ai éshté “gjeni” si Rain man te filmi dhe prindi
pret cfaré talenti do té zhvillohet te ai dhe fémija do té jeté si gjithé té tjerés . (Psikologe)

Mésuesja i thoté :” Ska asnjé koncept, ai nuk e kap lapsin, vizatimet i ka pér 1 vjeg,
duhet ta cosh pér vlerésim ”. Prindi i thoté: “ E kam djalin shumé té miré, e di uné”. (Punonjése
sociale)

6.2 Réndésia e bashképunimit me prindin dhe mésuesin pér té pérmbushur nevojat e
nxénésve me AK né klasé

Forcimi i marrédhéniesve brenda trekéndéshit psikolog-prind-mésues éshté njé detyré
tjetér gé specialistét e shérbimit psiko-social kané brenda shkollés. Duke njohur réndésiné e
partneritetit mes té treja paléve psikologu/punonjési social brenda shkollés pérpiqet té ofrojné
ndihmén e specializuar pér té stabilizuar marrédhéniet mes tyre. Forcimi i besimit te njéri-tjetri
sjell fugizimin dhe ecuriné pozitive té nxénésit me AK brenda komunitetit shkollor.

Pérpunimi i t& dhénave tregoi se bashképunimi i prindit me gjithé stafin e shkollés pér
mbarévajtijen dhe zhvillimin e fémijés éshté njé domosdoshméri pér mendimin e té gjitha
specialisteve qé punojné né shkolla. Pér mé shumé se gjysmén e tyre ky bashképunim éshté i
ndryshém né shkolla té ndryshme dhe varet nga lloji i AK sé fémijés si dhe niveli i njohurive
nga ana e prindit.

Disa prej tyre raportojné se ka edhe prindér gqé nuk ofrojné bashképunim pér té trajtuar
AK e fémijés sé tyre pér sa kohé veté prindi nuk e pranon gé ka njé aftési té kufizuar dhe do
kujdes té vecanté.
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“Né rastin e shkollés sime, Gj.B prindi nuk interesohet pér nevojat e fémijés se edhe veté
prindi s’e pranon, nuk kemi bashképunim ”. (Punonjése sociale)
“Te shkolla ime disa interesohen, disa jo, se kané friké se ua hegin fémijén nga
shkolla ”(Punonjése sociale)

Nga bisedat e béra me prindérit ofrueset e shérbimit raportojné se prindérit kané pak
njohuri mbi aftésiné e kufizuar dhe kryesisht jané né ankth dhe tension se si do té reagojé shkolla
né lidhje me fémijén e tyre. Frika nga stigma dhe paragjykimi i bén shpesh té heshtin dhe t& mos
tregojné mbi nevojat e fémijéve té tyre, derisa ato shfagen né procesin mésimor.

Gjaté punés sé tyre né shkolla specialistet kané paré raste nga mé té ndryshmet. Mé
shumé se gjysma e tyre deklaron se fillimisht ky bashképunim vendoset vetém mes prindit dhe
mésuesit kujdestar. Prindérit i besojné fémijén mésuesit dhe kané marrédhénie té vazhdueshme
vetém me té, pa kérkuar ndihmén e drejtorisé, psikologut apo mésuesve té tjeré.

“Prindi nuk kérkon ndihmén time. Prindi vjen te uné vetém kur nuk gjen mbéshtetje te
mésuesi. (Psikologe)

“Rastet jané té ndryshme dhe unike. Ka njé stereotip: né momentin e paré e mbajné té
fshehté, kur kjo del né drité, prindi kérkon t’i plotésohen nevojat nga shkolla”.(Psikologe)

“Mésuesi e ka té véshtiré té merret individualisht me té né klasé. Prindi vendos prioritet
vetém géndrimin e tij né klasé.: ‘Aman, vetém té rrijé i geté né klasé, kaq’” (Punonjése sociale)

Disa psikologe dhe punonjése sociale tregojné se né praktiké ka pasur edhe prindér
kémbéngulés pér nevojat e fémijéve dhe kjo ka gené shtysé pozitive pér té forcuar
bashképunimin e té gjithé aktoréve brenda shkollés. Kétu mund té vecohen edhe rastet kur
pritshmérité e prindit jané tepér té larta krahasuar me mundésité e fémijés dhe kjo shkakton
tension te mésuesi.

“Ka mésues qé vihen né presion pér té punuar pér pritshméri shumé té larta krahasuar
me fémijét e tjeré”. (Punonjése sociale)

Gjysma e specialisteve psiko-sociale brenda shkollés thoné se krijimi i urave té
bashképunimit prind-mésues-psikolog ka gené i véshtiré. Kjo, sipas tyre, pér arsyen se prindérit
né té shumtén e rasteve kané tentuar ta fshehin ose ta diskutojné vetém me mésuesen kujdestare.
Té pakté né numér jané prindérit gé, sipas tyre, kané gené té hapur gé né fillim duke deklaruar
nevojat gé ka fémija pér kujdes nga gjithé stafi i shkollés.

“Ka raste e shohin shkollén si vazhdimési té kopshtit dhe prindi nuk ofron bashképunim.
Thjesht e sjellin dhe e 1éné né doré té shkollés gjithgka. (Psikologe)

“Ka raste qé mésuesi — prindi bén marréveshje té fshehta dhe psikologu nuk ka fare
informacion. Ka raste qé fémijés i japin ilace getésimi dhe rri geté né shkollé dhe prindi éshté i
kénaqur se nuk éshté marré vesh ”. (Psikologe)
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NEé rastet e fémijéve me AK fizike (karrocg, aparate) prindérit jané treguar bashképunues
gé né fillim pér nevojat e vecanta qé ka fémija pér lévizje dhe shogérim, deklarojné punonjéset e
shérbimit psiko-social né shkollé. Kjo ndodh pér faktin se ata e kané pranuar AK e fémijés sé
tyre dhe kérkojné vetém bashképunim pér vazhdimésiné e procesit.

Nga kéndvéshtrimi i disa psikologeve mésuesit nuk jané té gatshém gé né fillim té
pranojné pér té marré né klasé njé fémijé me AK duke ditur se sa pérkushtim do njé fémijé i tillé.
Megjithése mésuesit i pranojné ata nuk jané té kénaqur me kété fakt.

“Mésuesi né té shumtén e rasteve nuk i pranon me déshiré, ai bén presion té fshehté té
mos e marré AK né klasé, mundohet té shmanget sa ka mundési — né rastet kur ka presion nga
drejtoria, ai e merr. (Punonjése sociale)

6.3 Funksionimi i PEI, si instrument mbéshtetés pér integrimin e fémijéve

Nxénési me AK brenda klasés né varési té nevojave té tij punon me planin e reduktuar
individual PEIL. Ai duhet té hartohet nga mésuesi kujdestar né bashképunim me
psikologen/punonjésen sociale té shkollés dhe té jeté miratuar nga prindi. Ka edhe fémijé me AK
gé nuk kané nevojé pér plan té vecanté né bazé té specifikave té tyre. Kur nxénési ka njé plan
PEIl me réndési éshté té vendosen objektiva né pérputhje me nivelin e tij, té aritshme e té
matshme nga mésuesi brenda klasés. Ai duhet té ndiget hap pas hapi dhe té rivlerésohet ¢do 3-6
muaj pér ¢do nxénés me Ak brenda shkollés.

Té gjitha psikologet dhe punonjéset sociale né studim deklarojné se jané bashkéhartuese
té PEI né bashképunim edhe me mésueset kujdestare. Disa prej tyre thone se PEI éshté njé risi e
viteve té fundit dhe disa mésues nuk kané njohuri t& mjaftueshme pér té dhe e quajné njé detyrim
vetém té psikologut shkollor. Specialistet thoné se hartimi i PEI né bazé né nevojave specifike
pér ¢cdo fémijé éshté njé nga hallkat kyce té progresit té€ fémijéve me AK. Duke pércaktuar
objektivat minimalé té arritshém né bazé té kapacitetit té ¢cdo fémije éshté mundésia e matjes sé
ecurisé sé tyre né shkollé.

“Kemi raste (& mésuesja na bén presion: Duhet ta bésh PEI me urdhér ”.(Psikologe)

“Zakonisht mésuesi ka ide té gabuara se PEI béhet vetém nga psikologu”.(Psikologe)

“Mésuesve U duket PEI jashté kompetencés sé tyre, u duket e véshtiré dhe mezi e
kuptojné”.(Punonjése sociale)

Duke paré véshtirésité qé ka zbatimi i PEI né praktiké me nxénésit me AK, mé pak se
gjysma e psikologeve dhe punonjéseve sociale shprehen se plani né disa raste géndron vetém si
dokument i miréorganizuar. Né& varési té llojit t6 AK dhe nivelit t& zhvillimit t& fémijés
shpeshheré mésuesve u duhet té ndértojné punén edhe né bazé té pérvojés duke anashkaluar
objektivat e PEI.

“Nuk para punon mésuesi vetém me PEI, ai mund té punojé edhe gjéra jashté PEI".(
Psikologe)

“Kur PEI béhet né bashképunim me mésuesit, ai ecén né bazé té PEI, né té kundért ai
ecén me pérvojén e tij. Psikologe)

————————Pediona Asabella

140



~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

(%:)_J,a.
-
o
L ]
1

“PEI ngel si dokument, si plan pune né dosje. Mésuesi thoté: S’kam kohé té
merrem”.(Punonjése sociale)

Ndérkohé gjysma tjetér e punonjéseve deklarojné se PEI ka gené i suksesshém kur ka
gené edhe prindi bashképunétor. PEI ka funksionuar si instrument lehtésues né punén e mésuesit
té mbéshtetur edhe nga prindi. Sipas psikologeve, PEI pérkthen né detyra, objektivat gé duhet té
arrijé fémija dhe pér té pasur njé rezultat t¢ miré duhet gé prindi dhe mésuesit té jené né
komunikim té vazhdueshém me njéri-tjetrin.

“PEI té vé né pozita pune se tashmé mésuesit kané njé model pér té ndjekur”.
(Punonjése sociale)

“Ka mésues qé kané ecur shumé miré, po ka mésues edhe me PEI kané ecur mé pak.
Varet shumé nga koncepti i mésuesit dhe trajnimi i tij”. (Punonjése sociale)

“PEI ka shérbyer edhe pér mésuesit edhe pér prindin, por kur prindi takohet mé me
véshtirési,— vetém né mbledhje fillojné véshtirésité. ( Psikologe)

Njé pjesé e psikologeve dhe punonjéseve sociale e lidhin eficiencén e PElI me
kualifikimin e mésuesve. Sipas tyre, edhe nése PEI hartohet shumé miré, duhet njé trajnim i
mésuesve paraprakisht pér té pérmirésuar teknikat e punés me fémijét me AK.

Njé nga teknikat mé té njohura éshté ajo e shpérblimit té fémijés kur bén njé arritje né
bazé té planit té pércaktuar.

“S’ka funksionuar si duhet, se nuk ka staf té specializuar. Psh, mésuesi gé zbaton PEI
duhet té keté trajnim. Zakonisht mésuesit e kané té véshtiré dhe s’kané mjete financiare gé té
funksionojé sistemi i shpérblimit me fémijén . (Psikologe)

Pothuajse té gjitha specialistet e shérbimit psiko-social mendojné se gjithmoné ka nevojé
pér pérmirésim té punés né lidhje me objektivat gé vendosen pér nxénésit. Ato duhet té jené né
pérputhje té ploté me kapacitetin e fémijés dhe progresit té parashikuar. Né disa raste psikologet
raportojné se hasin véshtirési né ndértimin e planit PEI pér nxénés me AK né Ciklin e Larté, pasi
duke u shtuar shumé Iéndé né programin mésimor shtohen edhe objektivat dhe detyrat. Né kéto
raste véshtirésohet edhe komunikimi i prindit me shumé mésues dhe nga praktika e disa rasteve
nuk rezulton aq i suksesshém sa ishte parashikuar.

6.4 Ndihma profesionale e ofruar né shkollé pér nxénésit me AK

Prezenca e specialistit profesional té Shkencave Sociale brenda shkollés éshté njé ndihmé
pér mésuesit dhe prindérit e fémijéve me AK. Nése krijohet bashképunimi i duhur nxénési me
AK e ka mé té lehté ecuriné brenda shkollés duke patur edhe ndihmén e psikologut apo
punonjésit social.

Analiza e té dhénave tregoi se té gjitha punonjéset e shérbimit psikologjik né shkollé
kané ofruar ndihmén e tyre profesionale pér té lehtésuar procesin e integrimit té fémijéve me AK
né shkollé. Kjo ndihmé, sipas tyre, fillon gé me fazén e pranimit té nxénésit me AK dhe krijimin
e njé klime pozitive dhe gjithépérfshirése né shkollé.
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Lidhur me seancat profesionale té késhillimit, individuale dhe né grup, gjysma e tyre
pohojné se i kané realizuar, ndérkohé gjysma tjetér tregojné mbi véshtirésité gé kané prindérit té
shprehen me psikologen e shkollés.

“Te shkolla F.N. jané 2 prind€r intelektualé gé nuk e pranojné gé fémija ka AK dhe nuk
pranojné asnjéheré takim me psikologen, madje mé shmangin né korridore. (Punonjése sociale)

Shumica e psikologeve dhe punonjéseve sociale theksojné se prindérit e kané pasur té
véshtiré té kérkojné e té marrin ndihmé té specializuar nga specialisti brenda shkollés. Edhe pse
kjo gasje ka ndryshuar me kalimin e viteve, né fillim ka gené njé barrieré e madhe pér té krijuar
urat e bashképunimit me prindin, psikologun, punonjésen sociale. Specialistet tregojné edhe pér
njé diferencé kulturore qé i dallon prindérit né pérgjithési. Ato pohojné, né bazé té rasteve brenda
shkollés, se kané pasur komunikime me prindér me nivel té ndryshém edukimi dhe formimi dhe
prindérit me mé pak vite arsimim kané gené mé té hapur ndaj informacionit dhe késhillave
krahasuar me prindérit e tjeré.

“Prindi intelektual vjen mé me véshtirési te psikologu i shkollés, shkojné te privati mé
lehtésisht, se jané mésuar. Ka raste gé jané rezistenté né maksimum . (Psikologe)

“Prindérit e painformuar vijné mé kollaj né seanca késhillimi dhe kérkojné ndihmé dhe
késhilla. (Psikologe)

Késhillimi né grup me disa prindér gé kané fémijét me AK né shkollé ka gené i véshtiré
pér t’u realizuar pér gjysmeén e specialisteve. Ato shprehen se éshté véshtiré té koordinohet koha
e prindérve dhe e tyre (duke gené se mbulojné 2-3 shkolla) pér té zhvilluar seancat né grup.

Disa nga funksionet lehtésuese gé kryejné shumica e tyre né shkollé jané:

e Bashkéhartuese té& PEI dhe monitorim té tij

e Takime me prindér (seanca individuale dhe grup)

e Vézhgim profesional né klasé

e Seminare me klasén e nxénésit me AK pér pranimin e tyre
e Puné individuale me fémijét me AK

e Mbéshtetje, sugjerime dhe késhilla pér mésuesit

e LOjé, vizatime, teste (sipas mundésive)

e Bashképunim i ngushté me mésuesin kujdestar,

e Biseda me prindérit e tjeré (né rastet e ankimimit)

e Kirijimi i njé klime pozitive né klasé.

e Ndérhyrje né raste krizash apo agresiviteti brenda klasés.

Nga pérpunimi i té dhénave rezultoi se njé vend té vecanté né punén e tyre né shkollé ka
ndérgjegjésimi i bashkémoshataréve pér edukimin gjithépérfshirés. Profesionistet e shérbimit
psiko-social nénvizojné réndésiné gé kané pasur seminaret dhe bisedat ndérgjegjésuese me
nxénésit e klasave ku ka njé fémijé me AK pér té rritur frymén e bashk&punimit mes tyre.
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Ato kané shprehur bindjen se pranimi i nxénésit me AK nga shokét e klasés éshté njé faktor
shumeé i réndésishém pér socializimin dhe integrimin e tyre né shkollé.

6.4.1 Bashképunimi psikolog/punonjés social- prind-mésues kujdestar

Shumica e psikologeve dhe punonjéseve sociale shkollore pohojné se kané pasur
bashképunim té miré me mésuesit brenda shkollés. Sipas tyre, vitet e fundit mésuesit jané
ndérgjegjésuar mbi rolin e shérbimit psiko-social né shkollé dhe kané kérkuar ndihmén e
specializuar pér ¢éshtje té ndryshme né lidhje me aftésiné e kufizuar.

“Mé tregojné ¢faré ka béré fémija gjaté javés dhe mé pyesin c¢faré duhet té béjé né
vazhdim, kur fémijét kané probleme me sjelljen, jo me procesin mésimor”. (Psikologe)

“Po, e kané kérkuar ndihmén time, psh : Hajde pak te klasa ime, se kam njé nxénés me
sjellje agresive”. (Punonjése sociale)

Pothuajse shumica e profesionisteve pohojné faktin se mésuesi kujdestar ka peshén
kryesore né procesin e integrimit té€ fémijés me AK né shkollé. Bashképunimi i té tre aktoréve
kryesoré té integrimit: prind- mésues- psikolog/punonjés social, pér mé shumé se gjysmén e
specialisteve nuk arrihet pér té gjitha rastet. Nga puna né praktiké ato pohojné se jané ndeshur
edhe me prindér neglizhenté apo indiferenté ndaj progresit té fémijés. Né kushtet aktuale, ku
mésuesi kujdestar nuk e ka ndihmén e mésuesit mbéshtetés né klasé, bashképunimi mésues-
psikolog ka gené shumé i suksesshém.

“Mésuesi kujdestar ka rolin kryesor, nése ai punon fort, fémija ecén miré ”. (Psikologe)

“Nuk i vé faj mésuesit kujdestar, se nuk e ka mésuesin mbéshtetés ”.(Psikologe)

Njé aspekt tjetér ku mésuesit e kané kérkuar ndihmén e psikologut dhe punonjésit social
né shkollé ka gené puna me prindérit e tjeré té klasés. Sipas disa prej profesionisteve, ato jané
pérballur né shkollat e tyre me situata té véshtira refuzimi e mohimi té arsimit té fémijéve me
AK né shkollén e zakonshme.

“Né pérgjithési vetém te rastet e nxénésve me AK mendore té réndé, kur fémija prish
rregullin e klasés, shkakton rrémujé, prindérit e tjeré kérkojné té largohet nga klasa. | kemi
késhilluar njé vlerésim dhe ofruar alternativén e shkollés speciale. Me prindérit e tjeré kemi béré
biseda qé nxénési me AK duhet té vijé né shkollé publike”. (Psikologe)

“Prindérit e tjeré ankohen qé nxénési me AK éshté i dhunshém. Kané thirrur mbledhje me
prindér, gé kané kérkuar largimin e nxénésit nga shkolla. Ne kemi dhéné kontributin toné pér
zgjidhjen e konfliktit”. (Psikologe)

Pér shumcién e psikologeve dhe punonjéseve sociale gé mbulojné 2-3 shkolla, mésuesi
kujdestar éshté njé piké kyce né té gjithé procesin e pérfshirjes sé fémijés me AK né shkollé.

————————Pediona Asabella

143



~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

(%:)_J,a.
-
o
L ]
1

Ai/ajo zbaton planin PEI, monitoron sjelljen e nxénésit me AK né vazhdimési dhe ndérveprimin
e tij né klasé me shokét dhe kéto informacione jané thelbésore pér t’u diskutuar me punonjésin
social dhe psikologun.

6.5 Sfidat e integrimit dhe sugjerimet pér pérmirésimin e kétij procesi né té ardhmen

Pér sa u pérket sfidave dhe véshtirésive gjaté procesit té integrimit, té gjitha specialistet e
shérbimit psiko-social bien dakord se ato kané gené té shumta. Sipas tyre, ky fenomen hasi né
disa barriera, si psh: mentalitetin e shogérisé, e cila ende nuk e pranon arsimin gjithépérfshirés,
mungesén e kualifikimeve pérkatése pér mésuesit gé do té mésojné nxénés me AK dhe
mospérshtatje té kurrikulés dhe infrastrukturés sé shkollés. Lidhur me integrimin, shumica e
psikologeve pohojné se nxénésit me AK fizike i shogéron stigma fillimisht, por procesi i
pérshtatjes ndodh mé shpejt se nxénésit me AK mendore. Kjo, sipas tyre, pasi nxénésit e
perceptojné mé kollaj aftésiné e kufizuar fizike, pasi e shohin, ndérkohé gé sjelljet e nxénésve
me autizém apo prapambetje nuk i kuptojné.

“Infrastruktura fizike, mungesa e mjeteve mésimore, numri i nxénésve né klasé e bén té
véshtiré. AK fizike e shogéron stigma né fillim, po ajo zbehet dhe kalon ”.(Psikologe)

Disa prej tyre sjellin raste nga praktika né shkolla kur integrimi ka gené pothuajse i
pamundur dhe procesi éshté shogéruar me ankth dhe tension emocional pér njé kohé té gjaté.

“Procesi éshté i véshtiré té integrohet realisht, sepse pér rastet e rénda nuk jané maré
parasysh pasojat dhe jané futur pér integrim né shkollé. Prindi do té integrohet me ¢do kusht,
edhe né rastet e rénda, por kjo situaté béhet shpeshheré agresive. Lihet pérgjegjésia te psikologu
i shkollés, por éshté e véshtiré. (Punonjése sociale)

“Ka pasur edhe raste kur éshté larguar nxénési pér né shkollé speciale, pasi ishte e
pamundur, por kjo ndodh né raste té rralla”. (Psikologe)

Shumica e psikologeve dhe punonjéseve sociale jané té mendimit se ky proces ka
pérmirésim krahasuar me fillimet e tij. Ato shprehen se né vitet e para ky fenomen shihej me sy
kritik dhe ishte i papranueshém pér shumicén e komunitetit shkollor (prindér, mésues e drejtues)
ndérkohé me sensibilizimin e ¢éshtjeve té arsimit gjithérpérfshirés perceptimi pér edukimin e
fémijéve me AK ka ndryshuar.

Shumica e stafit psiko-social té shkollave 9-vjecare sugjerojné pér pérmirésimin e
procesit futjen e nxénésve me AK né shkollé, pasi té jeté béré vlerésimi nga komisioni pérkatés
prané DART, i cili, sipas tyre, nuk éshté realizuar deri tani.

Kjo proceduré, shprehen ato, do té reduktojé nivelin e pakénagésive dhe tensionit gé krijohen kur
nxénés me autizém foshnjor apo prapambetje té réndé mendore kané sjellje tepér agresive duke
démtuar bashkémoshatarét.
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“Komisioni multidisiplinor | DART té vendosé nése nxénési me AK éshté pér shkollé ose
jo. Sepse ka shumé nxénés me AK, gé nuk jané pér né shkollén e zakonshme”.(Punonjése
sociale)

Disa prej profesionisteve propozojné njé dosje vlerésimi té zhvillimit t& fémijés (0-6
vjeg), qé regjistrohet né shkollé, pér té pasur informacion té zgjeruar, i cili mund té nevojitet né
situata té caktuara.

Mé shumé se gjysma e psikologeve jané té mendimit se né klasat ku ka njé nxénés me
AK, duhet té reduktohet numri i nxénésve dhe té vendoset mésuesi mbéshtetés pér té lehtésuar
procesin e mésimdhénies edhe pér mésuesin kujdestar. Kjo situaté do té ishte e favorshme edhe
pér nxénésit me AK dhe nxénésit e tjeré né lidhje me mbarévajtjen e procesit mésimor.

Nxénési me AK duhet té keté kurrikul t& vecanté me oré ekstra me program té vecanté, qé
ta zbatojé mésuesi ndihmés brenda klasés, pasi mésuesi kujdestar nuk mundet . (Psikologe)

Disa nga profesionistet shprehen se vlerésimet pér nxénésit me AK duhet té jené té
vazhdueshme dhe jo vetém nga psikologu shkollor, por edhe specialistét pérkatés, né ményré qé,
nése ka progres apo regres né zhvillimin e fémijés, té reflektohet edhe né planin e tij, PEI, né
shkollé. Aktualisht, sipas tyre, PEI rishikohet né bazé té nevojave ¢do 3-6 muaj.

Gjysma e tyre nénvizon réndésiné gé kané bisedat informuese me gjithé stafin pedagogjik
e komunitetin e prindérve pér té reduktuar “nofkat”, epitetet apo emértimet jo té pérshtatshme gé
shpesh heré dégjohen pér kéta nxénés né shkollé. Punonjéset sociale gjithashtu shprehen se kéta
fémijé kané nevojé té jené né bashkéveprim té vazhdueshém me bashkémoshatarét, prandaj
duhen sa mé tepér aktivitete sociale ku ata té jené té pérfshiré. Pér kété nevojiten fonde nga
shkolla.

“Nxénésit me aftési té kufizuar mendore duhet té jené té pérfshiré né shkolla verore qé té
socializohen mé tepér me shokét. Mendoj se disa prej tyre funksionojné né bazé té stereotipave
dhe e harrojné shkollén nga maji né shtatorin tjetér gé kthehen” (Punonjése sociale)

Shumica e psikologeve dhe punonjéseve sociale pohojné se procesi i integrimit té
fémijéve me AK né shkollé éshté i ngadalté, por i suksesshém. Gjaté 5 -8 viteve té fundit nga
praktika ato kané paré se tendencat jané gé té rritet numri i fémijéve me AK gé do té regjistrohen
né shkollén e zakonshme dhe gé do té kené nevojé pér pérkujdes.

6.6 Kéndvéshtrimi i personave ky¢ pér arsimin gjithépérfshirés

Pér personat ky¢ gé punojné né hartimin e politikave, kurrikulave dhe manualeve gé u
shérbejné fémijéve me AK né shkollg, arsimi gjithépérfshirés éshté shumé pozitiv dhe
bashkékohor.

Dhénia e modeleve pozitive gé né Ciklin e Ulét (klasa I-1V), sipas tyre, éshté shumé e
réndésishme, pasi fémijét e tjeré mésohen gé ka edhe fémijé ndryshe, né ményré qgé té afrohen, té
ndihen té barabarté dhe jo té shmangen. Sipas tyre, vitet e fundit ka filluar té pérdoret njé gjuhé
mé gjithépérfshirése nga prindérit, mésuesit edhe media, edhe pse ka vend pér pérmirésime.
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“Eshté filozofia qé duhet t’i bashkohen té gjitha strategjité né lidhje me PAK. Shkolla
speciale duhet té kthehet né gendér burimore ndérsa né shkollat e tjera duhet té shtrihet arsimi
gjithépérfshirés” (3, F.SH.S)

“Uné them qé éshté pozitive, sepse nga fémijét me zhvillim normal kéta fémijé pérfitojné
shumé dhe krijohet mentaliteti pranues qé né vegjéli, qé té mos i shohin si “aliené” mé voné.
Duhet béré kjo gé shogéria t¢ mos i shmanget, por ta kuptojé gé ka ardhur momenti pér t’u
ndérgjegjésuar”. (1, U.P.T)

Ajo gé éshté thelbésore, sipas personave kyc dhe eksperté té késaj fushe, éshté fakti se
aktualisht vendi yné ka njé kuadér ligjor gjithépérfshirés me té gjitha elementet e nevojshme e
dokumentet politike sipas standardeve evropiane. Ajo gé mungon, sipas tyre, éshté etika dhe
ményra e trajtimit né komunitet té kétij fenomeni. Edhe pse né kéto vite &shté punuar pér té rritur
ndérgjegjésimin né komunitetin shkollor dhe pritshmérité e mésuesve, ende ka puné pér t’u
ndérgjegjésuar pér nevojat reale té késaj kategorie fémijésh né nevojé.

Mendimi i ekspertéve té fushés sé aftésisé sé kufizuar éshté se nevojat e paplotésuara pér
fémijét me AK né shkollé vijné nga mungesa e standardeve, si psh, ulja e numrit té nxénésve né
klasé. Ata mendojné se infrastruktura shkollore nuk éshté pérshtatur dhe modifikuar pér kété
kategori fémijésh, si dhe ende kemi mospérputhje ligji né teori dhe né praktiké. Mungesa e
mésuesit mbéshtetés né klasé, e kualifikimeve té mésuesve dhe e kurrikulave té papérshtatura
pérbéjné hapa té rréndésishém, té cilét jané akoma té paplotésuar né kété kuadeér.

“Mungesa e presionit pozitiv te politikébérja, te geveria si dhe prindi gé vazhdon té jeté
njé partner joaktiv né kété proces, bén qé té kemi nevoja té paplotésuara” (2, FSHS)

“Stafi multidisiplinar né shkollé dhe punonjési social né komunitet ende nuk éshté
vendosur, si mund té flasim pér nevoja té plotésuara?”. (1, UPT)

Té gjithé personat ky¢ shprehin bindjen se procesi i ndérgjegjésimit té shogérisé dhe
profesionistéve né fushén e arsimit ka ecur me ritme pozitive, por ende ka nevojé té béhet shumé
puné né kété drejtim. Sipas tyre, éshté punuar nga institucionet shtetérore dhe nga OJF-té
respektive pér té pasur njé vizion mé té garté té nevojave gé kané fémijét me AK né shkollé.
Lévizja e shpeshté e stafeve drejtuese té trajnuara nuk ndihmon né kété drejtim.

“Mungesa e network (rrjetit) éshté njé ngér¢c gé akoma nuk éshté zgjidhur, por duhet
zgjidhur me pércaktimin e roleve”. (2, FSHS)

“Pér fat té keq, né nivelet mé té larta drejtuese jané mé pak té sensibilizuar se lévizin
shpesh elitat dhe fillon ¢do gjé nga zeroja. Mésuesit mendoj gé jané mé té sensibilizuar se
drejtuesit, por kané akoma shumé nevojé.... ”. (3, FSHS)
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Numri i kufizuar i ekspertéve, infrastrukturé e varfér shkollore, ofrimi i pak shérbimeve
konkrete me kosto té uléta pér familjarét e fémijéve me AK jané, sipas ekspertéve, ndér
problemet mé kyce gé hasen aktualisht né vend. Ata pohojné se shteti duhet té pérmirésojé
cilésiné e shérbimit né gendrat gé ofrojné shérbime pér fémijét e prindérit si dhe té rregullojé
shérbimin psiko-social gé funksionon né shkolla. Personat ky¢ nénvizojné se kemi njé kornizé
ligjore té pérditésuar, por jo funksionale né praktiké.

“Marrim modele nga vendet e pérparuara, té cilat nuk funksionojné né Shqipéri, ka
infrastrukturé té dobét shkollore ose mungon fare” (1, UPT)

“ Shérbimi mjekésor dhe ai psiko-social nuk punojné bashké né ekip, jané té paplotésuar.
Kemi mungesé té ekspozimit me té ndryshmen, e cila pengon gjithépérfshirjen”. (2, FSHS)

Personat ky¢ lidhur me pérmirésimin e procesit té arsimit gjithépérfshirés mendojné se
fillimisht duhet té zbatohet ligji dhe ka nevojé pér disa akte nénligjore qé té pércaktohen mé
garté disa ¢éshtje delikate. Kjo, sipas tyre, ka nevojé pér mbéshtetje financiare nga shteti. Njé
tekniké pérmirésimi do té ishte aleanca e OJF-ve me familjarét, sipas komuniteteve ku banojné,
dhe shkollén. Njé bashképunim mé i ngushté mes shkollés-OJF-familjes do té plotésonte disa
nevoja té fémijéve me AK. Kjo éshté e rendésishme sipas specialistéve, pasi ka disa OJF qgé
punojné né fushén e aftésisé sé kufizuar dhe kané zhvilluar projekte pér té ndihmuar né kété
fushé. Njé hap i réndésishém drejt pérmirésimit té kétij procesi né shkollé do té ishte kualifikimi
I mésuesve dhe pérditésimi i kurrikulave universitare té pedagogjisé me tekste pér arsimin
gjithépérfshirés.

“Duhen pérmirésuar sa mé paré kurrikulat universitare pér mésuesit qé do té punojné si
mésues mbéshtetés né shkoll&”. (2, FSHS)

“Duhet pasur kujdes edhe te fusha e administrimit dhe menaxhimit té shkollave gé kané
nxénés me AK, té shtohet stafi i shérbimit psiko-social né shkollé dhe té ndértohet njé
infrastrukturé cilésore”. (1, UPT)

“Té gjitha nevojat e paplotésuara duhet té punohen paralelisht kryesisht me trajnime pér
mésues dhe mbéshtetjen buxhetore nga shteti”. (3, FSHS)

Njé céshtje gé duhet pasur né konsideraté, sipas ekspertéve té aftésisé sé kufizuar, éshté
edhe puna me familjarét. Aktualisht ka pak gendra gé ofrojné mbéshtetje dhe késhillim pér ta,
ndérkohé qé prindérit duhet té marrin shérbime cilésore né ményré gé té kujdesen pér fémijét e
tyre me nevoja té vecanta. Sipas tyre, strategjité dhe politikat gjithépérfshirése jané hartuar né
ményré cilésore, por duhet té vihen né zbatim népérmjet mekanizmave konkreté pér té ndértuar
njé shkollé sa mé migésore.
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KAPITULLI | SHTATE - Diskutime

Né kété kapitull do té prezantohen diskutime rreth ¢éshtjeve té marra né studim.
Kérkuesja né kété pjesé reflekton dhe krahason gjetjet e studimit té saj me gjetjet e dala né
studime apo kérkime té tjera brenda dhe jashté vendit. Kjo i jep mundésiné té analizojé
diferencat apo ngjashmérité mé thelbésore dhe té realizojé interpretime té fakteve mé té
géndrueshme. Krahasimi i gjetjeve bazohet né disa faktoré té réndésishém, té cilét kané lidhje me
fémijét, familjen, komunitetin shkollor dhe shogériné.

Rezultatet e studimit treguan se arsimi gjithépérfshirés vitet e fundit éshté shndérruar né
njé fenomen delikat gé ndikon né cilésiné e jetés sé shumé individéve. Aftésia e kufizuar nuk
shihet mé vetém si njé problem i familjes, por i shkollés, shogérisé dhe komunitetit. Shteti
shqiptar ka béré progres né hartimin e njé kornize ligjore té ploté pér arsimin gjithépérfshirés gé
kulmon me miratimin e ligjit 69/2012, i cili u jep mundésiné fémijéve me aftési té kufizuara, pas
miratimit né komisionin pérkatés né DART, té vazhdojné shkollén e zakonshme publike.
Statistika zyrtare t¢ MASH pas vitit 2000 tregojné se numri i fémijéve gé i drejtohen arsimit
publik po rritet dhe ky éshté njé tregues pozitiv né progresin e arsimit gjithépérfshirés né vend.
Studime té ngjashme né SHBA né vitet 2000-2006 treguan rritje té& pérfshirjes né arsim té
nxénésve me nevoja té vecanta né klasa té rregullta. (OESP-USA,2006). Né vitet 90 né Shqipéri
shoqéria nuk i perceptonte fémijét me AK né shkollat publike, duke u nisur nga modeli mjekésor
i institucionalizimit té tyre, sipas té cilit ata duhet té arsimoheshin té izoluar nga fémijét e tjeré.
Ky fakt pérputhet edhe me studimet e Gerber,1996, sipas té cilit krijimi i arsimit publik né masé
kurré nuk i mori né konsideraté nxénésit me AK. (Gerber, 1996:156). Fémijét me AK pérbéjné
grupin mé té madh té fémijéve lehtésisht té identifikueshém, té cilét kané gené dhe vazhdojné té
jené té pérjashtuar né ményré té géndrueshme nga edukimi publik. (UNESCO, 2009:12)

Gjetjet e studimit treguan se mésuesit jané mé té ndérgjegjésuar pér ¢éshtjet gqé lidhen me
arsimin gjithépérfshirés, krahasuar me disa vite mé paré edhe pse niveli i informacionit gé ato/ata
kané éshté i pérgjithshém dhe jo i ploté. Mésuesit kujdestaré jané interesuar pér llojet dhe
spcifikat e aftésisé sé kufizuar, pasi ata u njoftuan gé do té kishin né klasén e tyre njé nxénés qé
ka nevojé pér kujdes té vecanté. Kjo tregon se kualifikimi i tyre ka pasur mangési gé né
kurrikulén universitare si dhe me trajnime né puné pérgjaté viteve. Mungesa e trajnimeve mbi
trajtimet dhe metodat praktike té punés me kéta fémijé ka gené njé nga shgetésimet mé té médha
té mésuesve né punén konkrete me fémijét me AK né klasat e tyre.
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Kéto gjetje pérputhen me studime t& méparshme t€ MASH, sipas té cilave mésuesit, duke mos
pasur njohuri pér punén me kéta nxénés dhe duke mos pasur seminare informuese, nuk duan té
kené né klasat e tyre nxénés me AK. (MASH,2005)

Mésuesit kané njohuri té pjesshme mbi ligjin pér arsimin gjithépérfshirés (té ri dhe té
vjetér). Kjo tregon se ata i njohin pak detyrimet gé kané gjaté mésimdhénies né klasa me nxénés
me AK. Edhe sipas studimeve te tjera né kété fushé né vende me zhvillim mesatar tregohet se
manggsia e t€ kuptuarit ¢do t€ thoté “arsim gjithépérfshirés” éshté njé barrieré qé€ rrjedh prej saj
dhe ndikon né punén e pérditshme té mésuesit. (Baglieri, Bejoian, Broderick, Connor & Valle,
2011; Kluth, Villa & Thousand, 2001). Krahasuar me vendet e Evropés Peréndimore, Shqipéria
éshté disa hapa prapa, pasi kushtet pér arsimin gjithépérfshirés né ato vende kané filluar disa
dekada mé herét dhe, pér pasojé, cilésia e mésimdhéniés dhe infrastruktura shkollore pér kéta
fémijé éshté mé e larté.

Megjithé pérpjekjet e 10 viteve té fundit pér njé shkollé mé migésore pér té gjithé, nga
studimi rezulton se grupi i fémijéve me AK gé futen né shkollén e zakonshme has njé séré
barrierash dhe véshtirésish gé fillojné gé nga regjistrimi dhe pranimi nga komuniteti shkollor.
Mentaliteti i ngurté gé ende ekziston né shogéri ua bén mé té véshtiré kété proces familjeve dhe
veté fémijéve me AK. Kjo mbéshtetet edhe né studime té méparshme nga FSHDPAK, gjaté té
cilave tregohet se géndrimet dhe reagimet diskriminuese té shogérisé pérkundrejt fémijéve me
aftési té kufizuara, pérfshiré kétu specialistét e edukimit edhe familjarét e fémijéve té tjeré, ende
krijon pengesa pér gjithépérfshirjen e tyre né arsim dhe shogéri. (FSHDPAK,2008) . Nga gjetjet
del si pérfundim se fémijét me AK mendore mé té rénda, si autizém infantil apo prapambetje té
rénda mendore, e kané mé té véshtiré té pranohen nga bashkémoshatarét, prindérit e tjeré dhe
mésuesit. Prindérit e fémijéve té tjeré i shohin si kércénim pér modele negative té sjelljes dhe,
pér pasojé, jané ankuar dhe kané protestuar me largimin e tyre nga shkolla. Kéto situata
shogérohen me ankth dhe déshpérim pér familjarét e fémijéve me AK. Studime té ngjashme mbi
perceptimin e shoqérisé pér kété kategori kané treguar se problemet me arsimin né vendin toné
fillojné jashté shkollés pikérisht me ményrén se si arsimi vlerésohet nga shogéria. (Botim,
“Fémijét sot”, E, Tahiraj 2008:22)

Prezenca e njé nxénési me AK né klasé ka shkaktuar konfuzion, ankth dhe pasiguri te
mésuesit, té cilét nuk e ndiejné veten té pérgatitur pér t€ punuar me té. Menaxhimi i klasés
véshtirésohet dhe vazhdimi i procesit mésimor has pengesa (jo né té gjitha rastet). Mésuesit
pérdorin empatiné dhe ndjesiné e prindit né momentet e véshtira me kéta fémijé. Ata/ato jané té
shgetésuar pér vazhdimésiné dhe mundohen té pérdorin té gjitha teknikat dhe metodat gé kané
mésuar nga pérvoja e tyre pér té lehtésuar procesin e mésimdhénies. Njé rezultat interesant i
studimit éshté pranimi pa kushte i nxénésve me AK nga mésues, té cilét jané edhe veté prindér té
njé fémije me AK. Ata kané gené bashképunues dhe shumé té gatshém té ndihmojné nxénésit me
AK nisur nga pérvoja e gjaté dhe teknikat praktike t¢ mésuara gjaté jetesés me njé fémijé me
AK. Ndérkohé mésuesit, té cilét kané pasur mé shumé se 1 nxénés me AK né klasé, shfagin
demotivim, lodhje dhe konsumim profesional.
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Prezenca e mé shumé se 1 nxénési me AK komplikon situatat dhe rrit véshtirésiné e trajtimit té té
gjithé nxénésve né ményreé té barabarté brenda klasés.

Nga piképamja e bashképunimit mes aktoréve brenda shkollés mésuesit kané njé

bashképunim té forté me psikologen/punonjésen sociale shkollore dhe prindin né krahun tjetér
(Jo né té gjitha aspektet). Mésuesit géndrojné si njé uré lidnése komunikimi pér progresin e
fémijés me AK. Brenda shkollés ata/ato mbeten faktoré shumé i réndésishém pér ndjekjen dhe
ecuriné e nxénésit me AK dhe ndérveprimit té tij me bashkémoshatarét.
Forcimi i bashképunimit pér té pasur sukses éshté theksuar edhe né studime té ngjashme disa vite
mé paré. Studimi i Mirosevi¢ né rajon thekson réndésiné e bashképunimit té té gjithé partneréve,
duke u shprehur pér réndésiné e t€ mésuarit brenda komunitetit né shkollg, rolit té drejtoréve té
shkollave si agjenté té ndryshimit si edhe theksimit té bashképunimit té mésuesit me prindérit
(Mirosevic,2007:11). Ndérkohé studimi i Forlin (2012:11) thekson réndésiné e lidhjeve né nivel
makro ndérmjet shkollave, geverive, hartuesve té politikave dhe institucioneve té trajnimit.
Pranimi i fémijévé me AK né shkollén e zakonshme u pa me syrin kritik nga komuniteti, té cilét
menduan ngushtésisht pér interesat e tyre. Nga gjetjet e studimit rezulton se né ato shkolla ku
jané béré mé paré biseda sensibilizuese dhe jané ndérgjegjésuar fémijét dhe prindérit mbi té
drejtat e barabarta pér edukim, ka pasur njé frymé mjaft pozitive té té perceptuarit té nxénésve
me AK. Kjo theksohet edhe né njé studim sipas té cilit shkollat, té cilat kishin njé bashképunim
mé té ngushté me komunitetin, ishin mé té afta né krijimin e mjediseve migésore té té€ mésuarit
(Grimes 2009:96).

Procesi i mésimdhénies pér mésuesit éshté lehtésuar pérmes instrumenteve alternative si
PEI, i cili kryesisht éshté hartuar nga mésuesi kujdestar i nxénésit me AK, me psikologen
/punonjésen sociale shkollore né pérputhje me nevojat dhe mundésité e fémijés. Prindérit né kété
proces jo gjithmoné kané gené shumé bashképunues pér arsye té ndryshme, si psh: (i) disa nuk i
pranojné objektivat minimale, (ii) disa nuk kané mundési t’i zbatojné€ detyrat e pércaktuara né
shtépi, (iii) disa jané té lodhur dhe té zhgénjyer dhe béjné pérpjekje minimale, (iv) disa
neglizhojné progresin e fémijés me Ak se kané shumé fémijé. Pérparimi akademik e social i
nxénésit me AK né shkollén e zakonshme varet nga disa hallka, té cilat lidhen ngushté me njéra-
tjetrén. Njé faktor kyc éshté puna e prindit né shtépi me fémijén né lidhje me detyrat e
pércaktuara nga mésuesi/mésuesja. Kjo pérmendet edhe né studime té tjera, té cilat theksojné
réndésiné e ndérveprimit té familjes me shkollén. Fémijét gé kané pasur mundésiné té kené
nivele mé té larta akademike dhe té arrijné rezultate, té cilat nuk do t¢ mund té arriheshin né
ndonjé ményré tjetér pa bashképunimin e forté mes shkollés e familjes (Finke et al., 2009; Jordan
etal., 2010).

Rezultatet e studimit gjithashtu treguan se kushtet e pércaktuara né ligjin gjithépérfshirés
té vitit 2012 si vlerésimi i nxénésit nga komisioni multi-disiplinar né DART dhe vendosja € njé
mésuesi mbéshtetés té kualifikuar prané ¢cdo fémije me Ak nuk jané plotésuar né asnjé rast. Pér
mésuesit kjo rezulton té jeté njé nga nevojat kryesore mé primare gé mund té lehtésojné procesin
e mésimdhénies me té gjithé nxénésit.
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Regjistrimi i nxénésve me AK né shkollé publike pa infrastrukturén e duhur ka béré qé procesi i
integrimit t& mos jeté i suksesshém, si¢ ishte parashikuar.

Kéto rezultate pérputhen me studimet e méparshme dhe botimet e organizatave gé kané
lidhje me arsimin, si UNESCO. Sipas njé botimi té saj, cilésia e arsimit ndikohet nga nevoja pér
rehabilitimin e vazhdueshém té shkollave, pérmirésimin e pajisjeve, trajnimin e mésuesve dhe
mbéshtetjen e veprimtarive shkollore te burimet e té dhénave té tilla si banka e té dhénave.
(UNESCO,2009). Njé studim tjetér thekson mé tej réndésiné e bashképunimit té partneréve duke
vlerésuar se “té punuarit me té tjerét, bashképunimi dhe puna né ekip, jané gasje thelbésore pér té
gjithé mésuesit” gjat€ krijimit t€ kompetencés né arsimin pérfshirés (EADSNE (2011. Edhe
Susan Peters (2004) i lidh ngushté véshtirésité pér realizimin e gjithépérfshirjes me faktorét
financiaré dhe infrastrukturén mbéshtetése té shkollave, numrin e nxénésve né klasa, mbéshtetjen
administrative, ambientet fizike t€ klasave, kohén e duhur té mésuesit pér t’u pérgatitur dhe
vlerésuar punén me nxénésit me aftési té kufizuara (Banka Boterore, 2004:17)

Nga piképamja e marrédhénieve sociale ardhja e njé nxénési me AK krijoi raporte té reja

né klasé. Bashkémoshatarét ishin mé pranues dhe bashképunues me kéta nxénés se prindérit e
tyre. Balancimi i marrédhénieve dhe trajtimi i té gjithé fémijéve njélloj ishte njé proces i véshtiré
dhe i gjaté pér mésuesit. Viti i paré i t€ mésuarit bashké me fémijét e tjeré ka gené plot me
barriera dhe pengesa pér nxénésit me AK. Reagimet diskriminuese té komunitetit shkollor dhe
mungesa e kushteve plotésuese (numri i madh i nxénésve né klasé, mjete t€ posacme pér AK,
mésuesi mbéshtetés) véshtirésuan mé tej punén e mésuesit.
Kéto rezultate jané té ngjashme edhe né studime té tjera ku éshté studiuar ky fenomen. Sipas
tyre, edhe kur mésuesit jané té trajnuar, aftésité e tyre pér té zbatuar arsimin gjithépérfshirés
mund té jené té limituara nga faktoré té tillé, si: numri i nxénésve né klasa, mungesa e
materialeve dhe e mjeteve didaktike, mungesa e infrastrukturés mbéshtetése, pérshtatshméria
mjedisore dhe programet mésimore, hapésira e duhur pér té punuar etj., (Lei, 2006).
Mospérgéndrimi, lodhja e shpejté dhe momentet e krizave kané gené pér mésuesit situata té
véshtira, té cilat pengojné efektivitetin né mésimdhénie. Mungesa e shpérblimit financiar shtesé
ka ndikuar né motivimin e mésuesve pér té punuar mé nxénés té véshtiré gé kané nevojé pér
kujdes e pérkushtim.

Gjithashtu, rezultatet e studimit treguan se prindérit e pérjetojné shumé keq momentin e
marrjes sé diagnozés pér fémijét e tyre. Ata fillimisht nuk e besojné dhe mendojné se kjo gjé do
té kalojé shpejt. Kéto situata shogérohen me tension emocional, stres, trishtim, déshpérim, té
gara dhe refuzim té diagnozés. Pasiguria pér té ardhmen pas marrjes sé diagnozés éshté shumé e
larté pér prindérit. Studime té ngjashme kané treguar dhe pérforcuar faktin se pér prindérit ky
éshté moment i njé dhimbjeje té madhe. (Fein&Dunn,2007), (Siegel,1996)

Pér sa u pérket ¢éshtjeve gé lidhen me kujdesin pér fémijén me AK, nga studimi rezulton
se éshté néna ajo gé merret mé tepér me fémijét né lidhje me edukimin. Dallimi kétu é&shté se
koha gé shpenzon babai dhe néna pér fémijén jané té ndryshme. Vetém 1 rast ishte babai ai qé
shogéronte fémijén me AK né shkollé dhe géndronte né shkollé pér ¢cdo nevojé té tij, rastet e
tjera ishin nénat ato gé mereshin me ¢do gjé gé ka lidhje me fémijén.
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Prindérit kané béré pérpjekjet maksimale pér edukimin e fémijéve gé né institucionet e
para si ¢cerdhe, kopsht dhe sé fundmi parashkollor. Ata jané pérballur me paragjykim dhe refuzim
té fémijés gé né insitucionet fillestare té pérkujdesit dhe edukimit si cerdhe e kopésht vetém pér
faktin se fémija kishte njé aftési té kufizuar. Kjo ka béré qé té shogérohet me ankth, friké dhe
pasiguri regjistrimi i tyre né shkollén 9-vjecare. Sipas rezultateve té studimit, prindérit nuk e
kané menduar arsimin special pér fémijén e tyre, pasi kané perceptimin se atje shkojné raste
shumé té rénda, té cilat do té ndikojné negativisht né zhvillimin e fémijés. Kéto perceptime té
prindérve mbéshteten né studime té ngjashme, té cilat tregojné si pérshkruhet arsimi special si
njé “filozofi ndarése, izoluese, veté-mbrojtése, e bazuar né racizém dhe grup praktikash, njé
rezultat 1 pozitivizmit shkencor té keqdrejtuar, ose thjesht njé problem i paefektshém” (Gerber,
1996: 159). Sipas Slee (2004: 47), arsimi special géndron i lidhur me njé “teknicizém té pandaré,
me rrénjé né paradigmat e lidhura me mangési psiko-mjekésore té defekteve individuale
patologjike”. Kéto supozime vazhdojné té ndikojné arsimin gjithépérfshirés (Ware, 2004).

Studimi tregoi se prindérit jané shumé pak té informuar mbi kuadrin ligjor té arsimit
gjithépérfshirés. Ata nuk kané besim té zbatimi i ligjit dhe marrin pak informacion pér té. Kétu
shihet ngjashméri perceptimi me mésuesit, pasi edhe ata nuk kané njohuri pér shkak té
mosbesimit gé kané te ligji. Ky mosbesim pérputhet me faktin se ligji 69/2012 né vitin shkollor
2013-2014 nuk u zbatua si duhej. Mésuesit dhe prindérit ngelén té zhgénjyer nga mungesa e
mésuesit mbéshtetés né kujdes té nxénésve me Ak dhe plotésimi i disa kushteve té tjera. Prindérit
u jané drejtuar institucioneve spitalore dhe gendrave té shéndetit mendor pér mé shumé
informacion té hollésishém pér aftésiné e kufizuar, si burime mé té sigurta. Burime té tjera
informimi pér ta kané gené OJF-t€, media, internet dhe broshurat. Prindérit nuk jané té kénaqur
nga ecuria mjekésore e fémijés dhe shprehin besimin se jashté vendit fémija i tyre do té kurohej
mé miré. Pér kété arsye ata ndihen keq pér gjendjen e ulét ekonomike, e cila nuk i lejon té marrin
kura jashte vendit.

Rezultatet e studimit tregojné se prindérit jané pérballur me shumé sfida dhe véshtirési
gjaté procesit té edukimit té fémijéve té tyre. Sfida mé e véshtiré pér ta ka gené reagimi
paragjykues dhe mospranues kundrejt arsimimit té fémijés né shkollén e zakonshme. Qéndrimet
diskriminuese dhe méshiruese té komunitetit shkollor (mésues,drejtues e prindér) kané shkaktuar
stres, ankth, depresion dhe emocione negative. Ka njé dallim mes fémijéve me AK fizike, té cilét
pranohen mé shpejt nga komuniteti i prindérve se sa fémijét me AK mendore (autizém,
prapambetje, sindromé down), pér té cilét shogéria ka perceptimin se duhet té edukohen né
shkollat e arsimit special.

Fémijét me AK fizike hasin véshtirési personale (lodhje, pérgjumje, mérzitje) pér shkak
té paaftésisé, por nuk kané momente krizash, té cilat shogérohen me sjellje jo té pérshtatshme.
Edhe ky faktor ndikon né perceptimin pozitiv qé kané prindérit né shkollé pér fémijét me aftési
té kufizuar fizike.
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Studimet e méparshme tregojné se stigma dhe paragjykimi kané ekzistuar né shogériné shqiptare.
Né vitin 1993, njé person me aftési té€ kufizuara né familje shihej nga shumé shqiptaré si
fatkeqési, turp dhe madje mallkim (FSHDAPK, 2008:9)

Adaptimi me programin mésimor, puna me planin PEI, hapat shumé té ngadalté jané disa
nga véshtirésité gé hasin fémijét me AK né shkollén e zakonshme. Prindérit jané té kénaqur me
progresin social dhe hapat e vogla gqé fémija bén né procesin e socializimit dhe ndérveprimit me
té tjerét dhe jané té ndérgjegjshém pér progresin e ulét né aspektin mésimor (té njohin gérmat e
té formojné fjalé, veprimet matematikore, lexim,etj). Né kété piké kyce ka njé dallim midis
prindérve. Prindérit e fémijéve me AK fizike kané pritshméri té larta pér procesin mésimor pasi
fémijét e tyre perceptojné dhe kuptojné shumé miré dhe né pérgjithési nuk kané nevojé pér njé
plan PEI. Ndérkohé prindérit e fémijéve me AK té ndryshme mendore, né varési t& mundésive té
fémijés, realizojné pritshmérité e tyre. Kéto gjetje nuk pérputhen me gjetjet e studimeve té tjera.

Njékohésisht, studimi tregoi se prindérit jané bashképunues dhe u jané mirénjohés
mésuesve pér punén gé béjné me fémijét e tyre. Pérgjithésisht bashképunimi ka qené i
vazhdueshém dhe ka plotésuar ag sa mundet nevojat e fémijéve. Bashképunimi i prindérve me
prindérit e tjeré té klasés jo gjithmoné ka qené i suksesshém pér arsyet e stigmés dhe
paragjykimeve gé ndihen nga prindérit me gjuhén e folur dhe gjuhén e trupit. Prindérit e
fémijéve me AK jané mbéshtetés té fémijéve té tyre né cdo rast. Ky éshté njé faktor i
réndésishém gé con pérpara. Kjo gjetje pérputhet me filozofiné e disa manualeve dhe disa
studimeve. Mitchell (2010) ka studiuar gjithashtu rolin ky¢ té prindérve dhe ka gjetur se ata
luajné role kritike né mbéshtetjen e arsimimit té fémijéve. Kur fémijét me paaftési pérfshihen né
arsimin e rregullt, prind€rit e tyre kané mé shumé gjasa t’ua atribuojné té tjeréve kété arritje, sesa
prindérit fémijét e té ciléve nuk jané pérfshiré. Pérfshirja sjell sukses, pritshméri mé té larta dhe
mbéshtetje té vazhdueshme (Pérfshirja Ndérkombétare, 2009:114).

Prindérit e fémijeve me AK né shkollat e Tiranés jané mbéshtetur vetém nga
psikologu/punonjési social dhe mésuesi kujdestar. Drejtoria e shkollés ka ndihmuar né procesin e
regjistrimit, ndérsa mésuesit e tjeré e kané kohén té kufizuar pér té ofruar ndihmé pér kolegét.
Fakti qé néna kujdeset pér fémijén né shkollg, bén gé babai né shumé raste té mos jeté prezent né
bisedat me mésuesen dhe punonjésen sociale. Nga studime té ngjashme lidhur me kété céshtje né
dy qytete Vloré dhe Korgé rezultoi se nga njé projekt 120 fémijé me AK u pérshtatén shumé
miré dhe hasén mé pak véshtirési si pasojé e punés sé ekipit multidisiplinar gé pérbéhej nga
specialisté té fushave té ndryshme. (FSHDPAK,2011)

Shkémbimi i vazhdueshém i informacionit dhe pérfshirja e prindit né sa mé shumé
aktivitete té klasés ka rritur efektivitetin e cilésisé sé procesit mésimor pér fémijén. Kéto gjetje
nuk jané té pérgjithésuara pér té gjithé prindérit, pasi pér arsye té ndryshme individuale jo té
gjithé prindérit pérkushtohen me té njéjtin kujdes. Rritja e progresit social nga pérfshirja e prindit
ka rezultuar né shumé studime brenda dhe jashté vendit.
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Njé studim nga Uganda tregon se mbéshtetja prindérore dhe pérfshirja jané thelbésore pér
pérfshirje t€ suksesshme, sidomos té fémijéve me paaftési (Katende,2006). Autoré té tjeré kané
konfirmuar kéto gjetje. (Save the Children, MEDPAK,2011) (Berlach & Chambers, 2011,
Breitenbach, Armstrong & Bryson, 2013; Frankel et al 2010; Vakil et al 2009).

Sipas studimit, prindérit nuk jané pjesé e aktiviteteve komunitare. Ata kujdesen pér
fémijén né lidhje me edukimin duke ndérvepruar me shkollén dhe gjithashtu me gendrat
mjekésore pérkatése pér terapi zhvillimi né bazé té nevojave té fémijés. Gjetjet nga studimet e
tjera tregojné se prindérit jané mé té pérfshiré me komunitetin. Njé komunitet gjithépérfshirés
éshté i till&, nése drejtohet nga vlerésimi i familjeve dhe roleve gé ato luajné, si edhe gé pranon
se pérgjegjésia pér té gené i pérfshiré né komunitet nuk ndalon te familja, individi ose paaftésia
dhe organizatat gé ofrojné shérbime (Mayer, 2009:161) Né studimet e ngjashme familja dhe roli
I prindérve éshté shumé i réndésishém pér gjithé procesin. (Neeley-Barnes, Graff, Roberts, Hall
& Hankins, 2010: 251).

Studimi tregoi se prindérit jané ndérgjegjésuar lidhur me arsimimin e fémijéve té tyre.
Ata do té vazhdojné pérpjekjet maksimale pér té sjellé fémijét me AK né shkollat e zakonshme
pérpos refuzimit, stigmatizimit dhe paragjykimeve gé hasin. Prindérit do té pérpigen gé fémijét e
tyre t€ mbarojné shkollén 9-vjecare sipas mundésive té tyre dhe té jené té afté té kujdesen pér
veten. Pérvojat e prindérve tregojné se géndrimi i fémijéve té tyre me fémijét e tjeré ka sjellé
progres social. Elemente si komunikimi, loja, t&¢ mésuarit bashké, aktivitetet tregojné se fémija
zhvillohet dhe pérparon me bashkémoshatarét dhe anétarét e komunitetit gé e rrethon. Kéto gjetje
pérputhen me studime té ngjashme té viteve té fundit. Sipas tyre, fémijét qé jané pérfshiré né
shkolla té zakonshme, kané pasur mundésiné té kené nivele mé té larta akademike dhe té arrijné
rezultate, té cilat nuk do té mund té arriheshin né ndonjé ményreé tjetér (Finke et al., 2009; Jordan
et al., 2010). Arsimi gjithépérfshirés lehtéson zhvillimin social té fémijéve gé kané dhe atyre qé
nuk kané AK (Finke et al., 2009; Hanline & Correa-Torres, 2012; Odom, Buysse & Soukakou,
2011). Sa mé shumé kohé njé fémijé kalon né njé mjedis gjithépérfshirés, ag mé i madh éshté
ndérveprimi social (Antia, et al., 2011).

Studimi tregoi se punonjésit socialé/psikologét shkolloré jané njé nga hallkat e
réndésishme té procesit té integrimit t¢ fémijéve me AK né shkollén e zakonshme. Ato
bashképunojné me mésuesen kujdestare dhe prindin dhe kujdesen pér mirégenien psiko-sociale
té kétyre fémijéve. Bashképunimi me mésueset ka gqené mé i ngushté dhe efektiv sidomos pér
hartimin e planit té individualizuar PEI pér fémijét me aftési té kufizuara, sipas nevojave. Me
prindérit bashképunimi ka gené jo gjithmoné i vazhdueshém, si pasojé e kohés sé tyre té kufizuar
dhe perceptimeve té gabuara té prindérve pér psikologen shkollore. Studimi pérforcoi idené se
prindérit tentojné ta fshehin aftésiné e kufizuar té fémijés sé tyre pér té shmangur paragjykimet.
Pérvoja e specialisteve psiko-sociale njeh shumé raste té tilla, té cilat kané ndodhur né shkollé.
Bisedat informuese me prindér e mésues, puna me nxénésin me AK dhe nxénésit e tjeré té klasés
kané gené né fokus té punés sé shérbimit psiko-social.
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Duhet theksuar se bashképunimi i psikologeve shkollore ka gené mé i madh me mamaté e
fémijéve, pasi baballarét e kishin kohén e kufizuar.

Rezultatet e studimit treguan se prezenca e punonjéseve sociale/psikologeve né shkollé
ka shérbyer pér té ndihmuar procesin e integrimit gjaté sfidave dhe véshtirésive qé kané hasur
fémijét, prindérit dhe mésuesit. Roli i tyre primar ka gené mirégenia sociale e fémijéve me AK
dhe zhvillimi i tyre sipas mundésive. Kategoria e nxénésve me AK né shkollé ka gené target-
grupi gé ka marré pérparési krahasuar me grupet e tjera vulnerabél. Kjo pérputhet me studimet e
viteve té fundit sipas té cilave ndihma e profesionistit brenda né shkollé dhe né komunitet éshté
domosdoshméri pér funksionimin e procesit integrues.

————————Pediona Asabella

155



(%:)_J‘io
-
o
L]
1

~= [ntegrimi i fémijve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém

KAPITULLI | TETE - Pérfundime dhe rekomandime

Ky kapitull parashtron pérfundime té detajuara mbi té gjitha ¢éshtjet e marra né studim dhe
rekomandimet pérkatése pér té ardhmen lidhur me pérmirésimin e kushteve pér integrimin e
fémijéve me AK né shkollé. Pér té nxjerré pérfundimet, autorja e studimit ka kaluar njé proces té
gjaté analize dhe vlerésimi té fakteve mé té logjikshme, té cilat jané me interes té njihen.

8.1 Pérfundime

8.1.1 Pérvoja dhe géndrimet e mésuesve lidhur me nxénésit me AK né shkollé

a) Njohurité e mésuesve mbi aftésiné e kufizuar

e Meésuesit jané té lumtur gé zhvillojné kété profesion, té cilin e kané zgjedhur me déshirg.
Ata jané té kénagqur nga puna me nxénésit né shkollén 9-vjecare dhe ndihen té
privilegjuar gé punojné me kété moshé fémijésh. Pasioni, sukseset me nxénésit dhe
déshira pér té punuar me fémijét jané faktorét qé i motivojné mésuesit né punén e tyre né
shkollé.

e Meésuesit kané informacion té pjesshém pér aftésiné e kufizuar. Ata diné té njohin se ka
disa lloje té aftésisé sé kufizuar, si fizike, mendore si dhe autizmin. Aftésia e kufizuar nuk
ka gené ndér prioritetet e mésuesit brenda shkollés deri né momentin gé& mésuesit i
regjistrohet njé nxénés me AK né klasén e tij. Njé pakicé mésuesish gé kané informacion
mé té zgjeruar né kété fushé vjen si pasojé e té pasurit njé fémijé me AK né rrethin
familjar ose né komunitet.

e Punonjési social/psikologu shkollor dhe interneti kané gené burimet e para té
informacionit pér mésuesit. Ata pérdorén kéto burime, pasi jané té efektshém dhe pa
kosto. Burime té tjera gé mésuesit pérdorén ishin media- televisioni, seminare t¢ DART,
broshura dhe biseda me kolegét.

e Kuadrin ligjor té arsimit gjithépérfshirés mésuesit e njohin pak. Kryesisht kané
informacione té vecuara né lidhje me shpérblimin financiar dhe numrin e nxénésve né
klasé, nése ke njé nxénés me AK. Mésuesit nuk shprehin interes pér ligjin (e ri dhe té
vjetér), pasi nuk e shohin si instrument té dobishém né punén e tyre.
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Opinionet dhe géndrimet e mésuesve me nxénésit me AK né klasé

Prezenca e njé nxénési me AK né klasé ka ndryshuar atmosferén e Kklasés.
Bashkémoshatarét e tjeré nuk e kané kuptuar fillimisht si AK, por kané zhvilluar sjellje
pozitive dhe ndihme. Regjistrimi i fémijés me AK né klasén e paré dhe vazhdimésia me té
njéjtét nxénés ka gené mé pozitive, krahasuar me nxénésit me AK gé ndryshojné klasén
ose shkollén, pasi véshtirésia pér pérshtatje ka gené mé e madhe.

Nxénésit e tjeré té klasés pérshtaten mé shpejt me njé nxénés me AK fizike (paraplegjik,
tetraplegjik, aparate degjimi etj) se sa me njé nxénés me AK mendore, pasi ata e kané té
véshtiré té perceptojné sjelljet jo té pérshtatshme apo reagimet e ashpra gé kané nxénésit
me autizém apo prapambetje mendore.

Konfuzioni, mospérgéndrimi dhe klima e ftohté emocionale ishin disa nga elementet gé
shogéronin mésuesit né klasé né fillim té procesit té pérshtatjes sé nxénésve me AK me té
tjerét. Klima e krijuar né klasé éshté e ndryshme né varési té disa faktoréve si psh.,
eksperienca e mésuesit kujdestar, lloji i AK gé ka fémija si dhe bashképunimi prind-
mésues-psikolog (né rast se fémija me autizém infantil 10 vje¢ futet né klasé té paré me 6-
7 vjegaré tensioni né klasé éshté mé i larté)

Megjithése mésueset/mésuesit u pérpoqén t’i mirékuptonin kéta fémij€, nisur nga instikti i
prindit, ardhja e nxénésve me AK né klasé u shogérua me ankth, friké dhe pasiguri pér
vazhdimésiné e mésimdhénies. Menaxhimi i klasés u véshtirésua dhe u krijuan situata, té
cilat kishin nevojé pér kujdes té& vazhdueshém. Né mungesé té mésuesit mbéshtetés né
klasé ata kérkuan gé prindi té géndronte né klasé pér t¢€ menaxhuar sé bashku rastet e
sjelljeve agresive (nése do Kishte).

Mungesa e njohurive té specializuara, kualifikimeve praktike dhe teknikave konkrete pér
té punuar me kété fémijé né klasé rezultoi njé nga véshtirésité mé té médha te mésuesit, té
cilét reflektonin pasiguri dhe mosbesim te vetja pér punén né té ardhmen.

Mohimi dhe fshehja e diagnozés nga disa prindér dhe refuzimi pér té vlerésuar fémijén né
njé gendér té specializuar zhvillimi ka shkaktuar ankth dhe tension né punén e mésuesit. Si
pasojé, kéta fémijé nuk kané marré kujdesin e duhur dhe nuk kané béré progres té
konsiderueshém.

Né aspektin e nevojave imediate gé kishin mésuesit né fillim té punés me nxénésit me AK
ishin materialet mbéshtetése me informacion specifik mbi metodat e punés pér rastet
konkrete. Njohurité lidhur me pérgendrimin, menaxhimin e situatave té krizave,
metodikén e punés pér mésimdhénie té specializuar ishin elementet mé té dobishme pér ta.
Plani PEI éshté njé instrument ndihmés e lehtésues, i hartuar nga mésuesi kujdestar né
bashképunim me punonjésen sociale/psikologen shkollore. PEI hartohet pér nxénésit me
AK duke vendosur objektiva minimalé té arritshém, bazuar né nevojat specifike té c¢do
nxénési (jo té gjithé nxénésit me AK kané nevojé pér PEI).
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Mésuesit e vlerésojné PEI si njé dokument gé lehtéson punén e tyre me nxénésit me AK
dhe si njé instrument matés té arritjeve té nxénésit lidhur me progresin né aspektin social
dhe mésimor. Mésuesit jo gjithmoné kané pasur mbéshtetjen e prindérve pér té arritur
objektivat e PEI, pér arsye té ndryshme si mospranimi i objektivave minimalé, koha e tyre
e kufizuar, gjendja e véshtiré emocionale né shtépi dhe problemeve familjare gé prindérit
kané.

PEI éshté shogéruar nga mésuesit me teknika gjithépérfshirése si lojéra, dramatizime,
puné né grup etj., té cilat kané pasur si géllim socializimin e nxénésit me AK me nxénésit
e tjeré té klasés. Bashkémoshatarét e kané kuptuar arsyen e PEI dhe jané treguar
mbéshtetés pér shokun/shogen e klasés me AK.

Megjithé pérpjekjet e mésuesve dhe shokéve té klasés te nxénésit me autizém apo
prapambetje té moderuar mendore PEI ka funksionuar shumé pak. Objektivat minimalé
nuk jané arritur né kohén e pércaktuar dhe kjo situaté éshté shogéruar me trishtim dhe
stres nga ana e mésuesve dhe prindérve gé kané pritshméri té larta pér fémijét e tyre. PEI
ka gené funksional pér aftésiné e kufizuar té lehté si autizém i lehté, prapambetje e lehté,
probleme me gjymtyrét etj.

Mésuesit kané pasur bashképunim pozitiv me punonjésin social/psikologun e shkollés
kryesisht né punén me veté nxénésin, prindin dhe stafin pedagogjik. Bisedat informuese
pér AK dhe ato sensibilizuese né lidhje me té drejtat e barabarta té edukimit kané gené
mjaft t€ dobishme dhe té nevojshme né shkollé. Stigma dhe paragjykimi i prindérve té
tjeré u reduktua me biseda né grup né lidhje me céshtjet e arsimit gjithépérfshirés, té
organizuara nga mésuesi dhe psikologia e shkollés.

Situatat e menaxhimit té krizave apo tensioneve brenda klasés dhe rivlerésimi i PEI ¢do 3
apo 6 muaj kané gené né fokus té punés té psikologes/punonjéses sociale dhe mésueses.
Sjelljet jo té pérshtatshme, komunikimi me zé té larté, ngacmimet dhe incidentet gé
ndodhin né klasé, kané gené njé sfidé mé vete pér mésuesit, té cilét kané pasur véshtirési
té vendosin getésiné dhe rregullin né klaseé.

Mésuesit kané pasur mé tepér bashképunim me nénat se me baballarét, pér arsye se nénat
merren me kujdesin dhe sjelljen e fémijéve né shkollé. Mésuesit gé kané pasur komunikim
té vazhdueshém me prindin, kané pasur mé tepér pérparim krahasuar me prindérit, té cilét
kané shfaqur sjellje neglizhente kundrejt kujdesit té fémijés. Prindérit me dy fémijé me
AK kané pasur mé pak bashképunim me mésuesit si pasojé e kohés sé kufizuar dhe
gjendje emocionale tepér té brishté.

Mésuesit me mé shumé se njé nxénés me AK né klasé kané pérjetuar mé shumé lodhje,
ankth, pasiguri dhe momente té véshtira brenda procesit mésimor, krahasuar me mésuesit
gé kané pasur njé nxénés me AK.

Marrédhéniet e mésuesve kujdestaré me prindérit e tjeré té klasés kané qgené kryesisht té
geta pér sa kohé gé nxénésit me AK kané pasur géndrime té rregullta. Prindérit e tjeré
kané shfaqur sjellje té ashpra dhe konflikte né rastet kur sjelljet e fémijéve me AK kané
gené jo té pérshtatshme dhe agresive. Prindérit jané ankuar dhe kané kérkuar largimin e
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nxénésit me AK nga klasa me synimin se fémijét e tyre marrin model negativ té sjelljes
nga ai/ajo.

Pérfshirja e nxénésit me AK né klasé nga kéndvéshtrimi i mésuesit

Mungesa e mésuesit mbéshtetés té specializuar brenda klasés éshté shgetésimi mé
kryesor i mésuesve. Mospérgendrimi i nxénésve me AK gjaté orés sé mésimit, déshira
pér t’u larguar apo marré me digka tjetér (kéngé, loj€, aparate elektronike, bised€, pikturé
etj) e béjné té véshtiré procesin mésimor pér mésuesin, i cili duhet té ofrojé njé
mésimdhénie cilésore edhe pér nxénésin me AK, edhe pér nxénésit e tjeré.

Mésuesit ndihen té patrajnuar pér ményrén si duhet té veprojné né rastet e krizave apo
sjelljeve agresive té fémijéve, pasi gjaté socializimit apo ndérveprimit me té tjerét kéta
fémijé mund t’u shkaktojné edhe déme fizike. Edhe pse kan€ njé pérvojé t& gjaté né
mésimdhénie, procesi mésimor me njé nxénés me AK i gjen té papérgatitur pér sjellje
specifike.

Mosmarréveshjet gé lindin brenda klasés mes nxénésve, mésuesit mundohen t’i zgjidhin
me komunikim, dialog dhe ballafagim. Me ané té bisedave té shpeshta informuese e
sensibilizuese pas konflikteve mésuesit tentojné té vendosin urat e bashkéveprimit té
nxénésve me AK me nxénésit e tjere.

Stimulimi i vazhdueshém me pérforcime pozitive (fjalé, pérkédhelje, duartrokitje, yje né
fletore e foto né tabelén e nderit) ka gené teknika gé ka funksionuar né pérfshirjen e
nxénéve me AK me nxénésit e tjeré. Pérmes lojés sé pérbashkét, punés né grup e
aktiviteteve té ndryshme brenda klasés mésuesit kané forcuar komunikimin e nxénésve
me AK me bashkémoshatarét né klaseé.

Mésuesit ndihen konfuzé né pércaktimin e nivelit té integrimit apo pérfshirjes sé
nxénésve me AK né klasé. Integrimi i tyre éshté né nivele té ndryshme, té cilat varen nga
disa faktoré, si: bashképunimi mésues-prind, pérvoja e mésuesit, déshira pér té punuar me
njé klasé gjithépérfshirése, aftésia e kufizuar e nxénésit etj.

Pintegrimi i tyre éshté né nivele té ndryshme, té cilat varen nga disa faktoré, si:
bashképunimi mésues-prind, pérvoja e mésuesit, déshira pér té punuar me njé klasé
gjithépérfshirése, aftésia e kufizuar e nxénésit sipas kéndvéshtrimit t€ mésuesve. Kéta
tregues u pérkasin arritjeve té nxénésve me AK mendore, se nxénésit me AK fizike kané
pérparuar né varési té mundésive té tyre. Mésuesit nuk e izolojné nxénésin me AK nga
asnjé aktivitet i pérbashkét brenda ambientit shkollor.

Pér mésuesit puna me arsimin gjithépérfshirés éshté njé sfidé personale, té cilén duan ta
pérmbushin me sukses. Brenda shkollés ata kané pasur mbéshtetjen e kolegéve né lidhje
me shkémbimin e eksperiencave dhe teknikave nga pérvoja e punés.

Shpérblimi financiar shtesé pér mésuesit do té ishte motivues pér njé puné té lodhshme gé
kérkon mjaft kujdes dhe pérkushtim. Mésuesit nuk jané dakord me ligjin e ri 69/2012, i
cili heq shpérblimin pér mésuesit duke konsideruar arsimin gjithépérfshirés pjesé té
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punés sé edukimit. Mosplotésimi i kushteve, si mésuesi mbéshtetés dhe mjetet specifike
pér AK né klasé, e bén mé té véshtiré procesin e integrimit té tyre né klasé.

Pérfshirja e nxénésve me AK né klasat e zakonshme éshté njé proces gé po ecén ngadalé
e me hapa té vogla. Mésuesit kané nevojé pér plotésimin e kushteve brenda klasés pér té
realizuar njé mésimdhénie mé cilésore pér té dy palét. Prezenca e mésuesit mbéshtetés,
kualifikimet e duhura, mjete didaktike té pérshtatura dhe numér i ulét i nxénésve né klasé
do té lehtésonin procesin mésimor.

Pritshmérité e mésuesve pér té ardhmen.

Mésuesit presin gé né té ardhmen nxénésit me AK té jené pjesé e shogérisé, té
komunikojné dhe ndérveprojné me anétarét e komunitetit sipas mundésive personale.
Integrimi dhe pérfshirja né shkollén 9-vjegare do t’i ndihmojé shumé ata té fitojné
kompetenca dhe aftési pér veten dhe té mund t’i pérdorin né jetén e pérditshme.

Mésuesit e shohin me dyshim faktin se kéta nxénés mund té fitojné aftési profesionale né
shkollat e mesme profesionale dhe té ushtrojné zanate té pérshtatshme. Ende shogéria
nuk éshté zhveshur nga té gjitha paragjykimet dhe reagimet diskriminuese q€ t€¢ mund t’i
pranojé kéta nxénés né té ardhmen pér punésim dhe ndérveprim né komunitet.

8.1.2 Qéndrimet, reagimet, sfidat dhe véshtirésité e prindérve gjaté procesit té

integrimit té fémijéve me AK né shkollat e zakonshme

a) Pérjetimet e prindérve pér diagnozén dhe pritshmérité e tyre pér edukimin e fémijéve

Diagnostikimi i fémijés me njé aftési té kufizuar pérjetohet shumé keq nga prindérit. Ky
moment shogérohet me dhimbje, lot, trishtim e déshpérim. Prindérit e mohuan diagnozén
pér njé kohé té gjaté me shpresén se ishte béré gabim mjekésor.

Periudha pas diagnostikimit pér prindérit u shogérua me mohim, reagime vetéfajésuese
dhe konfuzion emocional. Ngarkesa e larté e emocioneve negative solli si pasojé nevojén
pér njé kohé relativisht té gjaté derisa prindérit ta kuptonin dhe pranonin se fémija e tyre
ka njé aftési té kufizuar dhe ka nevojé pér pérkujdes té vecanté.

Prindérit i regjistruan fémijét né institucionet e arsimit parauniversitar, edhe pse hasén né
rezistencé, paragjykim dhe komunikim té ashpér. Ka prindér gé e justifikojné kété fakt
nisur nga sjelljet e véshtira té fémijéve té tyre, ndérkohé ka edhe prindér qé kané ndenjur
né kopsht dhe parashkollor sé bashku me fémijén.

Mungesa e kualifikimit té edukatoreve béri gé puna me fémijét me AK né kopshte té mos
ishte eficiente. Prindérit jané té pakénaqur nga géndrimi i fémijéve né cerdhe e kopsht,
pasi vuné re sjellje neglizhente ose izoluese krahasuar me fémijét e tjeré.
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Pérvoja negative e prindérve me kopshtin dhe parashkollorin solli si pasojé shqgetésimin e
prindérve pér regjistrimin e fémijéve né shkollén e zakonshme. Kétu ka njé dallim mes
llojit t¢ AK, pasi prindérit e nxénésve me AK fizike kishin bindjen gé nuk do
refuzoheshin, ndérkohé prindérit e nxénésve me AK mendore e pérjetuan me shumé
ankth kété moment.

Vendimi pér té sjellé fémijén né shkollén e zakonshme u mor nga veté prindérit e fémijés
me AK, té cilét ishin té bindur se fémija i tyre né raport me fémijét e tjeré do té imitojé
modele dhe sjelle pozitive dhe do té keté pérmirésim krahasur me arsimin special, i cili
trajton raste “shumé t€ rénda”. Arsimi privat pér prindé€rit nuk ishte nj€ alternativé e miré
pér fémijén e tyre, pasi ka shumé kosto dhe nuk do t’i ofrojé fémijés kujdesin e
nevojshém.

Momentet para regjistrimit té fémijés u shogéruan me konfuzion emocionesh pér
prindérit. Disa prindér e pritén me ankth dhe shgetésim kété fazé nga frika e reagimeve
né komunitetin shkollor ndérkohé prindér té tjeré e pritén me gézim dhe lumturi gé fémija
i tyre do té shkonte né klasé té paré.

Prindérit u konsultuan pér kété vendim me specialistét e fémijéve té tyre né gendrat
shéndetésore (mjeké, neurologé, psikologé e fizioterapisté), té cilét konfirmuan faktin se
né njé shkollé t& zakonshme me fémijé “normalé” fémijét me AK do té pérfitojné nga
ndérveprimi social dhe do té modelojné sjelljet e pérditshme.

Prindérit, ashtu si mésuesit, kané njohuri té pakta lidhur me kuadrin ligjor pér arsimin
gjithépérfshirés. Prindérit jané mosbesues né zbatimin e ligjit dhe pér kété arsye nuk jané
interesuar pér té. Pér ta e mjaftueshme éshté té diné qé fémija i tyre ka té drejté té
regjistrohet dhe vazhdojé shkollén e zakonshme si fémijét e tjeré.

Pérballja e prindit me shkollén — sfidat dhe véshtirésité

Pérballja e prindérve me drejtoriné né lidhje me regjistrimin e fémijés né shkollén 9-
vjecare ka gené njé sfidé e véshtiré. Kéto momente jané shogéruar me ankth dhe friké nga
ana e prindérve, té cilét kishin friké reagimin e drejtuesve, pasi t€ merrnin vesh mbi
diagnozén e fémijés. Né pérgjithési, drejtuesit i kané trajtuar me respekt dhe i kané
mirépritur, por ka patur edhe nga ata qé kané shprehur hapur paragjykimet, refuzimin dhe
sugjerimin pér t’u larguar né shkoll¢ tjetér. Kjo ka shkaktuar emocione negative te
prindérit, té cilét e kané finalizuar kété ¢éshtje me ndihmén e DART.

Refuzimi i hapur dhe reagimet e ashpra kané rénduar gjendjen emocionale té prindérve,
edhe pse ata ishin pérgatitur pér sfidé té véshtiré, pasi kané pérballuar momente té
véshtira edhe pérpara regjistrimit né shkollé. Muajt e para té shkollés kané gené tepér té
véshtiré pér té gjithé prindérit, pasi pranimi i fémijés me AK nga nxénésit e tjeré ishte njé
proces i gjaté.
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Mésuesit kujdestaré kané reaguar miré dhe e kané mirépritur fémijén me AK. Prindérit
kané vendosur ura komunikimi mjaft té forta me mésuesit dhe pérpigen té plotésojné
nevojat e fémijés. Puna paraprake e mésuesit me biseda informuese me nxénésit né klasé
ka béré gé nxénési me AK té pranohet mé shpejt nga bashkémoshatarét.

Mésueset gé kané veté njé fémijé me AK nuk kané hezituar, ato i kané térhequr kété
nxénés me déshiré né klasén e tyre, té bindura gé mund té ofrojné pérkujdesin e duhur, té
pérfituar nga pérvoja personale.

Situatat e véshtira né klasé, si pasojé e sjelljeve jo té pérshtatshme té fémijéve me Ak,
jané shogéruar me friké, ankth dhe pasiguri pér fémijét e tjeré. Prindérit kané kérkuar
mirékuptim nga mésuesja dhe prindérit e tjeré pér té zgjidhur incidentin/konfliktin.

Té véshtiré té pérshtaten e kané pasur fémijét e klasave té para, kur nxénési me AK ishte
mé i madh né moshé dhe sjelljet nuk pérkonin me até té njé 6-7 vjecari. Heré ata i
perceptojné si lojé sjelljet e cuditshme té tij/saj, po heré i pérjetojné me friké dhe
mosbesim.

Prindérit jané ndier té paragjykuar dhe stigmatizuar nga prindérit e tjeré té klasés. Né
takime me prindér gqé organizon shkolla ata kané ndier klimén e ftohté paragjykuese gé
shprehet heré verbalisht e heré me gjuhén e mimikeés e té shenjave. Pér té shmangur kéto
emocione negative ata i evitojné mbledhjet me prindér dhe e takojné mésuesen sa heré
sjellin fémijén né shkollé.

Prindérit shohin progres te fémija, krahasuar me fillimin e shkollés pér ta. Ata ndihen
miré dhe té kénaqur nga pérparimi i fémijés, edhe pse éshté i vogél. Né mungesé té
mésuesit mbéshtetés né klasé disa prindér kané gendruar veté né klasé dhe kané mundur
té shohin ¢do dité progresin e fémijés.

Ka raste kur fémija ka béré regres dhe ka sjellje té véshtira, mé agresive krahasuar me mé
paré. Prindérit e justifikojné duke shpresuar né njé ndryshim té shpejté pozitiv,

Prindérit hasin véshtirési me tekstet gé jané shumé té rénduara me informacion. Né rastet
kur nuk hartohet PEI pér nxénésin me AK, jané prindérit ata qé pérpigen té thjeshtojné
materialin e tekstit pér ta béré sa mé té kuptueshém pér fémijét e tyre.

Mospérshtatja me tekstin, 1éndét, detyrat dhe mundésité e kufizuara t& fémijéve u
shkaktojné atyre ankth, mérzitje, lodhje dhe déshpérim. Fémijét e perceptojné ndryshimin
gé kané me té tjerét dhe kjo shkakton tension dhe véshtirési pér té pérballuar procesin
mésimor (4-6 oré né dité).

Ecuria e nxénésve me AK ka gené e ngadalté, sipas mundésive té fémijés. Prindérit
ndihen té kénaqur me kété fakt dhe shpresojné zhvillim mé té shpejté né té ardhmen.

Kéndvéshtrimi i prindit pér integrimin e fémijés me AK

Progresi social gé bén fémija me komunikimim me shokét dhe ndérveprimin me ta né
lojé dhe né klasé éshté mé i rréndésishém pér prindérit se formimi shkollor.
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Prindérit jané ndérgjegjésuar pér arritjet gé mund té kené kéta nxénés dhe i mirépresin
edhe ndryshimet e vogla né zhvillimin e marrédhénieve me bashkémoshatarét ose
mésuesit.

Prindérit kané shqetésim kur fémija i tyre kalon né momente agresive apo té véshtira dhe
mésuesi kujdestar duhet ta pérballojé i vetém. Mungesa e mésuesit mbéshtetés, gé ta
shogérojé fémijén né cdo situaté mbetet njé element gqé pengon zhvillimin dhe integrimin.
Prindérit jané té pakénaqur me zbatimin e ligjit 69/2012, sipas té cilit nxénési me AK né
klasé do té keté njé person shogérues dhe mbéshtetés. Prindérit e shohin mésuesin
ndihmés si njé burim mbéshtetjeje gqé do té& ndihmojé fémijén né situata té véshtira dhe né
realizimin e PEI.

Prindérit e vlerésojné punén e mésuesit me fémijén e tyre dhe mirékuptojné c¢do
shqetésim gé mund té shkaktojé fémija i tyre né klase.

Né lidhje me prindérit e tjeré té klasés ata kané marrédhénie heré té ftohta e heré
normale. Pasi ata e kuptuan véshtirésiné e njé fémije me AK, gjaté vitit mundohen té
ofrojné mbéshtetje e suport verbalisht. Prindérit e nxénésve me AK vazhdojné té ndiejné
paragjykime, méshiré dhe fajésim né bisedat me ta.

Prindérit jané té ndérgjegjshém se fémija i tyre kupton pak nga programi gé zhillohet né
klasé. Ata punojné me planin e tyre PEI pér té arritur té tjera objektiva. Reduktimi i
informacionit gé bén mésuesi kujdestar &shté i nevojshém pér ta. Prindérit e justifikojné
punén e mésuesit, pasi ai/ajo e ka kohén e kufizuar: t’u shpjegojé edhe nxénésve t& tjeré
edhe té realizojé PEI pér nxénésit me AK.

Megjithése prindérit e diné qé fémijét e tyre nuk mund té ecin si té tjerét, kjo ndjesi u
shkakton atyre shpesh trishtim dhe mérzitje.

Prindérit e vlerésojné punén e psikologes/punonjéses sociale né shkollé. Ata ndihen té
mbéshtetur dhe té ndihmuar né lidhje me progresin e fémijés. Aspektet qé ata vlerésojné
mé tepér jané puna me veté nxénésit me AK, me nxénésit e tjeré té klasés si dhe me
mésuesen pér PEI dhe situata té ndryshme.

Né mungesé té mésuesit mbéshtetés déshira e prindérve éshté qé psikologu shkollor té
géndrojé né klasé té mbéshteté fémijén e tyre né vazhdimési, por kjo nuk mund té ndodhé
pér sa kohé psikologu mbulon 2-3 shkolla, ka disa detyra né shkollé né lidhje me té gjithé
nxénésit e shkollés.

Prindérit e shohin shkollén e zakonshme 9-vjecare si njé institucion gé plotéson nevojat
pér fémijét me AK, krahasuar me arsimin special dhe até privat. Disa prindér, nése do té
kishin mundésiné financiare, do ta edukonin dhe kuronin fémijén e tyre jashté vendit pasi
ofrohen kushte mé optimale.

Nése shkolla e zakonshme plotéson disa kushte, gé jané té stabilizuara edhe né ligjin e
arsimit gjithépérfshirés, pér prindérit ajo béhet institucioni ideal pér edukimin e fémijéve.
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Prindérit i shohin fémijét e tyre té integruar dhe té pérfshiré né klasat e zakonshme, duke
gjykuar né bazé té mundésive té tyre. Ata jané ndérgjegjésuar mbi ato arritje qé presin
dhe ¢do ndryshim i vogél, gé ndodh te fémijét e tyre, éshté shenjé e miré integrimi dhe
pérfshirjeje.

Qéndrimet e prindérve pér arsimin né té ardhmen

Prindérit jané té vetédijshém se ruga e arsimimit té fémijéve té tyre has shumé barriera
dhe véshtirési. Ata déshirojné qé fémija i tyre té mbarojé shkollén 9-vjecare, duke e
konsideruar njé progres té madh né jeté.

Prindérit e nxénésve me AK fizike jané té vendosur té vazhdojné arsimin e mesém
profesional, gé fémija té keté njé zanat dhe né té ardhmen njé shpresé punésimi né bazé té
mundésive personale. Ata jané t€ ndérgjegjshém qé do t’i shogérojné edhe né shkollén e
mesme fémijét e tyre.

Prindérit ndiejné ankth dhe pasiguri pér té ardhmen. Ata jané té shgetésuar nga regresi né
sjellje i fémijés me kalimin e viteve. Lodhja dhe trishtimi jané pjesé e mendimeve té tyre
pér té ardhmen.

Prindérit shpresojné se shteti do té sigurojé sa mé paré kushtet e nevojshme pér
integrimin e kétyre fémijéve né shkollé.

8.1.3 Kéndvéshtrimet e ofrueseve té shérbimit psiko-social né lidhje me integrimin e

fémijéve me AK né shkollé

Barrierat e hasura gjaté identifikimit dhe pranimit té fémijéve me AK né shkollé

Frika nga paragjykimi dhe refuzimi i ¢con prindérit né fshehjen dhe mohimin e diagnozés.
Né shkollé ka njé numér shumé té madh nxénésish me AK, krahasuar me numrin e
raportuar zyrtar sipas raporteve mjekésore.

Mungesa e informacionit pér vlerésimin e zhvillimit t¢ fémijés dhe ekzistenca e
mentalitetit té ngurté kundrejt aftésisé sé kufizuar redukton mundésiné e prindérve pér té
diagnostikuar né kohé fémijét e tyre dhe marrjen e kujdesit té nevojshém.

Prindérit e kané té véshtiré té kérkojné ndihmén e psikologes/punonjéses sociale té
shkollés pér ¢éshtjet gé lidhen me fémijén e tyre apo veté ata.

Komuniteti shkollor ende nuk éshté mikprités pér kéta fémijé. Mentaliteti diskriminues
shfaget né forma té ndryshme. Pér kété arsye prindérit mundohen té mos e tregojné
diagnozén gé né fillim, por kur mésuesi kupton se fémija nuk po ecén si shokét né
procesin mésimor.
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Né lidhje me AK fizike, e cila éshté mé evidente dhe nuk mund té fshihet, prindérit jané
mé té hapur pér té kérkuar ndihmé, edhe pse shfagin ndjenja vetéfajésimi heré pas here.

Bashképunimi brenda shkollés pér integrimin e fémijéve me AK

Fillimisht ka gené mjaft e véshtiré té vendosen ura komunikimi mes prindit t& nxénésit
me AK dhe psikologut té shkollés, ndérkohé prindi me mésuesen kujdestare ka pasur
gjithmoné njé bashképunim shumé pozitiv.

Bashképunimi prind-mésues-psikolog/punonjés social éshté bashképunimi gé ofrohet
aktualisht né shkollén 9-vjecare. Niveli i suksesit té tij varet nga shumé faktoré, si:
angazhimi i prindit, pérvoja e mésuesit, lloji i AK dhe infrastruktura e shkollés.
Psikologet e kané té pamundur té ofrojné bashképunim té vazhdueshém, pér shkak se
mbulojné 2-3 shkolla dhe fizikisht jané me kohé té pjesshme né shkollén 9-vjecare.

Né shkollat ku ka gené bashképunimi i tre aktoréve i vazhdueshém fémija me AK ka
pasur rezultate pozitive mé té shpejta, krahasuar me fémijét e tjeré, ku prindi angazhohet
pak. Nga praktika rastet e prindérve kémbéngulés kané pasur njé ecuri pozitive
bashképunimi.

Mungesa e pérvojés te mésuesit ka shkaktuar mosbesim pér té pranuar njé nxénés me
AK.

Realizimi i PEI éshté béré nga psikologu/punonjési social né bashképunim me mésuesen
kujdestare. Ky bashképunim ka vazhduar edhe né monitorimin dhe rivlerésimin e tij ¢do
3-6 muaj.

Mésueset/mésuesit e kishin té véshtiré té ishin pjesé e hartimit dhe zbatimit té kétij plani
si njé instrument i ri né procesin mésimor. Né vazhdimési mésueset hasén véshtirési né
zbatimin e tij lidhur me kohén e tyre té kufizuar né klasé. Pérfshirja e prindit né zbatimin
e PEI nuk ka gené maksimale.

Mésuesit kané nevojé pér kualifikime té metejshme pér té kuptuar teknikat e zbatimit té
PEI né lloje té ndryshme té aftésisé sé kufizuar.

PEI né CU mund té zbatohen me lehtési, pasi &shté njé mésues kujdestar, ndérkohé né CL
jané mbi 10 mésues gé kané PEI né ¢cdo I1éndé dhe kjo e véshtiréson procesin.

Mbéshtetja e veté nxénésit me AK, seminaret informuese e sensibilizuese me nxénésit e
tjeré té klasés, bisedat né grup pér arsimin gjithépérshirés dhe bashképunimi me
mésuesen Kkujdestare dhe prindin jané disa nga elementet e ndihmés profesionale gé
ofrueset e shérbimit psiko-social japin né shkollé.

Késhillimi individual éshté mé i pranuar nga prindérit dhe mésuesit sesa késhillimi né
grup.

Bisedat sensibilizuese mbi gjithépérfshirjen kané reduktuar stigmén dhe paragjykimin pér
kéta nxnénés brenda shkollés.

Pranimi i nxénésve me AK nga shokét e klasés ka gené njé proces i vazhdueshém dhe jo i
lehté.
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Sfidat pér pérmirésimin e integrimit dhe pérfshirjes sé nxénésve me AK né klasé

Mungesa e mésuesit mbéshtetés né klasé dhe e mjeteve specifike pér nxénés me AK e
béjné integrimin njé proces mjaft té véshtiré. Kjo edhe pér faktin se ora e mésimit éshté e
kufizuar pér té punuar edhe me nxénésit e tjeré dhe me ata me AK.

Aktualisht integrimi i fémijéve me AK po has shumé barriera dhe véshtirési si pasojé e
kushteve té paplotésuara né infrastrukturé dhe kualifikim profesional.

Niveli i njohurive té mésuesve pér aftésiné e kufizuar éshté shtuar nga viti né vit, por ngel
I pamjaftueshém pér té gené té suksesshém me fémijét me AK.

Prindérit me probleme ekonomike, me dy fémijé me AK dhe nivel t& ulét arsimor, duhen
mbéshtetur dhe angazhuar pér té pasur njé integrim té suksesshém brenda shkollés.
Kurrikulat dhe tekstet duhet té pérmirésohen né favor té arsimit gjithépérfshirés, pasi PEI
nuk éshté i mjaftueshém pér punén me kéta fémijeé.

Né shkollé duhet té jeté i pérhershém njé psikolog, njé punonjés social, qé té kené
mundési té ofrojné ndihmé té specializuar pér fémijét dhe familjarét e tyre.

8.1.4 Kéndvéshtrimi i personave ky¢ pér integrimin né shkollat e zakonshme

Arsimi gjithépérfshirés éshté njé€ filozofi shumé pozitive dhe bashkékohore, qé duhet t’i
bashkojé té gjithé anétarét e komunitetit.

Pranimi i nxénésve me AK né shkollén e zakonshme rrit shanset pér té ndérgjegjésuar
shogériné me té ndryshmen dhe té barabartén dhe ofron modele pozitive gé né fémijériné
e hershme.

Né vendin toné ka njé kuadér ligjor té ploté mbi arsimin gjithépérfshirés (ligje, strategji,
manuale e botime). Ajo gé mungon éshté trajtimi i duhur né komunitet dhe zbatimi i
ligjit.

Vitet e fundit mésuesit dhe prindérit kané rritur nivelin e njohurive mbi aftésiné e
kufizuar, por ende ka puné pér ndérgjegjésimin e tyre pér nevojat reale té fémijéve me
AK.

Problemet me integrimin e fémijéve né shkollé vijné si pasojé e standardeve té
paplotésuara, si: numri i nxénésve né klasé, infrastruktura pér paraplegjiké/tetraplegjiké
etj.

Numri i kufizuar i ekspertéve, mungesa e infrastrukturés dhe ofrimi i pak shérbimeve me
kosto té ulét pér familjarét jané problematika gé shogérojné integrimin.

Bashképunimi mé i ngushté mes shkollés, prindit, OJF-ve pérkatése do té plotésonte disa
nevoja gé duhen pér integrim té suksesshém.

Ofrimi i mbéshtetjes dhe shérbimeve pér familjarét e kétyre fémijéve do té rritin
angazhimin dhe bashk&punimin e tyre me shkollén pér nxénésit me AK.
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8.2 Rekomandime

Bazuar né pérfundimet dhe konkluzionet e studimit, né té ardhmen do té sugjeroja disa

rekomandime, té cilat do té ishin té nevojshme pér té pérmirésuar mirégenien dhe cilésiné e
mésimdhénies pér fémijét me AK né shkollén e zakonshme dhe pér té ofruar njé integrim dhe
gjithépérfshirje sa mé té suksesshme pér kété target-grup brenda shkollés.

a)

Rekomandime pér institucionet gendrore arsimore dhe ofruese té shérbimeve

MAS té plotésojé kushtet e nevojshme pér zbatimin e ligjit t& arsimit gjithépérfshirés
69/2012 né té gjitha shkollat e arsimit publik té detyrueshém. Kryesore dhe me pérparési
éshté vendosja e mésuesit mbéshtetés té specializuar, brenda klasés ku méson nxénési
me AK.

Institucionet politikébérése té marrin masa pér hartimin e akteve nénligjore, té cilat do té
jené regullatore té plotésimit té nevojave konkrete pér fémijét me AK dhe do té krijojné
standardet e munguara.

Institucionet pérkatése ligjore duhet té rekomandojné té gjitha OJF-té gé ofrojné
shérbime né fushén e AK té kené kosto té pérballueshme nga prindérit dhe familjet me
nivel té ulét ekonomik.

Institucionet gé hartojné politika sociale duhet t& ndérmarrin iniciativa pér hapjen e
gendrave komunitare gé ofrojné shérbime falas pér fémijét dne familjen né fushén e AK.
MAS duhet té pérmirésojé infrastrukturén fizike té shkollave 9-vjecare pér té pritur si
duhet nxénésit me AK fizike dhe mendore. Cdo shkollé e sistemit parauniversitar né vend
duhet té plotésojé standardet evropiane pér t’iu pérshtatur nevojave té€ fémijéve me AK né
shkollé.

Institucionet gendrore arsimore duhet té béjné njé rivlerésim té strategjive dhe politikave
sociale té hartuara né kuadér pérfshirjes sé fémijéve me AK me kontekstin real té
zbatimit té tyre. Studimi dhe vlerésimi i problematikave dhe barrierave gé hasen né
praktiké éshté i nevojshém pér té béré ndérhyrje sa mé specifike né dobi té mirégenies sé
fémijéve.

Institucionet gendrore dhe lokale arsimore, IKAP, IZHA, DAR duhet té ndérmarrin
fushata publike sensibilizuese né lidhje me céshtjet e arsimit gjithépérfshirés dhe té
drejtave té fémijéve pér té reduktuar stigmén dhe diskriminimin kundrejt fémijéve me
AK. Kéto institucione duhet té promovojné té drejtat e barabarta gé kané gjithé fémijét
pér arsimim.

MAS duhet té mbéshtesé Fakultetet e Shkencave Sociale dhe Shkencave té Edukimit pér
programe ‘bachelor’ dhe ‘master’ t&€ Pedagogjisé s€ Specializuar, me qéllim nxjerrjen e
studentéve té specializuar gé mund té punojné si mésues mbéshtetés né shkolla duke gené
se kjo éshté njé nga nevojat mé imediate gé kané prindérit dne mésuesit aktualisht.
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Té standardizohen shérbimet gé ofrohen né shkollé pér fémijét me AK, me géllim gé né
¢do shkollé té ofrohet e njéjta cilési dhe platformé shérbimi.

MAS té bashképunojé me ministrité e linjés si Ministria e Mirégenies, Ministria e
Shéndetésisé dhe e Integrimit pér té hartuar dhe zbatuar politika gé u vijné né ndihmé
familjeve me fémijé me AK, jo vetém né fushén e edukimit, por edhe t¢ mjekimit,
rehabilitimit, transportit dhe aktivitetit fizik.

MAS té ndérmarré programe kualifikimi né rang vendi pér mésuesit e shkollave 9-
vjecare, gé do té punojné me nxénés me AK, me géllimin gé té pajisen me njé paketé
njohurish té specializuara teorike dhe praktike né fushén e aftésisé sé kufizuar.
Institucionet e Drejtorive Arsimore Rajonale duhet t€ marrin masa té ngrené Komisionin
e AK, me specialisté multidisiplinaré té fushave té ndryshme, té cilét do té pércaktojné
nevojat e fémijéve me AK, para se té regjistrohen né shkollé.

Pérparési mbetet shqyrtimi dhe modifikimi i kurrikulave mésimore pér arsimin 9-vjecar
dhe pérshtatja e tyre né favor té arsimit gjithépérfshirés. Kurrikulat dhe tekstet e
ngarkuara véshtirésojné punén e mésuesve dhe ulin shanset pér integrim té fémijéve me
AK brenda klasés.

MAS duhet té keté né prioritetin e saj né ¢do fillim viti shkollor njé strategji efektive té
pérditésuar me nevojat mé imediate gé kané fémijét me AK konkretisht né shkollé.

DAR duhet té jené korrekte né mbledhjen e statistikave té sakta lidhur me numrin e
fémijéve me AK, gé i drejtohen arsimit publik, special dhe privat. Né kété ményré bazuar
mbi statistika mund té ndérmerren politika mé efektive pér plotésimin e shérbimeve dhe
nevojave té kétyre fémijéve né té gjitha nivelet.

Institucionet gendrore dhe lokale arsimore duhet té bashképunojné me organizatat
ndérkombétare né vend si dhe OJF-té gé operojné né kété fushé né lidhje me forcimin e
bashképunimit té njé rrjeti qé ofron shérbime e studime mé té specializuara pér fémijét
me AK.

Rekomandime pér mésuesit, prindérit dhe ofruesit e shérbimeve psiko-sociale

Mésuesit duhet té jené pjesé e trajnimeve né puné dhe seminareve kualifikues né fushén e
aftésisé sé kufizuar pér té gené té afté t€ punojné me nxénés me AK té llojeve té
ndryshme. Ata duhet té pajisen me njohuri teorike dhe praktike pér té ofruar njé
mésimdhénie sa mé cilésore pér té gjithé nxénésit brenda klasés.

Pér té realizuar integrimin e fémijéve me AK né shkollé dhe pér té reduktuar
paragjykimet pér kéta fémijé duhet té ndérhyhet né nivel komunitar. Shkolla, mésuesit
dhe prindérit duhet té nxisin fushata té shpeshta ndérgjegjésimi me pjesémarrje té gjeré té
prindérve e nxénésve pér ¢éshtjet e aftésisé sé kufizuar.

Pérparési ngelet edhe forcimi i kapaciteteve té drejtuesve té shkollave pér té vlerésuar
dhe hartuar politikat e nevojshme té shérbimeve brenda shkollés pér nxénésit me AK.
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Drejtuesit e kualifikuar nuk duhet té lévizin shpesh nga pozicioni i punés me géllim
ofrimin e njé pérvoje sa mé té gjaté.

Mésuesit e kualifikuar né fushén e aftésisé sé kufizuar duhet té pérfshihen né proceset e
hartimit dhe pérzgjedhjes sé teksteve pér kurrikulén e arsimit 9-vjecar. Duke u pérfshirg,
mésuesit do ta kené mé té lehté té punojné né shkollé me tekste té pérshtatura sipas
nevojave konkrete brenda klasés.

Shkollat 9-vjecare duhet té kené né stafin e tyre njé ekip multidisiplinar, mé konkretisht
njé psikolog dhe njé punonjés social, pér té ofruar shérbime té specializuara e té
vazhdueshme pér nxénés, mésues e prindér.

Ofruesit e shérbimeve psiko-sociale duhet té marrin kualifikime t& métejshme né fushén e
arsimit gjithépérfshirés me synimin e ofrimit té teknikave mé té nevojshme e té
specializuara pér fémijét né nevojé.

Shkolla duhet té ofrojé njé klimé migésore pér té gjithé nxénésit sipas nevojave. Nxénésit
me AK, véshtirési né té nxéngé, nxénésit me talente, nxénésit romé dhe egjiptiané, nxénés
me probleme familjare dhe ekonomike duhet té jené prioritet i punés sé stafit pedagogjik
né shkollé.

Stafi i shkollés duhet té afrojé prindérit e fémijéve me AK, duke zhvilluar seminare
informuese, biseda né grup dhe individuale pér té forcuar bashképunimin shkollé-prind
né favor té fémijéve. Rolet e prindérve dhe té mésuesve béhen mé evidente, nése ata
zhvillojné aktivitete té pérbashkéta né shkollé.

Psikologet dhe punonjéset sociale té shkollave duhet té zhvillojné seminare, ku prindi té
keté rol aktiv dhe té diskutojé mbi zgjidhjet mé té mira pér edukimin e fémijéve té tij.
Prindérit duhen ndihmuar me programe késhillimi lidhur me diagnozén, teknikat e punés
né shtépi dhe sugjerime pér njé jetesé mé té shéndetshme.

T’1 ofrohet prindit rol vendimmarrés dhe bashképunues nga drejtoria e shkollés né lidhje
me ¢éshtjet qé prekin edukimin apo socializimin e fémijéve té tij.

Rekomandime pér kérkime té métejshme

Ky studim, me gjithé risité qé sjell né fushén e aftésisé sé kufizuar, éshté i limituar né
qytetin e Tiranés. Eshté e nevojshme t& ndiget nga studime té tjera, té cilat mund té Kishin
né fokus edhe rrethet e tjera té vendit. Gjithashtu, mund té zgjerohej me njé vlerésim té
shérbimeve sociale shtetérore dhe private gé ofrohen pér familjarét e fémijéve me AK.
Pérfundimet e kétij studimi do té jené me réndési pér studiues té tjeré qé né té ardhmen
do té fokusohen te cilésia e arsimit gjithépérfshirés né vend.
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SHTOJCA

Shtojca 1: Forma e dhénies sé pélgimit té informuar

Titulli i studimit: Integrimi i fémijéve me aftési té kufizuara né arsimin e detyrueshém (Rasti i
Tiranés).

Autore e studimit: Lediona Asabella, punonjése e shérbimit psiko-social shkollor prané DART.
Udhéheqés Shkencor: Prof. Dr. Edmond DRAGOTI

Prezantimi dhe arsyet pér studim

Ky formular miratimi pérmban té dhéna rreth studimit t& pérmendur mé lart. Qéllimi i kétij
studimi éshté té eksplorojé sfidat dhe véshtirésité gé hasin fémijét me aftési té kufizuara gjaté
procesit té integrimit né shkollén e zakonshme 9-vjecare, duke u bazuar né pérjetimet dhe
pérvojat e prindérve, mésueseve dhe ofruesve té shérbimit psiko-social né shkollé. Té dhénat e
mbledhura nga ky studim do té shérbejné pér té patur njé kornizé té ploté té fenomentit té
integrimit té kétyre nxénésve. Do t’jua lexoj informacionin me z€ té larté me géllimin g€ ta
kuptoni sa mé miré, pérpara se ju té pranoni. Nése keni ndonjé pagartési, ju lutem mos hezitoni
t€ mé pyesni g€ t’ju shpjegoj né ményré edhe mé té hollésishme.

Konfidencialiteti

Ju siguroj gé ¢do gjé gé do té thoni do té mbetet e fshehté. Emri juaj né asnjé rrethané, nuk do té
pérmendet né kété studim apo ndonjé publikim tjetér té ngjashém. Cdo informacion i ofruar nga
ju do té jeté konfidencial dhe do té ruhet deri né kufirin e lejueshém me ligj. Té gjitha té dhénat
do té kodohen dhe do té pérdoren vetém nga uné dhe vetém pér studimin.

Pérdorimi i rezultateve té studimit
Rezultatet e kétij studimi do té publikohen si njé disertacion né Fakultetin e Shkencave Sociale,
Universiteti i Tiranés. Informacioni i publikuar mund té pérdoret nga té interesuarit.

Roli juaj né studim

Nése do t€ merrni pjes€é né€ studim, do t€ kérkoja g€ t'u pérgjigjeshit disa pyetjeve té njé
interviste lidhur me véshtirésité dhe sfidat qé hasin kéta nxénés/fémijé me aftési té kufizuara gé
nga procesi i regjistrimit, pranimit dhe integrimit né shkollén e zakonshme.
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Ju nuk do té keni pérfitim financiar pér informacionin e dhéné. Ju nuk rrezikoni duke gené
pjesémarrés né kété studim.Kontributi juaj éshté i lidhur vetém me kohén tuaj gé¢ mund té
shpenzojmé bashké 60-90 minuta. Intervistén mund ta zhvillojmé kur dhe ku ju keni mundési
dhe kohén e pérshtatshme.

Té drejtat tuaja si pjesémarrés né studim

Té pyesni rreth géllimit dhe procedurave té studimit. Pjesémarrja juaj né kété studim éshté
vullnetare. Ju jeni té liré pér té vendosur nése do té& merrni pjesé né studim apo jo. Vendimi juaj
pér té refuzuar nuk do té keté asnjé lloj ndikimi mbi ju.

Heqgja doré nga studimi
Ju mund té largoheni nga studimi né ¢cdo moment. Nése vendosni té jeni pjesé e studimit, por mé
pas ndryshoni mendim, éshté e drejta juaj qé té higni doré né ¢cdo moment nga studimi.

Regjistrimi i intervistés

Regjistrimi i intervistés né audio apo mbajtja shénim e saj éshté pjesé e studimit. Vetém autori i
studimit do té keté té drejtén pér té transkriptuar dhe shkruar materialet e regjistruara. Nése nuk
doni té regjistroheni, kjo éshté e drejta juaj.

Pér informacione apo pyetje té tjera
Né rastet gé keni ndonjé problem apo pyetje mbi pjesémarrjen tuaj né studim apo dhe mbi
studimin, ju lutem mé kontaktoni:

Lediona Asabella: Autore e studimit
Email: lediasabella@hotmail.com

Dokumenti i mésipérm pérshkruan procedurat pér studimin me titull “Integrimi i fémijéve me
aftési t€ kufizuara né shkollat e arsimit t€ detyruar”. Pjesémarrésve u &shté dhéné e drejta té
béjné cdo lloj pyetjeje.

Duke nénshkruar kété formular miratimi, ju tregoni se keni zgjedhur né ményré vullnetare té jeni
pjesé e kétij studimi.

Nénshkrimi i personit gé do té intervistohet Data

Nénshkrimi i personit gé merr miratimin Data
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Shtojca 2: Udhézuesi i intervistés me mésuesit

Tema: Integrimi i fémijéve me aftési té kufizuara né arsimin publik té detyrueshém (9-vjegar).

Kérkuese shkencore:

Lediona Asabella — Punonjése sociale shkollore prané DART

Udhéheqés shkencor :

Prof. Dr. Edmond Dragoti — Shef i Departamentit té Punés dhe Politikés Sociale, UT.

T¢ dhénat e studimit do t€ ruhen nga studiuesja. Emri juaj nuk do t€ shkruhet n€ asnj€ vend. Nése té
dhénat e kétij studimi publikohen, asnj€ informacion identifikimi personal nuk do té€ béhet i ditur.
Do t€ ruajmé fshehtésiné e pjesémarrjes né kété studim deri né€ kufirin e lejueshém me ligj.
PJESEMARRJA ESHTE VULLNETARE dhe ju jeni i liré gé t&é ndryshoni mendjen pér
pjesémarrjen tuaj né cdo kohé/moment.

Kodi:

Data e intervistimit

Té dhéna té pérgjithshme :

Seksi:

Mosha:

Statusi:

Nése jeni i/e martuar, sa fémijé keni?
Niveli i edukimit (specifiko):
Shkolla ku punon: (klasa ku jep)

Sa vite pune keni né arsim?

Sa vite pune keni me AK

I-  Perceptimi dhe niveli i njohurive té mésuesve pér nxénésit me AK.
1. Cila éshté pérvoja juaj né punén si mésues né shkollé?

2. A keni informacion mbi aftésiné e kufizuar?

a) Po b) Jo
3. Nése po, sa kohé mé paré dhe ¢faré informacioni mé konkretisht? Cilat jané burimet?
4. Cilat jané njohurité tuaja pér kuadrin e ri ligjor té punés me nxénésit me AK.
5. Si e pritén fémijét e tjeré ardhjen e njé fémijé me AK né shkollé. Atmosfera gé u krijua?
II-  Eksperiencat e mésuesve mbi nxénésit me AK né shkollé.
1. Cilat ishin ndjesité tuaja né momentet e para gé mésuat se do té kishit njé nxénés me AK

né klasé? Mund té kujtoni reagimet tuaja?
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2. A ishte marrédhénia juaj e paré me nxénés me AK?

2-a) Po b) Jo

3. Cfaré aftési té kufizuar kishte fémija?

4. - Cilat ishin nevojat tuaja pér té punuar me nxénésit me AK?

5. - Cilat ishin burimet e para gé ju shfrytézuat pér punén konkrete edukative?

6. A e patét mbéshtetjen e psikologes/punonjéses sociale té shkollés? Nése po, né cilat
aspekte ju ndihmoi né tepér : né punén me prindin, me nxénésin me AK (shpjego)
7. Si e keni realizuar mésimdhénien me kéta fémijé?

a) Alternative b) tradicionale c) e kombinuar

8. A keni hartuar njé plan PEI? Sa ka funksionuar realisht ai?

9. Cilét ishin aktorét gé u pérfshiné? Si kané reaguar fémijét e tjeré?

10. A i kupton prindi nevojat tuaja? (Shpjego mé tepér).

11. A keni pasur shgetésime nga prindérit e fémijéve té tjeré té klasés?
a) Po b) Jo

12. Nése po, si keni reaguar ju? A keni kérkuar ndihmé? Ku?
13. Cilat jané metodat qé keni pérdorur pér té rritur bashképunimin e fémijéve me AK me
fémijét e tjere?

- Pérfshirja e nxénésit me AK né klasé.

1- Mund té mé thoni cilat kané gené pengesat gé has nxénési me AK gjaté kohés kalon né
klasé?

2- Cfaré metodash ose teknikash keni pérdorur ju pér té zbutur ¢do lloj mosmarréveshjeje
brenda klasés. Mund té mé pérshkruani ndonjé shembull konkret?

3- Si mendoni sa ka gené pjesé e klasés nxénési me AK né té gjitha aktivitetet gé bén
shkolla/ klasa?

4- Cili ka gené opinioni i kolegéve lidhur me nxénésin me AK? A keni pasur mbéshtetjen e
kolegéve té tjeré brenda shkollés? Si jepni shembu;j?

5- Po lidhur me motivimin tuaj té brendshém ¢faré mund té mé thoni (moral, financiar)?

6- A e mendoni si sfidé kété puné deri né pérparimin e nxénésit me AK?

7- A mendoni se po integrohet/pérfshihet fémija né klasén tuaj?

Qéndrimet /Pritshmérité e mésuesve pér té ardhmen?
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1. Cfaré duhet té béjé mé tepér shteti, shkolla, prindi apo komuniteti jashté dhe brenda

shkollés?
2. Cila mendon se &shté mé prioritare pér t’u realizuar?

3. A keni ndonjé informacion shtesé gé déshironi ta thoni dhe nuk u prek gjaté intervistés?

Ju falénderoj pér kohén dhe kontributin tuaj
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Shtojca 3: Udhézuesi i intervistés me prindér

Tema: Integrimi i fémijéve me aftési té kufizuara né arsimin publik t& detyrueshém 9-vjecar
(studim eksplorues).

Kérkuese shkencore:

Lediona Asabella — Punonjése sociale shkollore prané DART

Udhéheqés shkencor :

Prof. Dr. Edmond Dragoti — Shef i Departamentit té Punés dhe Politkés Sociale, UT.

Konfidencialiteti

T¢€ dhénat e studimit do té ruhen nga studiuesja. Emri juaj nuk do té shkruhet n€ asnjé€ vend. Nése té
dhénat e kétij studimi publikohen, asnj€ informacion identifikimi personal nuk do té€ béhet i ditur.
Do t€ ruajmé fshehtésiné e pjesémarrjes né kété studim deri n€ kufirin e lejueshém me lig;j.
PJESEMARRJA ESHTE VULLNETARE dhe ju jeni i liré gé té ndryshoni mendjen pér
pjesémarjen tuaj né ¢cdo kohé/moment.

Té dhéna té pérgjithshme pér prindin :

Kodi:

Data e intervistimit:
Seksi: Mosha: Gjendja civile
Niveli i edukimit tuaj? (specifiko)
Sa fémijé keni? Fémijé me AK
A jeni i/e punésuar? Ku? Po bashkéshorti?
Té dhéna pér fémijén me AK
Mosha:
Gjinia
Diagnoza:

Koha gé nga diagnoza
A trajtohet  fémija né ndonjé gendér  té specializuar? Sa kohé?

A ka ndjekur fémija kopsht ose parashkollor? Sa kohé?
Shkolla qé ndjek fémija /klasa /

I- Perceptimet dhe pritshmérité e prindit pér arsimimin e fémijés me AK.
1. Siu ndjeté né momentin qé morét vesh se fémija juaj kishte njé nevojé té vecanté?
A mund té mé pérshkruani ndjesité e atyre momenteve?
2. A éshté regjistruar fémija juaj né parashkollor/kopsht? Nése po, ¢faré mendimi keni

pér punén e béré né kété institucion?
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Para se fémija juaj té regjistrohej né shkollén 9-vjecare si e mendonit pérballjen me
kété pérvojé? Mund té mé pérshkruani mé hollésisht?

Cila ishte shtysa gé ju ta sillnit fémijén né shkollé normale? Eksperienca né
parashkollor / sugjerime té té aférmve? Mé tregoni pak mé tepér ?

Né kohén gé fémija do té regjistrohej né shkollé a morét mendimin e ndonjé

specialisti té fushés pérkatése pér edukimin e tij?

. A takuat prindér té tjeré gé kishin té njéjtin problem si ju? Nése po, mé flisni mé

gjaté pér kété eksperiencé?

. A morét informacion mbi ligjin pér arsimin gjithépérfshirés né shkollé? Ku dhe mé

konkretisht ¢faré informacioni?

I1-Pérballja e prindit me eksperiencén e fémijés me AK né shkollé

1.

Mund té mé pérshkruani si ju priti drejtoria e shkollés pér regjistrimin e fémijés tuaj
né shkollé? Pati burokracira?

Me flisni pér kujtimet tuaja (emocionet/problemet) pér ditét e para té shkollés?
Mund té mé tregoni digka rreth reagimeve qé pati mésuesja kujdestare gé mori
fémijén tuaj né klasé kujdestari?

Po fémijét e tjeré té klasés si e pritén ardhjen e fémijés tuaj né shkollé?

Né takimet e para me prindér gé ka zhvilluar shkolla si jeni ndier? A ju ka thirrur
mé shpesh se té tjerét mésuesja kujdestare.

Dalloni ndonjé ndryshim té mésuesve nga kalimi i CU/CL i fémijés?

Mund té mé tregoni pak mbi véshtirésité e para gé pati fémija né shkoll€? Mé jepni

shembuj.

I11- Kéndvéshtrimi i prindit pér integrimin e fémijés né shkollé.

1.
2.

Mund té mé flsini pak pér ecuriné e fémijés tuaj né shkollé deri tani?

Keni pérdorur ju ndonjé burim informacioni pér té mésuar mé tepér rreth diagnozés sé

fémijés tuaj? Cilat burime keni pérdorur, sa kohé mé paré?

Cilat jané disa nga véshtirésité gé keni hasur ju dhe fémija gjaté periudhés gé fémija éshté

né shkollé (me aq sa keni mundur té vézhgoni)

Keni bashképunuar me mésuesen kujdestare pér nevojat gé ka fémija juaj?A mund mé té

listoni nevojat mé emergjente/ Si keni tentuar t’i zgjidhni?
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A ka lindur nevoja e njé mésuesi ndihmés né klasé apo mésuesi kujdestar e ka pérballuar
gjithcka veté?

Keni pasur mbéshtetjen e drejtorisé sé shkollés/ mésuesve pér té plotésuar nevojat tuaja
pér fémijén?

Si e pérballon fémija juaj programin mésimor? Cfaré nevojash ju kané lindur né lidhje me
kété céshtje?

Mé flisni pak pér marrédhéniet tuaja me prindérit e tjeré té klasés?

Fémija juaj punon me program té vecanté, PEI, apo me programin normal gé punon
klasa? Jeni thirrur pér té bashképunuar pér PEI — trego konkretisht.

Keni realizuar takim me psikologun/punonjésin social té shkollés? Né cilat fusha keni
kérkuar ndihmén e tij? Si e vlerésoni punén e tij pér kalimin e véshtirésive qé ka fémija
juaj?

Mendoni se shkolla publike &shté njé institucion gé plotéson nevojat gé ka fémija juaj?
Nése jo, ¢faré nuk funksionon si duhet, mé jepni shembuj.

Sipas mendimi tuaj, fémija juaj éshté integruar/pérfshiré né té gjitha aktivitetet e
shkollés? Mé tregoni ku e shikoni ju kété?

Parashikimi pér té ardhmen.

Si e mendoni té ardhmen lidhur me arsimimin e fémijés tuaj? Ju lutem mé flisni me
detaje pér kété céshtje.

Mund té jepni disa sugjerime pér njé integrim dhe gjithépérfshirje mé té suksesshme té
fémijéve me AK né shkollé publike?

Meé konkretisht, ¢faré prisni né t€ ardhmen nga shkolla g€ mund t’ju vijé né ndihmé pér
arsimimin optimal té fémijés tuaj né varési té nevojave té tij?

A keni ndonje rekomandim /sugjerim shtesé qé déshironi ta thoni dhe nuk u prek gjaté

intervistés?

Ju falénderoj pér kohén dhe kontributin tuaj
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Shtojca 4: Udhézuesi i fokus-grupit me ofruesit e shérbimit psiko-social

GUIDE DISKUTIMI ME OFRUESIT E SHERBIMIT PSIKO-SOCIAL NE SHKOLLE
Pérshéndetje.

Emri im éshte Lediona Asabella dhe jam punonjése sociale shkollore prej 10 vitesh. Prané
Fakultetit t¢ Shkencave Sociale, UT jam duke kryer studimet e doktoraturés me temen:
“Integrimi i fémijéve me AK né shkollat e arsimit té detyrueshém né qytetin e Tiranés”.

Ky éshté njé studim eksplorues, prandaj jam shumé e interesuar t&€ mbledh sa mé shumé té dhéna
lidhur me integrimin e fémijéve me AK né shkolla dhe do t’ju isha shumé mirénjohése, nése do
té pranoni té jeni pjesé e kétij studimi, duke iu pérgjigjur pyetjeve té mia mbi kéndvéshtrimin
tuaj pér kété proces brenda shkollés publike. Pjesémarrja juaj né kété studim éshté vullnetare.
Fokus-grupi do té zgjasé rreth 90 min e do té ndjeké njé linjé pyetjesh gé kané té béjné me
profesionin dhe punen tuaj té pérditshme.

Pérgjigjet tuaja do té jené vetém pjesé e studimit té doktoraturés dhe do té mbeten konfidenciale.

Data Kohézgjatja

Numri i personave Femra Meshkuj
Grup-mosha

Vite pune si ofrues shérbimi: Vite pune me AK

Shkolla ku punoni:

1. Safémijé me AK fizike dhe mendore keni aktualisht né shkollén tuaj?

2. Sa prej kétyre fémijéve jané té pajisur me raportin mjekésor nga njé institucion shtetéror
mjekésor?

3. NE& gjykimin tuaj, keni né shkollé fémijé té tjeré me AK, por gé nuk kané paragitur raport
/diagnozé nga prindi? Sa mendoni se jané me péraférsi?

3-a) Pse mendoni se ndodh ky fenomen?
3-b) Né 5 vitet e fundit ky numér ka gené né rritje apo né zbritje? Mé komentoni mé tepér

4. A Keni pasur raste té prindérve hezitues pér té pranuar qé fémija e tij ka ose mund té keté
njé aftési té kufizuar? Cfaré ka ndodhur mé pas?

5. Cfaré mendoni pér bashképunimin e prindit me stafin pedagogjik té mésuesve/drejtuesit
pér pérmbushjen e nevojave té kétyre fémijéve brenda shkollés?
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Keni gené pjesé e hartimit té PEI- né rastet kur nxénési me AK ka pasur nevojé pér njé té
tillé?

A ka funksionuar realisht PEI, pér sa njohuri keni? Pse mendoni késhtu?
Si ka funksionuar PEI si njé instrument i veganté pér integrimin e nxénésit me AK brenda
procesit mésimor?

A keni zhvilluar seanca késhillimi individuale ose né grup me prindérit e fémijéve me
AK?

A realizoni ndonjé kategorizim té kétyre fémijéve gjaté punés tuaj.
Cila éshté ndihma juaj profesionale pér kéta fémijé brenda shkollés?

Sa bashképunues jané nxénésit e tjeré té klasés né procesin e integrimit dhe pranimit té
fémijés me nevoja té vecanta né klasé?

Cfaré teknikash pérdorni ju pér té rritur gjithépérfshirjen e nxénésve me Ak né cdo
aktivitet qé zhvillojné shokét?

Kané kérkuar ndihmén tuaj mésuesit gé kané nxénés me AK? Mé jepni ndonjé shembull...

Cili éshté opinioni juaj pér rolin gé ka mésuesi kujdestar i fémijéve me AK?
A kané kérkuar ndihmé prindérit e fémijéve me AK né ditét gé jeni né até shkollé&?

Si kané reaguar prindérit e fémijéve té tjeré té klasés? Keni vézhguar pengesa apo
kegkuptime né lidhje me kété céshtje?

Si e shikoni kété proces integrimi né shkollén publike?Sa i vlefshém ka gené ai né 10-vitet
e fundit? Ju lutem komentoni pérgjigjen tuaj.

Cfaré do té sugjeronit ju gé ky proces té ishte mé i suksesshém né té ardhmen pér fémijét
me AK né shkollé, por edhe pérfshirés pér nxénésit e tjeré?

Faleminderit
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Shtojca 5: Udhézuesi i intervistés me persona ky¢

UDHEZUESI | INTERVISTES ME PERSONA KYC

Pérshéndetje.

Emri im éshté Lediona Asabella dhe aktualisht jam punonjése e shérbimit psiko-social né
arsimin parauniversitar si dhe pedagoge e jashme prané Fakultetit t¢ Shkencave Sociale prej 6
vitesh né Tirané. Njékohésisht ndjek studimet e Doktoraturés prané kétij Fakulteti. Studimi im ka
té béjé me nevojat gé kané fémijét me aftési té kufizuara gjaté integrimit té tyre né arsimin
publik té detyrueshém. Jam shumé e interesuar pér mbledhjen e té dhénave nga profesionisté qé
punojné né kété fushé. Pjesémarrja juaj €shté vullnetare. Do t’ju isha shumé mirénjohése nése do
t’u pérgjigjeshit disa pyetjeve, té cilat do t&€ mé ndihmonin pér marrjen e informacioneve sa mé té
hollésishme né kété fushé.

Té dhéna té pérgjithshme

Kodi i pjesémarrésit:

Data e intervistés: [

Profesioni:

Pozicioni aktual:

Institucioni:

Pozicioni né lidhje me AK

Pérvojé né fushén e AK (sa vite):

Nevojat e fémijéve me AK:

1. Cila éshté pérvoja juaj né fushén e AK? Mé tregoni mé konkretisht mbi rolin tuaj
né fushén e shérbimeve pér fémijét me AK.

2. Cfaré mendoni pér integrimin dhe gjithépérfshirjen e fémijéve me AK né sistemin
arsimor té detyruar?
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3. Cilat mendoni gé jané nevojat e paplotésuara té fémijéve me AK né sistemin
parauniversitar? Cfaré e pengon plotésimin e tyre?

4. Si mendoni, a jané té sensibilizuar té gjithé profesionistét gé marrin pjesé né
integrimin e tyre né shkollé? Pse ?

5. Sipas mendimit tuaj, cilat jané problemet e shérbimeve gé ofrohen aktualisht né
shkollé dhe jashté saj pér fémijét me AK?

Pérmirésimi i procesit té integrimit t& fémijéve me AK :

1. Sipas mendimit tuaj, cilat jané disa nga fushat ose ¢éshtjet qé duhen pérmirésuar
pér té pasur arsim gjithépérfshirés?

2. Cilat jané mekanizmat, strategjité, politikat gé duhet té ngrejé shteti dhe komuniteti
pér ta béré kété proces sa mé té suksesshém?
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3. A déshironi té shtoni ndonjé opinion tjetér ose céshtje gé nuk u prek gjaté
intervistés?

Ju faleminderit pér kohén dhe kontributin tuaj
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